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PREFACIO

Por los datos que poseemos de la antigua historia britanica sabemos que, después de la crucifixion de
Cristo, sus discipulos llegaron a las costas pantanosas de Avalon, donde se encuentra ahora la abadia de
Glastonbury. Los druidas les dieron la bienvenida y les regalaron a perpetuidad unos diezmos de tierra.

En ese mismo lugar se encuentra ahora Chalice Hill House. Desde dentro de sus muros ha brotado una
nueva inspiracién que toma forma de este libro y trata de dar fuerza a los buscadores de hoy en dia. Esos
buscadores estan surgiendo a centenares en todas las partes del mundo de hoy. Llevan el sello de una nueva
raza que se niega a ser condicionada, que desea asegurar el propdsito y potencial de sus propias vidas, tanto
como individuos como en cuanto precursores de una nueva davilizacion. Bajo su influencia se estan formando
alrededor del planeta miles de grupos de todos los grados, que se relinen con un propdésito comun: descubrir el
camino correcto de la evolucion y la parte que cada cual ha de tener en cuanto que emergente «Hijo de Dios.»

La humanidad empieza a despertar del profundo estupor del materialismo y esta siendo consciente del gran
paso que tiene por delante -la realizacion de la era y el ideal acuaricos-, por lo que esta pidiendo ayuda,
ensefianzas y un conocimiento mas maduro que el que hasta ahora habia poseido. Estas peticiones se estan
encontrando con una sucesion de fascinantes nuevas ensefianzas que demuestran que el tema de las
verdades interiores es inacabable; nuevas ensefianzas que constituyen el preludio de una expansion
revolucionaria de la conciencia humana. Este libro contiene numerosas indicaciones de lo que producira tal
conciencia en cuanto a niveles y modos de vida. Bien puede ser una valiosa ayuda y un estimulante desafio
para aquellos que tratan de seguir hacia adelante.

La humanidad tiene ante si un largo camino antes incluso de que empiece a comprender el sorprendente
desarrollo que le aguarda. Por lo visto llegar a la Luna es mas sencillo que encontrar este cielo tan cercano...
iQue esta dentro de uno mismo! Hemos permitido que nos roben nuestra vitalidad, que es corroida fisica y
mentalmente por modos de vida y pensamiento, imprudentes e incluso primitivos, que producen polucién en
todos los planos. La necesaria regeneracién puede verse muy ayudada con un libro como éste. No solo resume
muchos de los conocimientos imprescindibles de la Sabiduria Esencial, sino que ofrece postulados
estimulantes, nuevos incluso para el buscador espiritual habituado. Creemos que el valor y la dedicacién que
hay en este libro son merecedores de nuestra gratitud y aseguran una vida de gozoso servicio tanto a este
volumen como a quienes lo han originado.

VERA STANLEY ALDER Bournemouth, 1977



INTRODUCCION

Vivimos tiempos excitantes, aunque turbulentos, pues este planeta se esta transformando y preparando
para una Nueva Era del Hombre. Son numerosas las personas que en afios recientes han hablado y escrito
sobre el significado de La Era de Acuario que esta comenzando ahora. En casi todas las lenguas pueden
encontrarse escritos inspirados que predicen lo que va a sucederle a esta Tierra, y a la humanidad que la
habita, durante las proximas décadas. Desde las Confesiones de San Agustin el Divino, pasando por
Nostradamus, hasta Edgar Cayce pueden encontrarse muchas predicciones que coinciden en el hecho de que
los proximos veinticinco afios son excepcionalmente criticos en el proceso evolutivo de la Tierra.

Si miramos el mundo que nos rodea, no podemos dejar de observar que la violencia y el conflicto
predominan a todos los niveles. Nuestra sociedad occidental moderna esta enferma, y lo que estamos
presenciando son los sintomas de una enfermedad fatal. Junto con ello se est4 produciendo el cuestionamiento
de muchas de las creencias y valores aceptados sobre los que se basa la sociedad. Ello ha llevado, a su vez, a
una perdida de la direccién personal, a la incertidumbre y al escape al materialismo, la apatia, las drogas, etc.
Muchas personas estan descubriendo que no pueden afrontarse a las condiciones de vida que existen hoy. Las
presiones de la vida han llegado a ser tan grandes que el hombre ni siquiera puede llegar a reconocer la
insensatez de muchos de sus propios actos.

Sin embargo, hay personas de todo tipo que estan buscando positivamente una comprension no soélo del
significado y propésito de sus vidas en la sociedad actual, sino también del propésito del hombre mismo. Estan
buscando respuestas a las preguntas que ni los politicos, ni los cientificos, ni las iglesias pueden suministrar.
Estas personas se han dado cuenta de que la ciencia y la religién, basadas en gran parte en el pensamiento
divisor del hombre, lejos de llevarlos a una comprension de hecho los estan separando de la realidad de la vida
fisica de hoy. Han comprendido que la ciencia y la religibn modernas no son capaces de concebir la totalidad
perfecta, de ver el cuadro completo. En consecuencia, algunos de ellos se han vuelto hacia las ensefianzas
esotéricas de las pasadas generaciones, aunque s6lo unos pocos son capaces de entender su terminologia y
simbologia, y ain son menos los que pueden relacionarlas con la vida cotidiana de esta época materialista que
estamos viviendo. En la sociedad occidental algunas personas se estan volviendo hacia las tradiciones
espirituales de Oriente con la esperanza de encontrar i la respuesta que no puede darles el cristianismo de
hoy; pero la espiritualidad oriental no ha transformado a Oriente, ¢cémo iba a tener de repente el poder de
transformar a Occidente, cuya cultura es totalmente extrafia y posee unos esquemas evolutivos totalmente
diferentes? Otros se han visto atraidos por cultos y «gurus» que han aparecido como respuesta a las
existencias por parte del hombre de un nuevo concepto de la creacién. Sin embargo, el peligro de cualquier
forma de conocimiento o sabiduria de ssgunda mano es que al hombre le es muy facil creer en algo, pero no
vivirlo; profesar algo, pero no practicarlo. No importa lo grande que sea la sabiduria, si el hombre no lo acepta
en su ser y lo vive no sera mas que un ejercicio mental que lleva a la ilusion. Hoy en dia tiene un gran atractivo
para muchos el dogma del no-Dios; y aqui en Occidente, en donde el intelecto tiene un valor supremo, sélo ha
hecho falta un corto paso en esa direccién para proclamar que el hombre es Dios, que el hombre es el duefio y
posee el control de todo lo que existe.

Para muchas personas de hoy la realidad de la vida es solo aquello de que son conscientes con los cinco
sentidos -el plano fisico de la Tierra-, e ignoran o se burlan de cualquier cosa que sefiale a una existencia que
esté por encima o por debajo de este plano. Sin embargo, en afios recientes cada vez mas personas han
comenzado a reconocer y utilizar las facultades extrasensoriales. Por razones que ellos desconocen aun, han
llegado a ser conscientes de niveles de existencia que estan mas alla de lo que el hombre reconoce y entiende.
Han comenzado a exhibir talentos y habilidades que no pueden explicar légicamente sélo en los términos de la
evolucién fisica. Lo Unico que saben es que de repente se han levantado una esquina del velo y han llegado a
ser conscientes de una fuente de sabiduria y conocimiento que estan mas alla de lo fisico; fuente a la que es
mejor referirse como Universal, Infinito, Conciencia. Esta Conciencia toma muchas formas dependiendo del
individuo; no obstante, siempre ha estado presente alrededor de la Tierra para ayudar e inspirar al hombre.
Mientras que en el pasado pudo identificarse con una figura paterna, como Dios, porque los pensamientos del
hombre se proyectaban siempre hacia afuera y necesitaban una referencia externa, hoy en dia empieza a
reconocerse como una voz interior, coma una parte del ser del hombre. En la historia del hombre puede leerse
la intervencién de esta fuerza divina llevando a cabo un plan que el hombre no podia concebir. Ademas, en
épocas criticas de la evolucion de la humanidad se han encarnado grandes almas sobre la tierra para que
todos los hombres pudieran conocer esa Conciencia.

Hoy en dia hay personas en todo el mundo que estan en contacto con esta Conciencia Universal. A través
de diversas formas da autodesarrollo han aprendido, algunos con gran rapidez y otros al cabo de muchos afios
a sintonizar con esta fuente de Conocimiento y Sabiduria infinitos. Se han establecido muchos canales de
comunicacion, especialmente en afios recientes, por lo que parece que una Voluntad mayor esta preparando a
la Tierra para una nueva revelacion, pare una nueva Era del Hombre. Muchos individuos tienen una profunda
conviccién interna de que han encarnado para actuar como mensajeros, como canales para la liberacién del
nuevo conocimiento. Muchos de ellos sienten una potente fuerza interior que controla sus vidas. Sienten que la
mano de la divinidad les conduce por un camino por el que aceptaron caminar, aunque no saben cuando. Lo
igual atrae a lo igual, y a esos canales han llegado personas que sienten intuitivamente que la sabiduria que
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tales canales encierran y muestran, el estilo de vida por el que abogan, refleja verdaderamente esa Conciencia
Universal. Como resultado de ello, en todo el mundo se estan formando pequefios grupos o comunidades que
comparten esta nueva liberacién de la conciencia. Aunque esos grupos se encuentran en todo el orbe, y
aunque la inspiraciéon que recibe cada uno do ellos refleja la personalidad del grupo, el mensaje subyacente es
el mismo, y es universal en su aplicacion. Este libro contiene la inspiracion recibida por uno do esos grupos:
Ramala.

El libro es publicado an6nimamente. El nombre Ramala esté tornado de los nhombres animicos, opuestos a
los terrestres, del matrimonio que constituyé el canal por el cual llegaron las ensefianzas y fue utilizado sélo
como un nombre al que pudieran escribir las personas que soliciten ensefianzas. La identidad del canal por el
que ha llegado la inspiracién carece de importancia. Cuando se sintoniza una radio lo importante no es la
emisora sino el programa. No tenemos deseos de atraer persones al grupo, pues sélo somos los instrumentos
por medio de los cuales han llegado las ensefianzas. Los acontecimientos que condujeron al establecimiento
del grupo y al subsiguiente desarrollo del canal constituirian probablemente una historia fascinante, pero sélo
tienen significado para aquellos individuos que les concierne, y si se publicaren aqui llevarian al lector a
formarse unas opiniones innecesarias sobre las ensefianzas, que saldran adelante o caeran por si mismas. El
Unico proposito de este libro es que las ensefianzas que recibié el grupo sean disponibles para un grupo lo mas
amplio posible.

Inevitablemente, la personalidad y la conciencia animica del canal esta impresa en las ensefianzas pues en
esta forma de comunicacion la Conciencia Universal ha de trabajar a través de la mente del canal. Por tanto,
las ensefianzas son conformadas y coloreadas por la naturaleza de la mente y la experiencia del canal. Ello
explica los antecedentes de muchas de las ensefianzas, pues el canal fue educado como un cristiano ortodoxo.
Conforme la conciencia del canal se desarrolld bajo la influencia de la Conciencia Universal, el nivel de las
ensefianzas cambié significativamente. Entre la primera y la Ultima ensefianza hay un intervalo de tiempo de
casi cinco afios. Todas las ensefianzas fueron recibidas durante periodos de meditacion. La inspiracion
aparecia en la mente del canal, quien hablaba grabandola en un magnetéfono, del que era transcrito luego.
Debe recordarse que originalmente las ensefianzas trataban de ayudar al desarrollo del grupo y que por tanto
el asunto refleje los intereses de éste. Sélo después descubrieron que tenia un interés mucho mas universal y
se hizo un panfleto que estaba a disposicion de todo el que lo pedia.

El grupo ha existido durante varios afios, y en ese periodo ha recibido y registrado varios cientos de
ensefianzas inspiradas sobre una amplia gama de temas. Por necesidad tuvimos que seleccionar, sobre una
base puramente personal, las ensefianzas que debian ser incluidas en esto libro. Muchas de ellas han sido
corregidas y condensadas, pero siempre con respeto estricto al significado original. Sin embargo, hemos
tratado de representar los diversos estadios del desarrollo por el que ha pasado el grupo. Como quiza sugieran
los titulos, las ensefianzas estaban muy relacionadas con el crecimiento y problemas diarios del grupo, y asi
han sido presentadas cronoldgicamente en el libro con el fin de eflejar la evolucién del grupo y la del canal. En
consecuencia, aunque cada una es en si misma una declaracion completa, las Ultimas ensefianzas diferirdn
marcadamente en contenido y conciencia de las primeras. También hemos tratado de encontrar un equilibrio
entre las ensefianzas practicas y las que podrian llamarse esotéricas. Sin embargo, en cierto modo, casi todas
ellas dan una nueva luz a los problemas de hoy. Aunque no proporcionan necesaria mente la respuesta a todas
las numerosas cuestiones sobre el gopésito y significado de la vida actual, ofrecen una respuesta a alguna de
ellas. A ti, lector, te corresponde juzgar.

Estas ensefianzas demostraron ser una fuente de inspiracion para nuestro pequefio grupo. Han
transformado nuestras vidas de muchos modos, no tanto como resultado de su contenido, sino como
consecuencia de su conciencia y de los sutiles efectos que han ejercido sobre nosotros. Las ensefianzas
llegaron en un momento de nuestras vidas en que estdbamos preguntdndonos por el significado completo ce la
vida social y material del hombre, y nos permitié llegar a algun entendimiento de la vida de hoy. Esperamos que
pueda tener un valor similar para el lector. Sin embargo, lo que es cierto para una persona puede no serlo para
otra. Eres td, lector, quien debe, por tanto, descubrir la verdad de las ensefianzas por medio de la practica
correcta y del ejercicio de tu intuicion espiritual. Si las ensefianzas te traen una respuesta, una chispa de
reconocimiento, desde tu interior, acéptalas; pero si no es asi dgjalas de lado de momento. Lo importante no es
que los contenidos sean memorizados y repetidos infinitamente en beneficio de los otros, sino el efecto que
tienen sobre ti mientras los lees. Nuestro mayor deseo es que actlen como una chispa que encienda las llamas
de tu propia intuicion, y que te ayuden a desarrollar tu vinculo personal y Unico con la gran Conciencia
Universal.

EL CENTRO RAMALA
Glastonbury, 1977



EL CICLO DE LA VIDA - MUERTE

La muerte no tiene mas importancia que el nacimiento. Ambos poseen igual significado. Son simplemente la
transicion de un cuerpo a otro; del fisico al astral o del astral a fisico. Eso es todo. Aunque el hombre quiza
pueda entender la transicion de nacimiento, que es de lo desconocido a lo fisico, que él entiende, le esulta
mas dificil comprender la transicion de lo fisico a lo desconocido. Por eso el hombre acepta el nacimiento y su
significado, pero no puede hacer lo mismo frente a la muerte. Piensa en la muerte de un modo distinto que no
depende sélo de la evolucion individual de su alma, sino también de sus emociones; pues la muerte es un
asunto emotivo. ¢Qué otra cosa es la muerte para un hombre de hoy sino una conmocion de las emociones, un
miedo a la pérdida, un sentimiento de piedad para consigo mismo y para aquellos que estan muriendo o van a
morir? Si el hombre entendiera el verdadero significado de la transicion y comprendiera que es meramente un
acto de la Ley Natural, la muerte no despertaria esos sentimientos emotivos. Como algunas personas
consideran que la muerte es un fin, y no una transicién, piensan en lo que significa para ellas desde su centro
emotivo. Cuando alguien estd muriendo piensan que van a perder a esa persona para siempre y que nunca la
veran de nuevo, que la vida no sera la misma cuando esa persona haya muerto, que van a estar separados
para siempre y que el modo de vida que él y el muerto llevaron en el pasado no podra ya continuar.

El miedo a la muerte es basicamente una emocion egoista, pues ¢qué otra cosa se ocupa de la muerte sino
el yo? Es el pequefio «yo», el ego, quien piensa en como cambiara la vida cuando alguien ha muerto «;Como
cambiara mi vida?», se piensa al enfrentarse a la muerte de un amigo o pariente. Quizd se sienta pena no
porque ellos estan muriendo y cambiando de cuerpo, sino mas bien porque no estaran ya a nuestro lado y
cambiara un modo de vida. Incluso cuando muere alguien que no nos gusta, a quien odiamos, seguimos
considerando la muerte desde el mismo punto de vista: «¢, Como me afectara?»

Como ya dije, el nacimiento y le muerte tienen igual significado No deberian preocuparte mas que él ir a
dormir todas las noches y despertar por las mafianas. Cuando vas a dormir, mueres. Cuando despiertas,
naces. Todos los dias son una vida. Es asi de simple, sin mayor significado. EI hombre teme a la muerte ante
todo porque carece de espiritualidad y también por el modo en que conduce su vida y trata a sus compafieros.
Si el hombre no acepta que su vida sobre la tierra es simplemente un viaje entre una forma de existencia y otra,
sino que piensa que soélo esta aqui por unas breves decenas de afios y que después perece para siempre,
entonces la importancia de su vida y los valores que la rigen han de ser necesariamente diferentes. Si piensa
gue ésta es su Unica vida, tratard seguramente de obtener el mejor partido de ella. Pensara que una vez que
alguien ha muerto y se ha ido de su vida, se habra marchado para bien, y que no hay necesidad de pensar mas
en esa persona. Por tanto, por su mismo concepto de la muerte, el hombre ajusta sus ideas sobre la vida. Si el
hombre no es consciente de la Ley Natural, conducira su vida fuera de ella, y aunque ésta le afecte no sera
consciente de ese efecto. Lo niega porque no lo ve y no lo reconoce.

La muerte, por tanto, es una transicion. Para muchas de las almas menos evolucionadas es el principio de
las vacaciones tras haber ido a la escuela. Han ido a la escuela en la superficie de este planeta y ahora tienen
vacaciones; descansan de sus trabajos para considerar o que han experimentado mientras estaban en la
escuela, para organizar y determinar en sus mentes lo que han aprendido y descansar antes de volver a le
escuela para aprender mas lecciones.

Ahora no hay posibilidad de convencer a nadie que venga pidiéndote pruebas de que hay vida después de
la muerte. Es algo que no podras probar a nadie, pues tal prueba es imposible. Lo que sabes lo sientes desde
tu propia conciencia animica, y Si la conciencia animica del hombre que esti ante ti no ha avanzado hasta el
punto de que puedas considerar la muerte bajo su verdadera luz, nunca le convenceras de que hay vida
después de la muerte No apreciara lo que ello implica. No pierdas, por tanto, tu tiempo en discutir con quien
desee argumentar en contra de la vida después de la muerte. No tiene sentido. O bien sabes que existe, o bien
no. No es tu tarea convencer a ningiin hombre Ese descubrimiento debe proceder del interior. Lo que si puedas
hacer sin embargo, es invitar a un hombre a que considere que si cree que hay vida después de la muerte,
entonces la vida fisica deberd tener un propésito. Si ha de vivir después de morir es que hay otros planos de
existencia, debe haber un significado mayor en la vida. Esto afectara, seguramente, al modo en que conduzca
su vida actual.

Dejémosle considerar que sus pensamientos, sus palabras, sus acciones quedan escritas para siempre, y
que lo que ha hecho afectard no sélo a su vida en su cuerpo fisico, sino también a otros planos de existencia
después de su muerte

El miedo del hombre a la muerte parece innato. Consideremos esto unos momentos. Todos vosotros,
incluso el de alma més evolucionada, sois conscientes de este miedo a la muerte Si se analiza esta emocion,
mientras para unos es un miedo genuino a morir porque ello significa perder el placer de vivir, para el alma mas
evolucionada sera un miedo diferente, un miedo a perder innecesariamente su vida. Podéis pensar que es la
misma cosa; pero no lo es en realidad. En el Gltimo caso es tu alma que te dice desde el interior que tienes un
destino que cumplir y que no debes desperdiciar tu vida sin cumplir ese destino Tu miedo no es realmente un
miedo a la muerte Es mas bien un miedo a no cumplir tu destino, pues el Unico proposito de tu vida en un
cuerpo fisico sobre este planeta es el cumplimiento de tu destino, el plan que tu mismo aceptaste antes de
nacer Estas aqui para aprender ciertas lecciones y para experimentar ciertas vibraciones y, por tanto, al igual
gue cuando un nifio va a la escuela es absurdo abandonar a mitad de los estudios Tu alma por tanto se cuida
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de decirte que no te vayas antes de lo planeado y es este instinto protector del alma lo que te impide arriesgar
innecesariamente tu cuerpo fisico conduciendo muy rapido, subiéndote a un arbol alto o arriesgando tu cuerpo
en una loca aventura. Ese instinto de proteccion es tu alma que guarda tu destino.

Cuanto mas evolucionada es el alma mayor es la certeza de que estd cumpliendo su destino, no sélo
porque los Guias y Maestros invisibles de las Esferas Superiores se esfuerzan por asegurar que lo haga para
permitirle que lleve la responsabilidad con ello asociada, sino también porque hay menos posibilidades de
muerte accidental, Cada uno de vosotros ha nacido en un momento preciso del tiempo espiritual y esté
destinado a morir en un momento preciso de ese mismo tiempo espiritual Es sin embargo, posible que un alma
muera antes de su tiempo designado, pero ello sélo puede producirse a causa de las acciones de un alma mas
evolucionada. Hay una Ley Natural que establece que un alma menos evolucionada no puede llevarse la vida
fisica de un alma mas evolucionada. Por tanto, mientras avanzas por la espiral hacia arriba de la evolucién las
personas que pueden tocarte y afectarte son menores. Tu vida fisica puede quitartela un alma igual 0 mas
evolucionada Por tanto, un alma ewolucionada cumplira generalmente su destino. Es el alma no evolucionada
la que tiene mayores riesgos de no cumplirlo, pero como el destino de un alma menos evolucionada no es de la
misma importancia que el de un alma més evolucionada, nada se pierde. La misma experiencia de la muerte es
una valiosa leccién que ha de aprender un alma joven, pues hasta que la muerte no signifiqgue la simple
transicion que es, esta alma tiene mucho que aprender de su proceso. La transicion real es conmovedora para
un alma joven, mientras que para un alma evolucionada ser4 como irse a dormir y despertar a la mafana
siguiente en otro plano de existencia, Eso es todo Por eso un alma joven puede irse antes de su momento
designado. Quiza no cumpla su destino, pero la Ley del Karma, b Ley de la Causa y el Efecto, exige que el
alma mas evolucionada que sea responsable de ello deba pagar por ese efecto. No se puede cambiar un
destino sin una buena causa.

Una de las formas de muerte es el suicidio. Este puede producirse cuando una persona decide terminar su
vida porque no es capaz de enfrentarse a su destino. Puede deberse a que las emociones controlan
completamente el cuerpo excluyendo la influencia del alma, de modo que la personalidad, por piedad de si
misma, quiere destruir ese cuerpo que no se enfrenta ya a la vida o bien deberse a la influencia de alguno de
los estimulantes del hombre el alcohol o alguna forma de droga. En tales casos, como el alma no esta
protegiendo al cuerpo porque se le ha obligado a salir fuera, el cuerpo quiza haga una cosa que no haria si el
alma mantuviera el control; por ejemplo, un hombre borracho puede arriesgar innecesariamente su vida. Los
modos son muchos. Una vez que se han eliminado las fuerzas protectoras del alma, las emociones
probablemente se desborden. Como no tienes miedo, puedes conducir muy rapido o caminar muy cerca de un
precipicio.

Hay otras ocasiones en que una persona puede morir antes de su momento designado. Daré dos ejemplos.
El primero es cuando con el fin de ayudar a otra alma que lo necesita en su progresion terrestre, el alma decide
por su propia voluntad hacer el sacrificio de irse. Si el alma decide que abandonando el cuerpo fisico ayuda a
otra alma a progresar mas, a superar un desafio al que ain no se ha enfrentado, a aprender una lecciéon que
ha ignorado en otras vidas, entonces el alma puede, dentro de la Ley Natural, decidir el regreso, con lo que
tiene lugar el proceso de muerte El segundo ejemplo se de cuando el alma se ha alejado tanto del camino del
destino que tenia que seguir, que no es capaz paz de aprender ya ninguna lecciéon en su encarnacion presente
y en el modo de vida que esta llevando, y cuando todo modo con conocido de guia ha sido rechazado o
ignorado, de modo que el alma misma puede decidir, de nuevo voluntariamente, que nada mas puede ganar en
esta encarnacion, con lo que volverd a comenzar esa vida de nuevo en un estadio posterior de la evolucion de
la Tierra. De nuevo tiene lugar el proceso de muerte, como es de suponer, esas decisiones se toman en niveles
de conciencia superiores al fisico

El lector podra preguntarse: «¢Qué sucede en los tiempos de guerra?» Puede que le resulte dificil
aceptarlo, pero la Ley Natural trabaja incluso en tiempos de guerra. Un alma menos evolucionada no puede
matar a uno con alma mas evolucionada si esta Ultima no lo permite. Ni siquiera alguien que arroja una bomba
desde muchos metros de altura sobre una ciudad podra destruir a un alma mas evolucionada que esté debajo.
Asi es la ley. Ese es el motivo de las llamadas salvaciones milagrosas, cuando alguien de la casa se salva y los
demas mueren. La misma ley se aplica al combate en el campo de batalla y, de nuevo, decide cémo muere un
hombre y otro no.

Bajo la tension de la guerra, el hombre se ve obligado a tomar muchas decisiones importantes. Es un
tiempo de prueba: quiza el Unico en que el hombre considera los valores de la vida. Como se enfrenta a la
muerte, el hombre ha de considerar el propdsito de la vida, el propésito de lo que esta haciendo, y todas las
noches examina su alma. Para un alma joven la guerra es un proceso de refinamiento, pero muy pocas almas
evolucionadas toman parte en ella. Pueden estar alli, sin embargo, con propoésitos especificos, como
instrumentos de la Voluntad Divina, para combatir un determinado curso de los acontecimientos o para
asegurar que se cumpla el destino de un pais. En la ultima guerra mundial hubo muchas almas evolucionadas
que habian encarnado con el proposito de impedir que sucediera lo que podia suceder. Lo consiguieron. Pero
raras veces se encuentra en combate a las almas evolucionadas, pues no tienen necesidad de aprender
semejante leccion Han alcanzado ya el punto de conciencia en que reconocen la santidad de la vida y
entienden lo que ésta implica. Muchos de ellos sacrificarian sus propias vidas antes de aceptar el proceso de
matar a otro para servir a un propoésito 0 una causa en la que incluso pueden no creer.

En realidad la muerte no es mas que un momento de transicion, y resulta agradable para aquellos que han
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cumplido sus destinos. Han @msado el examen en la escuela y regresan triunfantes a tomar las vacaciones
Pero el sentimiento no serd el mismo si fracasaron en los examenes, y eso es lo que les sucede a los que
mueren infelizmente: no cumplieron con su destino. Hay mucha alegria y gozo, en cambio, en la transicién para
aquellos que lo cumplieron se encuentran con los Guias y Maestros que les han aconsejado durante sus vidas
en la materia fisica, y para los pocos que estaban ya en comunicacién con estos seres superiores no parecera
existir diferencia. Antes de morir, todas las almas evolucionadas podran comunicarse con las Vibraciones
Superiores, incluso verlas en ciertos planos de le existencia, de modo que para ellos la muerte no sera nada se
tratara de algo de lo que apenas se daran cuenta. Asi de simple.

Cuando la muerte haya tenido lugar miraras hacia abajo a la vida fisica que acabas de abandonar desde
uno de tus cuerpos superiores y la vida te parecera la misma que te parece ahora. No habra cambio, salvo que
habran desaparecido las limitaciones del cuerpo fisico y podras viajar a los lugares con los que habias sofiado.
En las Salas del Aprendizaje podras estudiar acerca de aquellos lugares de los que has oido hablar, pero que
nunca visitaste en tu cuerpo fisico, podras ver y oir a los grandes Maestros, de los que has leido pero a los que
nunca conociste. No es un estadio de tu vida que tengas que temer. No es un estadio de tu vida del que tengas
que preocuparte.

La transicién de la vida a la muerte dura tres dias. Es el tiempo que tarda tu alma y tu espiritu en abandonar
el cuerpo fisico y retirarse a la concha que habité en un cuerpo superior. Por eso en la Pascua las iglesias
cristianas dicen que el Nazareno se levantd al tercer dia. No estuvo plenamente en su astral hasta entonces,
pero después de ese tiempo pudo viajar y aparecer tal como lo deseaba.

Por tanto, te pediria que colocaras la muerte en su perspectiva apropiada. Que valores la vida de todos tus
comparfieros como la tuya propia. Cuanto mas evolucionado estés, mas consciente seras de la muerte y su
significado, y mayor serd por tanto tu responsabilidad ante tus compafieros y sus vidas. No quites
innecesariamente la vida a un hermano menor. Ser4 un karma doloroso de curar. Recuerda que toda vida es
sagrada. No te corresponde darla o quitarla a ti, sino al Espiritu Infinito que nos controla a todos.

EL CICLO DE LA VIDA - NACIMIENTO

El hombre se preocupa tanto por el nacimiento como por la muerte. EI motivo de ello es que el nacimiento al
igual que la muerte, es un estadio transicional en la Rueda de la Vida. Aunque quizd intrigue mas al hombre el
propoésito de la muerte que el del nacimiento, que es un estadio de lo desconocido a la realidad en oposicion al
de la muerte, que lo es de la realidad a lo desconocido, por lo que el hombre acepta el nacimiento mas
rapidamente. El resultado del nacimiento podemos verlo. Un nifio ha nacido y se nos presenta en su materia, y
por tanto todo lo que produzca ese nifio parece justificado: el amor, el acto de creacién, los preparativos y los
suefios estan presentes en él. Por tanto, el hombre puede entender mas facilmente el proposito del nacimiento
gue el de la muerte. En su mayor parte, para el hombre la muerte carece do proposito, pues al considerarla una
finalidad la considera como el fin de una vida util en la materia, mientras que piensa en el nacimiento como en
el principio de una vida, pues un bebé lo tiene todo por vivir y gozar. El nacimiento para el hombre, es el primer
paso en la escalera de una vida fructifera.

No trato de discutir el proceso fisico del nacimiento, tal como es peculiar de esto planeta solamente. Para la
mayor parte de las mujeres es una pequefia iniciacion cuando el nifio que esta naciendo es un destinado: es
decir, un nifio que los padres estaban destinados a tener. Podéis considerar que esto que digo es extrafio, pero
muchos de los nifios que han nacido en la materia no son nifios destinados, y si lo fueran no tendriais muchos
de los problemas que tenéis en vuestro mundo de hoy. La concepcién, y el nifio que proviene de este acto,
deberia ser el resultado de un verdadero matrimonio espiritual. De esta unién verdadera nace un nifio
espiritual, o destinado, y en ese nacimiento la madre tendra una iniciacién. Lo que suele suceder a menudo en
vuestro mundo de hoy es que los nifios son creados por motivos equivocados. Son creados cuando no se les
desea. Son creados por las emociones equivocadas, con las mas bajas emociones: el deseo, la
autoconmiseracion, el orgullo, la codicia. De tal unién no puede resultar un nifio espiritual o destinado.

Muchos de los nifios que nacen hoy no estaban planeados. Ello se debe a que el hombre ha distorsionado
gravemente el propésito original del acto sexual y ahora lo utiliza para el placer, en lugar de para aquello que
estaba destinado: la procreacién. Aunque el hombre realiza el acto sexual muchas veces, incluso hoy sigue
sin entender la funcion de la creacién. El resultado es que incluso en las mas cuidadosas de las relaciones
puede ser concebido un nifio, que quiza nazca sin estar previsto. Se ha dicho epetidamente que muchos de
los niflos que habitan este mundo no estaban previstos, y quo por eso los que sois conscientes cuando veis a
un nifio de un verdadero matrimonio, cuando veis a un nifio que ha nacido de padres con la motivacion
correcta, cuando veis a un nifio al que se le ha pedido venir, veis a un nifio que sobresale de entre sus
compafieros. Estais viendo un verdadero nifio espiritual, que es lo que deberia ser todo nifio nacido en la
materia. Si el nifio no es asi, habra de trabajar con grandes desventajas y, aparte de la creacién de karma para
los padres que lo han traido a la materia con tal responsabilidad, ello coloca a esa criatura bajo una gran carga
en esta vida. El hombre de hoy no es consciente de la importancia de las vibraciones de la materia en un nifio
durante sus afios de formacion.

Como dije antes, no voy a tratar del proceso fisico del nacimiento Los que han visto y experimentado el
nacimiento de un bebé saben que es algo maravilloso y hermoso. Hay muchas formas de nacimiento en los

8



diferentes planetas que existen dentro de vuestro Cuerpo Solar. El nacimiento fisico, tal como lo conocéis, es
peculiar de la Tierra, pero la creacién, el conocimiento y la vida de un bebé dentro de la madre es algo tan
misterioso y desconocido para el hombre de hoy como lo es la posicion y el tamafio del alma. Es un suceso
milagroso que se produce dentro de la madre; e incluso ahora los cientificos médicos no estan completamente
seguros do qué es lo que decide la construccion, el tamafio, los rasgos y las condiciones de un bebé. Pero esa
es otra historia. De lo quo deseo hablar ahora es de la parte espiritual de un nacimiento, en la que hay tres
divisiones principales.

En primer lugar estan los nifios que han nacido de padres escogidos por una razén especifica. Las dmas
implicadas suponen ser almas de una evolucion avanzada. Los padres, por tanto, encarnan deliberadamente
con el propdsito de permitir a esos nifios especiales que pasen a través de ellos. El nacimiento de tales seres
es el resultado de un acuerdo que hacen las almas antes de encarnar en la materia. No hay duda de que el
deber serd cumplido, pues el destino de las naciones, incluso del mundo, puede verse afectado. Un ejemplo de
esto seria el nacimiento del Nazareno.

La segunda divisién del nacimiento es b que se llamaria karmica: cuando un nifio viene a través de sus
padres por una razén karmica. Ello significa que los padres tienen una deuda que pagar al ser que viene a
través de ellos, 0 mas bien que el nifio mismo tiene una deuda que pagar a los padres que lo concibieron. Ello
puede ser, bien el resultado de actos de vidas anteriores, bien el ofrecimiento de un ser para ayudar a los
padres a aprender ciertas lecciones viniendo a través de ellos, incluso aunque el nifio no haya conocido a los
padres en otras vidas. Ese alma esta ejemplificando las lecciones de este planeta, servicio sacrificial, incluso
antes de entrar en la materia. Acepta ayudara sus padres a aprender ciertas lecciones, y asi viene a través de
ellos aun cuando no hay lecciones que tenga que aprender de ellos Del mismo modo, dos padres
evolucionados pueden aceptar traer un alma que no tiene ninguna deuda con ellos, ni ellos con ella, pero que
por experiencias pasadas, generalmente desgraciadas, necesita del beneficio de padres equilibrados para
experimentar ciertas lecciones en su vida. De ese modo los dos padres espirituales permiten que ese nifio
venga a través de ellos: de nuevo un sacrificio.

La tercera division del nacimiento es la que, desgraciadamente, contiene al mayor numero de nifios nacidos
sobre esta tierra. Es el resultado de la Ley Natural: cuando un hombre y una mujer cohabitan, dependiendo de
las funciones de sus cuerpos, que también son ordenados por la Ley Natural, crearan. Crearan no porque lo
deseen, sino porque no pueden controlar las funciones de sus cuerpos. En vuestro mundo de hoy se considera
natural que toda pareja casada tenga hijos. Una mujer no se considera realizada si no ha tenido uno o dos
hijos. jQué equivocado es esto! Tener hijos no es, como suele pensarse, la tnica funcién de la femineidad. Las
mujeres traen los hijos, eso es cierto. Paren a los hijos, pero no es ésa su Unica funcién al encarnar en este
planeta. Son el equilibrio para el hombre ésa es su verdadera razén de estar aqui. Son la sabiduria que
equilibra el poder del hombre, y una mujer puede realizarse totalmente sin tener hijos. Si muestra y utiliza la
sabiduria que posee. Si las mujeres tuvieran solo sus hijos destinados, el mundo no estaria tan superpoblado, y
no habria todos los problemas relacionados con una poblaciéon tan numerosa: la escasez de alimentos y
materias primas y las guerras causadas porque el hombre trata de adquirir nuevas tierras para acomodar a sus
gentes. Todos estos problemas son creados basicamente por un problema de raiz: el exceso de gente. Este
exceso deforma los recursos de la Tierra y destruye el equilibrio que la Ley Natural se esfuerza por preservar.
El que el hombre sea tan populoso afecta a los reinos vegetal y animal. El desequilibrio del hombre conduce a
su desequilibrio

Por tanto, sélo deberian existir los nacimientos destinados. Resulta dificil de creer, pero es cierto. Eso
significa que un hombre y una mujer s6lo deberian juntarse cuando estuviesen lo bastante inspirados por la
Voluntad Divina, cuando supiesen que los ha llegado el momento de traer a la materia a eso hijo que han
aceptado. Sélo entonces cohabitardn y uniran las semillas que produciran ese nifio espiritual. Inspirados por la
Voluntad Divina, inspirados para concebir en el momento adecuado, la concepcién estara asegurada. No hay
necesidad de preocuparse con respecto a si es 0 no el momento correcto de concebir un hijo, por si nacera o
no en el momento correcto, pues no habra fallo si se esta dentro de la Ley Natura.

El alma que decidié6 encarnar ya ha consultado y sido aceptada por los que seran sus padres en la materia.
Antes del momento de la concepcién, pues sabe cuando va a ser concebida, se acerca con su cuerpo astral al
aura de la Tierra, y en particular a las auras de sus padres. Espera en su forma atral el momento de su
concepciéon. Observa como los que seran sus padres viven sus vidas en la materia. En el momento de la
concepcion, las tres almas se unirdn en el plano astral. Es bastante semejante a una reunién, a un tiempo de
celebracién. Pero hay muy pocas personas en vuestro mundo de hoy que sean capaces de decir cuando sera
concebido su hijo. No lo saben porque no son conscientes de la importancia y significado de ese instante. Todo
padre conoce el momento del nacimiento, pero sélo unos pocos el de la concepcién. Que extrafio que se pierda
un acontecimiento tan importante. En la Nueva Era que tiene que venir, el hombre serd consciente de ello: es
tan importante como el nacimiento.

En el momento de la concepcién tiene lugar la reunidon de las almas. Lha fraccion muy pequefia del alma
que va a nacer reside dentro de la semilla de esa unién. Durante los siguientes meses, conforme el cuerpo del
nifio crece dentro de la madre, la pequefa fraccion de alma comienza a crecer hasta que en el momento del
parto esta en el cuerpo del nifio. En el momento del nacimiento, cuando el nifio abandona el aura de la madre y
se corta el cordén umbilical, a través del éter le llega al nifio la Chispa Divina, y el nifio se energiza e inicia su
camino. El alma ha empezado a cumplir su destino, y las lecciones que debe aprender se ponen en
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movimiento. Ha comenzado la vida que el alma ha aceptado llevar.

Muchas personas de hoy se preguntan por qué el nacimiento es para algunos un acontecimiento feliz y para
otros una tragedia, por qué unos tienen hijos perfectos y otros no, por qué quienes buscan hijos tienen hijas, y
al contrario. ¢Por qué no puede el hombre decidir y producir lo que desea? Todas estas cuestiones implican
una comprension de la Ley Natural. Tal como eres, asi crearas. Un matrimonio equilibrado producird un hijo
equilibrado El modo de vida que tengan los padres en su encarnacion presente afectara a los hijos Esta es La
Ley. También afecta al hijo el modo en que estén viviendo los padres mientras éste se forma. Esta es también
La Ley, pues el nifio se forma mientras esta en el vientre de la madre a partir de las vibraciones de ambos
padres. Toma la forma y caracteristicas terrenas de los padres mientras la madre lo lleva dentro. Si los padres
llevan una vida equilibrada durante el embarazo, el nifio sera equilibrado, y por equilibrado me refiero a
términos fisicos, pues los padres no pueden influir en el alma del nifio o en su personalidad asociada, pues
éstas son Unicas para el hijo pero los padres pueden influir en el cuerpo fisico y caracteristicas asociadas. Por
tanto, si un alma desea adquirir determinadas caracteristicas con el fin de aprender ciertas lecciones y estoy
pensando ahora en términos de credo, color y raza, elegira a sus padres muy cuidadosamente para asegurarse
de que encarnara en unas condiciones en que sea capaz de aprender las lecciones que le correspondan.

El hombre debe saber que nada ocurre por azar: no existe la suerte. Si una madre tiene un hijo hermoso y
otro no, deberan buscar la razén. En el momento de la concepcidn ese nifio era perfecto: tenia que serlo. Esa
es La Ley. Lo que ha cambiado ha sucedido durante los nueve meses mientras se estaba formando en el
vientre. Todos los nifios deberian nacer perfectos de forma, pues hace falta un cuerpo perfecto para cumplir un
destino. Sélo en muy raras ocasiones un alma elige deliberadamente encarnar con una deformidad fisica, y
cuando hablo de deformidad no incluyo a esos nifios llamados mongoloides: eso no es una deformidad. Los
nifios nacidos con deformidades las han adquirido usualmente por la conducta de los padres. Hay sin embargo
unos pocos casos en que un nifio ha nacido deformado por razones karmicas, bien porque el nifio ha de
aprender lecciones relacionadas con un cuerpo deformado o porque han de aprenderlo los padres.

Las dificultades que experimentan algunas madres de vuestro mundo para tener hijos se deben a que no
tendrian que tenerlos. Lo que estan haciendo vuestros cientificos para asegurar que las mujeres tengan hijos
rompe la Ley Natural. Si una pareja no es capaz de producir un nifio en una unién natural, es que no debe
hacerlo. La concepcion artificial de un nifio mediante el uso de drogas o por otros medios es totalmente
equivocada y se opone a la Ley Natural, y no resultara de esa uniéon un nifio espiritual o destinado. Os
interesaria ver a esos nifios artificialmente concebidos cuando lleguen a la edad de treinta y tres afos.

Como en todas las formas de evolucion, cuanto mas avanzado se es mas conciencia se tiene de la Ley
Natural, y mas se la obedece, y los nifios nacidos de almas evolucionadas suelen ser ellos mismos
evolucionados. La Ley Natural decreta que las almas evolucionadas no pueden venir a través de almas no
evolucionadas, y lo mismo es normal a la inversa. Sin embargo, en algunas raras ocasiones los padres
evolucionados hacen un sacrificio y permiten a un alma no evolucionada que venga a través de ellos con el fin
de ayudarla a aprender una leccion que no ha conseguido aprender en vidas anteriores, 0 para ayudarla a
entrar en una nueva espiral evolutiva.

Los nifios mongoloides, como mencioné antes, no son deformes. Son la primera encarnacion de un alma
sobre la superficie de este planeta. Han evolucionado desde otro planeta, el que hay por debajo de la Tierra en
evolucion, y aprendido totalmente las lecciones de ese planeta. Aparecen ahora en el segundo peldafio de la
escala de la evolucién al encarnar en esta tierra, y asi aparecen en la forma a la que evolucionaron en sus
vidas previas. Ese alma construye un cuerpo mongolico porque es el cuerpo mas evolucionado que conoce su
conciencia Luego el alma vive en la superficie de este planeta en su primera encarnacidon y conoce nuevos
factores: como luz, color, emocion. Registra esos factores, de modo que cuando encarna por segunda vez
recuerda lo que ha aprendido y reajusta su concepto de cuerpo perfecto Por tanto, el vehiculo que elige el alma
para su segunda encarnacién es distinto del primero. El proceso de refinamiento sigue durante muchas vidas
hasta que logra el cuerpo méas deseable para este planeta.

El nacimiento, como la muerte, es una transicion. Para el alma es simplemente un cambio de cuerpo ni mas
ni menos. La muerte es como irse a dormir y el nacimiento es como despertar. Lo habéis hecho muchas veces
y sin duda lo haréis muchas mas. El nacimiento, en oposicion a la muerte, soélo es significativo por ser el
principio de una encarnacién, y no el fin. Es el principio del ciclo de vida mas que el fin. Cuando entrais en el
mundo de la materia, o hacéis llenos de esperanza por lo que se va a cnseguir y aprender en esa vida que
hay por delante. Entrais llenos de excitacion por la vida que vais a llevar y experimentar: vuestra alma entra con
el conocimiento de todo lo que va a sucederos si seguis el camino recto. Es esa atmdsfera de excitacion, de
anticipacion, lo que captan los padres. Es un momento emotivo, desde luego, aquel en que se tiene un nifio y
se lleva a la realidad lo que se ha deseado y ansiado en los suefios. Sin embargo, la excitacion del nacimiento
no corresponde exclusivamente a los padres: también es del nifio de esa chispa de Espiritu Infinito que
comienza su vida en forma pura, no oscurecida aun por la personalidad Estd empezando su camino por la vida
Esta esperanzado y lleno de anticipacion por la vida que ha de venir
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EL CICLO DE LA VIDA - VIDA

Como he hablado ya de las transiciones que se producen en los dos extremos de la vida nacimiento y
muerte, consideremos ahora la vida misma. La vida no se aplica sélo a periodo que existe entre el nacimiento y
la muerte, mientras vivis en el cuerpo fisico sobre la superficie de este planeta, pues la vida es eterna. La vida
no cesa con la muerte ni empieza con el nacimiento Aunque la mayor parte de las personas no son conscientes
de ello, hay siete estratos de la vida, y vivis en esos estratos en siete cuerpos diferentes. La mayor parte de
vosotros sélo sois conscientes de vuestro cuerpo mas bajo, el fisico; y por tanto no podéis concebir la vida en
otro cuerpo sobre otro nivel. No sois conscientes de que vivis en otros niveles de existencia incluso cuando
estais en vuestro cuerpo fisico, y que cuando lo abandondis al final de vuestra encarnacion en la materia
simplemente paséis a otro cuerpo, a otra vida. La vida no se detiene cuando moris: la muerte es una mera
transicion a otro cuerpo y una continuacion de la vida en otro plano de la existencia.

En lo que se equivoca el hombre de hoy, y para ello ha sido estimulado por muchas de las religiones del
mundo, es que, o bien cree que solamente tiene una vida y que ésta sélo existe sobre la superficie de la tierra,
0 cree en la reencarnacién o espera que tras la muerte residira en un lugar benevolente llamado «cielo. » Si
penséis en tales términos, afectara en grado considerable a vuestras actitudes o creencias. Si pensais que lo
gue estais haciendo nunca sera repetido y pasara para siempre, que solo hay una vida y que, por tanto, debéis
obtener lo mejor de ella a expensas incluso de vuestros compafieros, ello afectard sin duda a vuestras
actitudes ante la misma. Hoy en dia encontramos al hombre viviendo sobre la tierra basando su actitud en
creencias totalmente equivocadas, que le llevan a su vez a un errébneo esquema de pensamientos y a acciones
equivocadas que sus jefes religiosos no corrigen, aunque deberian hacerlo.

Como todo lo que existe en el cosmos, la vida esta planificada. Lo que vosotros llamais destino existe en
todos los niveles de expresién. Tenéis un destino en vuestro cuerpo fisico, un destino en vuestro cuerpo astral,
etc. En cualquier nivel en que existais, en cualquier cuerpo que tengais, tenéis un destino que cumplir de
acuerdo con vuestra evolucién Este destino es decidido por vuestra alma antes de que encarnéis en un cuerpo
particular. Tomemos el ejemplo del cuerpo fisico, que es el cuerpo del que la gente es mas consciente. Antes
de que encarnéis decidis vuestro destino, y el cumplimiento de ese destino es el propdsito de vuestra vida en lo
fisico. Podéis preguntaros: «¢Por qué encarno?» Es una cuestion totalmente distinta. Encarnais con un destino
designado para ensefiaros ciertas lecciones, y para permitiros reparar deudas cometidas en vidas previas.
Dependiendo del destino que tengéais que cumplir, elegis el afio y el tiempo de vuestro nacimiento, el pais y los
padres. Cuando nacéis comienza el destino de vuestras vidas. Cuando moris y volvéis a otro cuerpo empieza
otro destino en ese cuerpo hasta que renacéis de nuevo en otro cuerpo fisico. El destino no es aplicable sélo a
quienes viven sobre la superficie de la tierra. Todo lo que existe tiene un destino, una vida, un propésito para la
existencia Habéis nacido para cumplir vuestro destino, pero a causa del estadio de evolucién de la mayor parte
de las personas muy pocos son conscientes de cual es ese destino. Sélo unos pocos, cuando han alcanzado
cierto estadio de desarrollo espiritual, empiezan a ser conscientes de ello.

Para muchos, por tanto, el destino es una fuerza invisible. Vuestro destino es controlado por vuestra alma,
gue lucha siempre para manteneros en el camino que acepté seguir antes de encarnar en la Tierra. Vuestro
destino en la vida podria relacionarse con un viaje alrededor de la superficie de la tierra. Nacéis, por ejemplo,
en Inglaterra, y durante el curso de la vida tenéis que darle la vuelta completa hasta regresar de nuevo alli.
Evidentemente, vuestra alma desearia que siguieseis un camino previamente planeado hasta llegar al punto en
gue comenzasteis. Si podéis oir a vuestra alma y ser controlados por ella, seguiréis ese camino, pero si no,
como tenéis el don divino de la libre eleccidon, podéis ir a cualquier parte que deseéis. Desde vuestro principio
en Inglaterra podéis elegir cualquier camino. Podéis incluso ir hacia atras, lo que significa que tendréis que
regresar a donde empezasteis para iniciar vuestro camino en la vida. Muchas personas hacen eso.

Evidentemente, cuando deambuléis por vuestros caminos, los mas conscientes de vosotros comienzan a
sentir ciertas influencias sutiles sobre sus vidas. Sentis que no estais haciendo lo que debierais, que no estéis
viviendo en donde tendriais que vivir, y respondéis a esa sabiduria regresando a vuestro camino. Si no lo
hacéis asi, quiza os lleguen advertencias de vuestra alma y de vuestros Guias y Maestros, que cuidan de
vosotros mientras estais en esta Tierra, y a éstos debéis prestarles atencion. Normalmente un alma
evolucionada es lo bastante consciente de su destino para no alejarse de su camino. Sin embargo, un alma
joven que tiene mucho que aprender al tener la libre eleccion, puede ir a donde desee con independencia de
las restricciones que se le hagan, pues no desea responder a la guia. Tampoco tiene esto importancia para un
alma joven, pues cualquier camino que siga para regresar al punto de partida implicard que ha aprendido
lecciones Algunas almas no regresan nunca a sus caminos: pueden alejarse tanto de bs caminos de su
destino que no llegan a ellos en sus vidas actuales. A veces, en ese caso, un alma, tras consultar con los
Maestros Superiores, decide que no puede aprender nada mas, completa la transicion de la muerte y va a otro
cuerpo y otro destino para prepararse para una nueva encarnacion. Ese alma no pierde nada, pues la
experiencia de la transicion de la muerte cuando estd alejada del camino de su destino tiene sobre ella una
influencia muy potente. Cuesta muchas encarnaciones saldar esa experiencia.

Todos vosotros encarnais para experimentar la vida fisica y aprender ciertas lecciones Puede que se trate
de lecciones que aprendéis por vez primera o de otras que no conseguisteis aprender en vidas previas. Pueden
ser el resultado de poderes que usasteis mal en otras vidas y que tenéis que aprender a usar correctamente en
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ésta. Conforme recorréis el camino de vuestro destino 0s encontraréis con ciertas personas, almas con las que
habiais acordado encontraros con el fin de reparar deudas karmicas. Sin embargo, no penséis que todas las
relaciones de la vida son karmicas, pues no es asi. Muchas de las relaciones las tenéis en beneficio del
desarrollo de las almas, dandose cada una a la otra. La mayor parte da las personas se casaran, y algunas
tendran hijos. También esto est4 planeado. Vuestro compafiero de matrimonio es elegido por vuestra alma
antes de encarnar. También vuestros hijos son elegidos. Si seguis el camino de vuestro destino, todo en
vuestra vida estara planificado.

En los primeros afios sois nifios indefensos en los brazos de vuestros padres. A diferencia de los animales,
a los seres humanos les cuesta mucho tiempo madurar. Casi un tercio de la vida se pasa en preparacion para
la vida. Gradualmente, crece el cuerpo y se desarrolla la capacidad de la mente y el cerebro, y también va
aumentando la capacidad del alma, hasta que a la edad de once afios el alma estd plenamente dentro del
cuerpo del nifio en la mayor parte de los casos. Hasta esa edad el alma, si asi lo desea o siente que ciertos
factores no son deseables, puede terminar con esa encarnacion. Pero cuando el alma se encuentra
plenamente dentro del cuerpo, a partir de los once afios, se compromete con esa vida y ese destino y con las
lecciones que debe aprender. De los once a los veintiin afios se desarrolla plenamente la capacidad del
cuerpo fisico, de modo que se esté disponible para aprender las lecciones de esta vida. Es evidente que
aprendera muchas lecciones en el arte de vivir antes de los veintiuno. Aprendera las leyes de la sociedad en
gue viva y a vivir con sus compafieros, pero no muchas de las lecciones de la vida, muchas Layes Naturales,
muchas Leyes Espirituales, hasta que haya pasado de los veintilin afios. Algunas almas evolucionadas pueden
comenzar a aprender antes de esa edad, pero en su mayor parte no aprenden hasta después. Se les conceden
esos diez afios para desarrollar plenamente sus capacidades fisicas, sus mentes, cerebros, sus manos y las
capacidades para las vidas que han de llevar. Es un periodo de preparacion para la vida. Cuando una persona
alcanza los veintiln afios, se supone por Ley Natural que ha alcanzado su potencial pleno; el alma esta
preparada para aprender las lecciones con cuyo motivo ha encarnado, y de ahi en adelante los actos de ese
alma quedan escritos permanentemente en el Libro de los Registros, de donde no podran ser borrados.

La naturaleza de las lecciones y experiencias que han de aprenderse durante la vida se decide a partir de la
evolucion real del alma. Cuando una persona sigue su camino espiritual se cesarrollaran y abrirdn dentro del
cuerpo ciertos centros de poder, haciéndolo asi cada diez afios siempre que el alma se haya enfrentado
satisfactoriamente con el centro de poder abierto diez afios atrds. Al cumplir veintiiin afios se abre un centro de
poder que el alma ha de aprender a dominar y utilizar. Si el alma lo domina, progresara hasta el siguiente
centro de poder; si no es asi, se provocara una detencion hasta que aprenda a utilizarlo. Algunas almas no
abren méas que un solo centro de poder en una encarnacion. Dependiendo del centro de poder que hayais
abierto, tendréis que aprender las lecciones de ese centro, pues las lecciones y experiencias estan
relacionadas con los centros del cuerpo. Cuando os enfrentais a esas lecciones, si las entendéis y aceptais
progresais hacia afuera y hacia arriba, pero si una leccion no es entendida hay que repetirla.

Obviamente, cuando utilizo la palabra «leccion» no me refiero a las lecciones que se aprenden en un aula,
sino a algo que quizd se describiria mejor con el rmino «experiencia animica. » Con esto me refiero por
ejemplo, a que si tenéis que aprender que vuestros padres, que o0s han permitido entrar en la materia, que
hicieron ese sacrificio, que se responsabilizaron de la educacion, que os han dado tanto de su tiempo y de su
amor, al envejecer necesitan del mismo amor, cuidado y proteccion que os dieron en vuestra infancia, entonces
esta experiencia animica, o lecciéon se os presentara en la forma de un requerimiento a ayudar a vuestro padre
0 vuestra madre. A esto me refiero al hablar de experiencia animica o leccion Hay que aprender a dar tanto
como se toma, y como vuestros padres os han dado amor y proteccién, debéis darles lo mismo cuando sean
ancianos. Otra leccion que podéis tener que aprender es la de ser mpbres y vivir en la pobreza, sin codiciar
dinero, sin robar a los que lo tienen, aceptando el estado de pobreza y comprendiendo que es simplemente un
valor terreno, y que siempre que se tenga fe y que el cuerpo de uno tenga buena salud es sélo un estado de la
mente. Otra leccidén que debéis aprender es la de ser ricos. La leccidn de la riqueza es dificil de aprender, pues
con la rigueza llega inevitablemente la responsabilidad por los destinos y el karma de personas, y quizé incluso
de paises.

De este tipo son las lecciones de que os hablo, y conforme vayais viviendo las encontraréis de acuerdo con
el camino que elegisteis para vosotros. Normalmente, a menos que el karma haya entrado en la vida que estais
viviendo, cuando lleguéis a los cincuenta y cinco afios habréis aprendido las lecciones por las que vinisteis, y
desde esa edad os entregaréis al mundo que se os ha dado a los cincuenta y cinco afios. Os convertiréis en
profesor, ensefiando lo que habéis aprendido en la vida a los jovenes y los compafieros. Ensefiaréis vuestras
experiencias animicas a los que os rodean y ayudaréis a los otros. De nuevo se o0s abrirdn ciertos centros de
poder que os permitiran hacerlo. Si no alcanzais ese estadio, el centro apropiado de poder puede no abrirse, y
no os convertis en profesor. Pero lo normal es que desde los cincuenta y cinco afios en adelante se abra ese
centro y se revele «la sabiduria del anciano. » Continuais por este camino, ensefiando al mundo, aprendiendo
las lecciones que debéis aprender sobre la ensefianza, hasta que llegais a la edad en que aceptais abandonar
el plano fisico. Cuando alcanzdis el estadio en que habéis obtenido lo que os propusisteis en vuestro destino,
cuando habéis vuelto al punto de partida, se ha completado el circulo y regreséis entonces a otro cuerpo.

El hombre deberia vivir normalmente el tiempo que se ha propuesto, pero como posee libre eleccion puede
disminuir su vida considerablemente. Disminuirla si abusa de su cuerpo, por lo que come o bebe, por como o
doénde viva. Si lo hace asi, crea una deuda karmica. A menos que tengais que aprender las lecciones de la vida
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en un cuerpo deforme o imperfecto, en el nacimiento se recibe un cuerpo perfecto y se deberia devolver un
cuerpo igual a vuestro Creador cuando lo abandonais en la muerte. Esta es La Ley. El cuerpo es el templo del
alma, y cualquier abuso del cuerpo es un abuso de esa chispa del Espiritu Infinito que os habita.

Si sois espiritualmente conscientes en lo mas minimo seguiréis la vida que os esta destinada. Cumpliréis el
destino que aceptasteis antes de encarnar en un cuerpo fisico. Cumpliréis lo que teniais que cumplir. Sin
embargo, en el mundo en que vivis hoy, muchas de las almas que encarnan en la materia no cumplen sus
destinos: no viven hasta la edad que debieran y no aprenden las lecciones. Desafortunadamente, las
condiciones existentes en vuestro planeta en esta época son tales que es dificil la blisqueda y el seguimiento
de vuestro destino. ElI materialismo, que controla ahora todas las facetas de la vida, ha transformado su
significado. La vida, para la mayor parte de las personas de hoy, significa cosas materiales, y hara falta la
eliminacion de las cosas materiales antes de que el hombre entienda el significado de la vida. La vida no es
posesion, la vida no es propiedad, la vida no es conseguir algo a expensas de vuestros compafieros. La vida es
amor: amor sacrificial. La vida es dar mas que recibir. La vida es ayudar mas que ignorar. La vida es bendecir
mas que maldecir. La vida es sacrificar mas que tomar. La vida es pensar en vuestros compafieros mas que en
vosotros mismos. Si eliminéis el egoismo estaréis viviendo la vida. Por eso estais aqui en la materia sobre este
planeta. Aprender a ser desinteresados es la leccion basica entre las muchas pequefias que todos tenéis que
aprender cuando encarnéis en este planeta.

Hacer inventario ahora de vuestra vida. Considerar de acuerdo con vuestra edad en la vida terrena donde
estais, que es lo que habéis hecho, qué, tenéis alin que conseguir y qué se espera de vosotros... Vuestra alma
os lo dira si la escuchéis. Buscad los verdaderos significados de la vida en todo lo que hacéis y decis vy,
finalmente, recordad que esta vida que llevais no es la totalidad de vuestra existencia. Tratad de ser
conscientes de vuestra existencia en estos momentos, de vuestra vida en los niveles de existencia que estan
mas alla de lo fisico, y tratad de seguir el ejemplo de los grandes Maestros que han encarnado sobre la Tierra.
Ved en vuestras vidas la expresién animica que os deberiais esforzar por alcanzar.

EL HOMBRE UNIVERSAL

Los astronautas norteamericanos, durante sus viajes de ida y vuelta a la Luna, tuvieron el privilegio de ver el
planeta Tierra desde sus naves espaciales. Tomaron una notable serie de fotografias para que el pueblo de la
Tierra pudiera conocer, como ellos, el esplendor y belleza de su planeta. Puede decirse que, sin excepcion,
todos los astronautas quedaron muy afectados por la vista de la Tierra desde esa distancia. Semejante vista en
su totalidad ya sea desde la Luna o desde una nave espacial que vaya o venga de la Luna, causé un efecto en
todos ellos, y a su regreso eran hombres cambiados. Si pudierais ver la Tierra desde la distancia, o saliros de
vuestro cuerpo fisico, probablemente obtendriais una nueva perspectiva, una nueva vision, no sélo de la Tierra
y el propésito de vuestro cuerpo sino también de su perfeccion y belleza; y partiendo de ahi podriais entender
mejor la naturaleza y propésito del Creador.

Viendo la Tierra desde la distancia os veriais obligados a considerarla como una unidad. No pensariais en
los paises individuales que sabéis existen sobre su superficie, sino en el planeta como totalidad, comparable
con los otros planetas, las otras estrellas y los otros universos que podéis ver a vuestro alrededor. También
podriais consideraros a vosotros como dios, pues estariais por encima de todos los paises del mundo, de todos
los sucesos, de todos los acontecimientos que estuviesen teniendo lugar; y quizd entonces empezariais a
comprender como los Seres Superiores que controlan el destino de la Tierra la consideran de un modo similar.
También ellos ven la perfeccién del planeta. Ven su belleza. Sienten la emanaciéon de su expresién: el Amor
Universal. Sin embargo, conforme descendéis hacia la superficie, la Tierra que antes veiais @mo una sola
unidad comienza a partirse en segmentos y finalmente en continentes. Pronto comenzarais a ver paises
individuales y a pensar en términos de paises. Se perderd la vision de la totalidad y una vez mas volveréis a
vuestro envoltorio fisico con su vision limitada.

El hombre ha nacido sobre la superficie de la Tierra con una conciencia individualizada. Cuando tras
muchas encarnaciones sobre el planeta del Cuerpo Solar que es menos evolucionado que la Tierra el hombre
encarna por primera vez en este planeta, lucha por establecer su identidad en el cuerpo fisico humano. Una
vez que ha establecido su propia individualidad, su personalidad, tiene que aprender a controlarla. EI hombre
ha de aprender a controlar su propia voluntad y a subyugarla a la voluntad de su creador con el fin de cumplir
su destino sobre la tierra. La leccién basica que ha de aprender el hombre es a sacrificarse a si mismo, a su
propia individualidad, sus deseos y necesidades personales y a considerar a las personas que le rodean, no
s6lo en su pais sino en todo el mundo, como una totalidad. Ha de aprender a pensar no sélo en los de su
propia raza, su propio credo, su propia parte de la Tierra, sino en toda la Tierra como en una totalidad. Es en
ese campo particular en donde el hombre experimenta las maximas dificultades, pues como de momento ha
establecido muy firmemente su individualidad, le resulta muy dificil sacrificarla por las personas que le rodean,
todavia menos por su pais, y aun menos por el mundo.

Se necesitan grandes motivaciones para que el hombre se una, para que piense en su pais como en una
unidad y este dispuesto a sacrificarse por él. Esto s6lo suele suceder en tiempos de conflicto, de guerra,
cuando la emocién conocida como patriotismo lleva a hombre a pensar no en s mismo sino en su pais, y a
unirse con sus compatriotas para defenderlo frente a la agresion. No se uniria si no fuera por la emocion
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patridtica. En tiempos de paz, al hombre le resulta dificil sacrificar su individualidad incluso por sus vecinos;
mas dificil aln por su pais.

Si el hombre no se preocupa de la gente de su propio pais, menos aun se preocupara por aquellos que
viven en otros paises, y oiga lo que oiga sobre desastres, como hambres o terremotos, generalmente ignorara
eso0s acontecimientos tan dejados. Como no le suceden a él 0 a su pais, piensa que no le conciernen. Esta es
una de las grandes lecciones que ha aprender el hombre, y hasta que aprenda la leccion de la responsabilidad
total por todo ser humano que viva en este planeta, cualquiera que sea su pais o credo, no avanzara por el
camino hasta las cosas superiores, a los Maestros. El hombre ha de aprender a sacrificarse, a ayudar a todas
las personas que viven en la superficie de este planeta, a darse libremente con independencia de lo que le
cueste, y a compartir lo que tiene su pais con los que no lo tienen. Recuérdese que la materia no pertenece a
hombre El hecho de que en un pais puedan cultivarse alimentos y en otros no, no significa que todo el alimento
pertenezca al que lo cultiva, pues no en todos los paises del mundo puede cultivarse, y es deber de aquellos
con mas posibilidades compartir con los que no pueden.

Conforme avanza por su camino, el hombre ha de aprender a sacrificarse, primero por su comunidad, luego
por su pais, luego por su raza y, finalmente, por la Tierra. So6lo puede decirse de un hombre que ha
evolucionado verdaderamente en su potencial terrestre cuando no se considera a si mismo como un inglés, ni
como un europeo o un blanco, sino como un hombre de la Tierra. Cuando podais decir que sois un hombre de
la Tierra, que considerais como vuestro igual a todos los hombres de este planeta con independencia de color
o credo, cuando sintdis tanta responsabilidad ante él como ante vuestra propia familia, habréis progresado
hasta el nivel de un alma evolucionada.

Todos debéis tratar de pensar no en términos de division, de comparar vuestro pais con otro, un modo de
vida con otro, una raza con otra. Tratad de no dividir el mundo en paises y razas. Tratad de no comparar las
costumbres y caracteristicas nacionales. Considerad a todo ser humano como una chispa individual de vuestro
Creador el igual a vosotros en todos los aspectos, aunque camine por un destino diferente en la vida Tenéis
gue recordar que todos vosotros, por estar en dferentes puntos de conciencia, elegisteis encarnar en la Tierra
en familias diferentes, en diversos modos de vida, en diversos paises, en diferentes razas, con el fin de
experimentar las lecciones y vibraciones de aquellos paises y razas. Elegisteis estos factores antes de
encarnar sabiendo que llevariais vuestra conciencia a una comprensién mayor por el camino que escogisteis.
El camino adecuado para un alma no es necesariamente adecuado para otra.

Pero el hombre esta hoy muy equivocado al pensar que una raza es superior a otra, que es mas civilizada
que otra. Los paises del mundo de hoy que estdn mas avanzados tecnoldgicamente se consideran mas
civilizados, y tratan de imponer su modo y condiciones de vida a los restantes paises del mundo. Ningln pais ni
persona tiene derecho a imponer su voluntad, su modo de vida, a otro, por muy correcto que pueda pensar que
es su modo de vida y por muy equivocado que crea que es el del otro. A los paises individuales y sus
habitantes los corresponde, por su libre eleccién, cambiar, sin la interferencia de otros paises.

Los Maestros que te vigilan mientras vives en un cuerpo fisico sobre la Tierra no interfieren en tu voluntad.
Saben cuando te equivocas, cudndo cometes errores, pero te permiten cometerlos, te dejan que tu conciencia
avance por tus propias acciones y decisiones. No hay un «hermano mayor» que venga y te haga hacer algo del
modo correcto. Asi, consciente de la sabiduria de aquellos Seres mas evolucionados que te permiten actuar
como tu elijas, permite a otros paises que tomen también sus propias decisiones.

Es evidente que el hombre que encarne por primera vez en esta tierra no mostrara un estado de conciencia
y evolucion tan grande como el de los que han encarnado durante muchos miles de vidas. Por tanto, no hay
que tratar de imponer sobre un hombre no evolucionado un modo de vida que no entiende, comprende y ni
siquiera necesita. Respetad la individualidad de todos los hombres. Consideradlos vuestros hermanos y
ayudadles todo lo que podais. Aseguraos de que, con la responsabilidad de un alma méas evolucionada, les
ayudais del modo que conviene a su estado de evolucion y de que en modo alguno les estorbais en su camino
hacia la conciencia.

Uno de los mayores errores de los siglos XIX y XX ha sido el de imponer ks ideas, religiones y creencias
occidentales a los llamados nativos de los paises colonizados. Se ha producido un gran karma que debera ser
reparado. Del mismo modo que los individuos encarnan con un destino, asi encarnan los paises, y éstos se
crean karma del mismo modo que los individuos. Este es el motivo de que, como totalidad, algunos paises
sufren y otros no, de que algunos paises se vean enfrentados en grandes guerras y otros no. La Ley del Karma
se aplica tanto a los paises como a los individuos y por tanto el efecto de lo que hace un pais en una
generacién sera experimentado por la generacion siguiente. Por ejemplo, la actual generacién de
norteamericanos esta pagando el karma por el error de los que embarcaron muchos miles de esclavos negros
desde la costa de Africa a América, sacandolos de su verdadero entorno, del pais de su evolucion, y
colocandolos en un entorno falso y hostil.

Ya mencioné antes que la fuerza que parece poder unir al pueblo en tiempos de guerra es la emociéon que
se conoce con el nombre de patriotismo. Durante la guerra la gente se halla dispuesta a hacer grandes
sacrificios por su pais. Quiza no estén dispuestos a morir por muchas cosas, pero sacrificardn sus vidas para
salvar la patria. El patriotismo como los diamantes, tiene muchas facetas y aspectos. No voy a decir que el
patriotismo sea una emocion indeseable, aunque pueden sefalarse muchos casos en que se ha utilizado con
abuso para persuadir a pueblo a sacrificar su vida en nombre de su pais. Es interesante observar, sin embargo,
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que la persona que sacrifica su vida suele creer en la causa por la que lucha. Mueren creyendo en su causa 0
pais, aunque otros que estén fuera del conflicto puedan ver o error en las acciones de los contendientes.

El patriotismo, llamado a veces nacionalismo, se ha utilizado con frecuencia como excusa para muchas
maldades. Cuando un pais quiere conquistar otro para ampliar su imperio y obtener nuevas posesiones, suele
generarse la emocion del patriotismo. Te dicen que puedes matar por tu pais porque él te lo pide. No es tu
responsabilidad. Sélo estas haciendo lo que se espera de ti. Luchas por tu patria. Del mismo modo, cuando un
pais es atacado, sus hombres y mujeres, que normalmente no combatirian ni matarian a nadie, se unen y se
preparan para matar y defenderse. Pueden justificar entonces lo que nunca antes hubieran considerado o
aprobado. Por otra parte, las pocas personas que dicen no estar dispuestas a luchar, las que llamais objetores
de conciencia las que no estan dispuestas a matar, son despreciadas, ridiculizadas y normalmente enviadas a
la cércel.

Juzgaréis el patriotismo de acuerdo con el nivel de la evolucion de vuestra alma. Si sois verdaderamente un
alma evolucionada y reconocéis la Tierra como una totalidad y a todos los pueblos como uno solo, no os veréis
influidos por esa emocion No seréis influidos por los bajos sentimientos del patriotismo y el nacionalismo,
especialmente cuando son utilizados como medios de comparar a una raza con otra, o de colocar a un pais por
encima de otro, o de dividir a los hombres o de crear el odio y la desconfianza entre ellos.

Consideraréis la emocion del patriotismo de acuerdo con vuestro nivel de conciencia. Si no podéis
identificaros con la Tierra como una totalidad, con vuestro Creador y con los Seres Superiores que influyen en
este planeta, entonces desde luego trataréis de identificaros con vuestro pais. Diréis que sois ingleses,
franceses o americanos, y ello os dara una sensacién de seguridad y pertenencia. Y sin embargo, incluso en
un pais encontraréis personas que se consideran pertenecientes no al pais sino a una pequefia parte de él.
Diran que son de Gales, de Escocia, del norte o del sur de los Estados Unidos, de la costa este o de la oeste.
Piensan que sélo pertenecen a esa pequefia unidad y ro reconocen a la totalidad. También hay personas que
se consideran pertenecientes sélo a una ciudad. Incluso es posible encontrar personas que sélo se identifican
con su familia.

Ved asi lo importante que es que, aunque reconozcais el significado de la individualidad de cada uno de los
seres, reconozcais también que, juntos, forman una gran totalidad. Todos vosotros deberiais mirar a lo que
considerais la totalidad y dar un nuevo paso adelante, pues conforme evolucionéis veréis que vuestro concepto
de totalidad es limitado. Conforme avancéis empezareis a pensar no en vuestra ciudad, estado, pais o raza,
sino en vuestra Tierra; y cuando penséis en vuestra Tierra comenzaréis a pensar en el Sistema Solar y en
vuestro Creador, y en los Sistemas Solares que hay mas alla.

Comprended que el Gobierno Mundial existe realmente dentro de vuestro Cuerpo Solar. Que otros
miembros del Cuerpo Solar participan del Gobierno Mundial. EI hombre de la Tierra no puede participar en él
porque no ha evolucionado hasta el estado de conciencia requerido. Todavia esta luchando para identificarse
como uno y para comprender que es uno. Cuando llegue el dia en que la Tierra como totalidad se una en una
vibracién armoénica y ocupe su sede en la Camara de Representantes del Cuerpo Solar, se habra cumplido el
propésito que intentaba su Creador y se demostrard el poder de su verdadera vibracién; o Amor Universal.

POSICION Y PROPOSITO DE LA TIERRA EN VUESTRO CUERPO SOLAR

Deseo hablaros ahora de la posicion y propésito de la Tierra en vuestro Cuerpo Solar. Las ensefianzas que
voy a daros son muy simples, de modo que no penséis que lo que digo representa todo lo conocido sobre el
tema. Lo he simplificado mucho para que podais entenderlo facilmente, pues esto toma es muy complejo, y a
menos que estéis muy evolucionados y sedis conscientes de las Leyes de la Naturaleza y el Cosmos, no os
serd facil apreciar todo lo que se sabe sobre la Tierra.

Evidentemente, la Tierra es el planeta en que vive el hombre cuando esta en su cuerpo fisico; pero no es
ésta la Unica razon de su existencia. La Tierra forma parte de una totalidad mucho mayor: el Cuerpo Solar. Este
Cuerpo Solar, al igual que vuestro cuerpo fisico, se compone de diversos 6rganos vitales vinculados por la
materia. Dentro del cuerpo humano estan los érganos principales, unidos por la materia necesaria para
sostenerlos mientras o cuerpo esta vivo: tejidos, muasculos, huesos... Para mantener a los 6rganos del Cuerpo
Solar hay otra forma de materia que, evidentemente, no tiene la forma de la carne y bs huesos del cuerpo
humano. Las vibraciones de que estoy hablando son mucho més altas y, por tanto, esos érganos estan
encerrados en una materia mucho més fina. Si pudierais saliros del cuerpo solar y tuvierais la evolucién
suficiente para ver, lo reconoceriais desde lejos como con una forma, del mismo modo que reconocéis un
cuerpo fisico sobre la Tierra. Dentro de este Cuerpo Solar los 6rganos vitales son los doce planetas de vuestro
sistema planetario. Aunque algunos de ellos han de ser descubiertos alin, hay doce planetas en el Cuerpo
Solar, y éstos se corresponden con los érganos de vuestro cuerpo fisico. Cada uno de ellos tiene una funcién
vital dentro del Cuerpo Solar.

Una de las Leyes Naturales que os ayudaran a entender lo que estoy diciendo puede resumirse asi: «Tal
como es arriba, asi es abajo. » Esta frase tiene muchos niveles de significado, pero el importante en relacion
con este tema es que todo es una réplica de un dibujo mas grande aunque a escala menor. Dentro de vuestros
cuerpos fisicos hay organismos vivos, y asi como vosotros, en vuestros cuerpos fisicos vivis dentro del Cuerpo
Solar, asi el Cuerpo Solar vive dentro de lo que yo llamo Cuerpo Galactico, y aun éste vive dentro de otro
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cuerpo que esta mas alla de vuestra comprension. Todo es wna réplica de vuestro cuerpo fisico, pero a escala
mas pequefia 0 mas grande.

Del mismo modo que el hombre encarna en la Tierra para cumplir un destino, el Cuerpo Solar también
encarna para cumplir otro. Al igual que el hombre encarna y pasa a otros cuerpos, encarna y pasa a otros
cuerpos el Cuerpo Solar. Cuanto mas evolucionada sea la vibracion de un cuerpo, mayor sera la encarnacion
de ese cuerpo en el tiempo espiritual, y cuanto menos evolucionada sea la vibracién, mas corta sera la
encarnacién. Asi, en el planeta de vuestro Cuerpo Solar que estd menos evolucionado que el vuestro las
encarnaciones son mucho mas breves que vuestros setenta afios habituales, y en los planetas mas
evolucionados del Cuerpo Solar son mucho mas largas.

Los seres vivos de otros planetas del Cuerpo Solar evolucionan del mismo modo que el hombre, y conforme
todos evolucionais lo hace la totalidad, el Cuerpo Solar. Sin embargo, a menos que todos los 6rganos del
Cuerpo Solar evolucionen juntos, el Cuerpo Solar mismo no podra evolucionan. Del mismo modo que vosotros
en vuestros cuerpos fisicos os esforzais por ser mas conscientes y tratais de refinar vuestros cuerpos y elevar
vuestras vibraciones, tenéis también que armonizar los érganos que hay dentro de vuestros cuerpos. No es
bueno que algunos o6rganos vibren a una frecuencia superior a la de otros, pues entonces se produce
desarmonia y desequilibrio. Del mismo modo, en el Cuerpo Solar debe haben armonia y equilibrio y todos los
organos deben evolucionan en la misma tasa.

Sin embargo, b que sucede actualmente es que todos los 6rganos del Cuerpo Solar estan evolucionando
de acuerdo con el Plan, salvo la Tierra. La Tierra es quien esti haciendo mas lento el progreso del Cuerpo
Solar, y por eso los Maestros que son responsables de la evolucion del Cuerpo Solar, como conocen las
condiciones de la Tierra, tratan de curarla. Al igual que cuidais vosotros una parte de vuestro cuerpo fisico que
estd enfermo, ellos cuidan a la Tierra para que pueda volver a su verdadero camino, evolucione en una tasa
superior y mantenga su lugar correcto en relaciéon con los otros érganos del Cuerpo Solar. Al igual que un alma
evoluciona elevando sus vibraciones, asi, con el fin de aligerar a la Tierra y ayudarla en su evolucion, los
Maestros responsables de la evolucion del Cuerpo Solar van a elevar las vibraciones de la Tierra irguiéndola
sobre su eje y permitiéndole girar con mayor rapidez. Como es facil comprender, esto acontecimiento requerira
cambios en la estructura de la vida terrestre.

Cuando se esta encarnado en un cuerpo fisico, el espiritu habita en el corazén. Dentro del Cuerpo Solar, el
Sol es el equivalente a nuestro corazon; y dentro del Sol habita el espiritu de vuestro Logos Solar. El es quien,
en vuestros términos terrestres, se llamaria «Dios. » Aunque El es, obviamente, un Ser muy evolucionado y
especial, en la cadena de la evolucién incluso El es s6lo una pequefia parte de un Cuerpo aun mas
evolucionado y El mira al centro o corazéon de ese Cuerpo, el «Dios» que se esfuerza por emular. La vida es
una espiral siempre ascendente que se entrelaza entre los diversos cuerpos y sus grados de vibracién, pero
por el momento creo que sbélo necesitais preocuparos de vuestro pequefio Cuerpo Solar. Al hombre, metido
dentro de su caja fisica, le es dificil ser consciente de lo que esta mas alla de su Tierra. Quiza pueda concebir
los planetas, pero lo que estd méas alla le resulta incomprensible. No me corresponde a mi revelar lo que esta
mas all4 de la comprension del hombre, salvo decir que existe algo y que sera su derecho descubrirlo cuando
haya evolucionado mas.

Los planetas son los 6rganos de vuestro Cuerpo Solar. Del mismo modo que los érganos de vuestro cuerpo
fisico, los 6rganos de vuestro Cuerpo Solar realizan una funcion especifica y, del mismo modo que vuestro
corazoén es diferente de vuestros rifiones, asi el Sol es diferente de Venus. El Cuerpo Solar no podria existir sin
el funcionamiento de cada uno de ellos, y, por el momento, todos los planetas estan funcionando eficazmente,
salvo la Tierra. Cada uno ce los planetas tiene una vibracion particular que irradia a todas las otras partes del
Cuerpo Solar. Con el tiempo descubriréis el poder o el rayo de cada planeta. Aunque también la Tierra tiene un
poder que irradia a los otros miembros del Cuerpo Solar, por el momento ese poder se halla muy debilitado.

Del mismo modo que el hombre encarna en la Tierra y con la muerte pasa a otro cuerpo, asi pasa con los
seres que habitan los otros planetas. Encarnan en la materia; no en una materia como la que existe en la
Tierra, sino en una materia que esté de acuerdo con la naturaleza de sus planetas, y tras un periodo de tiempo
espiritual, pasan a otro cuerpo y a otro nivel de existencia. Todos los seres que habitan en otros planetas, si
son lo bastante evolucionados, peden pasar de planeta a planeta, pero la estructura del Cuerpo Solar les
impide moverse fuera de ese Cuerpo. Sélo les es posible moverse dentro del Cuerpo Solar. Sélo un ser puede
abandonar el Cuerpo Solar, y es el Logos Solar, vuestro «Dios».. Con ello s asegura que las vibraciones no
evolucionadas no puedan llegar a donde podrian dafiar al Universo.

Os pediré, por tanto, que no penséis en el hombre sélo en los términos de su encarnacién en un cuerpo
fisico sobre el planeta Tierra, que pasa luego a un cuerpo superior encarnando de nuevo, sino que penséis en
él como una parte de una totalidad, como una parte de la Tierra. Pensad en los millones de almas que existen
en cuerpo fisico o cuerpo superior formando parte de la Tierra, y que la Tierra, a su vez, forma parte de una
totalidad mayor que es mas importante que el hombre y su pequefia Tierra Aunque por su destino y su tasa
superior de vibracion o alma de vuestro cuerpo fisico tiene mayor importancia que, por ejemplo, vuestros
riiones, sin embargo el hombre no puede vivir sin ellos. Se son indispensables mutuamente. Necesitais
vibraciones bajas que permitan a las altas realizarse. Del mismo modo que el Cuerpo Solar necesita de la
Tierra para poder cumplir su destino

Cuando salgéis por la noche y miréis a cielo no penséis que el espacio es un vacio sin significado de
estrellas y planetas Son cuerpos como el vuestro; y lo que veis, aparte de los planetas, son los Soles, los
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Sefiores, de innumerables Cuerpos Solares. Es como si estuvierais frente a una gran masa de gente y sin
embargo so6lo vierais sus almas. Eso es lo que sucede cuando mirais el espacio, aunque, desde luego, vuestra
vision del mismo se halla limitada a lo que puede ver vuestro ojo fisico. Todo esta en su lugar. Todo esta en El
Plan. Todo esta evolucionando. No espero que o hombre comprenda la naturaleza de lo que ve en el espacio:
s6lo pido que sea consciente de su existencia y propésito y que, en su ignorancia, no dafie a otros miembros
del Cuerpo Solar de los que no tiene conciencia.

Actualmente existe sobre la Tierra un sentimiento de supremo egoismo. El hombre cree que es la
perfeccion y que, como las condiciones de los otros planetas no pueden permitir la vida en un cuerpo fisico tal
como él la conoce, s6lo puede existir sobre ellos una forma inferior de vida; cuando en realidad el cuerpo fisico
del hombre es la segunda forma de vida por debajo del Cuerpo Solar, pues en él hay diez planetas mas
evolucionados que la Tierra. El cuerpo fisico en que vive el hombre mientras esta en la Tierra es un cuerpo
maravilloso. Es una réplica del Cuerpo Solar. Es magnifico en su disefio y construccion, pero tiene sus
limitaciones, que iréis descubriendo gradualmente conforme vayais siendo espiritualmente conscientes. Es un
cuerpo muy denso. Es un cuerpo limitado, pues con él no podéis vivir fuera de la atmosfera terrestre. Pero
sobre todo estd sometido a unas fuerzas que no afectan a vuestros cuerpos superiores, como la personalidad y
las emociones fisicas. Los seres que viven en otros planetas no tienen cuerpos fisicos como vosotros. Con una
sola excepcion, todos han evolucionado mas que las almas de la Tierra y han pasado ya por el estadio de
utilizacién de cuerpos fisicos. Viven en niveles muy superiores, aunque si ése es su deseo pueden presentarse
en un cuerpo fisico. Sin embargo, las razones para hacerlo asi son muy especiales y se dan con muy poca
frecuencia

Actualmente, el hombre cree ser el rey de todo lo que ve; y debido a su propio desequilibrio, causado por el
crecimiento material a expensas del avance espiritual, cree que con sus esfuerzos pioneros en el espacio
beneficia a la humanidad, cuando no es asi. Estd produciendo un karma en la Tierra que tendra que ser
pagado, pues cuando lanza sus naves y cohetes espaciales a los planetas esta4 dafiando a los otros miembros
del Cuerpo Solar. El impacto de los cohetes del hombre sobre la Luna, por ejemplo, amenaza la existencia de
los seres que viven alli al servicio del planeta. Lo que el hombre, en su ignorancia, esta haciendo es poner en
peligro la estructura misma del Cuerpo Solar. Y lo hace sin siquiera considerar sus motivos para ir al espacio.
Esta en su derecho de mirar el espacio e inquirir sobre la naturaleza de los otros planetas, las otras partes del
Cuerpo Solar, pero no tiene necesidad de ir alli ni d@ mandar sus naves espaciales para descubrirlo. No es ese
el modo de encontrarse con los otros miembros del Cuerpo Solar. EI hombre puede hacerlo en los niveles
superiores de existencia a través de sus cuerpos superiores Finalmente, ¢no es una hipocresia del hombre el
gastar su energia, tiempo y dinero en enviar cohetes al espacio cuando tiene necesidad de hacer tantas cosas
en su propio planeta?

Concluiré pidiéndoos que no penséis en los planetas y en el espacio como si se tratara de algo misterioso.
Son fan reales como las personas que os rodean en vuestras vidas cotidianas. No condicionaros por términos
puramente terrestres. Lo que veis, lo que sentis, o que pensais esté totalmente relacionado con vuestro propio
entorno y es peculiar sélo de la Tierra, que es un planeta de muy baja vibracion. Esperemos que el hombre
reconozca pronto su lugar en el esquema de evolucién, que luche por volver a obtener su lugar en el Cuerpo
Solar y que pronto vuelva a ser la fuerza para el bien que deberia ser. Esto es lo que las Vibraciones
Superiores estan tratando de conseguir al venir a la Tierra del modo en que lo hace inspirar al hombre para que
se corrija.

ASTROLOGIA

Quiero decir ahora algunas cosas acerca de la ciencia de la astrologia. Utilizo la palabra ciencia aunque en
vuestro mundo de hoy son pocos los que aplican el término «ciencia» a esa materia. ¢A que se debe? En
primer lugar, a que vivis, como ya sabéis, en una Era muy materialista. Acabais de pasar por la Era de Piscis, y
como entrdis ahora en la de Acuario, siguen aln en vosotros los rasgos, habitos y modos de la vida de aquel.
El Piscis, si no puede ver, tocar u obtener de algin modo una prueba fisica de algo, no se convence facilmente
de su existencia, y por tanto su conciencia de la vida se limita a los alrededores de su Tierra. Deberia ser
consciente de las estrellas y planetas que tiene encima. Se mostré lo bastante inquisitivo para preguntarse por
el motivo de que estén alli, para medir su brillo, calcular su tamafio, compararlos unos con otros y calcular sus
distancias de la tierra utilizando mediciones terrestres; pero eso fue todo. No pensd, porque no podia
concebirlo, en las influencias que podian tener sobre él esas esferas que veia desde la Tierra.

Hay, sin embargo, algunos que viven en este mundo y que, aunque han nacido en la Era de Piscis, como en
vidas pasadas habian utilizado la astrologia encarnaron de nuevo en este mundo llevando con ellas esa
sabiduria, esa creencia en la influencia del Cosmos. Han mantenido viva la ciencia de la astrologia a través de
sus encarnaciones en el mundo durante los dos mil afios pasados, afios en que la astrologia no ha estado en la
parte principal de la conciencia del hombre Las cosas tienen que cambiar ahora que esta amaneciendo la
nueva era y la astrologia tomara de nuevo su lugar apropiado y asumira su importancia junto con otros factores
de la vida del hombre EI hombre conocera la importancia la necesidad y el efecto de la astrologia.

Empecemos, por tanto, tratando de definir lo que es la astrologia. Es la ciencia que trata de las vibraciones
del Cosmos sobre la Tierra. Todo lo que existe tiene una vibracion y, dependiendo de la potencia de la fuente

17



de donde proviene, el efecto de esa vibracién es sentido por todo lo que esta dentro de la extensién receptiva a
esa frecuencia. Incluso ahora cuando lees estas palabras estas siendo influido no sélo por las otras partes de
tu Cuerpo Solar, los planetas, sino también por influencias méas lejanas. Las influencias mas reconocibles que
se sienten en la Tierra son, obviamente, las vibraciones de los planetas de vuestro Cuerpo Solar.

Las influencias que vienen de los otros planetas de vuestro Cuerpo Solar son importantes. Vivis dentro de
ese cuerpo, y asi como los 6rganos de vuestro propio cuerpo fisico os afectan, los 6rganos del Cuerpo Solar,
los planetas, os afectan con enorme potencia. Estais unidos dentro de la envoltura del Cuerpo Solar, de modo
gue es importante su influencia, especialmente la del Sol, lugar que habita el espiritu de vuestro Creador. Si la
astrologia de los antiguos fuera conocida hoy, el hombre sabria, por derecho de nacimiento, cuales son las
influencias correctas, la importancia de los planetas y la parte que a cada uno de ellos le toca jugar en el
Cuerpo Solar. Sabria cémo y cuando actian, el modo en que lo hacen y el modo en que su poder e influencia
pueden utilizarse, o evitarse en caso de no ser deseables. La verdadera ciencia astrolégica desaparecié hace
siglos, pero el hombre habra de redescubrirla en esta Nueva Era. Lo hara.

Muchas personas de vuestro mundo de hoy piensan que el papel mas importante de la astrologia es
predecir el futuro jNo es cierto! Eso es s6lo una pequefia parte pero el hombre, con su curiosidad innata, su
carencia de una verdadera espiritualidad, y su intento de buscar respuestas en el interior, la toma como un
medio de descubrir el futuro. Quiza sea mejor, por tanto, que examinemos esta aproximacion a la astrologia.

Es importante el momento en que nacéis. No nacéis por azar. Si los padres del nifio lo permiten, y si no
interviene la medicina moderna, un nifio nace en el momento preciso en tiempo solar, no en tiempo terrestre.
Ese nifio, cuando se haya convertido en hombre o en mujer, morira también en el tiempo solar preciso;
nuevamente si el hombre no interviene. Son importantes la llegada y la ida, y digno de atencién el modo en que
la astrologia, como vosotros la llamais, las define.

Todos los dias de vuestra vida estais sometidos a las influencias de vuestro Cuerpo Solar. Estas pueden
predecirse y sefialarse. Vuestra posicion real sobre la Tierra afecta también al grado en que recibis las
influencias de los planetas, y esto también puede predecirse. Por lo que se refiere al aspecto matematico de la
astrologia el hombre puede ser muy preciso y predecir los movimientos de los panetas y estrellas que lo
rodean y predecir cuando apareceran y desapareceran; y cuando tendran influencia sobre él. EI hombre ha
avanzado en este aspecto porque es el mas simple de la astrologia. En lo que el hombre no avanzé es en la
comprension de los poderes o influencias de los diversos cuerpos celestes, conocimiento que a veces se
denomina como Sabiduria Antigua.

Os daréis cuenta ahora de que la astrologia actual, en cuanto que no reconoce la existencia de los doce
planetas que hay dentro del Cuerpo Solar, pues aln ha de descubrir tres de ellos, tiene que ser imprecisa.
Algunas de las diversas influencias, lo que llamais los signos del Zodiaco, se atribuyen en consecuencia a
planetas erréneos. Hay doce planetas y doce signos del Zodiaco, uno para cada planeta. Habéis nacido en un
tiempo concreto dependiendo de la leccion que deseais aprender y de la influencia planetaria que estais
tratando de dominar en la presente encarnacion. Esta influencia variard a través del periodo del signo zodiacal,
dependiendo de que hayais nacido pronto o tarde en el periodo. En cierto grado, al principio os encontrareis
bajo la influencia del Gltimo signo y al final estais recibiendo la influencia del siguiente.

Por tanto, cuando antes de encarnar en la materia elegis la fecha de vuestro nacimiento, elegis no sélo el
dia del calendario, sino también el astrolégico, para recibir asi las influencias que deseais, pues a través del
éter en el momento del nacimiento le viene al nifio no solo la chispa que inicia su camino en la vida, sino
también las influencias astrolégicas de ese momento del tiempo. Lo que el hombre de hoy no sabe son las
influencias reales de todos los planetas Puede entender correctamente algunas, pero no todas. Por tanto,
cuando trate de hacer algin horéscopo se le escaparan algunas de las influencias; pero lo mas importante de
todo es que desconoce la influencia de lo que llamaré sabiduria del alma, con lo que me refiero a la evolucion
del alma que ha nacido, a las vidas experimentadas previamente, al estado ¢ conciencia alcanzado. Como
apreciareis rapidamente, dos personas que nazcan en el mismo segundo en el tiempo una al lado de la otra en
la misma habitacion, llevaran vidas muy diferentes. Os preguntaréis que como es posible tal cosa, dado que
han nacido bajo el mismo signo. Podréis empezar a apreciar lo pequefio que es el significado de los planetas a
este respecto y como es mucho mayor el significado de la conciencia individual. Conforme evolucionais y os
hacéis mas conscientes y receptivos con respecto a los planetas, vibrais ante ellos mas plenamente. Os
convertis en un instrumento mas delicado. Un instrumento mas vulgar sera menos consciente del poder y
tendra ante él una respuesta menor. En consecuencia, el uso que podais hacer de los poderes planetarios
difiere de acuerdo con vuestro punto de conciencia.

Pongamos este aspecto de la astrologia en su posicion correcta: puede ayudaros a predecir el destino de
una persona, a comprender las influencias bajo las que vosotros mismos vibrais y sefalaros determinados
periodos significativos de vuestra vida, pero no puede deciroslo con ningln grado de precision.

Mientras vivis sobre la superficie de la Tierra estais sometidos a las influencias de los planetas, y aqui el
hombre puede ser mas preciso en sus predicciones, pues, dependiendo de su posicion sobre la Tierra,
conforme los planetas sean visibles y vibren asi se sentirAd su poder. EI hombre es capaz de predecir la
aparicion de Marte y Venus, de Japiter y Saturno, y sabe cuando brillaran sobre él. Si conociera sus poderes
también podria saber que sera influido entre ciertas épocas, en dias determinados, por los poderes de esos
planetas. Con independencia de la conciencia animica del individuo, todos son afectados. Las personas podran
no reaccionar del mismo modo ante los poderes, pero todas son afectadas. Por tanto, la astrologia, a este

18



respecto, puede predecir el esquema de los planetas y las estrellas y las influencias que tendran sobre el
hombre. Si éste comprende que los planetas influyen en él, si aprende esas influencias, sera capaz de conducir
su vida anticipando, usando o evitando, si asi lo desea, las influencias de los planetas en determinados
momentos durante el curso del afio.

El factor que no he mencionado hasta ahora, pues no deseo confundir lo que de por si es ya una materia
ligeramente complicada, es la importantisima cuestion del tiempo. Ahora toda la astrologia que se hace en la
Tierra se computa segun el tiempo del hombre. Basa su calendario anual en las revoluciones de la Tierra
alrededor del Sol, y como el hombre mismo sabe, el célculo no es muy preciso. Conforme refina sus
mediciones del tiempo tiene que refinar también su afo. Por tanto, en una materia tan precisa como la
astrologia la utilizacion del tiempo humano ha de conducir a imprecisiones. El tiempo del hombre no es un
tiempo verdadero; 0, como yo lo diria, no es un tiempo espiritual. Si el hombre, que quiza es consciente de que
la Tierra esta haciendo mas rapida su espiral evolutiva y que el tiempo se esta acelerando, pudiera medir el
tiempo correctamente, conoceria la verdadera influencia de los planetas y podria predecir lo que va a suceder.
Pero es incapaz de hacerlo porque no le es posible concebir ningin tiempo fuera del terrestre. También este
rasgo -la incapacidad de ver més alla de su Tierra- es tipicamente de Piscis.

Por tanto, conforme recorréis el camino de la vida es importante que comprendais que los planetas os
influyen Buscad en vuestra propia meditacion para descubrir cuales son las influencias de los planetas
conforme el conocimiento os es entregado, tratad de extraer el significado y la influencia de cada planeta.
Luego, cuando el almanaque os diga que va a aparecer un planeta, si buscais la influencia y la esperais la
encontraréis y reconoceréis, y podréis utilizarla o evitarla segln vuestra propia eleccion. Pero debéis ser
conscientes de ello y buscarlo. De nada vale salir durante la noche y decir «Ahi esta Venus; me pregunto qué
es lo que me estara haciendo.» jPues, verdaderamente, os esta haciendo muy poco!.

Otro factor que aun no he mencionado es la influencia de los otros Cuerpos Solares. Vuestro Cuerpo Solar
esta influido por otros Cuerpos Solares que tienen que afectaros, pues formais parte del vuestro. Por tanto,
estais sometidos no sélo a influencias planetarias, sino también a influencias que estan més alla y que son de
la misma importancia, aunque el hombre no sea consciente de ellas. Cuando consideréis el poder de vuestro
Logos Solar y comprendais que incluso con vuestros ojos fisicos sois capaces de ver miles de soles,
comenzaréis a apreciar la complejidad de la astrologia. Se necesita una gran mente, una mente abierta, una
mente inspirada, para comprender la naturaleza, los limites, la importancia y la correcta utilizacion de la
astrologia.

Por tanto, ahora vosotros, aqui en la Tierra, preocuparos solo por las influencias mas importantes sobre
vuestro cuerpo fisico y vuestras vidas cotidianas: las influencias del Sol y los planetas. No olvidar tampoco a
vuestro propio satélite, la Luna, que gira a vuestro alrededor, pues también él os influye. Sé que es dificil, pero
debéis tratar de no ser condicionados por el poder particular que el hombre ha adscrito en el pasado a un
planeta. Como ya os he dicho muchas veces, no debéis vivir en el pasado. El pasado no es necesariamente
correcto. El hombre més evolucionado vera una influencia mas evolucionada. Por ejemplo, a un hombre puede
decirsele que la influencia o poder de un planeta es el amor, pero pensar en cuantas interpretaciones podéis
dar de la palabra amor.

Recordad que las influencias planetarias han sido ciertamente las responsables de grandes acontecimientos
de vuestro mundo, pero también se les ha atribuido erroneamente la causa de otros hechos. Recordad que los
planetas influyen pero no cambian la voluntad del hombre; impulsan pero no obligan, pues todos tenéis el don
divino de la libre eleccion. Recordad que las influencias de los planetas son importantes. Influyen en las
glandulas y centros espirituales de vuestro cuerpo, afectan a vuestra envoltura fisica y a vuestro trabajo y vida
espirituales pero al igual que otros poderes existentes en el Cosmos, deben ser entendidos, aprendidos,
comprobados y, ademas, invocados.

Los problemas que tiene el hombre en su pequefio mundo de hoy quedarian reducidos a la mitad en quince
dias si se entendiera la influencia que los planetas tienen sobre él. Si el hombre se burlara y mofara de la Unica
fuente de conocimiento que puede ayudarle verdaderamente, si vuestros gobiernos, que gastan tanto dinero en
fabricar armas, gastaran s6lo un poco en la investigacion de los planetas, no enviando cohetes a ellos sino
midiendo sus vibraciones y sus influencias sobre la Tierra, entonces conseguiriais mucho. Vivis en un universo
fascinante. Es tan inmenso que no sois capaces de concebirlo. Apenas podéis concebir vuestro Cuerpo Solar.
Quiza en vuestros cuerpos mas evolucionados podais ser conscientes de la vida en otros planetas, pero ¢qué
hay mas alla de ellos? En la astrologia, si la conocierais, tendriais la clave de la Creacion.
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AMOR

Deseo hablaros ahora del tema que es quizd mas magico y misterioso en el mundo occidental; el Amor. Si
preguntdis a la gente que os defina lo que es, obtendréis muchas respuestas. Incluso las almas evolucionadas
tendran muchas ideas sobre el amor y lo expresaran en diversos grados, lo que en parte se debe a los
condicionamientos del entorno en que viven; pero s6lo unos pocos reflejardn acertadamente la interpretacion
correcta de esa palabra. Sin duda podréis pensar en muchos tipos de amor. Podéis amar a vuestra pareja.
Podéis amar a vuestro pais. Podéis amar a vuestro hijo. Podéis amar la comida y la bebida. Todas estas
actividades implican el uso de la palabra amor, por lo que quiza sera mejor empezar por examinar el uso que
hace el hombre de esa palabra.

Aceptaréis que no seria correcto el uso de la palabra amor tal como se aplica a la comida y a la bebida,
pues al fin y al cabo se trata de gustos personales, y como tales no son dignos de incluirse en el término amor.
Si a una persona le gusta algo, se trata de una gratificacién personal, y eso no es amor. No deberia aplicarse el
término amor a las funciones fisicas, como ocurre en la vida diaria.

Podria decirse que un hombre ama su pais, ama la zona en donde vive 0 ama su casa, pero ¢acaso no es
este tipo de amor de nuevo una gratificacion personal de lo que se busca y se desea? Una persona ama una
zona particular o ama su pais porque es un reflejo del modo de vida que le gusta. Si no fuera el que desease,
el que quiere, no lo amaria. Tampoco es correcto, por tanto, el uso de la palabra amor.

Podria decirse que una madre y un padre aman a sus hijos, pero ¢se trata en realidad de amor? Han
establecido una relacién fisica de la que se derivé un nifio. Pero no es su creacién. Ha venido a través de ellos
y los ha honrado con su presencia. Eso es todo. Del mismo modo que un animal cuida de lo suyo, una madre y
un padre cuidan de sus hijos. Los alimentan, protegen, educan y dan afecto, pero ¢se trata de un acto de
amor? iNo! El amor de un padre por su hijo es amor por la creacion. Es el reconocimiento de la perfeccion de la
creacion antes de que el nifio desarrolle su personalidad y sea influido por la vida fisica. Es facil amar a un nifio
pequeiio, pero ¢no es ya mas dificil amar a un nifio crecido que ha desarrollado su personalidad, que sabe lo
gue quiere y lo que no quiere y que no siempre lleva a cabo los deseos de los padres? Los padres no dejan
necesariamente de amar a sus hijos, pero si son honestos con ellos mismos admitiran que su amor se modera
conforme el hijo va creciendo. Quiza esto nos dé una pista de lo que es el auténtico amor. El amor de los
padres por sus hijos es el amor a la creacién perfecta, el reconocimiento de que hay dentro de ellos, no por sus
personalidades sino por sus almas una chispa perfecta de la creaciéon. Es el reconocimiento del poder o el
amor de su Creador.

Pasemos ahora a la cuestion del amor entre el esposo y la esposa, entre hermanos o entre amigos;
observaréis que incluyo en este grupo a los esposos. Debo decir inmediatamente que el amor, aunque vuestro
mundo de hoy pueda pensar de otro modo, no es lo que llamais acto sexual. Eso no tiene nada que ver con el
amor. El acto sexual ni tiene ni tenia nada que ver con el amor. Es una simple funciéon sexual dirigida
Unicamente a la procreacion, para traer hijos a la materia fisica a través de las almas. Es vuestra sociedad de
hoy y el ser menor del hombre los que han elevado el acto sexual fuera de toda proporcion, colocandolo sobre
un pedestal desde el que gobierna muchas de las funciones de la sociedad. El acto sexual no es amor, y
cualquiera que lo considere asi se estd equivocando y deberia analizar la cuestibn mas seriamente. Sin
embargo, dos esposos pueden amarse, del mismo modo que lo hacen dos amigos y un hermano y una
hermana. ¢Puede haber grados de amor? ;Amais completamente o lo hacéis con limitaciones? ¢Qué es lo que
coloca estas limitaciones? ¢Por qué amais a alguien con mayor intensidad que a otros? ¢Qué es lo que dirige
el grado de esa intensidad? ¢Por qué amais a una persona mas que a otra? Examinemos mas atentamente
este aspecto del amor.

El mismo poder del amor puede unir a un hombre y a una mujer, ya sean marido y mujer, hermano y
hermana, o extrafios que se encontraron y fueron conociéndose mutuamente. Puede unir a dos mujeres, 0 a
dos hombres. Vuestra sociedad quizd frunza el cefio ante esto, pero nada errbneo hay en el amor entre dos
hombres o dos mujeres. Ese amor puede ser tan fuerte, tan natural y tan unido como el amor por el sexo
opuesto. Es el hombre el que ha colocado una connotacion sexual en la palabra amor, el que trata de limitar el
amor de ese modo. En la antigiedad, como dice la Biblia, David y Jonatan se amaban profundamente y no se
pensaba que hubiera en ello nada equivocado. Sin embargo, hoy en dia, si dos mujeres o dos hombres se
aman la sociedad lo desaprueba, cuando es realmente posible y muy natural que dos personas estén juntas y
se amen sin ninguna relacién fisica.

El hecho de que un hermano ame a una hermana no estd motivado por la consanguinidad, pues hay
muchos hermanos que odian a su hermana. No es el vinculo familiar el que crea el del amor. De igual modo, el
gue una mujer y un hombre se casen no crea automaticamente el amor. Parte de la mistica que vuestra
sociedad ha creado alrededor del acto del matrimonio consiste en que debe haber esa expresidon magica del
amor. Se os ha dicho que hay que casarse por amor, y que si éste no existe no deberia haber matrimonio De
ahi que en todas panes los jovenes busquen el amor, porque han sido condicionados a pensar que éste es una
parte esencial del matrimonio. Si les preguntareis por el motivo de que lo estén buscando no podrian
contestaros, pues en verdad que el amor, tal como ellos lo consideran, no existe en el matrimonio, ni entre un
hermano y una hermana, ni tampoco entre dos amigos.

Debo mencionar aqui otros dos aspectos del amor. Podéis decir que amais a Dios y que vuestro Dios 0s

20



ama. De nuevo tenemos la palabra amor, pero con un significado muy diferente. También podéis decir que
amais la vida, el acto de vivir, de ser. El amor a la vida es potente dentro de todos vosotros, por tanto tenemos
de nuevo un aspecto diferente del amor. ¢;Qué factor comun hay entonces que vincula todos esos modos del
amor en una fuerza reconocible? (Qué es lo que ha establecido la aeencia en el poder que vosotros llamais
amor que puede existir entre las relaciones que he mencionado? ¢No es el acto de reconocimiento de lo que,
por falta de una palabra mejor, llamaré la espiritualidad de la persona con la que tenéis relacion? ¢No es d
reconocimiento del reflejo de vuestro Logos, vuestro Creador, en esa persona? No quiero decir con esto que
amais a una persona porque es buena o porque se supone que lleva una vida espiritual. No es ésa la cualidad
de que estoy hablando. Es el reconocimiento en una persona de la misma esencia de nuestro Creador, el
aliento mismo de su vida y de la expresion en esa persona del don de su Creador.

Como bien sabéis, una persona puede heriros mental o fisicamente y sin embargo podéis seguir amandola.
Tal acto no destruye el Sentimiento, el reconocimiento de lo que veis en esa persona. Se dice que dos
personas estidn enamoradas cuando siguen una senda comun con un reconocimiento espiritual mutuo. Dos
personas que caminan juntas por un momento en el tiempo espiritual, que puede ser una encarnacion, parte de
una encarnacion o sélo unos dias, pueden crear el vinculo del amor a través de su reconocimiento mutuo de
ese algo que existe por encima y mas alla de la envoltura fisica. Es el reconocimiento del Creador en el otro

Cuando os unis para cumplir un destino comun para llevar a cabo una obra o un hecho a los que estais
destinados, o cuando os unis para cumplir con el karma, puede crearse el amor. El acto del amor espiritual no
requiere una recompensa ni una respuesta. El verdadero amor, tal como es conocido en este planeta, consiste
en darse uno mismo a otra persona, y al darse uno mismo se estan dando no sélo la personalidad sino también
la conciencia animica, de modo que, con independencia de la pequefia personalidad que tenga, o de lo que
intente buscar, puedes ignorarla sabiendo que no es la accidon del alma verdadera sino simplemente la
respuesta de superficie.

El amor es poder. El amor es el poder de vuestro creador que esta enviando millones y millones de rayos
para cada uno de vosotros y para cada ser existente. El modo en que utilicéis ese poder depende de vuestra
conciencia individual. No penséis que tenéis que amar, o que 0s es posible crear amor. No podéis construir el
amor; ni establecerlo. El amor es un acto del ser.

Cuando dos personas se unen en el matrimonio, ese amor que las une, que motiva su matrimonio, no es un
amor fisico, no es un amor de personalidad. Es el reconocimiento de dos almas que han aceptado unirse en
matrimonio antes incluso de haber encarnado en la materia. Se dice que algunas personas se enamoran a
primera vista. Eso es cieno, pues hay personas que en un instante perciben que estan destinadas a casarse. El
vinculo del amor se ha creado antes de decir una sola palabra. Lo mismo puede decirse de dos hombres o dos
mujeres que se han encontrado en las corrientes de la vida. Cuando conocéis a alguien, a veces sabéis
instantaneamente que lo amais y, con independencia de lo que suceda en los dias o afios siguientes, ese
vinculo no se rompera; antes al contrario, se vera fortalecido.

Por tanto, os pido que tratéis de separar en vuestras mentes lo que llamaria el aspecto espiritual del amor -
espiritual no es la palabra correcta, pero es la que mas se aproxima en vuestro lenguaje- del aspecto de la
personalidad. La personalidad crea su propio tipo de amor porque lo necesita. Crea amor por razones
equivocadas, y como tal fracasa, pues aunque un amor de personalidad puede durar muchos afios, si las
personalidades cambian ha desaparecido el vinculo comin. Todos podéis recordar a personas que creifais que
amabais y que, cuando encontrais al cabo de los afios, os sorprende que hayais podido amarlas. Tal es la
naturaleza del cambio en vosotros mientras vivis vuestra vida cotidiana. Un amor basado en los deseos de la
personalidad no es un amor verdadero y no durar&. El amor que dura es el amor de la creacion. Siveis a
una persona realizando un acto de bondad espiritual sentis amor por esa persona. Esa es la verdadera
emocién del amor. Si experimentaseis la emocion de que una persona sacrifique su vida por vosotros, y Si
supieseis lo que esta haciendo esa persona, experimentariais entonces el sentimiento mas alto de amor
existente. Algunos de vosotros retenéis esos sentimientos en vuestras memorias animicas. En otras
encarnaciones, muchos de vosotros habéis sacrificado vuestras vidas por otros compafieros, y ése es el motivo
de que un vinculo del amor tan grande como ése sobreviva encarnacion tras encarnacion

Lo que amais, lo que amais verdaderamente, es la espiritualidad de la vida, de las personas, de los lugares,
de los actos que suceden entre esas personas y en aquellos lugares. Si examinarais vuestras emociones
amorosas desde esta nueva perspectiva empezariais a apreciar 1o que es el amor. Apreciariais el amor @&
vuestro Creador. Apreciariais el amor de muchos Maestros que han bajado a la Tierra para servir a la
Humanidad.

Apreciariais a las numerosas almas grandes que han pasado por la Tierra con el Unico propdsito de ayudar
a personas que ni los reconocieron ni, a un nivel de personalidad, desearon conocerlos. Reconoceriais el amor
en el acto de un hombre que clavado a una cruz en la mas dolorosa de las muertes, aln podia decir «Padre,
perdénales, porque no saben lo que hacen. » Si entendéis esas palabras, y esa emocion, entenderéis el
verdadero significado del amor.
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UN DIA EN VUESTRA VIDA

Vuestra vida se compone de muchos dias. Para que cada uno de los dias pueda ser vivido correctamente, y
podais obtener de él el maximo beneficio, es esencial que seais conscientes de que cada dia es un acto de la
existencia espiritual. Conforme pasan los meses y los afios, ¢qué es lo que hace que un dia os parezca
sobresaliente? ¢Cémo distinguis entre un dia y otro? ¢Por qué recordais un dia y desedis olvidar otro?
¢Cuando cada malfana despertais a un nuevo dia, pensais que vais a vivir ese dia o simplemente que vais a
existir? Desde luego, tenéis que comer y beber y que procuraros ropas y abrigo, pero eso son sélo los medios
destinados a un fin: mantener el cuerpo fisico en un estado equilibrado y saludable. Su Unico propésito es
permitir al alma funcionar dentro del cuerpo para que pueda cumplir con el destino que eligioé antes de
encarnar en la materia fisica. Por tanto, el propésito de la vida, el propésito de despertar cada mafiana, no es
meramente la existencia, el comer y el beber, el preocuparse por los aspectos materiales de la vida o la
sociedad: el propdsito de la vida es el cumplimiento del destino espiritual de cada dia

En la sociedad en que vivis hoy es facil olvidar completamente para qué es el dia. Los dias se unen unos
con otros. La vida se convierte en una lucha continua por vivir con las cosas materiales o por obtener mas
objetos. Deseais comer al maximo, vivir en una casa soberbia, tener el Gltimo coche u obtener los placeres que
creéis necesitar. Pero no es ése el propésito de un dia. No encarnais para llevar una vida de placer, lo que no
quiere decir que tengéais que pasar sin él. Encarnais para aprender las lecciones de este planeta. Ese es el
motivo de vuestra existencia en la Tierra

Si supieseis que ibais a morir mafiana y que el dia de hoy es vuestro Gltimo dia en un cuerpo fisico en esta
encarnacion, ¢como dirigiriais vuestra vida? ¢No seriais completamente conscientes de ese dia? Conforme
pasaran cada minuto y cada hora, conforme el sol se levantase y se pusiera, conforme la vida girase a vuestro
alrededor, ¢no seriais completamente conscientes, quizd por vez primera, de la vida y lo que significa? ¢No
sonreiriais y dariais la bienvenida a todo lo que encontraseis, incluso a vuestros enemigos? ¢No les
perdonariais quiza todo lo que os han hecho? ¢No os esforzariais por ayudar a la gente? ¢No mirariais lo que
os rodea con una nueva conciencia de lo que significa para vosotros? ¢No pensariais mas en la vida, en su
propdsito, en el motivo de que estéis aqui o de que hayais de morir, en dénde iréis una vez muertos? ¢No
pensariais en lo que habéis conseguido en esta vida y en particular en lo que habéis deseado conseguir hoy
sabiendo que no vas a estar mafiana? Planeariais cada segundo del dia para obtener el maximo beneficio de
él. Despertariais ese dia por la mafiana sabiendo que es vuestro Ultimo dia y lo viviriais tal como vuestro
Creador quiere que vivais un dia. Pero, l6gicamente, nunca os encontraréis en ese caso, pues aunque hayais
de morir mafiana, no lo sabréis.

Los que sois conscientes de la espiritualidad del dia, del Sol que esta ahi para daros calor y luz, de toda la
creacidn que os rodea, comprendéis que cada dia se os da con un propdsito. Estais aqui para cumplir con la
voluntad de vuestro Creador y, por tanto, cuando os levantéis cada mafana considerais cual es la voluntad de
vuestro Creador para cada dia y entonces os esforzais conscientemente por cumplirla. La leccién de la vida en
este planeta es un servicio sacrificado al amor, y eso es exactamente lo que deberia motivar todos vuestros
actos durante ese dia. Vivis cada dia para servir a los que os rodean; no solo a vuestra familia sino a todos
los que encontrais. Eso significa ayudar y no rechazar. Significa sacrificio. Significa servicio. Significa controlar
al pequefio ego que no quiere ayudar porque es inconveniente o porque desea otras cosas. Significa ser
consciente de todas las formas inferiores de vida -el reino animal, vegetal y mineral- y sentirse responsable
ante ellos.

Cada dia que vivis mirais con nuevos 0jos, no con los ojos de la memoria. Esforzaos por vivir cada dia de
nuevo. Renaced cada mafiana. Olvidad lo que ha pasado. Empezad cada dia como si comenzarais una nueva
vida. Tratad de controlar conscientemente vuestra personalidad. Tratad de mantener esa lengua aguda, ese
pensamiento maligno. Mostrad buena voluntad y amor a todos y a todo lo que encontréis. Tratad de ayudar a
vuestros compafieros. Si hacéis esto os sentiréis sorprendidos por el cambio que se produce en vuestra vida.
Si todo el mundo en este planeta tuviera el poder del amor durante cada minuto del dia, vuestro Mundo se
convertiria en el paraiso que deberia ser.

Cuando caminéis por los alrededores de vuestra casa, por el campo o por la ciudad observad la vida que os
rodea como si se tratara de vuestro UGltimo dia. Mirad por primera vez las cosas que antes habiais aceptado. Os
sorprenderéis de observar cosas que antes no habiais visto y de lo conscientes que os volvéis del mundo que
os rodea Por ejemplo, si para in al trabajo cruzais con el coche barrios bajos en donde viven hermanos menos
afortunados, no cerrad los ojos diciendo que es algo que no queréis ver. Mirad, observad y sed conscientes.
Reconoced a las personas que viven alli, personas menos afortunadas que vosotros, y considerad lo que
vosotros y vuestra sociedad puede hacer por ayudarles. No vivais en un mundo pequefio que excluye a los que
os rodean, pues si credis vuestra torre de marfil ésta se vendra pronto abajo.

La vida es algo mas que ir a trabajar todos los dias para ganar dinero para vuestra familia, algo mas que
cuidar todo el dia de la casa y los nifios. Todo ello puede ser una parte necesaria de la vida, pero no la
totalidad. Habéis creado hogares, habéis tenido hijos y trabajado en diversos oficios en las encarnaciones
pasadas, y volveréis a hacer lo mismo en las venideras. Lo que debéis buscar es la espiritualidad de la vida
gue existe mas alla de eso.

La vida debe implicar el darse en todos los aspectos, en sacrificar el «yo» para ayudar a vuestros
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comparieros, bendecidlos cuando quisierais maldecidles, en ayudarles cuando piden ayuda, e incluso en
ofrecer ayuda cuando no la pidan. No debéis pensar sélo en la gente de vuestro pueblo, de vuestra ciudad o de
vuestro pais, sino en toda la gente del mundo. No apoyéis un gobierno que abogue por un modo de vida que es
contrario a lo que sabéis que es cierto. No ignoréis un problema suponiendo que el gobierno se ocupara de él.
Recordad que es el modo en que penséis y lo que decis lo que cambia a la gente. Mostrad vuestras
preocupaciones y cuidados y encenderéis la chispa en otros.

Si despertais cada mafiana tratando de hacen eso viviréis verdaderamente cada dia. No preocuparos por el
mafiana o por lo que va e suceden en un afio. Preocuparos de vivir cada dia como si fuese el ultimo, para que
cuando por la noche reviséis lo que habéis hecho podéis decir: «<He hecho todo lo que desearia mi Creador. »
Si podéis hacer eso es que habéis vivido un dia con el propésito para el que os fue dado.

EL VERDADERO SIGNIFICADO DE LAS NAVIDADES

El hombre es conservador por naturaleza. Esta poco dispuesto a abandonan las costumbres y habitos que
ha adoptado. No desea rechazar las tradiciones, las creencias ni las ideologias del mundo en el que ha
encarnado y que le han hecho interiorizar conforme pasaba de la nifiez a la vida adulta. Pero cuando os
acerquéis al periodo del afio que llamais Navidad, os pido que lo miréis por una vez con un 0jo nuevo, con una
nueva vision. Debéis tratar de quitan de vuestra memoria todo lo que se ha dicho concerniente al significado de
la Navidad. Olvidad lo que os han dicho las Iglesias. Olvidad lo que vuestros padres os han dicho y traspasado.
Olvidad los aspectos comerciales de la Navidad. Dejad de lado todo eso y tratad de examinar la Navidad por lo
que es, no por cémo os gustaria que fuera, no por lo que os han dicho que deberia ser, sino por lo que vuestro
Creador quiere que sea.

No es equivocado decir que en el mundo occidental de hoy la mayor parte de la gente ha perdido el
significado espiritual de la Navidad. S6lo unos pocos creen necesario reconocer el acontecimiento; y los que lo
hacen, como estan atados por el dogma de sus respectivas Iglesias y religiones, dejan de ver el significado del
nacimiento del Principio Cristico. Por eso os pediréis a todos, con independencia del credo o dogma que
tengais o incluso aunque no tengais ninguno, que consideréis conmigo el significado espiritual de la Navidad.

La Navidad no debe verse aisladamente, considerandola s6lo unos cuantos dias alrededor del 25 de
diciembre y olvidandola con la llegada del Afio Nuevo. Es el hombre el que limita la Navidad a ese corto
espacio de tiempo y la ignora luego el resto del afio. La Navidad ha de ser celebrada todos los dias del afio. La
importancia del periodo conocido como Navidad es que las influencias astrolégicas que afectan a la Tierra, las
vibraciones de los grandes Seres de vuestro Cuerpo Solar y de Cuerpos Solares que estan mes alla del
vuestro, caen sobre la Tierra para revitalizar la Influencia Cristica, el Principio Cristico. Es un tiempo en el que
todos deberiais esforzaros conscientemente, mas que en vuestras vidas cotidianas, por considerar lo que
significa el Principio Cristico, por recordar el motivo de que fuera enviado a esta tierra y por examinar en qué
medida lo estéis siguiendo. La Navidad actia como un recordatorio anual para que todos midais vuestro
progreso espiritual en el afio que ha pasado para que examinéis vuestra conciencia, determinéis hasta qué
punto habéis evolucionado y consideréis el modo en que habéis vivido, y para que os preparéis para el afio
siguiente.

Podriais preguntaros: «;Qué tiene esto que ver con la historia de la Navidad que conozco, con el hombre
nacido hace casi dos mil afios en un establo entre animales, los pastores que vinieron a visitarle, los hombres
sabios que fueron a anunciar su llegada, la estrella que brillé6 sobre Belén, con toda la historia que esta escrita
en la Biblia?» No voy a decir si esta historia, tal como esta escrita en la Biblia, es enteramente cierta. No es que
los acontecimientos descritos en la Biblia no sucedieran realmente, pero los autores de los manuscritos
originales escribian en una lengua antigua y con los afios que han pasado se ha perdido en las traducciones
gran parte del significado. Por tanto, conforme la conciencia del hombre se ha ampliado o disminuido, conforme
ha dejado de entender o ha deseado ampliar las historias de la Biblia, las ha cambiado para adecuarlas a la era
en que vivia. Os aconsejaria, por tanto, que no deis una fe absoluta a todo lo que esté escrito en la
Biblia. Leedla, meditad sobre ella, extraer lo que vuestra conciencia os permita, pero no aceptéis servimente
todas les frases que estén escritas en ella. No convertirla en un dogma o un credo que o0s separe de vuestros
compaiieros, pues nunca fue ésa la intencién de sus autores

La verdadera historia de la Tierra es compleja. A los cientificos aln les queda por descubrir cémo se formo
este planeta y los cambios evolutivos que han tenido lugar sobre su superficie. La comprension de los
verdaderos procesos evolutivos de esta Tierra exige un alto grado de conciencia. Si no profundizo en ellos
ahora no es por evitar la cuestién sino, simplemente, por simplificarlo en beneficio de quienes lo leeran.

La Tierra que habitéis fue creada por el Ser a quien en el mundo occidental llamais «Dios. » Sin embargo,
no comprendéis realmente lo que significa ese término. Cada uno de vosotros lo entiende de acuerdo con su
propia conciencia o del modo en que se lo han ensefiado sus profesores religiosos, pues con vuestra limitada
conciencia no podéis comprender a vuestro Dios, es vuestro Creador, cuyo espiritu habita en el Sol, la Gnica
estrella verdadera de vuestro Sistema planetario. No podéis entender Su poder, Su majestad, Su sabiduria ni
Su amor, pero fue El quien creé la Tierra, del mismo modo que El cre6 las otras partes del Cuerpo Solar, los
planetas.

La Tierra fue el Ultimo de los planetas creados. Como un nifio nacido en la Tierra viene del vientre de su
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madre, la Tierra procede del Sol, al igual que los otros planetas vuestro Dios cre6 esta Tierra con Su Amor. La
cred a través de Su conciencia con el propésito de reflejar el Amor Universal. Con ayuda de Su siervo, el Sefior
de la Tierra, que habita dentro del planeta, cred todas las criaturas y condiciones de vida que existen en la
Tierra, y todo era perfeccién. En este estado de perfeccion vuestro Creador hizo al hombre. Cuando en la
historia de la Navidad se habla del parto de la Virgen se esta refiriendo al nacimiento del hombre, no al del
Nazareno. El Nazareno no naci6 fuera de la Ley Natural: naci6 de la unién de hombre y mujer.

El hombre perfecto, si asi se le puede llamar, vivio y habitd la Tierra junto con los &ngeles, con los seres de
perfeccion que trasmiten la voluntad y el amor de vuestro Creador por todo su Universo. Durante eones de
tiempo el hombre habitd en perfecciéon junto con los angeles. Luego, por razones en las que ahora no entraré
porque no podriais concebirlas, los Sefiores del Cuerpo Solar decidieron que para la nueva evolucion del
hombre, para permitirle el avance de su conciencia, para que fuera una perfecta imitacion de su Creedor y
ejemplificara su sabiduria y conocimiento, se le daria el don divino de la libre eleccion. Tenia que utilizar ese
don para el progreso de su conciencia. Aprenderia con el ejercicio de su libre eleccion. Aprenderia lo correcto
de lo equivocado, la luz de la oscuridad, la alegria de la tristeza, la bondad de la maldad, y durante eones de
tiempo su conciencia avanzaria pon el lento camino de la evolucion.

Aunque reconociendo que no se trataba de una tarea sencilla, de algo que pudiese lograrse en un
pestafieo, pero recordando no obstante que el tiempo espiritual es intemporal, el hombre renacié sobre le
Tierra poseyendo las cualidades inherentes de su Creador. Tenia que desarrollarlas y perfeccionarlas, pues
poseia, como todos vosotros hoy en dia, el potencial de su Creador. Al hombre le correspondia, conforme
avanzaba por los diversos niveles de existencia dentro de este Cuerpo Solar, avanzar su conciencia. Por la
naturaleza de su tarea, el hombre no estaria solo. Tendria huéspedes angélicos para guiarlo y aconsejarlo.
También contaba con los seres que habitan en otros planetas del Cuerpo Solar que han existido mucho antes
gue él. No cumplen funciones similares a las del hombre sobre le Tierra, no tienen las mismas formas de vida
gue el hombre, pero en sus campos evolutivos particulares llevan mucho camino adelantado y pueden ayudar
al hombre si éste lo desea

Cuando se le concedi6 le libre eleccion, al hombre se le afiadio el don de la creacidon. Es una de las pocas
chispas de conciencia de este Cuerpo Solar que tiene el derecho de reproducirse. El hombre puede crear
cuando lo desee. Era un don por el que se sintieron atraidos los angeles que fueron enviados para guiarle y
para caminar mano con mano junto a él, pues ellos no lo poseen. Pon tanto, como podéis leer en el Génesis, el
primer pecado tuvo lugar cuando algunos de los angeles cohabitaron con el hombre y crearon a partir ¢ su
propia conciencia en lugar de la imitacion de su creador. Desde aquel momento se introdujo en la Tierra lo
erroneo, el desequilibrio y la desarmonia, y el hombre perdié su pureza espiritual.

Pasaron eones de tiempo mientras el hombre evolucioné lentamente y desarroll6 su conciencia. Las
civilizaciones surgieron y cayeron. Hubo periodos de gran espiritualidad seguidos de periodos de oscuridad en
los que el amor del Creador no fue reflejado por sus siervos de la Tierra. Conforme grandes civilizaciones iban
y venian, el hombre, mediante su ansia de posesiones materiales y el deseo de poder sobre sus compafieros,
mediante su falta de comprension de su verdadera naturaleza y de le existencia de la Tierra, mediante su
incapacidad para ver mas alla de su vida presente, redujo el nivel vibratorio de la Tierra a un estado tan
desequilibrado que afect6 a otros miembros del Cuerpo Solar.

Como consecuencia de ello, los Sefiores del Cuerpo Solar se reunieron con el Sefior de la Tierra para
decidir lo que debia hacerse para que el hombre pudiera ver su error y pudiera ser redimido, para que el
hombre pudiera ver el propdsito de su existencia sobre le Tierra y pudiera ver lo que tenia que conseguir y el
modo de conseguirlo. Vuestro Creador, que ama este planeta, este reflejo de Su amor, hizo el sacrificio
supremo ofreciendo enviar una parte de Si Mismo a la Tierra para ensefar a los que en ella habitan el ejemplo
gue debian seguir. Esta chispa de vida, este aspecto de la conciencia, la sabiduria de vuestro Creador, fue
llamada EIl Cristo. Veréis por tanto que el término Cristo no se refiere a un hombre. El Nazareno no era El
Cristo. Este era un principio, el reflejo de la sabiduria de vuestro Creador.

A través de eras, conforme civilizaciones surgian y desaparecian, conforme las influencias astrolégicas
sobre la superficie de le Tierra cambiaban, conforme las cuatro razas mayores fueron y vinieron y cumplian sus
funciones, el Principio Cristico fue enviado a intervalos sobre la Tierra con la ayuda de grandes Maestros, como
el Nazareno. Estos grandes Maestros se ofrecieron a bajar a la Tierra el Principio Cristico para que el hombre
pudiera ver lo que Ello demostraba. No es el Nazareno el Unico Maestro que ha demostrado el Principio
Cristico. La Civilizacion Occidental no es la Unica a la que se le he demostrado el Principio. Ha bajado a la
Tierra muchas veces, pues con el nacimiento de cada nueva Era el Principio Cristico es demostrado para donar
al hombre un ejemplo que pueda seguir de acuerdo con su punto de conciencia. Obviamente, hoy sois
conscientes de la expresion Cristica que mostré el Nazareno para la Era de Piscis. Os estais aproximando al
final de esa Era, y con el amanecen de la Era de Acuario el Principio Cristico vendra a la Tierra de nuevo.
Habr& un retorno del Cristo.

El Nazareno, ensombrecido por el Principio Cristico demostrd, incluso aunque fuera hace dos mil afios, el
modo en que se esperaba que viviera el hombre, cémo debia tratar a sus compafieros, como tenia que
disciplinarse, como iba a evolucionar mientras vivia en su cuerpo fisico sobre la Tierra. Al hombre de Piscis se
le dio un ejemplo que podia seguir si lo elegia. Sobre todo el Nazareno demostré les Leyes Naturales del
Universo en que vivis. Sus «milagros», descritos en la Biblia, son ejemplos del funcionamiento de la Ley
Natural. También vosotros podriais realizar esos actos si poseyerais su sabiduria y conocimiento.
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Por tanto, el Nazareno no debe ser colocado en un pedestal y venerado como un Dios. Sus ensefianzas no
deben ser convertidas en un credo, en un dogma, pues no desea eso. Vino como un siervo para traer el
Principio Cristico y que otros lo siguieran. No dijo que su nacimiento deberia convertirse en una celebracion,
como han hecho vuestras Iglesias de hoy. No pidi6 que celebrarais su nacimiento. Es el hombre quien, al no
entender por qué vino y lo que traté de hacer, ha creado esta mistica, esta aura, alrededor del nacimiento del
Nazareno. Prestad atencion a la vida del Nazareno. Leed lo que dijo, meditad sobre ello y obtener su
significado a partir de vuestra propia conciencia. Para cada uno sera diferente, pues todos os encontrais en
distintos estadios de conciencia conforme caminais por el sendero de la vida.

Cuando se acerquen las Navidades no penséis en el Nazareno, sino en lo que demostré. Pensad en lo que
ensefd y, mirando su vida, pensad en lo que ha revelado e aquellos que lo han seguido. Es evidente que las
almas de conciencia limitada no serdn capaces de recorrer ese camino. Para la mayor parte de vosotros ese
camino estad muy en el futuro, pero todos podéis esforzaros, cada uno hasta un grado limitado, por seguir ese
Principio Cristico. La Navidad es el aniversario del nacimiento del Principio Cristico, y os pido que por primera
vez en vuestras vidas tratéis de reestablecer el verdadero significado de la Navidad. Es el tiempo, en que,
ayudados por las influencias de los planetas, los Maestros y los Altos Seres que os rodean, podéis establecer
cOmo vais a vivir por el resto de vuestras vidas.

Se os dice que la Navidad es para los nifios. No es cierto. La Navidad sélo es pera los nifios en cuanto que
ven el ejemplo de sus padres. Son los padres quienes deben demostrar el significado de la Navidad. Si en
el dia de Navidad los padres se permiten caer en un grosero materialismo como han hecho durante el resto del
afio, entonces sus hijos seguiran su ejemplo. La Navidad no es decoraciones y luces, el recibir y el dar regalos.
Eso es lo que el hombre ha hecho de ella por su limitada conciencia.

Cuando se acerque la Navidad, deteneos a pensar en vuestro interior. Ved si, con toda humildad, podéis ver
la luz de Cristo, la luz del autosacrificio. Ved si podéis descubrir alli el reconocimiento de vuestra vida como una
parte del todo en oposicidon al reconocimiento de vuestra vida como un ser puramente centrado. ¢Podéis
empezar por sacrificaros a esa totalidad, diciendo que no es lo que vosotros desedis sino lo que vuestro
Creador desea, que no es lo que vuestra familia necesita sino lo que necesita el Mundo? ¢Podéis empezar a
reconocer esa luz de Cristo y aceptarla? Quiza podais empezar con el reconocimiento de que la manifestacion
fisica de la Navidad creada por el hombre -el encanto de las decoraciones, el oropel y les luces, el dar regalos,
la comida y bebida excesivas, la creacién de placeres- esta en completo contraste con la verdadera expresion
de la Navidad. Sin embargo, bajo toda esa superficialidad y autogratificacion hay un sentimiento de buena
voluntad que al hombre le resulta dificil explicar. Todo lo que sabe es que se produce durante la Navidad, dura
un corto periodo de tiempo y luego desaparece. Pero durante unos dias inapreciables el hombre tiene un
conocimiento inconsciente del Cristo, pues con el cambio de la expresion anterior de su propio ser, alterando
sus puntos de vista sobre la vida, aunque sélo sea por unos pocos dias, ha empezado a entender el significado
del Cristo y el modo de transformar no sélo su propia vida sino también esta Tierra sobre la que vive. Lo que
sentis en Navidad no debe ser la excepcion sino la regla, pues en esos dias podéis saber como deberia vivirse
en esta Tierra durante todo el afio. El sentimiento de buena voluntad hacia los hombres no deberia existir s6lo
en Navidad deberia ser eterno.

Ser conscientes de que en Navidad tenéis la responsabilidad de decir que haréis viva la Navidad no por un
dia, ni pon un mes, sino por un afio. Los seres motivados y mejorados por la luz de Cristo reconoceran que el
espiritu de la Navidad debe existir no sélo en ese tiempo sino durante todo el afio. Sed conscientes de que es
vuestra evolucién y no la de ningln otro, que es vuestra conciencia y no la de nadie mas la que es responsable
de determinar el modo en que conduciréis vuestras vidas durante el resto del afio. Las préximas Navidades
podéis empezar a llevar vuestras vidas tal como deberian ser llevadas durante todo el afio y una vez alcanzado
ese pinaculo, que hayais alcanzado y experimentado ese punto de entendimiento, ¢podréis mantenerlo para
que en el futuro podais mirar hacia atrds y decir que verdaderamente habéis sido dignos de lo que se os ha
dado como una verdad sagrada: la luz de Cristo?

Os pido a todos que penséis en como cambiar vuestras Navidades para que no sean las del pasado, las de
la indulgencia y el exceso. Que sean unas Navidades de auténtica entrega, de ayuda real, de conciencia real.
Tratad de utilizar las influencias que llueven sobre vosotros en ese tiempo para que todos podais incrementar
vuestra conciencia y reflejar el amor de vuestro Creedor, de modo que la buena voluntad regrese a la Tierra.
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DINERO Y POSESIONES

Si le preguntais a cualquier adulto del mundo occidental de hoy por el factor de su vida que mas le
preocupe, por el factor que mas ocupa su mente consciente, probablemente dira que el dinero. Voy a hablar
ahora, por tanto, del dinero y las posesiones. Conforme vaya hablando iréis viendo que el tema del dinero no
puede verse aisladamente de otros aspectos de la vida que os rodean. ¢Por qué? Porque el dinero es el poder
motor de le sociedad de hoy. Si el valor del dinero desapareciese en quince dias, toda la estructura de la
sociedad occidental colapsaria. A un nivel internacional, conforme la fuerza de la moneda de un pais sube o
baja, también varia su estatus y posicién en el mundo. Un pais rico tiene influencia y poder en una conferencia
internacional, pero un pais pobre no. A nivel individual, por regla general, una persona rica tiene mas influencia
en le sociedad de hoy que una pobre. EI hombre ha creado una sociedad material, cuya base son las
posesiones, y le apoya con su sistema monetario. Es dificil, por tanto, evitar el sistema, incluso para aquellos
gue no desean unirse a él.

Como es de suponer, en el mundo del dinero hay poco sitio para la espiritualidad, pues el mismo acto de
poseer tiene en si mismo una vibracién no espiritual. Pero, ¢a qué llamais en realidad posesion? Nada os
pertenece nunca. Ningun aspecto de le materia de este Tierra, ya sea un trozo de tierra, una franja de mar, una
planta o un animal es vuestro para comprarlo y venderlo. Quiza penséis que porque habéis pagado dinero a
otra persona para compran un objeto poseéis éste; pero esa persona no tiene derecho a vendéroslo ni vosotros
a comprarlo, pues la materia de esta Tierra no os pertenece e vosotros sino al Sefior de esta Tierra. S6lo se os
ha prestado.

Nada poseéis en verdad, pies aunque credis que tenéis algo, sélo lo poseéis hasta que otro os lo quite, o
hasta que se destruye, o hasta que abandondis vuestro cuerpo fisico con la muerte para pasar a otro nivel de la
vida. El acto de poseer no puede ser nunca final. El hombre deberia apreciar esto, y comprender que toda la
energia y tiempo que pase tratando de poseer cosas materiales se pierde porque, aunque puede producirle un
beneficio temporal, 0 eso cree él, su posesién jamas sera permanente. El riesgo de incurrir en karma para si
mismo y para los que lo rodean, ante el Sefior de esta Tierra y los Sefiores de la Materia. Verdaderamente, un
hombre que posee muy poco puede llevar una vida mas fructifera que un hombre que posee mucho.

Toda le estructura de la sociedad de hoy se basa en el dinero. La gente trabaja para ganar dinero. Casi todo
el mundo estaria de acuerdo conmigo si les dijese que no trabajarian si pudieran ganar u obtener el dinero de
otro modo, Por tanto, su motivacion para el trabajo es errobnea, pues no trabajan porque quieren, sino
porque tienen que hacerlo: necesitan dinero. En la sociedad de hoy, desde luego, tenéis que tener dinero.
Nadie puede negar esto, y como la sociedad esta establecida de este modo tenéis que ganar dinero para vivir
en esa sociedad. Tenéis que comprar ropas y comida, que compran o alquilar una casa; y por tanto es preciso
gafiré dinero. Me gustaria deciros que aunque podais pensar que esto es normal, y que el dinero es una parte
esencial de cualquier sociedad civilizada, no siempre ha sido asi. En algunas antiguas civilizaciones
avanzadas, aun no descubiertas por el hombre, no se utilizaba el dinero. Resulta posible vivir sin dinero -y
ciertamente es deseable-, pero hoy en dia es obvio que no podéis por tanto, debéis preocuparos por el modo
en que utilizais ese dinero que tenéis y por decidir hasta qué punto lo necesitais realmente.

El modo en que esta estructurada vuestra sociedad en este tiempo ha hecho que el dinero se convierta en
una droga. Ya ganais mil, dos mil o incluso cien mil délares al afio siempre necesitais mas, o en realidad creéis
gue necesitais mas. Una persona que gane mil délares quizd sera feliz ganando cinco mil. La persona que
gene cinco mil quizé ser feliz con diez mil; y asi en progresiéon. Pocas personas se encuentran satisfechas con
el dinero que ganan ¢A qué se debe esto? Porque para ellos el dinero significa posesiones. Con mas dinero
pueden obtener mas posesiones, mas cosas que pueden llamar suyas: casas mayores y mas grandes, coches
mas caros, mas ropas de las que necesitan. Pueden hacer vacaciones mas costosas y comprar decoraciones
mas caras para ellos y sus hogares. ¢(Con cuanta frecuencia piensa el hombre en el dinero que necesita
realmente para vivir, y no para otras cosas? Si el hombre tuviere justamente el dinero para vivir y no
consiguiese ningln extra para gastar en posesiones, no preocupandose tanto por lo que posee, ¢en qué
emplearia su tiempo libre? ¢Acaso no empezaria a apreciar mas a sus compaferos y a la naturaleza que le
rodea? ¢No empezaria a pensar en h espiritualidad, en Dios, en la Creacion, en la Tierra en la que vive? A un
hombre que tiene muchas posesiones le resulta dificil pensar en asuntos espirituales, pues su mente esta
totalmente absorbida por el dinero y las posesiones. Los que tienen dinero estan preocupados por perderlo e
invierten para producir més, y los que no lo tienen buscan constantemente obtenerlo por los placeres que
piensan les proporcionara.

Evidentemente, estas observaciones no estan dirigidas a la gente relativamente pobre de una sociedad en
la que hay pobreza real, y que necesitan mas dinero no ya para mantener sino para mejorar su estandar de
vida de modo que puedan llegar a un aceptable nivel de humanidad. Las personas que ganan mucho dinero
deberian ayudar a los otros, a aquellos que realmente lo necesitan. Vuestros gobiernos, que tienen esta
responsabilidad, deberian hacerlo automéaticamente como si fuera una funcién suya. Estos comentarios estan
dirigidos a quienes ganan mucho dinero, a quienes tienen de sobra.

En la Biblia lay una historia de un hombre rico que le pregunté al Nazareno «¢ Qué he de hacer para
heredar la vida eterna?» El Nazareno contestd: «Obedece los mandamientos, vende todo lo que posees,
daselo a los pobres y sigueme. » Pero el rico no pudo hacerlo porque \aloraba sus posesiones por encina de
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su espiritualidad, y se march6 entristecido. Todos deberiais prestar atencion a esta historia, pues es
importante, lo mismo si poseéis mucho dinero como si poseéis poco. Si colocais vuestras posesiones por
encima de vuestro Dios, por encina de vuestra responsabilidad ante vuestros compafieros, entonces éstas 0s
dominaran. Podéis venerar a Dios o0 a Mammoén, y esto es lo que es Mammon, los idolos del hombre v,
verdaderamente, los idolos de la Era presente son el dinero y las posesiones. Ha habido eras en las que nadie
poseyl nada, pero el hombre de hoy tiene sus posesiones y, una vez que ha pagado dinero por ellas, cree que
son suyas y que nadie mas debe utilizarlas.

Examinemos ahora vuestra responsabilidad hacia vuestro dinero y posesiones. Examinemos, en primer
lugar, el modo en que obtenéis ese dinero. Si realizdis un justo trabajo diario y el patrono os paga un salario
justo, el dinero justamente ganado tiene un valor espiritual ademas de material. En el campo de las relaciones
industriales de hoy, en donde tantos chantajes y presiones se utilizan por ambas partes, aunque una de las
partes pueda pensar que ha ganado, no se trata de verdaderas ganancias, pues cualquier condicion de servicio
obtenida a través de una motivacion errénea, en contra de la Ley Natural, es indigna. Podréis pensar que esas
ganancias tienen algin valor, pero no es asi. A corto plazo podéis pensar que habéis ganado algo, pero a largo
plazo la Ley del Karma lo igualara siempre. Hay quienes ganan su dinero inmoralmente; y con esto me refiero a
los que explotan a uno de los Reinos de la Naturaleza. El dinero ganado de este modo no tiene valor espiritual.

Deberiais examinar el motivo de que trabajéis. (Lo hacéis para ganar dinero para vosotros y vuestra familia
0 trabajais para ayudar a los otros? ¢Tenéis un negocio en beneficio de vuestros compafieros los hombres o en
beneficio propio? Es importantisimo que todos los que tengais negocios establezcais vuestra motivacion, pues
todo lo ganado con motivaciéon erronea es indigno en valores espirituales y recogeréis el efecto de la Ley
Natural. Puede que no sea un efecto inmediato, pero vendra con el tiempo, pues asi como sembrais asi
recogeréis. Los que en vuestra sociedad de hoy ganan mucho dinero, los que tienen poder e influencia, tienen
una responsabilidad diez veces mayor que los que ganan muy poco. Si controldis una gran fabrica en la que
trabajan muchos hombres, tenéis grandes posibilidades de incurrir en karma si no los tratdis con
responsabilidad.

Si las grandes naciones no tratan a las pequefias con responsabilidad incurren también en karma, al igual
gue los paises ricos que no comparten con los pobres. Si pensais en los paises del mundo de hoy encontraréis
algunos que acumulan sus recursos haturales, sus minerales y alimentos, y que no los comparten con otros a
menos que reciban un pago por ello hay paises que producen alimentos y los destruyen para mantener un
precio artificial mientras que gentes de otras partes del mundo mueren de hambre. Tanto los paises como los
individuos concernidos estan incurriendo en un doloroso karma, pues demuestran valorar mas a sus
posesiones que a su Creador. El Creador esta en todos los hombres, y, por tanto, si no valorais a quien os ha
creado, a la Tierra y a todo lo que hay en ella por encima de vuestras propias posesiones, todavia os queda
mucho que aprender, y el aprendizaje sera doloroso.

Quiz& digéis: «¢, Coémo puedo cambian mi actitud con respecto al dinero? Me gustaria llevar una vida
basada en auténticos valores, pero me resulta dificil en la sociedad de hoy. » En primer lugar, debéis empezar
por reconocer que el dinero es simplemente una posesion y que no importa si ganais o perdéis posesiones. Lo
importante es como las ganais y como las perdéis. A menos que estéis entre los muy pobres, sentiros
satisfechos con vuestro actual nivel de vida y no esforzaros por mejorarlo, pues ese esfuerzo esta apoyando el
mismo sistema que deseais cambiar. Si continuamente queréis mas posesiones, estais apoyando la estructura
de la sociedad que, segun habiais decidido, no ayuda a la espiritualidad del hombre

Recordad siempre que vuestras posesiones no son realmente vuestras. Quiz4 pensdais que las poseéis,
pero s6lo es asi mientras estais encarnados. No podéis llevaros las posesiones a la tumba, ¢por qué,
entonces, darles tanta importancia mientras estais vivos? No aferraros a las posesiones como si vuestra vida
dependiera de ellas, pues no tienen esa importancia. Recordad que necesitais dinero para tener un hogar,
comprar comida y vestiros, pero una vez logrado eso, ¢qué otra cosa necesitais realmente? Si fuerais una
persona espiritualmente motivada, cuando tuvieseis casa, ropas y comida dariais el resto a quienes lo
necesitan mas que vosotros. Una persona evolucionada, que ejemplifique verdaderamente el Principio Cristico,
daria su dinero a los pobres antes de pensar en él. Si todos hicierais esto os sorprenderiais de como vuestro
Creador os cuida.

Se dijo en la Biblia que si pedis recibiréis. Podréis decir que hay gente en este mundo que pide pero no
recibe, que incluso muere de hambre. No voy a entrar en este momento en el tema del karma de las naciones o
de los individuos que sufren de ese modo, pero al igual que los cabellos de vuestra cabeza, sus muertes son
numerosas. Todo sucede por una razon.

A vosotros 0s corresponde ayudar a vuestros compafieros. Si vivis en una tierra rica, ayudad a los que
viven en tierra de escasez. Si vuestro pais tiene mucho dinero, deberia dar para ayudar a los paises que lo
necesitan. Si vuestro pais tiene muchos recursos naturales, deberia compartirlos con cualquier pais del mundo
que los necesitara. Recordad que la Ley del Karma, de la Causa y el Efecto, os pagara mucho mas de lo que
recibirias en moneda corriente, pues asi como ayudéis a los otros asi seréis ayudados. Examinad vuestra
motivacion en todo lo que hacéis con vuestro dinero y vuestras posesiones. Recordad que algunas de las
personas mas sabias, mas felices y mas espirituales que han pasado por esta Tierra no poseian nada. El
Nazareno pertenecia a wna familia pobre que sélo poseia las ropas que les cubrian y que era alimentado por
aquellos con quienes estaba; sin embargo, ejemplificaba el Principio Cristico para el Mundo. Ese es el ejemplo.
No necesitais dinero o posesiones para ser como el Cristo. ES mejor no tenerlas. Han existido sociedades
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donde la gente vivia junta en comunidad, sin dinero, creciendo y haciendo lo que necesitaban. Podria hacerse
hoy. En todo el Mundo, los hijos de la Nueva Era se estan esforzando por conseguirlo, por establecer pequefias
comunidades que no estén basadas en el dinero o las posesiones. No despreciéis esta idea hasta que no la
hayais intentado. Si habéis tenido posesiones toda la vida, ¢no sera dificil abandonarlas? Al final las
posesiones 0s poseen, y al poseeros 0s niegan vuestro pleno derecho espiritual.

Tened cuidado los que tenéis dinero y posesiones, pues podriais estar creando gran karma para vosotros
mismos. Debéis manejar con responsabilidad vuestro dinero y posesiones, pues de otro modo la Ley del Karma
decretara para vosotros una encarnacion en la que seais uno de los millones de personas que viven en la
pobreza y mueren de hambre en un pais lejano.

La estructura de la sociedad de hoy es tal que el sistema monetario del mundo colapsara pronto. El
dinero en d que depositais tanta fe y seguridad no valdra pronto de nada. No se puede permitir que continde la
situacion actual, en donde los paises ricos siguen enriqueciéndose y los pobres empobreciéndose. El valor del
dinero y las posesiones cambiara. Cuanto mejor seria si hubierais cambiado vuestros valores antes de que eso
ocurra. Si sois capaces de mirar a vuestra cuenta bancaria y vuestra casa y decir que podriais abandonarlas
sin dolor ni remordimiento Si tuvierais que hacerlo, entonces tenéis la cantidad adecuada de dinero y
posesiones. Pero si decis que no podéis hacer eso porque las necesitais, porque tenéis que tenerlas, entonces
poseéis demasiado.

Os pido que examinéis la fuerza y el motivo en que se basa vuestra vida. ¢Es el dinero o la espiritualidad?
No quiero decir que no puedan ambos ir juntos, sino que el equilibrio debe estar ahi. El equilibrio de la
espiritualidad es que no posedis ni os esforcéis por poseer mas de lo que vuestro Creador pensaba para
vosotros. Si poseéis mucho mientras otras personas no poseen nada, resulta evidente que existe un
desequilibrio. ElI hecho de que tengais tantos problemas en vuestro mundo de hoy, tanto entre razas como
entre individuos, tiene casi siempre la causa en el dinero y las posesiones. Lo que vosotros tenéis, dro lo
necesita. Lo que estais tratando de poseer, otro tratara de impediroslo.

Recordad que sois hijos de Dios, que estais viviendo en Su Tierra junto con la materia de la Tierra y que nada
os pertenece. Lo Unico que poseéis es vuestra conciencia. Es lo (hico que os llevaréis con vosotros cuando
abandonéis el cuerpo fisico. Mucho mejor sera, por tanto, que progrese esa conciencia.

MEDICINA

Hoy en dia, el hombre del mundo occidental ha colocado la profesion médica en un pedestal, rodeandola de
un aura de infalibilidad. No desea desafiarla ni atacarla, o aceptar que pueda tener graves fallos. Voy a pediros
ahora, no obstante, que consideréis que la profesibn médica se equivoca en sus creencias y practicas y esta
engafiando al hombre. En las grandes civilizaciones que existieron en el pasado, muchas de las creencias que
hoy sirven de apoyo hubieran sido rechazadas por considerarlas acristicas y no espirituales. Pero el hombre de
hoy acepta lo que afirma la profesién médica y se muestra de acuerdo en gran parte con sus juicios porque ha
evolucionado gradualmente hasta su posicién presente a través de siglos de la Era de Piscis. Sin embargo,
como ahora estais entrando en la Era de Acuario, gran parte de lo que se acepta hoy como normal sera
rechazado, y me gustaria presentar a vuestra consideracidn unos cuantos pensamientos de modo que,
especialmente la proxima vez que estéis enfermos, exploréis otros tipos de tratamiento.

Una de las grandes diferencias entre la medicina de hoy y la de las eras pasadas es que el hombre sélo
recurre a la actual cuando esta enfermo, mientras que en el pasado su propésito era prevenir la enfermedad.
El hombre de hoy no suele ir al doctor hasta que esta verdaderamente enfermo, hasta que tiene tanto dolor que
no puede cumplir una funcién til en la vida. Acude entonces al médico como a un Ultimo recurso, esperando
gue éste ponga en marcha la «magia» de su profesion y le cure, cuando en realidad, aunque el doctor puede
ser capaz de aliviar el dolor, y de efectuar una cura en algunos casos de enfermedad menor, ninguna
enfermedad mayor suele ser curada. El hombre tiene que recurrir entonces a otros medios, como por
ejemplo la cirugia, para acabar con la enfermedad, para eliminar del cuerpo la parte enferma, pues cuando la
enfermedad se ha establecido con firmeza en el cuerpo fisico el hombre no suele poder curarla.

Una de las cosas en las que la medicina del futuro cambiara de actitud frente a la enfermedad es que el
énfasis se pondrd en la prevencion mas que en la cura. El hombre entenderd que debe ir una o dos veces al
médico por afio tanto si estd enfermo como si no. Este médico puede compararse con el médico de cabecera
de la familia de hoy en dia. Llevard al paciente a una sala especial, y mediante el examen del aura
electromagnética que emane del cuerpo del paciente podra decir a primera vista si esa persona tiene buena o
mala salud. Antes de que la enfermedad se manifieste realmente, el doctor podra decirle a un paciente que
tiene posibilidades de que se manifieste, o bien que hay deficiencias en su cuerpo, causadas por la dieta o su
modo de vida, y el paciente podra actuar para impedir que se produzca la enfermedad.

Si pudierais ver las emanaciones auricas del hombre lo veriais rodeado por muchos colores, pues todo nivel
vibratorio se manifiesta como un color diferente. El ojo experimentado puede decir la naturaleza de la
enfermedad de una persona a primera vista. Puede decir si una persona tiene una enfermedad en la cabeza, el
corazon o los intestinos por las emanaciones de color que le rodean. Ademas puede detectar la enfermedad
antes de que se manifieste, pues no ve lo fisico a lo que se enfrentan vuestros doctores de hoy en dia, sino lo
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prefisico. En todo el pais habra en el futuro doctores con la funciéon de impedir la enfermedad; y para los pocos
gue realmente la sufran habra un grupo muy especializado, muy poco numeroso, que tratara de curarla una vez
gue se haya establecido en el cuerpo. El grupo, a diferencia de hoy en dia, estard compuesto por gentes de
gran espiritualidad. Entenderan las Leyes Naturales del Universo y las propiedades curativas de los rayos
césmicos, con los que podran curar a la gente. El Nazareno, por ejemplo, que realiz6 muchas curas que estan
mas alla de la comprensién y poder de la medicina de hoy, no era doctor.

Los cirujanos y sus teatros de operacion no estaran presentes en la Nueva Era, pues no se les necesitara.
El hombre que esté enfermo acudird a una persona espiritual capaz de curarlo utilizando los rayos de color y
luz del sol reflejados a través de prismas sobre las partes del cuerpo que requieren curacion. Sin embargo,
siempre habrd algunas personas que tengan enfermedades por razones karmicas, y éstas, légicamente, no
tendrén curacion.

Si comparais lo que acabo de decir con la medicina de hoy os daréis cuenta de lo diferentes que son. El
modo en que la profesion médica ha avanzado en los Ultimos cien afios ha dado como resultado el que todas
sus ideas y experiencias se dirijan a un canal muy estrecho. El énfasis se ha colocado ante todo en la
investigacion de la enfermedad, en el modo de identificarla y destruirla, mas que impedirla utilizando métodos
distintos a la vacunacion, que implica una violaciéon del cuerpo. El hombre ha perfeccionado medios quirdrgicos,
tanto externos como internos, que tratan de curar destruyendo, cortando partes que estan enfermas y
reemplazando las inservibles. No me corresponde a mi decir que estos métodos son equivocados y que el
hombre no deberia utilizarlos, pues ¢cémo puede reemplazar un sistema que ha sido comprobado y practicado
por los médicos de hoy si no hay sustituto verdaderamente disponible?

Para toda enfermedad conocida del hombre en esta Tierra de hoy hay un antidoto, una cura en el Reino
Vegetal en las flores, bayas, frutas, hierbas, arbustos, raices y arboles. Todas las enfermedades que
afectan al hombre de hoy pueden ser curadas con el conocimiento de estos aspectos de la Naturaleza. Incluso
las tribus no civilizadas a las que el hombre occidental llama primitivas -y que lo son, por supuesto, en algunos
aspectos- pueden realizar las curas mas sorprendentes utilizando cortezas de arboles, raices de plantas o
ciertas bayas; curas que el hombre moderno sélo puede conseguir con el uso amplio de la cirugia, cortando
organos y cosiendo. Légicamente, el hombre no puede pasar de inmediato a la cura por hierbas, ya que no
dispone del conocimiento necesario, pues aunque existen algunos libros sobre el tema, este arte no se practica
ampliamente en el mundo occidental. Pero en los afios venideros encarnaran determinadas almas que
restableceran el arte de la medicina por hierbas. Con el tiempo, ésta sera reemplazada por los métodos mas
avanzados de curacibn que mencioné antes, pero el primer paso hacia ellos sera la curacién por métodos
naturales en oposicion a los artificiales.

Si hoy estais enfermos tenéis poca alternativa frente al consejo del médico, pero me gustaria deciros unas
palabras de precauciéon, pues los médicos de hoy no conocen realmente le espiritualidad del hombre. Si la
conocieran no cortarian el cuerpo con sus cuchillos ni introducirian en él algunas de has drogas que aconsejan.
Cuando la medicina moderna trata de curar cierta enfermedad en el cuerpo fisico, introduce drogas de tal
fuerza y variedad que, aunque pueden curar la enfermedad presente, destruyen mucho mas, produciendo a
menudo nuevas enfermedades que pueden no manifestarse durante muchos afios.

Podriais decirme: «Estd muy bien criticar la medicina moderna, pero seguramente el mundo es mas
saludable cada afio. » Esto es verdad hasta cierto punto, pues cada afio el hombre adelanta en sus habitos de
higiene y su entendimiento de la enfermedad. Ha investigado los microbios y bacterias, y hoy en dia, hablando
en términos generales, les enfermedades contagiosas son conocidas y pueden ser controladas. Sin embargo,
si examinais de cerca el hombre occidental os sorprenderéis de la poca salud que tiene en realidad. Si
comparais al hombre de hoy con el hombre de hace doscientos afios no os quedaria duda de quién es el mas
saludable; a buen seguro no el hombre de hoy. No hay que condenar por ello a los médicos; en gran parte el
responsable de la condicién en que se encuentre el hombre del siglo veinte es su modo de vida. El hombre no
debe tratar su cuerpo como lo hace, con sus comidas y bebidas erroneas, su horario erréneo y la atmdsfera
polucionada que respira sin causar enfermedades.

Lo que verdaderamente dafia al cuerpo humano son las drogas que introduce en él, cuyos efectos no puede
entender. Un doctor utiliza un medicamento para conseguir un resultado particular -tranquilizar a una persona,
aliviarle el dolor, incrementar el flujo sanguineo-, pero ¢qué otro efecto tiene esa droga? Muchos de los
medicamentos que utiliza hoy el mundo occidental son innecesarios, pero el hombre esta tan mimado que
cualquier sintoma o dolor causado por el mal uso de su cuerpo es considerado como indeseable y, debe
desembarazarse de él inmediatamente. Si tenéis un dolor de cabeza toméis una pildora. Si tenéis cualquier
dolor, tomais una pildora. Para todas las enfermedades del hombre hay una pildora. Con independencia de que
sirva o no, la tomais por el confort mental que os produce. Hay muchas personas hipocondriacas. En algunos
aspectos podéis condenar a los doctores por inclinarse ante les demandas de los pacientes, pero hay
ocasiones en que a un médico le gustaria decir: «Sugiero que se vaya y sufra, y la proxima vez aprendera a
cuidar de su cuerpo. » Pero, l6gicamente, son pocos los que tienen el valor de hacerlo.

Siempre que vuestros cirujanos abren un cuerpo lo violan, por lo que aconsejaria a cualquiera que tuviese
que sufrir la cirugia que examinase antes cuidadosamente su necesidad. Compararia un cuerpo enfermo con
una aldea en la que hay una enfermedad predominante, y en vuestra determinacién de destruirla y aseguraros
gue no se esparza quemais toda la aldea. Quiza destruydis la enfermedad, pero destruis también la aldea con
su vida y sus propésitos. Quiza sea esto lo que sucede con la cirugia, pues aungue un cirujano corte partes
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enfermas del cuerpo, el hecho mismo de que esas partes no estén presentes produce una gran desarmonia
dentro del cuerpo y afecta también a la espiritualidad de la persona. EI hombre de hoy, que solo es capaz de
ver su cuerpo fisico, se sorprenderia si elevase sus vibraciones s6lo un poco y viese el aura, el cuerpo etérico,
de un hombre que ha sido sometido a le cirugia. No es una visién agradable, pero no siendo ni siquiera
conscientes del cuerpo etérico, vuestros cirujanos siguen operando. Hoy es casi una tendencia el cortar en
lugar de curar, pues resulta mucho mas sencillo.

Me doy cuenta, desde luego, de que hay muchos casos en los que la cirugia es deseable. Parte de ella es
buena. No digo esto para estimular su uso, sino porque el hombre, en su estado actual de evolucién no conoce
otro medio de curar. Por ejemplo, una persona con una hernia o un hueso roto puede beneficiarse de la cirugia
menor y aliviarse con la habilidad del cirujano. Donde los cirujanos no deberian experimentar es con la cirugia
del cerebro, el corazén, el higado y otros érganos principales del cuerpo, pues afectan a érganos con funciones
distintas a las conocidas, ya que estos Organos vinculan al hombre con otras partes del Cuerpo Solar: los
planetas. Realizan funciones vitales, y al cortarlos o destruirlos se restringe gravemente el destino del hombre
mientras esta encarnado aun en un cuerpo fisico sobre la Tierra

Os pediria que fueseis conscientes de las limitaciones de la medicina moderna y no aceptaseis todo lo que
os dice como cierto. Recordad que los médicos no son infalibles: raras veces son mas sabios que vosotros, y
muy a menudo vuestro propio sentido innato puede deciros que vosotros tenéis razén y ellos estan
equivocados. Muy a menudo podréis trataros a vosotros mismos mejor de lo que lo haria un doctor. No estoy
estimulandoos a que os quedéis en casa y murais de vuestra enfermedad pues si estais gravemente enfermos
es obvio que debéis ir a un doctor, pero con mucha frecuencia cuando vais a un médico o a un hospital os
arrojais en sus brazos con alegre abandono y os sometéis a casi todo lo que dicen o hacen sin ni siquiera
cuestionaroslo. Esto es muy inconveniente, pues con mucha frecuencia en algunos aspectos tenéis mas
sabiduria que ellos. Podéis daros cuenta de cuando algo no es conveniente para vosotros. Sabéis cuando hay
algo que no debe hacerse a vuestro cuerpo. Si quieren cortaros algo y vosotros sentis que es inconveniente,
decid que no. Sois los duefios de vuestro propio destino. Utilizad la inteligencia que Dios os ha dado para
cuestionan lo que os estan haciendo. Os defenderiais ante un tribunal, discutiriais con el sacerdote de vuestra
localidad, ¢por qué, entonces no discutir con vuestro cirujano cuando es tanto lo que hay en juego?

La tendencia béasica de la medicina y la cirugia de hoy se estd metiendo en un callejon sin salida porque
aunque sirve a la Era de hoy no servira a la Era futura, y por tanto tendra que cambiar. Empezad a buscan
otros medios de curacion. En todo el mundo hay pequefios grupos de personas que estan experimentando con
gran éxito diversos modos de curacion. Se han conseguido curaciones utilizando colores y mdasicas, enviando
vibraciones curativas a través del éter, y utilizando la oracién. Se han producido curaciones milagrosas. Como
era de esperan, los médicos profesionales no estdn muy deseosos de reconocerlas. Tenéis curadores por fe
gue han llevado a cabo muchas curaciones, pero la medicina moderna no desea conocerlos ¢A qué se debe
esto? jQuiza sea la conciencia de la profesion la que no desea ser puesta a prueba!l

Como conclusién, debo decir esto: la medicina moderna, a pesar del entendimiento a que ha llegado, no es
correcta. No es el modo en que el hombre deberia ser curado o tratado. Tiene que cambiar. Debéis aceptarla y
usarla en tanto en cuanto no tengais otro sustituto. Pero aquellos de vosotros que seais lo bastante inteligentes
para pensar en ello, hacer preguntas, buscar otras fuentes de tratamiento y, si creéis en ellas, intentarlas;
hacedlo, por favor, pues os convertiréis asi en los precursores de una Nueva Era. Si encontrais una cura que
tenga éxito, decidselo a vuestros amigos y aconsejadles con respecto a lo que os ha ocurrido para que no
sigan a otros hombres y mujeres como sigue el cordero al carnicero.

(LIBRE ELECCION O LIBRE VOLUNTAD?

Cuando se considera la totalidad de la vida espiritual del hombre, el tema de la libre eleccién y la libre
voluntad parece, en la superficie, ser de muy poca relevancia. Y, sin embargo, lo cierto es que para entender
completamente el significado de la libre eleccion y libre voluntad hace falta la mente de un adepto, de un ser
muy evolucionado, pues si podéis entender verdaderamente los limites de la eleccién del hombre y los de la
voluntad del hombre, entenderéis la creacion en su designio y estructura en todo el Universo.

Los dos términos parecen tener significados muy similares. Con gran frecuencia, el hombre los
malinterpreta en su lenguaje cotidiano, por lo que antes de empezar debemos establecer lo que significan
ambos. El de libre eleccion es evidente. Significa que el hombre tiene libertad para ejercer su eleccién. Significa
que el hombre tiene una eleccion ante él y que es libre de seguir un camino u otro. Libre voluntad, en cambio,
por su misma terminologia, voluntad, implica una fuerza, un poder, Si imponéis vuestra voluntad sobre otro
estdis dirigiendo un poder, una influencia, sobre esa persona, y ellos no tienen eleccion en la materia: estan
obedeciendo vuestra voluntad. Por tanto, la voluntad no implica eleccién. Es un poder dirigido o empleado
por una vibracion superior, por una persona mas evolucionada, sobre una persona menos evolucionada. En
consecuencia, una persona menos evolucionada no puede imponen su voluntad sobre otra que lo sea menos.
Tiene que ser una persona mas evolucionada quien la imponga.

Tras haber definido la libre eleccion y la libre voluntad, examinemos si el hombre es o no es libre de ejercer
su eleccién y su voluntad. Empecemos examinando la libre elecciéon. Durante toda vuestra vida os enfrentais a
alternativas, algunas simples y otras complicadas. Si pensais en ello, ejercéis vuestra libre eleccién en cada
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minuto de la vida. Siempre estais decidiendo lo que queréis hacer, y por el mismo acto de tomar una decision
eliges entre alternativas. Este es el modo en que progresais en la vida y aprendéis; pues el resultado de
vuestra eleccion produce un efecto que variara dependiendo de las razones o motivaciones de vuestra
elecciéon. No estoy diciendo ahora que podéis elegir correcta o equivocadamente, pues en realidad no existen
tales cosas como lo correcto o lo equivocado. Elegis y lo elegido tendrda un efecto sobre vosotros. ¢(Qué es
entonces lo que os dirige a ejercer esa eleccion?

Podéis elegir muchas cosas; por ejemplo, donde queréis vivir y con quién queréis hacerlo. Podéis elegir el
color con que pintais la casa, el coche que vais a comprar, el tipo de alimento que queréis comer etc. En el
mundo material en que vivis hoy tenéis que tomar muchas decisiones, aunque quiza no lo credis asi, las
influencias que os llevan a tomar esas decisiones son numerosas. Los factores que influyen en vuestra
eleccion y afectan a vuestra mente, pues el mecanismo de decidir una eleccién se encuentra en vuestra mente,
son variados. Es la mente quien decide vuestra eleccion, y existen muchas fuentes de las que puede beber la
mente. Podria ser el alma, o la personalidad; podria ser cualquiera de vuestros cuerpos menos densos que
reaccionan sobre vuestra mente para influir en esa eleccion. Por tanto, cuando ejercitéis la eleccion tratad de
establecer cuales son los factores que os conducen a hacer esa eleccién y, como en todas las cosas, tratad de
establecer cual es la motivacion, la fuerza motora de tal eleccion.

El hombre encarna en la Tierra con el don divino de la libre eleccion, y como aprendera es con el ejercicio
de la misma, apropiadamente controlada. Si la eleccidon no es controlada, el hombre aprenderd y evolucionara
con mucha lentitud. Aquellos de vosotros que hayan empezado a controlar el cuerpo fisico y los otros cuerpos,
y a imponer la disciplina de vuestra alma sobre vuestra mente, empezaran a hacer una eleccion
responsable -y enfatizad la palabra responsable- en todas vuestras actividades cotidianas, de modo que
evolucionéis mas rapidamente. Por tanto, pensad, antes de hacer una eleccién, que vais a hacer la correcta, no
s6lo para vosotros sino también para todos los que os rodean. Es importante que penséis en el acto de la
eleccidn, pues implica a toda la razén de vuestra encarnacion y existencia.

No creais que el hombre ha tenido siempre la libre eleccién, pues no ha sido asi. No penséis que todos los
otros seres de vuestro Cuerpo Solar tienen la libre eleccién, pues no la tienen. Sed conscientes de que la libre
eleccion es un don del hombre en este estadio del desarrollo de la Tierra, en su encarnacién presente, de
modo que progrese su conciencia y realice la voluntad de su Creador. Cuando el hombre encarné por vez
primera sobre le Tierra, cuando habitaba en perfeccion junto a los angeles -los mensajeros del Espiritu Infinito-,
no tenia ni necesitaba la libre eleccién. Durante muchos eones el hombre habité sin ese don, pues no era
necesario. Luego esos Seres de quienes tan poco sabéis, vuestros Logos Solares y los Sefiores que controlan
este Cuerpo Solar y la Tierra que hay dentro, decidieron que para que progresara la conciencia del hombre
éste tenia que aprender por si mismo las limitaciones de su ser. Reencarna entonces sobre la Tierra con el don
de le libre eleccién concedido por su creador, y gracias a ese don el hombre puede ahora evolucionar y hacer
progresar a su conciencia, pues con su eleccion aprendera a distinguir entre el bien y el mal, entre la luz y la
oscuridad, entre la vida y la muerte. Desde esa reencarnacion sobre la Tierra el hombre ha estado avanzando,
aunque lentamente, con el ejercicio de ese don; pero debido al mal uso que ha hecho del mismo, la Tierra se
encuentre ahora en su presente estado de conciencia.

El hombre no ha elegido correctamente. Incluso hoy puede elegir entre espiritualidad y materialismo; entre
pensar en si mismo y pensar en los demas; entre pensar en su mundo, la Tierra, y pensar en los otros mundos,
los otros planetas el Cuerpo Solar. Siempre esta ahi la eleccion, dependiendo del nivel de la evolucién animica.
Para aquellos que encarnan en la Tierra por primera o segunda vez, la eleccién, obviamente, es simple y
limitada. Para aquellos cuya conciencia ha evolucionado a través de muchas vidas sobre la Tierra, la eleccion
es mas sutil y complicada. Pero todo ser de esta Tierra esta aqui para ejercer su eleccién y aprender y
evolucionar a través de ella. Como el acto de ejercer esa eleccién es la razén primordial de vuestra existencia,
es digno de la maxima consideracion por vuestra parte. No elijais por tanto a la ligera, sin pensar. Recordad
que el modo como elegis tendra un efecto no sé6lo en vosotros sino también en los demas. De modo que elegid
después de haber meditado.

Examinemos ahora la cuestion de la libre voluntad ¢;Posee el hombre la libre voluntad? Esta cuestion se
relaciona con todo el concepto de la vida dentro de este Cuerpo Solar y, ciertamente, dentro de la creacion. Al
hombre no evolucionado le gusta pensar que es supremo, que tiene libre voluntad, que puede hacen lo que
quiera cuando quiere y donde quiera. Cree poder controlar el destino del hombre y el de los reinos Animal,
Vegetal y Mineral. Cree poder controlar el destino del mundo, de sus razas y pueblos. Por la inconsciencia de
su enorme egoismo, cree ser Dios sobre la Tierra, EI hombre no evolucionado tiene aln mucho que aprender,
pero cuanto mayor sea vuestra evolucién méas conscientes seréis de las fuerzas, los controles, las disciplinas,
voluntades, 6rdenes y jerarquias que estan por encima del nivel de la conciencia del hombre.

Si mirais a un ser individual que habita sobre la superficie de la Tierra y os retinais luego hacia el espacio,
viendo primero la calle, luego la ciudad, el pais, el hemisferio, la Tierra, el Cuerpo Solar en donde ésta se
encuentra, la Galaxia en donde esta ese Cuerpo Solar y luego la «Supergalaxia» en donde esta la pequefia
Galaxia, reconocerias lo pequefio del hombre y la complejidad, el control y la organizacion del espacio y de la
vida que hay en él, No es posible que el hombre no evolucionado que vive sobre la Tierra pueda controlar,
aunque se lo permitiesen, esas complejidades del espacio. Puesto que el hombre ni siquiera entiende cémo
rota y funciona la Tierra, ni siquiera entiende las influencias que actdan sobre ella desde el interior y el exterior,
¢como iba a controlar otras fuerzas mayores?
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Lo que se realiza sobre la superficie de esta Tierra es la voluntad, el poder y la influencia de los Seres
responsables del planeta, y mas especialmente de nuestro Dios, de nuestro Logos Solar, que esta por encima
de todos nosotros. Al hombre le gusta pensar que tiene libre voluntad, pero no es cierto. La mayor parte de las
cosas de su vida estan planeadas. Dentro de los limites de su vida, el hombre sélo puede hacer una pequefia
eleccion, pues encarné en una familia prevista, en un pais previsto, en un modo de vida previsto. Vibra bajo
determinado Rayo, ha nacido bajo la influencia especifica de ciertos planetas. En su encarnacion terrestre
eligié encontrarse con ciertas personas, de las que aprendera ciertas lecciones. Ha elegido muchos de los
incidentes que le sucederan en la vida: jY todo esto antes incluso de haber encarnado en la materia!

Si pudiera hacer una analogia, compararia el tiempo de vuestra encarnacién en la Tierra con un hombre
gue conduce un coche a lo largo de una autopista. Al principio el hombre es colocado en el coche que esta en
la autopista. Segun la voluntad de su Creador, debe conducir desde el punto A al punto B, y como tal es la
voluntad de su Creador, siente en su interior el deseo apremiante de seguir por esa autopista. Puede, desde
luego, abandonarla en cualquier momento si ése es su deseo, e incluso no regresar nunca a ella, pero en su
interior habra siempre una urgencia, una necesidad de regresar. Pero ¢adénde podra ir en realidad incluso
aungue se salga de esa autopista? Va en un coche, y por tanto s6lo podra abandonarla por las carreteras de
salida. Debe seguir por las carreteras que han sido previstas, las que ya estan trazadas, pues no puede
inventar de repente otras nuevas. Digamos que Dios es el Ser que planeé esa autopista, que plane6 esas
carreteras. Por tanto, el hombre sé6lo puede viajan por las autopistas y las carreteras que Dios ha previsto. ¢Y
hasta dénde puede llegar por esas carreteras? Tiene soélo el combustible de su depdésito y cuando se queda sin
él se ve obligado a detenerse. Del mismo modo que el conductor esta limitado por el combustible de su
depdsito, vuestra vida fisica también tiene un limite. Y este limite ha sido ya determinado por vuestro Creador.
Vuestras carreteras han sido también determinadas por El. ;Qué podéis, decir, por tanto, sino permanecer
dentro de los limites que El os ha puesto?

Un hombre pobre que habite en una zona, deprimida de un pais no tendra la oportunidad, a menos que lo
decrete su destino, de viajar por todo el mundo, de mezclarse con muchas personas. Se vera confinado a una
pequefia parte del mundo, tal como su Creador deseaba. Una tribu que habite en la jungla no se vera de pronto
desenraizada y colocada en una metrépoli de uno de los paises tecnolégicamente avanzados del mundo
occidental. Por tanto, las limitaciones de vuestro Creador estan ahi y podéis reconocerlas. Incluso aunque
vivais en los paises llamados civilizados del mundo occidental estais limitados. A pesar de lo que podais
pensar, el hombre de hoy, con todo su material moderno y métodos cientificos, ain no crea, pues toda
creacion es extraida de la Mente Infinita. La Mente Infinita, que es parte del Espiritu Infinito, sélo revela al
hombre lo que se le permite tener. El hombre puede elegir entre utilizar lo que se le ha dado para el bien o para
el mal, pero la inspiracién no le habria sido concedida si su Creador no lo hubiese deseado.

El hombre moderno posee medios para destruir la Tierra. Tiene sus bombas de hidrégeno y de cobalto, y
por tanto la gente piensa hoy que al hombre le seria facil destruirla. Tiene el poder de hacerlo, es cierto, pero
grandes fuerzas mayores que el hombre controlan esta Tierra y no se lo permitirdn. Por tanto, no tienen que
preocuparse las personas que temen la destruccion total de la Tierra en una guerra atdbmica. Eso no sucedera,
pues no soélo vuestro Creador tiene la voluntad de controlarlo, sino también los seres mas evolucionados que
vosotros, que también os pueden imponer su voluntad: los seres de otros planetas del Cuerpo Solar,
especialmente los de Marte, Jupiter, Venus y Saturno, que estan presentes alrededor del aura de la Tierra
influyendo, guiando, ayudando y reparando lo que la ignorancia del hombre ha destruido. Su voluntad se
cumplira. No permitiran que la Tierra sea destruida totalmente.

Recordad que hay muchos seres con una voluntad y poder mayores que los del hombre. El hombre es una

manchita infinitesimal sobre la superficie de la Tierra que esta tratando de evolucionar. Es como un jovencito en
la escuela: se le da una escopeta para que practique el tiro pero siempre hay un profesor a su lado para que no
se hiera a si mismo ni a sus compafieros. Es la voluntad de vuestro Creador el que evolucionéis
espiritualmente por medio de la vida en un cuerpo fisico sobre la Tierra. Estais aqui para experimentar la vida
sobre la Tierra asi como sobre los otros planos de la existencia. Esta Tierra es como una escuela en la que
encarnais para aprender lecciones. La principal leccién de la Tierra es el servicio sacrificial, y el hombre puede
elegir si desea sacrificarse o no. Aquellos de vosotros que os sacrificais, que pensais en vuestros
compafieros antes que en vosotros, que pensais en los otros reinos antes que en el vuestro, que sois
totalmente conscientes de la vida sobre este planeta, empezaréis a apreciar la voluntad de vuestro
Creador, y si entendéis b voluntad de vuestro Creador para esta Tierra, entenderéis entonces a la
Tierra, la parte que juega dentro de la totalidad, junto con la funcidn de los que en ella habitan.
Todos habéis nacido bajo grandes influencias o voluntades planetarias. Todos vibrais bajo uno de los siete
Rayos mayores que controlan este planeta, e individualmente estais restringidos por ese rayo bajo el que
vibrais. Aln estais mas limitados por vuestra propia evolucion. De modo que cuando caminéis por el sendero
de la vida reconoced que tenéis libertad de eleccion, y que debéis ser responsables de esa eleccion; pero
reconoced también la voluntad de vuestro Creador en todo lo que os rodea. Esta no es vuestra Tierra. Los
hermanos que os rodean no los habéis creado vosotros. EI Reino Animal, el Vegetal y el Mineral fueron
creados por una fuerza mayor que vosotros. EI hombre nada crea, y por tanto nada puede controlar. Sélo
cuando podais crear podréis ejercer la Voluntad.
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EL VERDADERO SIGNIFICADO DE LA PASCUA

Del mismo modo que el hombre moderno se siente mas fascinado por el hecho fisico del nacimiento del
Nazareno que por su verdadero significado espiritual, debido a las ensefianzas de las diversas Iglesias del
hombre, se siente méas atraido también por los actos fisicos de la Pascua, con la traicion, el arresto, el juicio, la
crucifixién y la resurreccion del Nazareno, que por el significado real que tuvieron aquellos acontecimientos en
términos espirituales. En el Jueves Santo, el hombre, persuadido por sus Iglesias, se aflige por la taicién y
muerte del Maestro Jesls, condena a quienes le traicionaron, juzgaron y crucificaron, y luego, en el Domingo
de Resurreccidn, expresa su alegria por la resurreccion del Maestro, al que llama Hijo de Dios. Sé que muchos
de vosotros tenéis creencias firmes con respecto al significado de la Pascua, pero espero que consideréis
ahora una historia diferente.

Empezaré por decir que el Nazareno no vino por una sola raza de hombres, sino para todo el mundo. Nacié
en un cuerpo judio por razones kamicas. Vino y encarnd en la materia tanto para cumplir su destino como para
ejemplifican ante la humanidad el Principio Cristico. El hecho de que encarnase en la raza judia no significa
gue vino solo para beneficio de los judios. Vino para toda la Humanidad, y aunque en particular ha sido el
mundo occidental el que se ha visto atraido por sus ensefianzas y ha creado la religion cristiana a partir de los
acontecimientos de su vida, trajo un mensaje para todos los hombres. Cualquier persona de cualquier credo
gue viva en cualquier parte de la Tierra puede entender como deberia vivirse la vida en esta Tierra y el
propdsito por el cual encarna el hombre. Si lee acerca de la vida de JesUs de Nazaret y del periodo en que fue
ensombrecido por el Cristo. EI Nazareno no traté de que los acontecimientos de su vida fueran utilizados como
base para fundar una secta o religién, pero sin embargo la religién cristiana ha sido creada a partir de los
sucesos de aquellos tiempos. Los conceptos fundamentales de la religion cristiana se basan en los
acontecimientos de la Pascua, cuando el Maestro Jesus sufrié una dolorosa muerte en la cruz y luego, al tercer
dia, resucitd. Lo que quisiera cuestionar, de poder hacerlo, son algunas ideas preconcebidas, que son
consideradas ahora como hechos y dogmas, sobre la vida del Nazareno que han distorsionado el verdadero
propésito de su encarnacion.

El destino y la vida del Nazareno en la vida fisica se habia planificado con infinita precisién. EIl momento de
su nacimiento la duracién de su vida y el momento de su muerte eran conocidos mucho antes de que
encarnase. Los grandes Seres que controlan nuestro planeta planearon, con verdadera conciencia espiritual,
las demostraciones que iban a tener lugar sobre la Tierra en beneficio dela humanidad. Durante todo su
ministerio, Jesls de Nazaret fue plenamente consciente de la naturaleza de su vida, de lo que iba a hacen, asi
como de la naturaleza y propdsito de su muerte. Sabia cuando iba a morir desde muchos afios antes. Ese
conocimiento pertenece a un Maestro como él que tiene la suficiente sabiduria y conciencia para entender los
factores espirituales implicados. El modo y el momento de su muerte no se debieron, por tanto, al azar. Murié
en la Pascua, momento del afio en que toda la Naturaleza emerge de la oscuridad del invierno, se pone una
nueva capa, un nuevo cuerpo, crece y se dirige hacia el Sol, la Luz eterna, y florece de nuevo. La Naturaleza
es el instrumento del Espiritu Infinito, y ojala el hombre se diese cuenta de ese hecho. Por medio de la
Naturaleza, el Espiritu Infinito demuestra las mas altas leyes y los hechos espirituales en este Universo. Al
morir en la cruz durante la Pascua, el Nazareno estaba simbolizando este momento del renacimiento en un
NUEVo cuerpo.

Durante todo su ministerio, el Nazareno estuvo ensombrecido por el Cristo. Mientras anduvo sobre la Tierra
cumplié tanto su propio destino como Maestro, tal como vosotros lo hariais como almas individuales, como la
Voluntad del Cristo. Quiza penseéis que es extrafio que un ser sea ensombrecido por otro, pero es muy posible.
Durante todo su ministerio, el Nazareno enraizé el Principio Cristico sobre el plano fisico, el Gnico plano que
comprende el hombre, pero el hombre ha sefialado su nacimiento y su muerte como las partes mas
significativas de su vida. Tienen importancia, peno no es suprema.

En la Biblia se contiene un poco de lo que el Nazareno ensefié durante su ministerio. EI Nazareno, inspirado
por el Cristo, ejemplific6 como deberia vivir el hombre su vida sobre la superficie de la Tierra. Las iglesias
cristianas, y el hombre en general, cumplirian sus objetivos si cogieran las ensefianzas del Nazareno y las
colocaran al frente de sus doctrinas. Pero no lo hacen asi. Toman la muerte de Jesus, la exageran fuera de
toda proporcion frente al resto de su vida y la convierten en dogma. No estoy diciendo que el Nazareno no
fuera crucificado. Lo fue, pero para un ser como el Nazareno la muerte no es nada, ya se deba a la espada, la
pistola o la crucifixiéon; un alma de su conciencia ya ha progresado hasta un nivel en el que la muerte carece de
significado. Sélo el hombre de hoy se lamenta de la muerte del Nazareno, dice que con su muerte fue
crucificado un gran maestro, eliminado de la Tierra por personas malvadas llenas de miedo y supersticiones
que deben ser condenadas por lo que hicieron. Lo que sucedi6 estaba previsto eones de tiempo antes de que
pasara. La muerte del Nazareno se hallaba tan fijada en el tiempo como la préxima venida del Cristo.

Todos los afios las Iglesias cristianas se lamentan de la muerte del Nazareno. El Jueves Santo, el aura que
rodea la Tierra se llena de las nubes negras de las emociones erréneas, los pensamientos erroneos, de lo
equivocado en todos los aspectos. En el momento de su muerte, el Nazareno pasaba de la irrealidad, que es
la vida fisica, a la realidad, que es la vida espiritual. Regresaba de lo irreal a lo real. Se estaba liberando de
las limitaciones de la vida fisica, de esta escuela de la vida que el hombre viene a experimentar, y regresaba a
su existencia natural. En esa crucifixion, el Nazareno se liberaba de les restricciones, las penas, las pruebas y
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los torbellinos de la vida fisica. En esa crucifixion daba a la Humanidad la llave que podia abrir la puerta a su
propia resurreccion. La muerte es en realidad un nacimiento; pues cuando moris estais naciendo de nuevo vy,
en consecuencia, como celebrais el nacimiento con alegria también deberiais celebrar asi la muerte. Con su
acto de muerte, el Nazareno estaba demostrando el regreso a una existencia espiritual normal que os espera a
todos, y por tanto toda la pena que expreséis por su muerte es una energia perdida producida por vuestra mala
interpretacion de lo que estaba haciendo.

En la Biblia podéis leer que el Nazareno, sabiendo que iba a ir a Jerusalén, les dijo a sus discipulos que se
producirian ciertos acontecimientos, que estaban hechos ciertos planes. En todos los evangelios del Nuevo
Testamento podéis leer cuando el Nazareno les dijo a sus discipulos lo que iba a suceden con todos los
detalles de todos los niveles de existencia, desde el suministro de un burro hasta la sala en donde tuvo lugar la
ceremonia que vosotros llamais la Ultima Cena, desde su discipulo Pedro negandole tres veces hasta su juicio
y su muerte. Si todos estos incidentes estaban fijados en el tiempo y destinados a producirse, ¢no tendrian el
proposito de ser una demostracion de ciertos Principios ante el hombre?

Tratad de mirar tras la historia de Pascua y de ver mas de lo que queda demostrado con los
acontecimientos registrados. Podéis leer la muerte del Nazareno del mismo modo que leéis cualquier otro libro,
y podéis decir que un hombre fue a Jerusalén, fue traicionado y falsamente arrestado, entregado a la burla de
un juicio y, aunque era inocente, condenado a sufrir una muerte dolorosa. Pero examinemos un poco el
significado que hay detrds de estos acontecimientos. El Nazareno fue a Jerusalén. Aunque sabia que le
aguardaba una muerte muy dolorosa, sigui6 dirigiéendose a Jerusalén porque deseaba cumplir con la
voluntad de su Creador. Sabia que tenia que ir alli no por si mismo, sino por la humanidad como totalidad.
Era un profesor que estaba demostrando ciertos factores de la existencia en beneficio de sus pupilos. Sabia
quien iba a traicionarle. Sabia como ese hombre iba a traicionarle. Si ecordamos que un alma no puede
llevarse la vida de otra alma mas evolucionada, podéis deducir que Judas Iscariote, que traicioné al Nazareno,
debia tener un alma igualmente evolucionada. Eran verdaderamente afines, y en esa encarnacion ambos
entraron en la materia al mismo tiempo, el uno para ejemplificar el Principio Cristico y el otro para ser la causa
de la muerte fisica del Nazareno, con el fin de que la Humanidad pudiera despertar y el Conocimiento Cristico
esparcirse. Judas también estaba realizando bk Voluntad de su Creador cuando traicioné al Nazareno. No fue
un acto maligno. De todos los discipulos, s6lo Judas tenia la suficiente evolucion para traicionan al Nazareno y
entregarlo a la muerte, pues en ultima instancia fue el acto de Judas el que produjo el arresto y la muerte del
Nazareno. Aunque fueron los soldados que le crucificaron, quienes realizaron el proceso fisico de le muerte, él
es el responsable en ultima instancia.

Considérese el hecho de que el Nazareno fue convicto y sentenciado a muerte para demostrar y ejemplificar
el Principio Cristico que el hombre ha ido desarrollando desde entonces hasta convertirlo en un credo mayor.
Los hombres religiosos de su época, sospechosos y limitados por sus propios dogmas, no aceptaron sus
enseflanzas y por eso se produjo la burla de su juicio. Tenéis también a los dirigentes civiles de aquella época,
ejemplificados por Poncio Pilato, que se lavd las manos y permitié que lo crucificaran, a pesar de saben que
era inocente. Hay ahi una simbologia para vuestro mundo moderno.

La religién cristiana tomo la crucifixion del Nazareno y la ha consentido en la parte mas importante de su
dogma. El simbolo de la Iglesia moderna es la cruz en que fue crucificado, pero el verdadero simbolo de esta
Tierra en que habitais, el simbolo que ha existido desde la creacion de este globo, el simbolo que lo vincula no
sélo con los otros planetas del Cuerpo Solar sino también con los Cuerpos que hay mas alla de este Cuerpo
Solar, es la cruz verdadera. La verdadera cruz tiene cuatro brazos equilibrados de iguales proporciones
qgue simbolizan el namero cuatro, el nimero ante el que vibra la materia fisica de este planeta. Tenemos los
cuatro elementos, las cuatro estaciones, los cuatro puntos de la brdjula, las cuatro razas importantes, los cuatro
reinos de la naturaleza, etc. La cruz equilibrada es el simbolo auténtico tanto del Nazareno como de la Tierra.
El crucifijo de la religién cristiana es una cruz desequilibrada que refleja el desequilibrio del hombre de hoy.

El acto de la crucifixion, que podéis leer en la Biblia, simbolizaba la crucifixion por parte del Nazareno de sus
aspectos mas bajos, el ser inferior que se opone siempre a la influencia del alma y la Voluntad de su
Creador. El Nazareno permitié que lo crucificaran, que lo colocaran sobre la cruz de su propia eleccion, y sufrié
el dolor de la cruz para poder avanzar por la verdadera espiritualidad. Estaba demostrando que el hombre debe
colocarse sobre la cruz de la vida, que debe ir voluntariamente al sacrificio, con el fin de que no sélo él sino
toda la Humanidad puedan progresar. Hasta que el hombre haya experimentado la crucifixién de los
elementos més inferiores de su sen, la Humanidad no podra avanzar.

Durante toda la encarnacion del Nazareno sois conscientes de su poder como profesan y curador. En la
Biblia quedan registrados muchos de los milagros que realizé. En realidad no eran tales milagros, sino simples
demostraciones de la Ley y el Poder Natural. Para alguien de su evolucion y conocimiento, que ha avanzado
hasta su estado de conciencia en la Jerarquia, actos como el de caminar sobre las aguas, multiplicar los panes
y los peces, curar a los ciegos y enfermos, e incluso resucitar a los muertos, son enteramente naturales. Con el
poder que tenia hubiera sido invencible. Con su gran comprensién y capacidad pera utilizar tos poderes
césmicos, ocultos, misticos y espirituales del Universo no habia nadie que pudiera tocarle. De haberlo
deseado, habria podido evitar los acontecimientos que tuvieron lugar en Jerusalén durante b Pascua. Incluso
cuando estaba ya sobre la cruz hubiera podido evitar la muerte, si asi lo hubiera querido. La Ultima tentacion
fue que alguien que estaba sobre la cruz también le dijera: «Si eres el Hijo de Dios, levantate de esa cruz. »
Pudo hacerlo facilmente, pero no lo hizo. Sufrié el proceso de la muerte voluntariamente, no s6lo como una
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iniciacion para si mismo, sino también para demostrar que la Voluntad del Creador tiene control sobre el
Ser.

En la Biblia se dice muy poco acerca de la resurreccion del Nazareno. En el Nuevo Testamento sélo se
menciona brevemente el hecho de que resucitara y regresara a la Tierra en forma fisica, apareciendo ante los
discipulos que habian atestiguado su crucifixion. Tampoco este acto fue un maligno, sino una mera
demostracién de la Ley Natural. En vuestro actual estado de conciencia, desconocedores de las leyes del
Universo, del poder de la mente o incluso del acto de la creacion en vuestro propio nivel fisico, os resulta dificil
entender el acto de la resurrecciéon. 9n embargo, los grandes Maestros como el Nazareno tienen capacidad
para crear y disolver sus cuerpos fisicos. El Nazareno pudo quitar su cuerpo de la tumba en que se encontraba
y aparecer de nuevo siempre que lo deseara ante sus discipulos o ante quienes presenciaron su crucifixién Un
hombre de su evolucién podia aparecer en cualquier momento y en cualquier forma de cuerpo fisico. Los
Maestros de hoy en dia también poseen la capacidad de hacerlo.

El mensaje de la resurreccion no era que un hombre puede resucitar su cuerpo. Cuando hayais avanzado
hasta el estado de conciencia del Nazareno, también vosotros podréis hacer resucitar vuestros cuerpos. El
Nazareno estaba demostrando que aun cuando se habia elevado a un plano superior de existencia, seguia
siendo la persona que sus discipulos conocian y recordaban cuando estaba en un cuerpo fisico, y que
continuaba con el trabajo que habia venido a hacer. A través de la resurreccion demostraba también que el
hombre puede ser conducido a una realizacion oculta superior de si mismo. De haberlo deseado, el Nazareno
hubiera podido aparecer en el mismo templo de Jerusalén, demostrando su resurreccién para que todos la
vieran, pero no lo hizo asi porque el hombre ha de entender la naturaleza de la vida en este planeta y su
verdadera existencia espiritual a través de su propia conciencia.

Cuando estudiéis la Biblia, tratad de entender su simbologia profunda, que es muy abundante. Tratad de ver
la simbologia existente tras los acontecimientos de la vida del Nazareno y empezaréis a entender el verdadero
significado y propdsito de vuestra propia vida, pues veréis un reflejo de vosotros mismos en diversas partes de
la vida del Nazareno. En la vida del Nazareno hay un mensaje para todos los hombres, con independencia de
su estado de conciencia, su raza y su credo. Recordad que la historia de la Biblia no pertenece solo a una
religion.

El Nazareno demostré que la vida espiritual que existe en los planos superiores de la vida puede, y debe,
estar presente también en el piano fisico. El ejemplo del Nazareno, y el del Cristo que lo ensombrecia, era el
del Servicio Sacrificial. El propésito de la encarnacion del Nazareno sobre la Tierra fue cumplir un plan que
habia elegido su Creador, no él. Encarné sobre la Tierra y murié sobre le cruz para servir a la Humanidad, para
demostrar ciertas Leyes, para que la Humanidad pudiera ver en su vida la verdadera razon de su existencia.

VIDA COMUNITARIA

Si prestais atencion a los paises del mundo de hoy, y en particular a los jévenes que hay en ellos, os daréis
cuenta de que una de las costumbres que ha comenzado a establecerse es el de vivir juntos en comunidad, o
comuna, como se le llama a veces. Para muchos de los miembros de la antigua generacion, antigua por los
afos fisicos, este modo de vida es honoroso, y cuando lo que sucede en algunas de estas comunidades es
descrito por los periddicos, la radio o la television, ello sirve de confirmacion para aquellos que han decidido no
llegar siquiera a investigar la naturaleza de la vida comunitaria y 1 propoésito y significado interno. Hay un
refrAin que dice que el no haber noticias es una buena noticia, y por eso no se enteran de las muchas
comunidades con éxito que existen en todo el mundo en donde la gente vive junta felizmente con un propésito
y un codigo comunes cumpliendo la voluntad de su Creador. Por tanto, empezaria pidiéndoos que olvidéis
todas las falsedades y distorsiones que habéis leido en los periddicos sobre las llamadas «comunes hipis» y
sobre los jovenes que en ellas viven, en las que se producen actos permisivos; os pido que olvidéis todo eso e
investiguéis conmigo el significado y propdsito reales de la vida comunitaria, especialmente tal como se aplica
a la Era que estais viviendo ahora.

Segun la naturaleza de la vida en este planeta, el hombre encarna para cumplir la Voluntad de su Creador y
para aprender la leccion de este planeta, que es el servicio sacrificial e través del amor. Vivir en una comunidad
requiere sacrificio. Es mucho mas facil vivir sélo que hacerlo con personas a las que no os aten vinculos
familiares, y compartir con ellas vuestras vidas cotidianas. El hombre se siente feliz y contento de vivir solo
cuando encarna por primera vez en este planeta. S6lo cuando su conciencia ha evolucionado tras muchas
encarnaciones empieza a consideran el concepto de vivir junto con otras personas, y no me refiero con ello a
vivir juntos en un pueblo o aldea, sino a vivir como comunidad. Un alma no evolucionada no quiere vivir en
comunidad, pues piensa que el «yo» es mucho mas importante que el «nosotros. » Por tanto, hasta que hayais
evolucionado hasta cierto nivel de conciencia y comprendido que el «yo», la personalidad, no es importante, y
que lo vital es que el plan para una totalidad mayor, la voluntad de vuestro Creador, se realice, hasta que estéis
dispuestos a sacrificaros para conseguir eso, no sentiréis en vuestro interior el deseo ni siquiera de intentar
vivir en una comunidad con el fin de obtened los beneficios que se extraen de ese modo de vida.

Cuando encarnais por primera vez en la Tierra estais aprendiendo a tomar conciencia del «ser. » En el
curso de muchas vidas sobre este mundo desarrollais el ser, la individualidad del alma. Cuando finalmente
habéis desarrollado el ser plenamente, limitAndolo al mismo tiempo, imponiendo sobre él la disciplina
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necesaria, vuestra conciencia cambia entonces del desarrollo propio al desarrollo del grupo. Empezéis a
pensar en la vida y trabajo de grupo, no en el ser, sino en los otros seres del grupo, y en su propésito
dentro del plan para esta Tierra. Cuando hayais desarrollado este aspecto de la vida seréis conscientes de la
raza, no refiriendome con ello a paises individuales sino méas bien a las cuatro razas importantes de esta Tierra:
roja, amarilla, blanca y negra. Cuando seais conscientes de la raza pasaréis a serlo de la Tierra, pensando en
ella como en una totalidad. Pero todo esto requiere muchos estadios de desarrollo y evolucidon y ahora sé6lo voy
a referirme a la vida de grupo o comunitaria.

Por regla general, las personas que deciden vivir en comunidad han empezado ya a dominar el ser,
comprendiendo que el ser ha de ser limitado y controlado en bien de la totalidad; y que sélo de ese modo
avanzara no sélo su conciencia sino también la de la Tierra como totalidad. Han empezado a pensar no sélo en
la conciencia individual, sino también en la de grupo, luego en la de la Tierra y finalmente en la conciencia
solar. Viven y trabajan en una comunidad no solo con fines de desarrollo propio, sino también para el desarrollo
de la comunidad, de modo que asi puedan incrementar no sélo la conciencia de la comunidad, sino también la
de la Tierra.

El acto fisico de establecer una comunidad es muy simple. Por regla general, las almas individuales
concernidas eligen trabajan en una comunidad incluso antes de encarnar y por tanto, con independencia del
modo en que hayan vivido durante la primera parte de sus vidas, cuando llegan a una edad autoconsciente se
sienten atraidos a establecer esa comunidad. Inicialmente, los miembros no viven en comunidad, sino como
individuos que esperan el momento correcto de conciencia con el fin de unirse para trabajar de ese modo.
Idealmente, deberia haber doce aspectos masculinos en cada comunidad, aspectos que deberian tener su
contrapartida femenina para que el poder masculino esté equilibrado por la sabiduria femenina. Cada uno de
esos hombres debera haber nacido bajo un signo zodiacal diferente para que en la comunidad haya uno de
cada signo que atraiga el poder de ese signo asegurando el equilibrio correcto. Un ejemplo de esto estaba en
la vida del Nazareno, pues ejemplificaba una vida comunitaria tal como debia ser: doce hombres, los doce
aspectos de poder, que se unian a la llamada del Nazareno para convertirse en sus discipulos. Cada uno de
ellos habia nacido bajo una influencia planetaria distinta, por lo que cada uno tenia un diferente poder, un
aspecto diferente, que entregar a la totalidad.

Evidentemente, la vida comunitaria ha de existir en muchos niveles: desde los aspectos fisicos del vivir,
comer, beber y existir juntos en una comunidad hasta el trabajo espiritual de la comunidad, en el que esta
implicado su destino, su conciencia y el trabajo que han venido a hacer. Cuando se inician, las comunidades
tienden a preocuparse principalmente por los aspectos fisicos de la vida en comun, pues a ellos es a lo que se
tienen que enfrentar inicialmente. Aunque todos pueden tener el deseo individual de estar al servicio de su
Creador, y aunque estén dispuestos a sacrificarse es dificil que se sacrifiquen unos por otros en el nivel fisico
cuando se encuentran por primera vez. Todos han vivido en entornos diferentes, poseen ideas distintas que les
han dado sus padres y maestros, y por tanto, a menos que estén en gran armonia y posean un deseo comun
de imitar a su Creador y estar a su servicio surgiran dificultades.

Los primeros afios de la vida comunitaria se preocupan principalmente por un periodo de
asentamiento en el que la comunidad aprende a funcionar como comunidad en el nivel fisico. Necesitan
aprender que los individuos de la comunidad deben vivir como una unidad y estan sin embargo,
separados. Con esto me refiero a que debe existir una habitacién, casa o divisiéon individuales,
[lamarlas como querdis, en las que una familia viva como unidad durmiendo y experimentando las
vibraciones de la vida familiar, pero todas esas personas de la comunidad se encontraran en un lugar
central en el que realizaran el trabajo fisico y espiritual para cuyo fin se han unido. El centro de la
comunidad es el foco de la misma. Se deberia disponer una lista que decida quién ha de preparar la
comida. Por métodos organizativos normales, se decidird quién cultivara y suministrara lo que es
necesario para la existencia en un plano fisico. Habra también un centro separado para la veneracion,
oracion, meditacién y comunicacidon con los seres superiores que han de inspirar y ayudar a la
comunidad; en ese centro se producirdn los matrimonios, nacimientos y muertes. Sera el templo
espiritual de la comunidad.

Como es logico surgiran problemas, pero normalmente seran de naturaleza menor, pues las almas que han
elegido vivir juntas se armonizaran pronto en una comunidad. Si por mala suerte una vibracion o alma erréneas
entran en la comunidad, quedaran pronto al descubierto y se les pedird que se vayan, pero normalmente las
almas de cierta evolucion se fusionaran por medio de un deseo comun de cumplir el fin exacto para el que han
encarnado. Una vez solucionados los aspectos fisicos de la vida conjunta, comenzara realmente a tomar
relieve el trabajo espiritual con cuyo fin se ha unido la comunidad. El equipo ha sido establecido, el poder se
ha generado, la inspiracién de lo Alto desciende y comienza el trabajo de esa comunidad, sea cual sea su
campo de servicio. Puede ser un descubrimiento para la raza humana. Puede ser la escritura, la pintura, el
arte, la musica o la ensefianza. Puede ser la inspiracion de cualquiera de los siete Rayos mayores que vibran
sobre esta Tierra. Cada pequefia comunidad de este mundo realizara su propia funcién individual de acuerdo
con el Plan del Espiritu Infinito.

Es evidente que es importante el equilibrio de una comunidad. Tendrias el equilibrio inicial de los doce
signos del Zodiaco bajo los que han nacido los aspectos masculinos de la comunidad; asimismo, dependiendo
de la naturaleza del trabajo que haya de ser realizado por la comunidad, tendréis otras influencias planetarias.
Descubriréis que algunos miembros de la comunidad habran nacido bajo una fuerte influencia de ciertos
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planetas. Por tanto, en todas las comunidades habra muchas permutaciones que influiran en el trabajo a
realizar y en la direccién que éste tomara.

Los que estais considerando vivir en una comunidad y los que no habéis pensando aun en hacerlo pero os
sentis atraidos por la idea, recordad que la vida aislada como familia es basicamente divisoria, pues tendéis a
pensar sélo en ella. Sélo pensais en hacer lo mejor para vuestra familia para vuestra esposa e hijos,
generalmente a expensas de los que os rodean. Por tanto, como la leccién de este planeta es aprender a
sacrificaros, debéis empezar a pensar menos en vosotros mismos, vuestra familia y vuestro hogar y mas en las
otras personas debéis empezar a actuar con responsabilidad para ellos tanto como para vosotros, y a no
progresar a expensas de los que os rodean.

Conforme evolucione vuestra alma, tras vivir muchas encarnaciones sobre la superficie de la Tierra,
comienza a sentir el deseo interior de no vivir para uno sino para dos, y luego no para dos sino para cuatro, y
se despierta asi el ansia de construir un gupo mas grande. Conforma 0s conoc€is a vosotros mismos a
través de la meditacidn, os volvéis concientes de vosotros y de vuestras limitaciones: sabéis lo que podéis y lo
gue no podéis hacer. Os dais cuenta, asimismo, de que otro hombre puede hacer las cosas que vosotros no
podéis, y veis asi que la fusién seria muy ventajosa. Si uno es escritor, el otro masico, un tercero cientifico, un
cuarto agricultor, el quinto arquitecto, el sexto astrélogo, etc., serd muy util disponer de todo ello en vuestra
familia, pues una familia no es sino una familia aunque a escala mayor. La familia de la unidad individual se
convierte en una familia de muchas personas y, en el plan mayor, en la familia de Dios. En realidad, por tanto,
el deseo de vivir en comunidad no deriva sélo del deseo de sacrificarse, sino también de la conciencia de las
propias limitaciones y los atributos de los otros. Si otro hombre es mas experimentado y tiene mayor
conocimiento que vosotros en un aspecto particular de la vida, ¢no serd mas prudente acudir a él en busca de
ayuda y consejo?

Por eso las personas se uniran en comunidades aportando sus propios talentos, que utilizaran para el bien
de la comunidad. En cada comunidad, el circulo interior de doce, como en el caso de los discipulos del
Nazareno, estard constituido habitualmente por almas evolucionadas. Poseeran gran talento, gran poder y
grandes influencias. Constituiran las primeras piedras sobre los que se construya la comunidad, y las personas
gue se afiadan después se adheriran a ese grupo central. Viviran separadamente del grupo central, quiza en
unidades individuales, pero trabajaran con el grupo, estudiaran con él y, por tanto, aprenderan de él. No se les
permitira participar en toda la vida y ceremonias de los doce, pero podrdn compartir plenamente sus vidas
fisicas. Asi veran ejemplificado lo que deben aspirar a alcanzar. Tal es la naturaleza de la vida comunitaria.
Gradualmente la comunidad sera mayor y mayor. Finalmente, los que hayan ido a ver y aprender se irdn a
iniciar sus propias comunidades, y asi continuara el ciclo.

La vida comunitaria, como vosotros la llamais, fue el modo basico de vida de la Atlantida. Asi era como
estaba estructurada su sociedad. Dando un paso adelante en lo que he descrito, los habitantes de la Atlantida
tenian doce comunidades que vivian alrededor de un punto espiritual de poder sobre la Tierra, un templo,
equivalente a una ciudad de hoy, aunque no para tantas personas como lo son hoy. Las doce comunidades se
combinaron para crear un gran poder centralizado en un templo que era el centro espiritual de una regién
particular. En el siguiente nivel tendriais doce templos formando otro grupo, y asi se construia la estructura
para formar la Totalidad.

Como podéis ver, la vida comunitaria es un proceso evolutivo. Cuando habéis aprendido a sacrificar el ser
tenéis que aprender a sacrificar vuestra comunidad en beneficio del Plan mayor, de la Totalidad mayor. De
mirar al ser, de buscar beneficios para el «yo», se pasa a mirar a vuestro vecino, el otro hombre, a pensar no
s6lo en él sino en toda la Tierra en que vivis y, finalmente, en los planetas y estrellas que estén més alla. Se
trata no de pensar en el «yo», sino en la Creacién. Si en esta encarnacion podéis pensar no en el «yo» sino en
la comunidad, habréis dado un gran peso en el progreso de vuestra conciencia, pues a partir de la vida y
conciencia comunitaria empezaréis a entender el Plan y Propdsito de la Creacion.

LA IMPORTANCIA DE COMER CORRECTAMENTE

Una de las caracteristicas del cuerpo fisico del hombre es que necesita ser sostenido con materia con el fin
de reemplazar las partes y constituyentes del cuerpo que cambian cada veinticuatro horas. EI hombre come y
bebe todos los dias para sostener su cuerpo. El cuerpo fisico es el vehiculo del alma. Mientras residen en la
materia, el espiritu y el alma habitan en el ventriculo izquierdo del corazon ahi es donde el cuerpo fisico los
alberga mientras estan presentes sobre la Tierra. Es importante, en consecuencia, que el cuerpo sea cuidado y
sostenido durante toda su vida de acuerdo con sus necesidades, para que en modo alguno se dafe la
evolucién y destino del alma.

Como todos los otros érganos del cuerpo, el estbmago es controlado en Ultima instancia por la mente.
Cuando os sentis hambrientos y queréis comer, es la mente la que controlard dénde, como y que coméis. Una
persona no evolucionada, que no haya establecido el control y disciplina de la mente, no controlara su
estdbmago y hébitos alimenticios. Come cuando siente que debe comer. No se cuida particularmente de
cuando, como y qué come. Todo lo que sabe es que tiene el deseo de comer y que ese deseo debe ser
satisfecho. Una persona evolucionada, que utiliza su mente para controlar sus funciones corporales, que es
consciente de su cuerpo y de lo que es bueno o malo para él, o de lo que debe o no debe comer, se
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disciplinara en este aspecto con el fin de comer correctamente.

Reconoceréis, por tanto, que el modo en que come una persona es en realidad una cuestién de evolucion
animica, de sabiduria. Un alma que hace poco que comenz6é a encarnar sobre la Tierra comera todo
toscamente, mientras que un alma grande, un Maestro muy evolucionado, lo hard mas comedidamente. Podéis
pensar que todos los cuerpos humanos son similares, pero no es asi. Todos estan hechos de materia fisica,
pero dentro de la gama de frecuencia de la materia hay muchas tasas de vibracion. Toda materia vibra, pero
puede decirse que el cuerpo de un alma no evolucionada vibra con una tasa inferior al de un alma
evolucionada. Cuanto mayor sea la tasa de vibracién, mas podra una persona controlar su cuerpo y utilizar las
Leyes Naturales del Universo para conducir su vida sobre la Tierra. Tenéis el ejemplo del Nazareno, que
conociendo la Ley de la Levitacién podia caminan sobre el agua.

Es evidente que lo que voy a decir sobre la alimentacion correcta no tendr4 aceptacion universal y, por
tanto, podéis aceptarlo o rechazarlo de acuerdo con vuestra conciencia. Dado que el motivo bésico de la
alimentacion es mantener el cuerpo fisico en perfectas condiciones para que pueda servir al alma, es incorrecta
cualquier alimentaciéon que no contribuya a este objetivo. Es una locura si coméis demasiado, si coméis cosas
que son dafiinas para vuestros cuerpos 0 que incluso destruyen partes de ellos. Muchos de vosotros sabéis
que algunas de las comidas que ingeris resultan dafiinas para vuestros cuerpos, pero seguis haciéndolo
porque asi os lo exigen vuestros gustos hastiados. Es pura autogratificacion: tenéis preferencia por un gusto o
por la cantidad, y por tanto coméis para complacer a ese ser inferior. Sin embargo, solo deberiais comer para
sostener vuestros cuerpos fisicos en perfectas condiciones.

La vibracion de vuestros cuerpos fisicos viene determinada por vuestro punto de evolucién. La vibracion de
vuestros cuerpos cambiara conforme desarrollais vuestra conciencia interior. Recordad que si vais a
incrementar vuestras tasas vibratorias, si vais a refinar vuestros instrumentos fisicos, deberias refinar primero
la materia que hay en vuestros cuerpos. El cuerpo sélo toma tres sustancias: aire, liquido y alimento. Aunque
las tres son importantes desde el punto de vista del correcto funcionamiento de vuestros cuerpos, la comida es
particularmente importante, porque cuanto mayor sea la vibracion de la comida que tomdais mayor sera su
cualidad en la materia y mas os ayudara a incrementar la tasa vibratoria de vuestros cuerpos.

Los que queréis caminan por el sendero, los que deseais progresar espiritualmente y estan al servicio de la
humanidad, ejemplificad al Cristo, debéis ser conscientes de la disciplina necesaria a este respecto. Si no
podéis dominar vuestros estdmagos no podréis ser capaces de dominar vuestras personalidades, vuestros
seres inferiores. Debéis empezar con los aspectos fisicos de vuestro cuerpo antes de que podais empezar a
controlar el reflejo de vuestra conciencia animica, la personalidad. El primer peldafio de la escalera consiste en
convertiros en duefios de vuestro cuerpo fisico y de lo que coméis. En la era en que vivis, en donde todo es
producido masivamente, en donde la industria produce no lo que el hombre debe comer sino lo que decide que
es beneficioso, resulta dificil cambiar de habitos alimentarios, pero debéis hacerlo.

Hasta ahora no hemos discutido la cuestién de lo que deberiais 0 no deberiais comer. Cada uno de
vosotros ha de decidir de acuerdo con su propia conciencia cdmo debe cambian los habitos alimentarios. Lo
gue es adecuado para uno puede ser erréneo para otro, y ahora no quiero destacar mas que unas lineas que
sirven de guia. Si deseais eleven las vibraciones de vuestros cuerpos debéis comer sélo los alimentos
mas finos, los de vibraciones superiores, que se encuentran principalmente entre las frutas; las frutas,
nueces y bayas, que se encuentran con profusion en vuestro planeta. Es deseable, por tanto, y observan que
sélo digo deseable, que el hombre espiritual sea vegetariano estricto, que coma sélo los frutos de la Tierra.
Si sois plenamente conscientes de la vida que os rodea, si habéis evolucionado hasta el punto de conciencia
en gque no desedis destruir nada innecesariamente, s6lo comeréis los frutos de la tierra, pues de ese modo no
destruirias nada y estarias ayudando a la dispersion de las semillas por toda la tierra.

No es necesario ni deseable que el hombre destruya o use de algin modo al Reino Animal buscando
alimento. No es que el hombre no pueda hacerlo, pues lo hace hoy dia, pero como es el ser mas evolucionado
de esta Tierra no debe pedirle al Reino Animal que haga el sacrificio. Aunque el Reino Animal se sacrifica por
el hombre, pues tal es la naturaleza de la vida sobre la Tierra, el hombre no necesita comer la carne de los
animales. Toda la vida es sagrada. Como el hombre no puede crear vida, no deberia quitarla. El hombre no
puede tomar y dar vida; ello le corresponde a su Creador. Lo que hay en este planeta no le pertenece al
hombre, sino a su Creador. EI hombre debe aprender a ser responsable del Reino Animal, y como los animales
son seres menos evolucionados deberia cuidarlos con amor. Deberia tratar de ayudarlos, pues en realidad
miran al hombre buscando ejemplo.

Diréis que muchos animales sélo pueden sobrevivir matdndose entre ellos. Es cierto que las especies mas
débiles mueren para que otras vivan, pero eso so6lo ocurre porque el Reino Animal sélo es un reflejo del Reino
del Hombre. No se mataban entre ellos por ningln motivo. Sin embargo, cuando el hombre se alej6 de su
perfeccién, en su ignorancia mal form6 la conducta del Reino Animal, de modo que ahora puede parecen
normal que sus miembros se maten entre ellos por motivos de supervivencia. Si el hombre examina el Reino
Animal de hoy creerd apoyada la teoria de que cada especie se traba con otras en la lucha por la supervivencia
y por cumplir el plan de la Naturaleza. Pero el hombre de hoy no es perfecto, ni lo es el Reino Animal, pues sus
miembros imitan al hombre. Si entre los animales veis crueldad y muerte, recordad siempre que es un reflejo
del Reino Humano.

Los animales sienten dolor, al igual que el hombre. Experimentan miedo como él, y las emociones de los
animales que son matados quedan dentro de sus cuerpos. La vibracion del miedo es embrutecedora, y cuando
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el hombre consume la carne de los animales estd compartiendo esa vibracion. Todas las enfermedades de un
animal y la carne polucionada que ha consumido se contienen dentro de su carne, por lo que el hombre que
come esa carne esta ingiriendo esas enfermedades y poluciones. Desde el punto de vista alimentario, la carne
de los animales es la de mas baja vibracion, y si el hombre quiere caminan por el sendero espiritual deberia
evitarla a toda costa, pues degradara su cuerpo espiritualmente. Sin duda conocéis los valores nutritivos que
parecen venir de la alimentacién carnivora, pero todos ellos pueden encontrarse en otros alimentos si el
hombre los busca. Como cuando el hombre no evolucionado encarnd por primera vez en la Tierra no conocia
nada mejor, podia excusarse el que matara animales para alimentarse, pero ahora el hombre deberia ser
mucho mas consciente. Puede encontrar los alimentos correctos y cultivarlos. Si lo desea, pero no lo hace
porque ha invertido mucho dinero en la produccién de carne para la mesa.

Os pido a todos los que coméis carne que consideréis y comprendéis lo que hacéis. Estais comiendo la
carne de un ser vivo. Quiza el animal no sea tan avanzado como un ser humano pero sigue vinculado a vuestro
Creador, pues tiene sangre roja, y todo lo que tiene sangre roja en las venas posee alma. Considerad a los
animales como vuestros hermanos menos evolucionados que necesitan vuestra ayuda, vuestra guia, westro
ejemplo, vuestro amor. No necesitais masacrarlos. Cuando os sentéis a la mesa pensad en lo que estais
comiendo, pensad en el dolor que sufri6 el animal, y considerad si su matanza fue realmente necesaria.
Recordad que estais tomando su karma, su miedo e instintos animales, y que absorbéis sus numerosas
impurezas producidas por el uso humano de las drogas y elementos quimicos, que tanto dafio hacen al cuerpo
fisico del hombre. El hombre come también los pajaros del aire y los peces del mar. Su punto de evolucién
varia de acuerdo con cada especie, pero todos tienen Sangre roja en sus venas. Con independencia de lo que
os digan los hiblogos, los pajaros y peces sienten el dolor en diversos grados. Repito que toda vida es sagrada,
y el hombre deberia vivir sin sacrificar a los pajaros y peces.

Quizé& digais que no es posible vivir sin comer algun tipo de carne. No es cierto. Vuestros «expertos» de hoy
podran convenceros de que es asi, de que el hombre ha sido carnivoro desde tiempo inmemorial, pero no es
cierto. Hoy en dia hay muchos vegetarianos que viven feliz y saludablemente y engendran hermosos nifios,
destruyendo asi ese mito. Si fuerais vegetarianos tendriais mas salud, hijos mas saludables, seridais mas
conscientes y de vibracion superior. Podriais gozar de todos los aspectos de la vida mucho mas que los
amigos carnivoros que os rodean.

El hombre puede comer muchas cosas del Reino Vegetal, aunque hoy el hombre esta siendo consciente de
que incluso el Reino Vegetal tiene sentimientos. Se han realizado pruebas cuyos resultados no pueden
ignorarse. Demuestran, por ejemplo, que las plantas reaccionan ante las emociones humanas. Si maldecis a
una planta no crecera tanto como si la amais, pues los reinos elementales responsables del crecimiento en el
Reino Vegetal responden a los pensamientos del hombre. Por tanto, el hombre deberia ser cuidadoso con
respecto a lo que come del Reino Vegetal. El hombre no deberia comer lo que ha de destruir enteramente,
como los vegetales raices, pues dentro de todos los tallos e los vegetales fluye sangre blanca, o savia. El
Reino Vegetal posee un nivel vibratorio y evolutivo completamente diferente al Reino Humano y Animal, pero
también esta evolucionando y desarrollandose sobre la superficie de la Tierra. Reacciona a las vibraciones del
hombre, a como vive éste y como lo trata. Obviamente, si se ha de hacer un sacrificio sera mejor hacerlo con el
Reino Vegetal en lugar de con el Animal, pero si es posible sera mejor no hacer sacrificio alguno.

El hombre deberia vivir de las frutas de los arboles y los arbustos de la tierra. Me doy cuenta de que no
siempre es posible vivir enteramente de los frutos, pues en algunos puntos del globo no se obtiene fruta en
algunas épocas del afio. Ademas, por el modo en que se ha abusado del don de la reproduccion, el mundo
esta superpoblado y el hombre vive ahora en partes del globo en las que no deberia vivir. Originalmente, el
hombre soélo vivia en climas calidos en donde la fruta podia obtenerse siempre.

Para los que querais iniciar el proceso de refinamiento de vuestros cuerpos, el primer paso es abandonar la
carne de los animales. Abandonar la carne y convertiros en fruticolas seria una locura, pues a vuestros cuerpos
no les gustaria. Vuestros cuerpos responden siempre mejer a un cambio gradual. De igual modo que cuando
queréis disminuir la cantidad de comida no debéis pasar hambre inmediatamente durante des o tres dias, sino
que debéis recortarla gradualmente, deberiais convertiros en vegetarianos también de modo gradual. Podéis
limitaros a comer carne una o des veces por semana para luego, tras un periodo de varios meses, dejar de
comer carne para comer sélo pescado y aves. Cuando hayais conseguido esto, y lo consideréis oportuno,
abandonar también las aves y el pescado. Todo el proceso deberd durar entre un afio y dieciocho meses.
Vuestros cuerpos iran cambiando gradualmente y os sentiréis mas ligeros y mas conscientes. Los que poseais
poderes psiquicos descubriréis que vais teniendo mas poder. Los que o0s sintdis inspirados por el arte, la
ciencia o la literatura os volveréis mas inspirados. Los que sois sanadores y deseais curar 0s encontraréis mas
capaces de hacerlo. Estaréis sintonizando vuestros cuerpos con una vibracién mas fina.

Cuando hayais dejado de comer carne de animales os enfrentaréis con la eleccién de comer vegetales y
fruta. Para obtener el maximo beneficio debo decir aqui que es importante que siempre que sea posible comais
alimentos crudos, sin cocinar; pues el hombre destruye cuando cocina. La cecina hace mas agradables los
alimentos. Cocinando se pueden mezclar varios alimentos para hacer un plato suculento que apacigiie los
gustos hastiados del hombre, pero como ya dije al principio de esta charla el propdsito y la importancia de la
alimentacion es el sostenimiento de vuestros cuerpos, no la gratificacion de los seres inferiores. Si coméis
Unicamente alimentos crudos descubriréis que no sélo coméis menos, sino que coméis mejor. Tendréis un
suministro mayor de las vitaminas y nutriciones necesarias para vuestros cuerpos. Descubriréis que coméis
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mMenos porgue necesitais menos, y que vuestros cuerpos se hacen mas ligeros y finos.

No condenéis este método de comida. Si no lo habéis intentado. Si sentis que os gustaria empezar,
entonces haced el esfuerzo y el sacrificio, pues al fin y al cabo, ¢qué es lo que estais haciendo? Estais
empezando a controlar vuestro cuerpo fisico de un modo muy pequefio. Estais empezando a decir que no
comeréis la carne de los animales, que no tomaréis parte en la destruccién de uno de los Reinos de Dios y en
todos los sufrimientos que ello implica, y que empezaréis a controlar lo que sucede en vuestros cuerpos fisicos,
que son los templos de vuestra alma. Empezaréis a comer sélo los alimentos méas finos, los alimentos
naturales, que son los mejores para vuestros cuerpos. Empezaréis a responder ante vuestra alma, en lugar de
hacerlo ante los anuncios de las diversas casas comerciales que hacen comidas usualmente indeseables para
la persona espiritual.

En el mundo de hoy viven muchos vegetarianos. Cada dia se incrementa el nimero, pues cada vez son
mas las personas que adoptan los modos de su Creador. Hoy en dia especialmente entre los jovenes, las
almas de la Era de Acuario, el vegetarianismo esta empezando a tomar predominancia, pues algunas de las
viejas almas de la Atlantida estan regresando al modo de vida que habian conocido antes. El vegetarianismo
se hara mas universal en los proximos veinte o treinta afios, pues cuando tenga lugar la destruccion por el
cataclismo, gran parte del Reino Animal quedara destruido y el hombre, que no podra comer carne, tendra que
buscar otras cosas. Si 0s habéis preparado dando ya ese paso, siendo capaces de vivir con una quinta parte
de los alimentos que ahora consumis, de vivir s6lo con las frutas de esta Tierra, habréis dado un gan paso
hacia la supervivencia en el cataclismo que ha de venir.

MATRIMONIO

En la sociedad moderna, la Unica unién en que participan un hombre y una mujer durante algin tiempo de
sus vidas es la del matrimonio. EI matrimonio es la unidad basica de la sociedad en el mundo de hoy. Las
razones espirituales del matrimonio estan trazadas muy claramente, pero las razones por las que un hombre
entra en el matrimonio pueden ser muy diferentes, y con sélo examinar el estado del matrimonio en el mundo
occidental ce¢ hoy podemos empezar a cuestionamos la necesidad, o incluso la deseabilidad, de tal union. El
motivo de esto es que muchos de los matrimonios son incorrectos.

El acto del matrimonio espiritual fue establecido por diversos motivos, pero ante todo para que los dos
aspectos de la creacién sobre la Tierra, el masculino y el femenino, el positivo y el negativo, el poder y la
sabiduria, pudieran vivir juntos para cumplir un destino comuin, para cumplir la voluntad de su Creador. La
primera razén del matrimonio ceberia ser el desarrollo de la relacion entre el esposo y la esposa para cumplir
ese destino comuln, y aunque en ese destino puede incluirse tener nifios, aunque ello ocupe muchos afos de
sus vidas, no debe ser la parte mas importante del matrimonio. El esposo y la esposa son almas individuales,
con sus destinos propios. También tienen que cumplir con su karma ante el otro y ante los demas. Tienen que
realizar tareas individuales que ya habian elegido antes de entrar en la materia.

No es esencial que toda pareja casada tenga hijos. Hoy en dia un matrimonio no se considera completo
hasta que no tenga hijos, jpero qué equivocado es esto! Los hijos no tendrian que ser el resultado inevitable
del matrimonio. Sélo deberian tenerlos individuos especificos con motivos especificos. Una de las razones de
que este mundo esté tan superpoblado es que el hombre ha utilizado mal el acto sexual y en lugar de usarlo
para la procreacion, y solo para eso, lo utiliza ahora para el placer. La Ley Natural no puede ser evitada, y si el
hombre realiza el acto de la creacion cuando otros factores son correctos, tendra lugar la concepcién y a su
aura vendra un nifio, no necesariamente un nifio que deberian haber tenido, sino simplemente uno que desea
experimentar una encarnacién en este tempo sobre la superficie de la Tierra. Ese nifio vendra a ellos sin que
estuviera previsto, sin vinculaciones karmicas, sin vibrar necesariamente ante ellos, simplemente porque se le
dio la oportunidad mientras esperaba en el aura de la Tierra con el propésito de encarnar.

El hombre de siglo veinte ha creado una imagen alrededor de acto del matrimonio, disfrazando
completamente los hechos auténticos que le conciernen, con el resultado de que los jovenes de hoy buscan en
el matrimonio factores que no existen o no son relevantes. Se les ha dicho que s6lo deben casarse si estan
enamorados, pero el amor juega un papel muy pequefio en la atraccion inicial del matrimonio. Lo que deberia
suceder es que un hombre y una mujer que aceptaron casarse antes de encarnar en la materia se
sienten mutuamente atraidos a causa de ese destino comun, y la atraccion mutua les lleva luego al
reconocimiento del amor. El amor roméantico no es amor real. S610 es temporal y acaba pasando, y los
gue se casaron por ese tipo de amor pronto se desilusionaran cuando desaparezca bajo la tension de la vida
fisica.

Ha habido civilizaciones en las que un hombre y una mujer no se casaban por propia eleccién, sino porque
los sacerdotes de esa época, con su mayor sabiduria, podian ver que estaban destinados el uno al otro y
tenian un destino comin. No se casaban porque estuvieran atraidos sexual o fisicamente, sino porque los
sacerdotes podian ver en sus auras que estaban armonizados en otros campos, en los planos que realmente
interesan; y esos matrimonios tenian un buen resultado. Hoy en dia, que el hombre y la mujer no comprenden
lo que es importante en el matrimonio, porque no aprecian lo que hace que funcione, sucumben a las presiones
de la sociedad y se casan a edad temprana antes de que hayan pensado incluso en el significado de esa
alianza. El resultado de ello es que afios mas tarde, cuando descubren que su matrimonio no funciona, se
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enfrentan al problema de vivir con alguien con quien tienen muy poco en comun. Probablemente para ese
tiempo ya han tenido nifios y no son libres. Es dificil recorrer el camino de la vida conscientes de haberse
casado con la persona equivocada.

La atraccion fisica deberia jugar un papel muy poco importante en el matrimonio, al igual que el acto
sexual. Si os casais por atraccion fisica, ¢qué sucedera cuando la atraccién cambie o no exista ya? Es
importante, por ello, que en vuestro matrimonio no os caséis por el aspecto exterior. Casaros por una
atraccion mayor. Casaros porque sabéis que, no importa lo que le ocurra a vuestro compafiero,
sentiréis siempre un vinculo comun, un destino comun durante el resto de vuestras vidas, porque
sabéis que teniais que estar juntos, caminar por un destino comudn y, quiza, traer a la materia a hijos
destinados.

Hoy en dia el hombre suele casarse demasiado joven, y cuando uso el término hombre me refiero a la
humanidad y a la mujer. Debido a la naturaleza del modo en que ha evolucionado el hombre en la sociedad
occidental, alcanza la madurez fisica en una edad anterior que las generaciones previas, pero hasta que tiene
veintiln aflos hay que considerar que esta en la escuela aprendiendo, ¢y qué sentido tiene que se case antes
de haber acabado todas las lecciones, antes de que su entrenamiento para la vida sea completo? Cambiara
mucho entre s dieciséis y los veintiin afios, mucho mas que en diez o quince afios de su vida posterior. El
hombre deberia casarse durante su tercer ciclo, entre los veintitin y los treinta afios, aunque esto puede variar
por factores individuales de las vidas de las personas concernidas: el karma que tienen que pagar a otros, las
diversas influencias planetarias bajo las que han nacido, las lecciones que han de experimentar, etc.

La sociedad de hoy espera que os caséis jovenes, y si no lo hacéis asi se considera anormal y se piensa
que estais perdiendo los afios mas fructiferos de vuestra vida. Qué equivocado es esto. Todos los afios de
vuestra vida son fructiferos, se os dan con un propésito, y deben ser utilizados para el fin con que se os han
dado. ElI matrimonio vendra cuando vosotros y vuestros compafieros prefijados estéis preparados para ello.
Ambos tenéis libre eleccién cuando caminais por sendas separadas. Podéis desviaros de ellas, 0 no caminar
todo lo aprisa que debierais, haciendo asi que vuestro compafiero espere. Lo que sucede en la sociedad
actual es que los jovenes no estan preparados para esperar. Buscan los placeres del momento, y se casan
demasiado pronto con la persona equivocada.

En el mundo de hoy muchos matrimonios llevan al divorcio porque son incorrectos. Si no hay nifios
implicados, si ambos desean separarse por libre eleccion, es muy aceptable que lo hagan; siempre que, por
supuesto, no estuvieran destinados a casarse. Pues si dos personas se han unido en matrimonio para reparar
ciertas deudas karmicas, quiza causadas por sus conductas cuando estuvieron casados en encarnaciones
previas, evitarlo mediante el divorcio es evitar el destino de esa vida. Pero el divorcio no debe realizarse si uno
de los miembros de la pareja no lo desea. Recordad que la leccion de este planeta es el servicio sacrificial en
nombre del amor. Estéis aprendiendo a sacrificaros por otro, y si en este caso el otro es vuestro compafiero de
matrimonio, que no desea el divorcio, debéis sacrificaros por la otra mitad. Es mucho mejor asi, pues os llevara
a una gran evolucién animica, que divorciarse de alguien que no lo desea, pues lo que sucede entonces es que
tendréis una deuda karmica hacia esa persona y estaréis obligados a pagarla en otra vida.

Los que os caséis y tengais hijos no deberiais divorciaros, pues una vez que habéis permitido que vengan
niflos a través vuestro sois totalmente responsables de ellos. Es esencial que un nifio tenga con él la vibracion
del padre y de la madre hasta que haya pasado de los doce afios. Un padre que no esté con él hasta esa edad
le esta fallando a ese hijo e incurrird en karma. Por tanto, todos los esposos y esposas que tengan hijos y se
den cuenta de que se han casado con la persona equivocada no deberan obtener el divorcio ni siquiera aunque
deseen casarse con otro. Deberan sacrificarse por sus hijos, pues éstos tienen una importancia primordial. El
hecho de que los padres hayan perturbado sus vidas no significa que tengan el derecho a perturbar también las
de sus hijos. Si los padres pudieran considerar realmente la responsabilidad de tenerlos, no concebirian tan
pronto y tan ansiosamente una vez casados, pues con ellos el matrimonio queda sellado.

Es esencial que los padres estén con sus hijos hasta la edad de doce anos, cuando el alma se ha
establecido plenamente en el cuerpo, cuando pueden defenderse por si mismos y entender un poco mas sobre
la vida. Mas alla de esa edad es méas aceptable que los padres se divorcien si lo desean, aunque los hijos
siguen necesitando a los padres hasta que llegan a los veintiln afios. A esa edad se considera que han
terminado el periodo de escolarizaciéon y son adultos, teniendo que dar cuentas por lo que hacen. No necesitan
ya el apoyo de los padres, aunque probablemente lo seguirdn teniendo. Hasta los veintiin afos, los hijos
necesitan de la sabiduria, la guia y el ejemplo de sus padres, por lo que es deseable que los padres
permanezcan juntos para ayudarles aunque quieran separarse. Cuando los hijos lleguen a los veintiin afios,
los padres pueden separarse si lo desean. Es sorprendente, sin embargo, la frecuencia que cuando en ese
estadio se les da la oportunidad, muchos de los que querian divorciarse no desean ya hacerlo. De todas las
luchas, conflictos y amarguras surge un acuerdo elaborado, una toma de conciencia de la otra persona.

Hay un refran que dice que los matrimonios se hacen en el cielo. Es muy cierto. Los matrimonios
estan preestablecidos. La persona con la que os habéis casado la habéis elegido antes de encarnar. jLo
unico que tenéis que hacer es reconocer a b persona que os esta destinada cuando aparezca en
vuestra vida! Usualmente, si no se os persuade en otro sentido, ni siquiera os sentis interesados por el
matrimonio hasta que hallais a la persona adecuada. En ese momento considerais por vez primera el
matrimonio.

En la mayor parte de los casos se produce entre personas de evolucion animica comparable. Recordad que
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a los veintiiin afios vuestra manifestacion animica es totalmente distinta a la que tendréis a los treinta y uno, a
los cuarenta y uno y a los cincuenta y uno. A esta Ultima edad habréis crecido hasta la completa realizacion
espiritual, y si vuestro compafiero no puede mantener el paso habra gran tensién en vuestro matrimonio
y vuestro destino. Es muy cierto afirmar que un alma evolucionada raras veces se casa con un alma que no lo
esté, aunque sucede asi ocasionalmente, usualmente por motivos karmicos o mas bien por ayudar
sacrificadamente a un alma menos evolucionada. Por tanto, una de las primeras cosas que deberiais
descubrir antes de casaros son las ideas bésicas sobre la vida que tiene vuestro compafiero, tanto a
nivel fisico como a nivel espiritual.

Diré aqui, puesto que esta costumbre es predominante en el mundo de hoy, que el matrimonio interracial es
errébneo. Cada una de las razas que encarnan en esta Tierra -la negra, la blanca, la amarilla y la roja- tiene que
aprender una leccion distinta. Las cuatro razas fueron concedidas por vuestro Creador a la Tierra en toda su
pureza, y su mezcla es errénea. Podréis pensar que esto es duro, pero es cierto: ningiin matrimonio interracial
est4 destinado.

Debéis recordar que no hay que precipitarse en el matrimonio y que si existe alguna duda la
resolvera el tiempo. Los jévenes de hoy se apresuran por las pasiones y frutos del matrimonio, por los
placeres que comporta, pero como puede decir cualquier pareja establecida que haya experimentado
realmente el matrimonio, todos los deseos, imagenes y pensamientos sobre el matrimonio desaparecen pronto
de la realidad y son destruidos. Esperad, por tanto, si hay alguna duda. Pedir inspiracién y guia, que éstas
vendran.

Cuando decidais casaros, como el matrimonio es un acto espiritual es importante que haya una
ceremonia espiritual. Ese es el motivo de que los contratos civiles que tienen lugar hoy no sean
espiritualmente vinculantes. Pueden ser legales de cara al Estado, pero es deseable que la ceremonia
espiritual del matrimonio se celebre en cualquier templo de cualquier forma, credo o creencia, y que en
ese matrimonio se invoque la bendicién del Espiritu Infinito; pues si no pedis ayuda espiritual en
vuestro matrimonio, si no pedis las bendiciones de los seres superiores, no las recibiréis.

Recordad que aunque estéis unidos por el matrimonio seguis siendo individuos. Cada uno de vosotros
tiene que, cumplir su destino individual tanto como el conjunto del matrimonio. Cada compafiero debe
estimular al otro a caminar por su sendero propio. Aunque individuos, crecéis juntos en el matrimonio, y los
que sedis lo bastante evolucionados para casaros con vuestras afinidades animicas, con la otra mitad de
vuestra expresion animica en la creacion, recordad la responsabilidad de crecer juntos para convertiros en la
unidad a que estéis destinados. Ese es el propésito real de vuestro matrimonio. Recordad también que los
roles del matrimonio no estan tan precisamente definidos como cree la sociedad moderna. El hombre no es
siempre el Proveedor. La mujer no es siempre el ama de casa. Los roles pueden reinvertirse en cualquier
tiempo, por cualquier motivo, de cualquier modo. El matrimonio es un modo de aprendizaje, y en la relacién
matrimonial aprenderéis muchas lecciones de la vida: control de lo fisico, control de lo emocional, control
de lalengua, control del pensamiento.

En cualquier unién, no sélo en el matrimonio, sino también en la amistad o en cualquier reunién de gente
con un propésito comun, debe haber equilibrio para que la unién tenga éxito, y también en el matrimonio es
muy importante que haya equilibrio y que éste, una vez establecido, se mantenga. Si un matrimonio ha sido
correctamente consumado y equilibrado a través de su existencia, si el poder de lo masculino se ha equilibrado
con la sabiduria de lo femenino, cuando uno de los miembros muere y regresa a su verdadera existencia
espiritual el otro deberia continuar muy felizmente. Esa es la naturaleza de matrimonio verdaderamente
equilibrado, pues en dar y tomar, reconocer siempre la libertad y espiritualidad del otro.

Un hombre y una mujer se unen en matrimonio para conducir juntos sus vidas. Obviamente, una de las
primeras cosas que hay que hacer es establecer una vida fisica equilibrada. Mas importante es, no
obstante, el equilibrio espiritual. Habéis vivido muchas vidas en distintas civilizaciones, habéis creado
vuestros hogares, habéis educado a vuestros hijos, los habéis visto irse y casarse, y habéis vivido de acuerdo a
vuestra conciencia individual. Por tanto, lo que tiene una importancia primordial no es el aspecto fisico o
material del matrimonio, sino el crecimiento espiritual o animico que de él proviene, la evolucién conjunta
de las dos conciencias, tal como estaba prefijado de antemano. Si ese crecimiento espiritual no esta
teniendo lugar, el propdsito del matrimonio no se esta llevando a cabo. El matrimonio no es la union de
dos almas con el proposito de pasar la vida mas confortablemente, aunque muchas personas de hoy se casen
con ese motivo. Muchos buscan en el matrimonio compafiia, seguridad, es un acto de egoismo, incluso de
codicia. El verdadero propésito del matrimonio es el cumplimiento del destino espiritual que acordaron dos
almas antes de encarnar en la materia. Para conseguirlo, debe ser correcto el equilibrio espiritual del
matrimonio. Lo importante es el equilibrio entre las conciencias espirituales de las almas individuales. Si no
existe habra grandes conflictos en todas las épocas del matrimonio.

Cuando evoluciona individualmente vuestra conciencia es importante que evolucione la de vuestro
comparfiero. El proposito de la unién espiritual del matrimonio es que cada compafiero ayude al otro conforme
avanza a lo largo de su camino, de modo que si uno queda atras el otro pueda ayudarle a recuperarse, y que si
un o se adelanta el otro pueda darse cuenta y esforzarse por alcanzarlo. Si dos esposos permiten que el vacio
entre ellos se haga muy grande la unién se ha perdido, y el propésito del matrimonio ha desaparecido. Daros
cuenta del peligro. Podéis estar casados y tener hijos a los que habéis concebido y creado como un acto del
destino, pero como vuestra union espiritual ha fracasado estais condenados a un matrimonio sobre el nivel
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fisico o material. Tenéis que permanecer juntos, o deberiais hacerlo, en beneficio de los hijos que han venido a
través de vosotros, y no es una leccién agradable de aprender.

Todas las almas evolucionadas deberian ser conscientes de la espiritualidad de la vida y el
matrimonio. Deberian saber que el matrimonio no es estar juntos, tener hijos y dirigir un hogar, pues han
hecho esas cosas muchas veces y deberian ser capaces de hacerlas como si se tratara de una segunda
naturaleza. Estan aqui para aprender la espiritualidad del matrimonio, pues en ultima instancia lo que
les sucedera es que los ultimos matrimonios que tengan sobre la Tierra con cuerpos fisicos los tendran
con sus verdaderas afinidades que daran como resultado la unién de sus almas en una chispa de
conciencia completamente equilibrada. Cuando lo hayan logrado podran considerarse a si mismos
adeptos al orden superior.

Todos debéis esforzaros por mantener el equilibrio espiritual de vuestros matrimonios. Si trabajéis por este
equilibrio en lugar de por el material, este Gltimo se producira, pues «tal como es arriba, es abajo». En tanto en
cuanto prestéis consideracion y amor a vuestros compafieros en el aspecto espiritual, ello se vera reflejado en
los aspectos material y fisico. Recordad cuando os entregais a vuestra pequefia personalidad, a vuestras
emociones, amores, odios, estados de animo, estais perturbando a vuestros compafieros ademas de
vosotros, y al dafiar a vuestros compafieros os creais Karma. Asi os estais afectando no solo en esta vida,
sino también en las venideras. Prestad atencién, por tanto, a este equilibrio espiritual, pues cuando es correcta
la espiritualidad del matrimonio no importan los otros factores. Si establecéis ese equilibrio habréis
establecido el equilibrio de la vida; y habréis establecido el equilibrio para la eternidad.

REENCARNACION

El concepto de reencarnacion esta reconocido en todo el mundo. Pueden encontrarse muchas
interpretaciones de su verdadero significado, pero dicho simplemente significa que el hombre nace de nuevo
para vivir otra vida. Muchas personas pueden aceptar que su alma o espiritu existen en otros niveles cuando
ha tenido lugar el acto fisico de la muerte, pero los resulta dificil aceptar que realmente han tenido vidas fisicas
antes de su actual encarnacion y que viviran de nuevo en un cuerpo fisico en un estado muy posterior de la
evolucién sobre la Tierra.

Nada de lo que voy a decir convencera a ningin hombre del principio de la reencarnacién si no esta ya
dentro de su propia conciencia, pues la creencia en la reencarnacion es un punto de conciencia. Me dirijo ahora
por tanto a los que creen en la reencarnacion, aunque quizd en este momento del tiempo no sean conscientes
de que tienen esa creencia porque no la han pensado gofundamente y no desarrollaron sus conciencias. Me
dirijo también a los que son conscientes ya del hecho de la reencarnacién, pero su conocimiento puede
ampliarse con algunos nuevos aspectos. Los que no creéis en la reencarnacién podéis seguir leyendo y, o bien
se veran confirmadas vuestras opiniones, 0 comenzaréis a cuestionar vuestras actitudes. Para entender la
reencarnacion tenéis que entender primero el propédsito y significado de la vida, pues si no es asi no
comprenderéis el propésito y necesidad de la reencarnacion. Por tanto, no debéis investigar la reencarnacion
hasta que no hayais pensado profundamente y con seriedad en los numerosos aspectos de la vida en el nivel
fisico. Os pediria, finalmente, que no pensarais en la reencarnacion de acuerdo con las ensefianzas de ninguna
religion organizada que existe en el mundo de hoy, sino mas bien de acuerdo con la inspiracién de vuestra
propia conciencia individual.

En vuestro mundo se producen con frecuencia actos que describiriais como muy tragicos. Casi bdos los
dias los periddicos traen noticias de accidentes de aviones o coches, de asesinatos, muertes tragicas y de
miles de moribundos por hambre o enfermedad. Quiza hasta conozcais personalmente a padres o madres que
han muerto dejando solos a sus hijos, o de hijos que han muerto y han dejado a sus padres con el corazén
destrozado. Hay muchas personas que se preguntan: «;Como puede Dios permitir tales sufrimientos?» Y con
ello condenan a Dios, 0 a su concepto de Dios, por las tragedias que tienen lugar. Si sélo vivierais una vida, si
no hubierais vivido antes y no fuerais a vivir después, quiza tuvierais alguna razén al pensar que la vida es
cruel, que fue una pérdida sin sentido llevarse a un hombre en su mejor momento, quitar a una madre sus
hijos, destruir la aparente felicidad de la vida sobre esta Tierra. Pero aquellos de vosotros que creen en la
reencarnacion, aun reconociendo que la cima de vuestra conciencia no es mas que un punto de luz en un
horizonte oscuro, quizd empecéis a ver la razon de estos tragicos acontecimientos, quiza una justificacion
anterior, y el motivo de que familias que vivan en gran felicidad sufran estas tragicas pérdidas y se produzcan
los «accidentes». Ya habéis reconocido que nada ocurre por azar en este mundo y, que todo lo que existe en la
materia es controlado por fuerzas mayores que las que puede imaginar el hombre.

Cuando un hombre dice que un acto es cruel, y que por tanto Dios es cruel al permitir que eso suceda,
simplemente esta reflejando su punto de conciencia. Si el hombre no puede ver a mayor profundidad estara
convencido de que la vida es cruel, de que ha sufrido sin propésito. Por tanto, es cierto que la mayor parte de
las llamadas tragedias les suceden a personas no evolucionadas, a personas que no entienden por qué se
producen esas pérdidas; pues so6lo en los momentos de gran crisis, de gran tragedia, el hombre pone en
funcionamiento sus sentimientos méas delicados. Cuando el estallido de la emocion ha terminado, cuando
regresa a su cuerpo un equilibrio normal, el hombre empieza a pensar, y quiza cinco o diez afios después en
su vida habra un amanecer, un entendimiento de por qué sucedio aquello.
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Si aceptdis que la vida en esta Tierra es una escuela a la que asistis como se asiste a las escuelas que
conocéis, tendréis que aceptar también que tiene que haber trimestres y vacaciones, pues cuando se es joven
no se puede aprender continuamente. Los nifios van a la escuela por un tiempo fijo y luego tienen vacaciones.
Eso es exactamente lo que sucede en la vida. Vais a la escuela sobre la Tierra por un tiempo fijo y luego tenéis
unas vacaciones antes de regresar a ella de nuevo. Cuando regresais a la escuela llevais todo el conocimiento
que habéis adquirido en vidas anteriores. Llevais interiormente la experiencia de todas westras relaciones con
vuestros comparieros y profesores, los examenes realizados, los grados obtenidos, y progreséis a partir de ahi.
Si habéis sido suspendidos en alguno de los examenes se os presenta la oportunidad de pasarlos de nuevo en
la nueva existencia. Esta analogia no es mas que una descripcion muy simplificada de la vida fisica. Se os ha
dicho muchas veces que «asi como es arriba, es abajo». Podéis tomar el ejemplo de la asistencia a la escuela
y elevarlo al nivel de la vida fisica sobre la Tierra. Podéis tomar el ejemplo de la vida fisica sobre la Tierra y
elevarlo al nivel de la vida en los planos superiores de la existencia que estdn presentes dentro del cuerpo
espiritual, que conocéis como el Sistema Solar.

Podéis decir: «Bien, puedo aceptar eo, pero ¢por qué tienen que morir las personas en accidentes tan
tragicos?, pues posiblemente no podran aprender nada si estan muertos.» Tenéis que considerar entonces lo
que estan aprendiendo y quién estd aprendiendo a través del acto de la muerte. Recordad que la leccion de la
muerte es aprendida generalmente por las personas que permanecen vivas. Para una persona que muere
pacificamente mientras duerme el acto de la muerte nada significa. Para una persona que muere tras una
enfermedad larga y penosa, la muerte es un alivio agradable. Los que sufren son los que han visto morir a un
ser amado, los que tienen conciencia de ese sufrimiento y sienten la pérdida cuando esa persona se ha ido. Sin
embargo, cuando una persona tiene una muerte violenta, como en un accidente de aviacién, asesinado o en
una guerra, se producen grandes influencias sobre el alma en el momento de la muerte, pues en la muerte
repentina o violenta el alma vibra y en las muertes de esta naturaleza es principalmente el alma individual
concernido la que esta aprendiendo.

Es dificil que las almas no evolucionadas entiendan por qué la gente debe morir antes de que acabe su
«cupo asignado», pero ¢cudl pensais que debe ser el cupo asignado al hombre? ¢Setenta afios? ¢Es eso lo
que el hombre debe esperar vivir? ;Con cuanta frecuencia deseariais que un hombre estuviera muerto? ¢Con
cuanta frecuencia os sentis aliviados cuando han matado a un hombre? Si un hombre ha cometido un
asesinato, ¢0s sentis aliviados cuando él mismo es «asesinado» por las autoridades como castigo por el delito
cometido? Vuestro juicio con respecto a si una persona ha vivido o no su tiempo asignado estara influido por
vuestro punto de evolucion. Sin embargo, el factor importante que debe ser considerado en todo esto es que
vuestras vidas estan planificadas. No se trata s6lo de que elijais el cuerpo en que vais a encarnar, los padres
gue van a concebiros, las influencias planetarias bajo las que vais a nacer, el pais en que vais a vivir, vuestro
modo de vida y el compafiero con que 0s vais a casar, sino que también elegis el momento de la muerte y
el modo en que vais a morir.

Como dije antes, esta Tierra es una escuela, y aprendéis incluso cuando os equivocais. Si os enfrentais a
una prueba y fallais, tendréis que repetirla. Por tanto, si en una vida no aprendéis las lecciones que os estaban
dedicadas, en otra vida se os presentaran de nuevo; pues no podréis progresar -y toda la vida es una
progresion hacia arriba, una espiral hacia arriba- hasta que hayais aprendido esas lecciones. Por ejemplo, si
encarnais para aprender la leccién de la pobreza, si no la aceptais elegantemente y no reconocéis que es
simplemente una condicion de la mente y no un hecho espiritual, tendréis que experimentar muchas
encarnaciones hasta que lo aprendais. Es muy posible que en una encarnacion seais ricos y en la otra pobres,
en una rey y en la otra mendigo. De esto se deduce que vuestra conducta en una vida, ya seais rey o mendigo,
afectara en gran manera a las otras vidas.

Sé que muchos de vosotros sois conscientes de la Ley del Karma. El karma se ha descrito como la ley de la
causa y el efecto. Lo que hagais producira -un efecto. Lo que enviéis os sera devuelto, si no en esta vida en la
otra. Si pensais bien en ello, se trata de una ley muy justa. Todo lo que hay en el Universo esta en equilibrio,
desde las estrellas y los planetas de arriba a la Naturaleza de abajo. ¢No seria injusto que el hombre viviera
una sola vida y que en ella pudiera, por ejemplo, asesinar a alguien y salir beneficiado de ello? La Ley de la
Creacion no conoce el desequilibrio. Todo esta en equilibrio, y por tanto los Sefiores del Karma, los Seres
Superiores que pesan la balanza de la justicia, equilibran el efecto de lo que ha hecho una persona. Estos
Sefiores del Karma juzgan espiritualmente. No son como vuestros jueces en vuestros tribunales terrestres.
Aplican la Ley del Universo, la Ley del Espiritu Infinito, y juzgan desapasionadamente lo que ha hecho una
persona.

Supongamos, por ejemplo, que en un ataque de colera habéis matado aalguien. Incluso aunque estéis
verdaderamente arrepentidos por lo que habéis hecho y hayais aprendido la experiencia, la Ley del Karma
decreta que debéis un pago igual a la persona que habéis matado. Eso no significa que esa persona tenga que
mataros. Eso no seria un pago. Significa que puesto que habéis matado a esa persona y quiza habéis
abreviado su vida en otra encarnacion, tendréis quizad que sacrificar por libre eleccion vuestra propia vida fisica
para ayudar al desarrollo o evolucibn de esa persona, bien demostrandole una leccién con vuestra propia
muerte, bien aceptando una herida fisica 0 una enfermedad en circunstancias que constituirian una prueba
para esa persona. Por tanto, lo que a nivel superficial pareceria una muerte tragica o injusta, una enfermedad o
pérdida material, no es en realidad un azar del destino sino que puede ser el resultado de vuestras propias
acciones en la otra vida o vuestra oferta, antes de descender a la presente encarnacion, para pagar
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determinadas deudas k&rmicas.

Reencarnais sobre la superficie de esta Tierra por dos motivos basicos: en primer lugar, para aprender con
vuestras experiencias en esta escuela de la vida, y en segundo, para pagar deudas karmicas que habéis
acumulado en otras vidas. En vuestro nivel de conciencia es muy dificil entender el karma, y entender que un
acto de una vida puede producir un efecto en otra. Si hay posibilidad de que el karma causado por vuestras
acciones en una vida sea pagado en esa misma vida, los Sefiores del Karma actuaran para equilibrar la
balanza. Pero a veces, como cuando habéis matado a alguien, eso no es posible, y entonces el karma tendra
que ser pagado en una encarnacion posterior.

Sed conscientes de que todos los incidentes de vuestra vida tienen un significado. Siempre hay un
significado cuando pensais que el destino esta siendo cruel con vosotros. Tratad por tanto de buscarlo. Buscad
en vuestra vida para saber lo que habéis hecho. Examinad los incidentes que os han ocurrido. Tratad de
buscar un significado subyacente y veréis y entenderéis el mayor propésito de la vida. No existe el azar. No
existe el destino ciego. Todo lo que ocurre sobre la superficie de esta Tierra sucede por un motivo. Puesto
gue habéis nacido con el don divino de la libre eleccion, lo que elijais tendrd un efecto no sélo sobre vosotros
sino también sobre los que os rodean. El hombre ha de aprender a ser responsable no sélo de si mismo sino
también de sus compafieros. Por tanto, el karma se aplica no sélo a los individuos sino también a los pueblos,
ciudades, paises y, por supuesto, a la Tierra como totalidad.

Podréis preguntamos: «iPor qué el hombre no recuerda sus vidas previas? En ese caso seria sencillo
aceptar la reencarnacion.» El mecanismo de vuestra mente ha sido sabiamente ideado por vuestro Creador
para que no podais recordar acciones pasadas. En algunas partes de vuestra mente hay pequefias puertas que
sellan el pasado. Ello significa que hasta que hayais adquirido cierta conciencia en una encarnaciéon no podréis
extraer los recuerdos de vuestras vidas anteriores. Hay personas que ocasionalmente tienen flashes de
memoria, cuando por un instante se levantan las portezuelas. Ello se debe a un fallo en el mecanismo de la
mente, 0 mas posiblemente ha sido estimulado por un acto particular en su encarnaciéon presente, quiza al
visitar cierto lugar o presenciar una experiencia sufrida en una encarnacion previa.

En general, no recordais las vidas pasadas. No conocéis las vidas futuras. Sélo sois conscientes de la vida
en el cuerpo fisico de vuestra presente encarnacién. Conforme desarrolléis vuestra conciencia en la vida actual
extraeréis la sabiduria y los examenes que habéis sufrido en las vidas pasadas, hechos que se iran
presentando lentamente en vuestra conciencia para que los uséis. Eso que llamais a veces conciencia contiene
toda la sabiduria y conocimiento que habéis retenido de la experiencia en vidas pasadas. Sentiréis que no esta
bien robar, que no esta bien matar. Os sentiréis culpables si no ayudais a vuestros compafieros cuando os lo
piden. Sentiréis esas cosas porque ya habéis aprendido las lecciones antes. Por tanto, las personas con gran
conciencia poseeran una gran influencia animica.

En realidad no tiene interés conocer vuestras vidas pasadas. Asi como los cuerpos fisicos que habitasteis
no poseen significado ahora, vuestro cuerpo fisico actual carece de significado para vuestras futuras
encarnaciones. Aunque seria agradable saber quiénes fuisteis en épocas pasadas, especialmente si habéis
sido alguien importante, la mayor parte de vosotros se sentiria jactancioso y se dejaria influir en el modo en que
vive su encarnacion actual. Podria impediros aprender las lecciones de esta vida. Muy a menudo, el
conocimiento de las vidas pasadas se os revela sdlo en el momento de la muerte. El hombre prefiere siempre
mirar al pasado en lugar de vivir en el momento, y si conociese sus vidas pasadas se sentiria ain méas tentado
de mirar hacia atras. No quiero decir con esto que no podais conocerlas, pues el contenido total de todas las
vidas que habéis vivido -y muchos de vosotros llevais miles de vidas en un cuerpo fisico- esti escrito en un
registro conocido con el nombre de Registro Akasico. Este puede ser examinado cuando tenéis conciencia
para mirar en el registro y ser conscientes de sus contenidos sin permitir que influyan en vuestra vida actual.

Os pediria que trataseis de examinar la vida, de ver el significado y el equilibrio que hay en ella, que
comprendais que vuestro Creador, que conoce todos los cabellos de vuestra cabeza, es consciente de todo lo
que se os hace, justo o injusto, y de todo lo que hacéis, justo o injusto. Comprended que actuais
produciendo un efecto no sélo en esta vida sino también en las que habran de venir. No podéis dafiar a
un hermano sin que el dafio revierta en vosotros. jQué agradable seria la vida sobre este planeta si el hombre
de hoy fuera consciente de ese hecho! Si los paises que combaten supieran que el karma por luchar para
ganar un trozo de tierra o apoyar una ideologia lo tendran que pagar, aunque ganen esa guerra. La causa
producira un efecto. En consecuencia, motivad siempre vuestras acciones con la mas pura y alta espiritualidad.

Si pensais que el destino no os ha sido amable, si habéis sufrido una pérdida o muerte en la familia,
tratad de ver el motivo de ello. Tratad de entender las tragedias mundiales, como las llamais, y de
comprender que no son realmente tragedias: perder la vida no es algo final, y sufrir una enfermedad es
s6lo temporal, pues la vida en un cuerpo fisico es breve. Cuando estéis enfermos tratad de comprender
esa enfermedad. Tratad de aceptarla, de transmutarla y de aprender de ella, en lugar de mirar hacia
adentro y apenaros de vosotros mismos. Comprended que nada sucede sin una razoén. Entended que si
descubris la razén entenderéis el principio de la reencarnacién; entenderéis asi una de las Leyes mas
grandes del Universo, pues controla todos los aspectos de la existencia, desde la vida que hay bajo
vosotros, pasando por la vida que hay a vuestro nivel y llegando incluso a la vida de vuestro Creador,
gue esta encima de vosotros.
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COMO SER UN PROFESOR Y UN EJEMPLO DE INFINITA SABIDURIA EN EL
MUNDO DE HOY

Vuestro mundo actual es muy imperfecto. Hay mucho mal y mucha ignorancia. Ello se debe a que se estan
perdiendo los verdaderos valores espirituales que deberian existir sobre la Tierra, que deberian ser ensefiados
y ejemplificados. EI hombre ha pasado por Eras Oscuras y de ellas ha emergido una sociedad sin Dios, una
sociedad que se inclina sélo sobre el avance material y excluye todas las cosas espirituales. A causa de ello se
ha producido un desequilibrio, con independencia de lo correctamente que haya avanzado el hombre por su
camino material, pues no se puede dar el uno sin el otro.

Hoy en dia la vida en el cuerpo fisico presenta muchos problemas a los que habéis evolucionado lo
suficiente para entender la naturaleza de la espiritualidad en el hombre y apreciar como deberia vivirse. Si
llevas una vida que crees correcta eres casi Unico, y sobresales entre cien mil. Sois vosotros los que no
sois «normales». Resulta dificil luchar contra la corriente, pero es lo que tenéis que hacer. Durante toda la
historia del hombre, mientras ha luchado por evolucionar sobre este planeta, siempre han estado solos los
verdaderos discipulos de la Luz y el Espiritu Infinito. Si el hombre llevara una vida realmente espiritual no
habria necesidad de que el Espiritu Infinito mandase a la Tierra Maestros y Profesores para ejemplificar el
modo en que el hombre deberia vivir, pues el hombre al ser consciente, ya estaria en contacto con ellos. Ya les
estaria escuchando, aprendiendo de ellos y siguiendo su verdadero camino espiritual. Pero una vez que se
rompe este vinculo, y el hombre deviene ignorante, s6lo mediante estos Maestros que encarnan en la materia
sobre la Tierra y ejemplifican la Infinita Sabiduria con las palabras y los hechos es posible ensefiarle al hombre
cudl deberia ser el camino de su vida.

Si queréis ser verdaderos ejemplos de espiritualidad debéis acostumbraros a estar solos. Lo que digais
sera diferente. Lo que penséis sera diferente. Os comportaréis de modo diferente a como lo hara quien esté
a vuestro lado. Tomad conciencia del hecho de que no vais a ser «uno de la masa». Esta es la primera leccién
para cualquiera que trate de andar por el camino verdadero y ejemplificar la Infinita Sabiduria.

Debéis preparamos para una vida solitaria. Tendréis amigos, pero pocos amigos espirituales. La mayor
parte de vuestros amigos irdn y vendran con intervalos frecuentes. Descubriréis que tienen poco en comun con
vosotros, o wosotros con ellos. No importa el modo en que consideréis sus conductas, habitos y costumbres, os
sera dificil aceptarlas en vuestros hogares, pues ejemplificaran las mismas cosas que vosotros rechazais.
Descubriréis que vuestro circulo de amigos se ira reduciendo conforme vayais evolucionando. Ya no os sera
posible relacionaras y comunicaras con quien acostumbrabais, pues conforme el camino se haga mas estrecho
y empinado disminuira el nimero de los caminantes.

Una vez que hayais elegido andar por ese camino y os hayais preparado para ello -y con esto me refiero a
gue la conciencia animica prepara a la conciencia de la personalidad para lo que ello implica-, tendréis que
aprender a presentar al resto de la humanidad lo que conocéis como la Verdad. Siempre tendréis que
decir la Verdad tal como la conocéis aunque ofenda a alguien que os sea querido; pues ¢qué es, al fin y al
cabo, lo que estais ofendiendo? ¢No es su personalidad? Por cierto que no sera la conciencia de su alma, pues
a ésta nunca puede ofenderla la Verdad. Ademas lo que siente preocupacién por ofender a otros es vuestra
propia personalidad. No podéis aceptar lo que diga la gente si en el fondo de vuestro corazén sabéis que es
erréneo y falso. Eso no significa que deliberadamente salgais y busquéis la discusion y la defensa de vuestro
punto de vista. Significa simplemente que cuando os encontréis con gente y converséis, cuando entréis en
contacto con personas en vuestras vidas cotidianas y se planteen las situaciones o problemas, por buscar la
paz no debéis negar lo que sabéis y permanecer en silencio. Afirmar lo que sabéis. No tenéis que decir
cémo o por qué lo sabéis. Tenéis que decir lo que sabéis. Eso es todo.

Tenéis que ejemplificar la Verdad tal como la conocéis, no sélo con vuestras palabras sino también con
vuestras acciones. Tenéis que llevar la vida que sabéis que es correcta. No convenceréis a nadie si decis
una cosa y hacéis la opuesta. Por ejemplo, no es bueno decir en publico que todos los hombres son hermanos
y deberian vivir en paz y luego ir a casa y luchar con vuestra esposa, pues eso no convence a nadie. Debéis
demostrarlo con el ejemplo. Asi es como tenéis que convencer a la gente.

Como durante muchas vidas el hombre ha engafiado con falsedades, se ha construido dentro de si mismo
dentro de su alma, una proteccion contra las palabras de sus semejantes. Durante su evolucion, el hombre no
evolucionado se ha comunicado por medio de la palabra. En fases superiores de conciencia, cuando la Tierra
estaba mas evolucionada, no se utilizaban las palabras, pero durante la mayor parte del tiempo el hombre se
ha comunicado por medio de ellas y, como tal, gran parte de la perversidad y la maldad del hombre vino a
través de su boca. Por eso el hombre tiene una resistencia interna a la palabra pero no puede resistirse a la
Verdad, su alma no puede negarla, cuando la ve. Si ve la Verdad con los ojos la ve su alma, y no puede
negarla. Un acto vale mil palabras.

Si realmente desedais andar por el sendero, prestar particular atencidn a vuestras acciones. Tomad la
costumbre de que siempre que vayais a hacer algo pensadlo primero cuidadosamente, en especial
cuando afecte a vuestros semejantes, para que vuestras acciones, cuando las realicéis, sean el resultado de
un juicio cuidadoso, no de rapidas decisiones de la personalidad. EI hombre os recordara mas por vuestras
acciones que por vuestras palabras.

Muchos de los principios béasicos de la vida en vuestro mundo de hoy estan equivocados, por lo que os
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encontrais en conflicto con ellos en casi todos los aspectos de la vida. Comeréis de modo diferente. Beberéis
de modo diferente. Viviréis de modo diferente. Os comportaréis de modo diferente. Pensaréis de modo
diferente. Sentiréis de modo diferente. En todo esto seréis diferentes de los que os rodean. Por tanto, es muy
facil crear el conflicto y provocar la enemistad de la gente. Debéis de procurar, sin embargo, que la gente no se
enemiste con vosotros. Si vuestras acciones son correctas produciran diferentes respuestas en la gente de
acuerdo con su evolucién animica. Si un hombre reconoce la verdad en vosotros, a veces su personalidad se
sentird molesta, y sentira disgusto por vosotros. Tendréis que aceptarlo. Ese es el motivo de que estéis aqui.
Finalmente, cuando vea el ejemplo continuamente ante él, ese hombre cambiara.

De lo que debéis guardaros es de convertiros en antagonistas de vuestros semejantes menos
evolucionados. Si veis matar a un hombre, si le veis robar, si le veis decir mentiras, incluso aunque lo veais
tratando de destruir la Verdad que habéis establecido, no debéis sentir enemistad hacia él y crear malos
pensamientos a causa de lo que estd haciendo. Es una leccion muy dificil de aprender. Recordad que sois los
seres evolucionados, y el primer deber de los seres evolucionados es que estdn aqui al servicio de sus
hermanos menos evolucionados; hay que tener también en cuenta que con el poder de su pensamiento
evolucionado pueden crear facilmente una fuerza mayor para el mal.

De modo que debéis ser tolerantes con vuestros hermanos menos evolucionados que no piensan y actian
como vosotros. Para muchos de ellos sélo es el resultado de que son productos de la Era, de las falsedades
gue les fueron ensefiadas y que han pasado de generacion a generaciéon. Recordad las dificultades que habéis
experimentado para cambiar de modos de vida y expandir vuestra propia conciencia. Quiza hayais tenido un
entorno mas favorable y recibido mas ayuda que vuestros hermanos menos evolucionados, y por tanto estéis
en posicion de ayudarles. Nunca podéis obligar a un hombre a creer algo. Podéis obligar a un hombre a
hacer casi todo: la historia de vuestra Tierra lo a demostrado, pero no podéis obligar a un hombre a
creer en algo en lo que no cree. Podra decir que lo hace, pero no creera si no quiere. No podéis forzar a
su alma.

Otra de las grandes lecciones que tenéis que aprender es la de como y cuando ensefiar. jRecordad que no
habéis sido enviados a convertir el Mundo! Las almas mas evolucionadas encarnan con un motivo especifico,
con destinos y tareas importantes por cumplir, pero el factor vital que tenéis que aprender y entender, si vais a
convertiros en profesores, es saber cuando ensefiar. El Unico criterio que se aplica a esto es que ensefiéis
s6lo a los que desean aprender. Con esto quiero decir que no es bueno hablar a personas que no desean
escuchamos. No es bueno salir a las calles tratando de convertir a la gente a vuestras creencias. Solo
deberiais ensefiar a los que vienen voluntariamente a vosotros, a los que os preguntan, a los que quieren
escuchamos por iniciativa de su alma.

La dificultad, una vez que la gente ha venido a vosotros, es saber lo que tenéis que ensefiarles. De nuevo
es la sabiduria de vuestra alma la que debe decidir lo que deberiais decir. Tenéis que juzgar la naturaleza de
su evolucién animica. ¢Qué son capaces de entender, las cosas superiores o las inferiores? ¢Qué debéis decir
a un hombre, de una vez, de modo que lo entienda? Todo esto lo aprenderéis con la practica y la experiencia.
Todos los profesores han de pasar por ese estadio. Recordad que ante un publico es mejor hablar a las almas
menos evolucionadas y saber que ellas entienden, y por tanto todos los demas a quienes hablais, en lugar de
hacerlo a un nivel tan alto que sélo unos pocos puedan entender y el resto se quede asombrado y quiza
empiece a perder un poco la fe en el motivo por el cual han ido a vosotros.

Recordad que son las personas a las que hablais las que han de descubrir por si mismas. Nosotros, los de
la Jerarquia, en nuestro nivel de existencia, estamos diciendo siempre que es sélo tanto lo que podemos
ensefiaros, que es sdlo tanto lo que podemos deciros hasta que estéis dispuestos. El resto debe provenir de
vuestro interior. La leccidon basica que deberiais ensefiar siempre seria la siguiente: «Mirad dentro de vosotros
mismos, pues ahi esta el Reino de los Cielos.» Tenéis que conseguir que el hombre mire en su interior, que
escuche a su propia alma y siga a su propia conciencia. Recordad que lo que es correcto para un hombre sera
incorrecto para otro. Todos los hombres son diferentes. Todos los hombres piensan de modo distinto y actdan
también de modo distinto. No juzguéis. No digais que uno tiene razén y el otro esta equivocado. Lo Unico
que podéis hacer, como ha hecho todo Maestro que ejemplificando el Principio Cristico ha tocado el ganeta
Tierra, es poner el ejemplo y dejar que el hombre lo siga e imite. Eso es todo.

Una de las mayores tentaciones que existe para un alma evolucionada que sea profesor es sucumbir al
poder de su propia capacidad como profesor. Cuando refleja la Verdad y habla de ella y convence a muchos, y
cuando ve los resultados, crea un profundo sentimiento de poder y majestad por lo que hace. Algunos de los
mayores profesores del Espiritu Infinito han olvidado que son sélo instrumentos, que no son la fuente de la
sabiduria, y que también ellos son almas que estan aprendiendo y cumpliendo un destino. Por tanto, debéis
resistimos a la adulacién de las personas que se adhieran a vosotros, de aquellas que incluso os veneren por
lo que decis y hacéis. Es una tentacién dificil de resistir. Debéis decir siempre que sois un mero instrumento a
través del cual fluya la Sabiduria de Arriba, y que no es a vosotros a quien hay que dar las gracias, sino a su
Creador.

Finalmente, no busquéis resultados inmediatos. No sentiros heridos o sorprendidos si hablais ante un
publico y al final de vuestra conferencia nadie sonrie ni parece entender, y todos dan la impresion de irse
confusos. Aunque quizd no comprendan en el momento, la semilla habra quedado sembrada y después
comenzara a germinar siguiendo sus propios procesos de pensamiento. Puede que ni siquiera recuerden que
habéis sido vosotros quienes habéis puesto la semilla. No importa. No preocuparas, ni siquiera si en toda
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vuestra vida veis unos resultados tangibles a vuestros esfuerzos. Recordad la vida del Nazareno.

Hacer el papel de profesor espiritual, ejemplificar la Sabiduria Infinita, es una encarnaciéon de prueba.
Requiere que vigiléis todas vuestras acciones, todas vuestras palabras, de modo que seais un ejemplo para los
otros, exige que en ningin momento confundais a un hermano menos evolucionado. Si os establecéis como
profesores, estad seguros de que andais por el camino, pero si con el ejemplo o intencionadamente confundis
o dafidis a un hermano menos evolucionado, produciréis un gran karma. Por tanto, antes de que empecéis a
ensefiar, antes de que empecéis a decir «Creo, sé y lo demostraré», mirad dentro de vosotros mismos y
aseguraos de que es un verdadero reflejo del Espiritu Infinito.

LA RELACION DEL HOMBRE CON EL REINO ANIMAL

Sobre la superficie de la Tierra existen cuatro Reinos de la Materia: Animal, Vegetal, Mineral y Humano. Son
cuatro vibraciones individuales que estan simbolizadas por los cuatros brazos iguales de la verdadera cruz de
esta Tierra. Todos estos reinos, deben vivir en equilibrio y armonia. El Reino Humano tiene una vibracion
superior a los otros tres, y el hombre, como es el ser mas evolucionado, se encuentre en una posicion de
responsabilidad mientras vive en la materia durante su encarnacion sobre la Tierra; pues es natural que las
almas o seres de menor evolucion miren a los seres mas evolucionados en busca de ejemplo. Asi como el
hombre mira a sus profesores espirituales, ya sea el Nazareno, el Buda o Mahoma, y se esfuerza por seguir su
ejemplo, el ejemplo de un ser mas evolucionado, asi los otros tres Reinos de la Materia miran al hombre
buscando ejemplo, y tratan de seguirle. Por tanto, el hombre tiene una gran responsabilidad a este respecto.

Los reinos Vegetal y Mineral son controlados por los Sefiores de la Materia que habitan dentro de la Tierra y
gue por medio de sus siervos en los reinos elementales dominan la materia en la superficie de esta Tierra. Sin
embargo, los elementales siguen e imitan al hombre. Aunque el hombre no puede ver a los elementales v,
salvo en ciertas ocasiones, ellos no pueden verle, reciben los pensamientos y emociones del hombre y las
imitan. El, Reino animal difiere del vegetal y el Mineral en que, al igual que el Humano, fue creado por el aliento
perfecto de vuestro Creador. Los animales no tienen almas individualizadas como el hombre, pero pertenecen
a lo que podrian llamarse un grupo animico. Hay un grupo animico para los leones, otro para las vacas, otro
para los perros, etc. Al igual que el hombre en su espiritu individualizado es una parte del Logos Solar, vuestro
Dios, cuyo espiritu habita en el Sol, y al igual que un dia cuando hayais evolucionado regresaréis a esa chispa,
a ese espiritu que hay dentro de vosotros, a ese Dios, asi todo animal que encarna sobre la superficie de la
Tierra regresa a su alma de grupo cuando se produce el proceso de muerte. Estoy sefialando esta diferencia
entre los cuatro Reinos sélo para que podais ver el vinculo que hay entre los reinos Animal y Humano cuando
se les compara con los otros dos reinos, que carecen de alma.

Si pudiera haceros retroceder, en el tiempo, sobre la superficie de la Tierra, antes de que al hombre se le
diera el don de la libre eleccién y la habitara en perfeccidén, podriais ver la vida como una totalidad en
perfeccion. Podriais ver reproducida en la Tierra una réplica completa de la vida en las esferas superiores.
Podriais ver los cuatro reinos de la Materia viviendo en armonia y equilibrio. Veriais al Reino Animal viviendo
en perfeccion al imitar al hombre perfecto. No estaria presente el mal. Sin embargo a causa de la de la
desarmonia del hombre, la vida de hoy presenta un aspecto muy diferente. Por tanto, si os doy unas cuantas
ideas con respecto a como deberia vivir el Reino Animal, como vivié hace eones de tiempo, quiza os ayude a
apreciar como deberiais tratar hoy al Reino Animal.

Cuando el hombre habitaba en perfeccion le sucedia o mismo al Reino Animal. Los animales vivian en
armonia entre si. No luchaban, se atacaban ni comian, pues todos eran vegetarianos: todos vivian de hierbas y
de los frutos de la Tierra. Morian, por supuesto, al igual que el hombre, pero lo hacian en el momento previsto
de acuerdo con el alma de grupo a que pertenecian y con el propésito o destino de la especie. Eran libres para
moverse por la Tierra adonde desearan, y llevaban a cabo a la perfeccion su parte en el equilibrio de la
estructura de la materia sobre esta Tierra. Llevaban las semillas y las hierbas alrededor de la Tierra. Eran
responsables del crecimiento de la vegetacion y, al mismo tiempo, limitaban su crecimiento. De hecho eran
labriegos del hombre, pues llevaban y plantaban la semilla para él, la abonaban y ayudaban a su crecimiento.
Estaban al servicio del hombre, tal como habia planeado su- Creador.

A su vez, el hombre cue vivia en perfeccion, no poseia ni controlaba a los animales. Eran libres para errar
por donde deseasen. Si el hombre necesitaba la compafiia o el servicio de un animal, el pensamiento enviado
desde una mente perfecta era toda la atraccién que se necesitaba para que el animal requerido acudiese a su
servicio. Si en algin momento el animal no queria quedarse, el hombre le permitia que se fuese cuando lo
desease. La atraccién era mutua. El hombre no poseia ni controlaba a los animales, los pajaros del aire n los
peces del mar. Los consideraba como chispas de la creacién que no habian evolucionado tanto como él y por
tanto era consciente de su responsabilidad hacia ellos. Comprendia que en modo alguno debia dar algin
ejemplo que pudiera degradar o confundir d Reino Animal. En modo alguno debia dafar a los animales, pues
no se puede dafar a un ser menos evolucionado: hay que ayudarlo de acuerdo con su punto de conciencia. E1
hombre no necesitaba matar a ninguna especie animal para procurarse comida, pues era futicola y vivia de las
frutas de la Tierra. Algunas especies del Reino Animal, que no estaban tan evolucionadas, tomaban su
alimento de las hierbas y raices, pero ésa era la naturaleza de su evolucién, y el Reino de las Hierbas se
sacrificaba voluntariamente por el Reino Animal.
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Podriais decir: «<Eso me parece un hermoso cuento de hadas, incluso aunque lo crea y lo acepte, tiene muy
poca relacion con el mundo de hoy, en donde el Reino Animal existe en un entorno muy diferentes.» Es cierto
qgue los animales salvajes se matan unos a otros. Lo necesitan para sobrevivir. EI hombre cria sus animales
domésticos, y mezclando las semillas de especies individuales incluso ha «inventado» nuevas razas. Cierto
que el entorno y el Reino Animal han cambiado, pero la responsabilidad de ello es totalmente del hombre, ¢y
gué ha hecho el hombre? Lo ha convertido en su esclavo. El animal est4 obligado a obedecer su voluntad,
todos sus antojos, a sacrificarse para bien del hombre, cuando el hombre, que tiene vibraciones superiores,
deberia sacrificarse por el Reino Animal.

El hombre no deberia aceptar o exigir el sacrificio del Reino Animal para poder alimentarse. En el pasado
habia épocas en las que el hombre no evolucionado, por no saber nada mejor, necesitaba sacrificar al Reino
Animal para sostener su vida. Cuando el hombre vivia en cuevas, cuando aparecié el hombre prehistérico que
vosotros conocéis, podria decirse que habia excusa para, que exigiese el sacrificio del Reino Animal. Pero,
ahora que la conciencia del hombre, ha evolucionado y vive en tan alto estado de civilizacién no necesita pedir,
y ni siquiera esperar, que el Reino Animal se sacrifique por él. El hecho de que el Reino Animal tenga «rojos los
dientes y las garras», como dijo un poeta, de que los animales se maten unos a otros, es un puro reflejo de la
propia conducta del hombre. Pues ¢qué hace el hombre de hoy sino matar a sus semejantes, bien
fisicamente o con los pensamientos erréneos que envia al éter que rodea a la Tierra? Cuando el hombre tiene
tan poco respeto por la vida de sus semejantes, ¢Como iba a respetar la vida de un animal al que considera
como un ser menos evolucionado? Cuando el hombre roba y engafia, cuando trata cruelmente a sus
semejantes, ¢qué otra cosa va a hacer el Reino Animal, dado que copia su ejemplo? Si el hombre vive en
desarmonia, si destruye la Tierra y los Reinos de la Materia, ¢qué otra cosa hara el Reino Animal sino seguir
su ejemplo?

La Naturaleza, y el Reino Animal en particular, no siempre han sido como hoy. Como el hombre ha estado
en el error durante muchos siglos, el Reino Animal ha evolucionado hasta el estado actual, en el que sélo han
sobrevivido los animales que se adaptaron. Lo que llamais cadena evolutiva es en verdad un reflejo de la
evolucion del hombre, pues los animales que han sobrevivido lo hicieron matando a los mas débiles y viviendo
de ellos para sostenerse. Contemplad la vida salvaje y veréis que un animal mata a otro para alimentarse. Lo
gue ese animal deja es comido por otro y lo que este Ultimo deja aun es comido por otro, etc. Hay una cadena
de acontecimientos que superficialmente podria parecer natural, pero que si reflexiondis mas os resultara
totalmente innatural. Los animales, como el hombre, deberian vivir en completa armonia y equilibrio,
cumpliendo cada uno con la voluntad y propésito de su Creador.

No es posible, desde luego, que el hombre cambie repentinamente su actitud hacia la alimentaciéon de carne
animal; y aunque todo el mundo en la superficie de la Tierra se negase a comer la carne de los animales, el
Reino Animal que el hombre ha creado mediante métodos artificiales y produccién en masa necesitaria ser
atendido y cuidado. Por tanto, la situacion ha de cambiar lentamente. Lo Unico os pido & los que sedis
conscientes, a los que os consideréis evolucionados, es que utilicéis la conciencia para decidir sobre vuestra
relacién con el Reino Animal.

En el mundo de hoy estd muy de moda tener animales en casa. Esto también es de mucha responsabilidad.
Hoy en dia comprais y vendéis los animales como vuestros antepasados compraban y vendian esclavos en el
mercado. El hombre civilizado acepta que la esclavitud es errénea e indefendible a nivel moral. Pasara un poco
de tiempo antes de que acepte que la esclavitud del Reino Animal es igualmente equivocada e indefendible. No
deberiais comprar y vender animales, pues no son vuestros para que asi podais hacerlo: ni siquiera los
creasteis. Se han formado a partir de la materia de esta Tierra y sus almas pertenecen al alma de grupo de su
especie, no a vosotros. Incurris en riesgo de gran karma por el modo en que tratais a vuestros animales, con
vuestra motivacion para quererlos, por como los comprais, como cuidais de ellos y como los vendéis. Si en
algiin momento abusais de las Leyes Naturales de esta Tierra credis karma para vosotros mismos.

Recordad que si quitais a un animal de su entorno natural y lo aceptais como vuestro cachorro, como
vosotros decis, sois total y completamente responsables de ellos en todos los aspectos. Deberiais tratarlos
como si fueran vuestros propios hijos. Sois responsables todas sus necesidades, no sélo de las fisicas, de
donde vive y duerme y de la comida y bebida que ingiere, sino también de su total bienestar en todos los
aspectos de la vida. ¢Cuantos de vosotros pensais en vuestros animales desde el punto de vista del animal?
Hoy en dia el hombre es tan egoista y piensa tanto en si mismo que es dificil esperar que piense en lo que
desea su animal. Los que tenéis animales, ¢0s habéis puesto alguna vez en sus lugares y habéis pensado no
en lo que queréis que hagan, coman, cuando se ejerciten, como ensefiarlos, no en cuando queréis que
procreen, no en cuento queréis que duerman porque 0s estan molestando, sino que habéis preguntado lo que
ellos desean? ¢Pensais desde el punto de vista de los animales? ¢Habéis considerado alguna vez que tienen
alma, que sufren dolor como vosotros y que sus conciencias estan evolucionando al igual que las vuestras?

El hombre de hoy debe empezar a actuar con mas responsabilidad hacia el Reino Animal. Légicamente, no
puede cambiar las cosas de la mafiana a la noche, pero los que sedis conscientes debéis empezar a tratar a
vuestros animales con mayor respeto y responsabilidad. EI hombre de hoy, como tiene tan poco respeto por el
Reino Animal que es al igual que él una creacion Dios, abusa mucho de él. Considera el Reino Animal como
una materia que no siente y con la que puede jugar para satisfacer sus propias exigencias materiales. Cruza a
su antojo, a los animales para producir las especies que considera necesarias para su vida sobre esta Tierra.
Al hacer eso esta jugando con el equilibrio de la Naturaleza, por lo que no es sorprende que hoy en dia la vida
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del campo se esté rompiendo, que la cadena de la Naturaleza se deslabace. Caminan sobre la Tierra animales
gue son la creacion de Dios, sino el resultado de los juegos del hombre con la creacion de Dios. El hombre no
permite que sus animales domésticos procreen naturalmente, sino s6lo cuando él desea que lo hagan. Los
hace procrear no en beneficio de los animales, sino por dinero, alimentos, placer para si mismo, y si cuando lo
ha hecho asi no los quiere o no le resultan beneficiosos, los destruye sin ni siquiera pensar en sus
sentimientos, sus emociones y sus propdsitos en la vida.

El hombre de hoy, como no es verdaderamente consciente de la vida como totalidad, no es consciente de la
Naturaleza y en particular, de la parte que tiene el Reino Animal en su vida diaria. ¢(Sucede asi porque no
piensa 0 por que no desea pensar? Cuando el hombre come carne, ¢se para a pensar de donde procede?
¢Piensa en el dolor el sufrimiento y el sacrificio implicado? ¢ Es consciente de la crueldad que implican los
modernos métodos de granja? Muchas sefioras poseen, o desearian poseer, abrigos de pieles, pero ¢han
pensado en el sacrificio que ha costado la satisfaccion de la gratificacion de su personalidad? ¢Son realmente
necesarios ese dolor y esa matanza? ¢Es realmente una sefial de civilizaciébn envueltos en pieles de animales
muertos? ¢Ha avanzado el hombre realmente a nivel espiritual desde que vivia en las cuevas?

El hombre de hoy obtiene un gran placer cazando y matando animales. A veces se «justifica» diciendo que
ciertos animales son bichos, pero frecuentemente mata por matar, por demostrar su superioridad y habilidad
personal. ¢También es esto un signo de hombre civilizado? Podria daros muchos ejemplos de que el hombre
esta abusando de algunas especies del Reino Animal, incluso exterminandolas. Podria mencionar el exterminio
de ballenas y de otros tipos de vida animal con el fin de proporcionar al hombre ropas o alimentos que
probablemente obtendria en otros lugares. También podria mencionar la crueldad cometida con algunos
animales para obtener ingredientes para muchos de los perfumes que usa sin pensar la mujer moderna, y el
modo en qie el hombre mutila a sus animales para conformarlos a la moda del tiempo. Si el hombre fuera
consciente realmente de Dios, y por tanto de la Naturaleza y la Creacién que lo rodea, no destruiria las
creaciones de Dios ni abusaria de ellas, y no mataria ni abusaria de si mismo. No puede crear la belleza de la
Naturaleza y el Reino Animal que le rodean, y por tanto no deberia destruirlos.

En los laboratorios, el hombre utiliza al Reino Animal en horribles experimentos para lograr sus metas
cientificas. Os diré que todo lo que resulte de esos experimentos carece de valor espiritual para el hombre y no
provendra de ello ningin bien permanente. Toda la investigacion cientifica y médica que implique el uso de
animales crea un gran karma para el hombre; karma por ¢ que habra de pagar. Desde luego los avances
obtenidos de este abuso del Reino Animal son benéficos, porque mediante el sacrificio de los animales el
hombre aprende acerca de varias enfermedades y drogas, pero esos experimentos s6lo son necesarios porque
como la medicina esta tan alejada del verdadero camino, no puede encontrar la auténtica naturaleza de las,
enfermedades ni el modo correcto de curarlas.

Recordad, por favor, que desde el animal mas evolucionado al que lo esta menos, desde la vaca al gusano,
todos sienten, todos expresan. De acuerdo con su nivel de evolucién y vibracion todos tienen un propésito en el
plan de las cosas. Ningun animal es creacién del hombre. Todos son la creaciéon de Dios y por tanto deben ser
respetados como tales. Al destruir la creacién de Dios se incurre en gran karma. Los animales se sacrificaran
por vosotros. Si hacen ese sacrificio bendecidlos y dadles las gracias. Si hacen ese sacrificio no lo utilicéis mal,
no lo ignoréis. Que no se diga que se han sacrificado en vano. Recordad que toda la vida que hay en esta
Tierra es sagrada, y que el hombre sigue siendo incapaz de crear vida en el Reino Animal. Puede tomar la
semilla de un animal y mezclarla con otra, pero no crear la semilla, pues la creaciéon no pertenece al hombre.
Recordad que el Reino Animal imita al Reino Humano, y que cuando el hombre cambie también lo haran los
animales. Por tanto, no debéis mirar al Reino Animal y decir que alli veis crueldad, enfermedad y muerte, sino
gue mas bien debéis decir que lo que veis es un reflejo de vosotros mismos. El hombre debe Cambiar, y de ese
modo ayudar a sus hermanos del Reino Animal.

Aquellos de vosotros que sean conscientes deben empezar a pensar muy seriamente en el modo en que
tratan al Reino Animal. Tratadlos con el respeto que se les debe a los seres menos evolucionados. Pensad en
sus necesidades que en las vuestras. En modo alguno debéis bloquear o estorbar su evoluciéon. Recordad que
en el plan de las cosas juegan un papel importante. EI hombre de hoy no aprecia aln realmente el papel del
Reino Animal. Su papel no es el de alimento para el hombre. Recordad que aunque no suceda ahora, los
cuatro Reinos de la Materia deberian vivir en perfecto equilibrio. El simbolo de esta tierra, la cruz verdadera, ya
no es una cruz verdadera, y el Reino Vegetal esta tan desequilibrado con respecto al hombre como el Reino
Animal. Pronto se producirdn acontecimientos que desharan este desequilibrio, pero al igual que no hubierais
deseado que la esclavitud del hombre hubiera seguido un dia mas de lo necesario, pensad en si deseais que la
esclavitud de los animales siga un dia mas de lo necesario. La leccion es vuestra. La humanidad ha actuado
con responsabilidad y ha abolido la esclavitud de sus semejantes: ahora debe hacer lo mismo por el Reino
Animal.
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LA LEY

Las Unicas leyes verdaderas y permanentes que existen en vuestro Cuerpo Solar son las Leyes Naturales.
Estas son las leyes que gobiernan al Espiritu, la Mente y la Materia dentro del Cuerpo Solar, e incluyen desde
las que gobiernan vuestra conducta individual, como la Ley de la Causa y el Efecto, a las leyes que gobiernan
la materia, como la Ley de la Multiplicidad. Todo lo que existe en la creacion es gobernado por estas leyes, e
inherente en ellas esta la Voluntad de vuestro creador, pues no importa lo que el hombre pueda hacer, o tratar
de hacer, no podra evitar sus efectos. Por tanto, cuando hablo de las leyes del hombre estoy hablando de
normas 0 regulaciones que éste ha trazado de acuerdo con su propia conciencia y no con la conciencia de
Dios. Las leyes del hombre no lo son en el verdadero sentido de la palabra.

Mientras el hombre ha vivido y evolucionado sobre la Tierra, mientras las civilizaciones se han producido y
desaparecido, el hombre ha hecho sus propias leyes. Si deseais juzgar la evolucion de una civilizacién
particular deberéis prestar atencién a sus leyes, sus regulaciones de la vida, pues en ellas veréis un reflejo de
la conciencia de esa Era. Si examinais vuestras leyes de hoy, pensais que son humanas porque las comparais
con las leyes de hace dos mil afios, cuando un hombre podia ser ahorcado por robar una oveja y un muchacho
hambriento deportado por robar un pan. Pero si pudierais avanzar doscientos afios y mirar hacia atras, las
leyes de ahora os parecerian béarbaras.

Las leyes del hombre han evolucionado gradualmente con los afios hasta su estado actual y seran
cambiadas por las acciones del hombre cuando desee verdaderamente un cambio. Algunas de las leyes del
hombre son malas y se oponen a la Ley Natural, pero con independencia de lo que yo diga, el hombre no las
cambiard inmediatamente pues sélo lo lograra la progresion y evolucion humanas. Lo que estoy tratando de
hacer ahora es presentar algunos aspectos nuevos de la Ley para que podais colocar en su verdadera
perspectiva a las leyes hechas por el hombre.

Las leyes humanas suelen pertenecer a dos categorias. En primer lugar estan las leyes civiles, derivadas de
la necesidad de vivir armoniosamente en sociedad. Regulan, por ejemplo, cdmo conducir un coche, cémo
recoger impuestos, como comprar y vender, etc. Estas leyes son formuladas por el hombre de acuerdo con su
evolucion, y cambian cuando lo hace su modo de vida. No pueden considerarse espirituales ni no espirituales,
correctas 0 equivocadas. En segundo lugar estan las leyes criminales, y cuando atendemos a éstas
empezamos a ver determinados aspectos no espirituales.

El hombre, cuando vive en un cuerpo fisico, es gobernado no sélo por las Leyes Naturales, de las que en
gran parte es inconsciente, sino también por sus propias leyes. Sabe que si transgrede las leyes de su
sociedad y es apresado sera castigado. Si el hombre aprueba tales leyes, si considera que son justas, las
obedecera; pero las ignorara si considera que son injustas y, aunque sea apresado y castigado, no pensara
que es merecedor del castigo. Por tanto, de nada sirve castigarlo, y castigar a un hombre que no piensa que ha
transgredido la ley no es un castigo sino una crucifixion.

Las leyes que suelen producir mas conflictos hoy en dia son las referidas al asesinato, la violencia, el robo y
la corrupcion. Dejadme empezar sefialando que todo el principio sobre el que descansan vuestras leyes
penales es el de castigar el delito. Un hombre comete un delito: mata o roba, y por tanto la ley dice que debe
ser castigado. La ley no considera que quiza lo que mas necesita ese hombre es ser ensefiado o reeducado
para que pueda vivir de nuevo en sociedad como un ser responsable. Es el principio del ojo por ojo, diente por
diente. ¢Habéis considerado alguna vez que vuestro Creador no 0s «castiga» por vuestras ofensas, y que el
Unico motivo de que el hombre encarne sobre la Tierra es para que aprenda con sus experiencias y
gradualmente evolucione su conciencia? Lo que hacéis os serd devuelto, pero no en forma de castigo. Con
vuestras propias acciones aprenderéis lo que habéis hecho, y por tanto evolucionais con esas experiencias. Un
hombre que mata o roba no es consciente de las verdaderas leyes espirituales que gobiernan el Universo. Por
tanto, ese hombre deberia ser ayudado de todos los modos posibles, y no le ayudais tratando de igualarle,
pues ya esté en algun pais «primitivo» en donde a un hombre convicto de robo se le corta una mano, o0 en un
pais «civilizado» en el que es enviado a prision, el efecto es el mismo: el castigo.

Muchos paises del mundo de hoy estan aboliendo gradualmente la pena de muerte. Esta pena es el dltimo
grado de estupidez, pues con el acto de quitarle la vida no podéis ensefiarle nada. No importa a cual de los
grandes Maestros sigais, el Nazareno, Buda, Mahoma, sed conscientes de que todos ellos ensefian una cosa:
amor. Os ensefian que debéis mostrar compasién, que deberiais tratar siempre de ayudar a vuestros hermanos
menos evolucionados. A los criminales no se les ayuda con la ejecucion; se les ayuda con el consejo y la
reeducacion, dandoles un tratamiento especializado para que asi puedan reconocer la locura de lo que han
hecho y regresen a la sociedad como miembros responsables que han aprendido algo de sus errores. Como el
hombre no crea vida no tiene derecho a tomarla. Toda vida es sagrada y no hay razén alguna para el castigo
capital, pues la ley mas grande del Universo siempre se efectuard sobre cualquiera de las acciones de los
hombres. Muchas de las leyes de los hombres son incorrectas por lo que concierne al Espiritu Infinito, y éste
tiene muchas leyes que no son reconocidas por el hombre. Por tanto, podéis transgredir una ley del Espiritu
Infinito, y tendréis que pagar por ello aunque no transgreda las leyes del hombre.

Por tanto, la definicion de lo que es la ley no esta tan claramente establecida como podriais pensar. Si una
de las leyes del hombre entra en conflicto con la Ley del Espiritu Infinito, si cumplis con ésta transgrediendo la
del hombre, aunque seais castigados por un juez en wn tribunal, en realidad no habréis cometido ningin delito.
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La gente pensara que lo habéis hecho, pero no es asi, y el gran Registro, el Registro que es importante,
demostrara que no habéis cometido ningln crimen. Recordad que el juicio importante es el de vuestro
Creador, no el de hombre, no el de los jueces y jurados. Asimismo, si sois acusados de un delito y un juez y un
jurado os consideran inocentes, si sois culpables no escaparéis, pues la Ley del Espiritu Infinito tiene siempre
su efecto. Cualquier hombre que transgreda la Ley del Espiritu Infinito porque no entiende la naturaleza real de
sus acciones ha de ser tratado como un nifio y ayudado a entender la existencia y el motivo de esa ley. De
nada serviria castigarlo, pues el verdadero aprendizaje no puede producirse a través castigo.

Los tribunales de las antiguas civilizaciones eran totalmente distintos a los de hoy. No existia una profesion
legal. Los jueces eran hombres de gran espiritualidad, sacerdotes del templo que entendian las Leyes
Naturales del Universo. Un acusado era conducido ante los hombres espirituales para que pudiese juzgar la
verdadera naturaleza de sus acciones. Estos jueces espirituales decidian la educacion correctiva necesaria que
asegurase que la persona culpable comprendia el eror de sus modos. Estos hombres de gran espiritualidad
podian reconocer la evolucion animica de un individuo, y por su aura eran capaces de saber si mentia o decia
la verdad. Por tanto, la ley era administrada justamente. No habia juicios equivocados, ni de jueces y jurados.
Los juicios eran juicios espirituales en los que no habia prejuicios, abogados astutos, bribonerias ni corrupcion.

Hoy en dia son muchos los factores humanos implicados en el refuerzo de la ley. El hombre moderno no es
tan espiritualmente consciente como lo fue en algunas de las antiguas civilizaciones. En algunos paises existe
el sistema de juez y jurado, lo que es un avance sobre los sistemas legales de muchos otros. Pero incluso esto
estd abierto al abuso, pues si a causa de su evolucién animica un alma evolucionada realiza un determinado
acto y es conducido ante un juez y un jurado de hombres menos evolucionados, posiblemente lo encontraran
culpable, aunque quiza no lo sea. Por ejemplo, si un hombre se niega a luchar por su pais en tiempo de guerra,
un juez y un jurado probablemente lo enviardn a prision, mientras que de hecho, aunque de esa forma
transgrede la ley de la nacién, probablemente esta obedeciendo la Ley del Espiritu Infinito.

La sociedad de hoy se esté volviendo cada vez mas brutal. La violencia aumenta en todas partes. Esta es la
naturaleza de la sociedad en que vivis ahora. Refleja la falta total de espiritualidad en el hombre a todos los
niveles, desde los dominadores de la nacién hasta los de menor escala social. Ello refleja también la
aceleracion de la espiral en que rota la Tierra y los acontecimientos de final de siglo a que nos estamos
aproximando.

Hoy en dia es dificil que lo acepte el hombre, pero en el momento de la concepcién todo nifio es un reflejo
perfecto del Espiritu Infinito. La mayor parte de los factores responsables de la delincuencia moderna pueden
encontrarse en la nifiez. Los nifios son muy influidos por el ejemplo equivocado de los padres, por la educacién
errdnea que les suministran padre y profesores y por el ejemplo erréneo del mundo mismo. ¢Cémo no va a ser
violento un nifio de hoy si el mundo es violento, si los periddicos y la television ensefian todos los dias la
violencia? Un nifio acepta como normales todos esos acontecimientos. No podéis condenar a un nifio que imita
lo que le rodea. Puede que os resulte duro de aceptar, pero si un hombre comete un delito, a menos que ese
delito sea un instrumento del Espiritu Infinito, lo estd cometiendo en contra del juicio de su alma y debido a que
su personalidad ha oscurecido la sabiduria de su alma.

Siempre hay, desde luego, individuos que no aprenderan de sus propias acciones. Matan o roban porque no
piensan que estén equivocados. No desean trabajar porque obtienen dinero de un modo facil. Estos hombres
cosecharan, desde luego, el efecto de la Ley Natural, pero como son potencialmente peligrosos para la
sociedad, ésta debe actuar contra ellos y aislarlos hasta el momento en que hayan sido reeducados. Lo que
sucede hoy es que esas personas son aisladas como castigo, no son reeducadas, y luego son liberadas tras
muchos afios de castigo para que vuelvan a hacer lo mismo que antes. Si mirdis los registros criminales del
mundo de hoy veréis que con mucha frecuencia son unos cuantos delincuentes persistentes los que aparecen
continuamente ante los jueces; pero el hombre no parece aprender de esto ni apreciar la necesidad de cambiar
su sistema actual.

Ha de cambiar toda la actitud del hombre ante la ley, el delito y el castigo. Las Unicas leyes que seran
respetadas y obedecidas por un alma evolucionada son las Leyes Naturales. No estoy diciendo ahora que
debdis ignorar todas las leyes del hombre, pues muchas de ellas reflejan en algunos aspectos la gran Ley. Es
erréneo, evidentemente, atacar o matar a otro hombre. Es equivocado robar, calumniar o presentar falso
testimonio contra otro hombre. Todos estos aspectos de la Ley Natural, pues son so6lo aspectos, aparecen en
las leyes del hombre y deben ser obedecidos. Sin embargo, hay algunas leyes humanas que no son correctas
y éstas no deberian ser obedecidas. El hombre necesita que sus leyes sean mas espirituales, que reflejen mas
la Ley Natural. Ha de entender que cuando una persona transgrede la ley no necesita un castigo sino una
reeducacion. Ha de entender que la mayor parte de las personas cometen delitos sélo porque el entorno les ha
llevado a pensar y comportarse de esa manera, pues la suma total de la conciencia fisica del hombre es la vida
gue ha vivido, las cosas que ha visto, las personas con quienes se ha relacionado, lo que ha practicado y
hecho, toda la vibracion del pais en que vive.

El hombre ha de analizar sus formas de castigo y ver si realmente estan teniendo el efecto deseado.
Recordad que el miedo, miedo a ser castigado, miedo a ser aprisionado, en modo alguno restringira a quien
esté determinado a hacer algo. Incluso en la guerra, cuando temen a la muerte, la gente arriesgara sus vidas si
creen que lo que estan haciendo es justo. EI hombre ha de examinar sus prisiones y asegurarse de que no son
celdas de castigo, sino escuelas de educacion y aprendizaje. Debe asegurarse de que el nivel de vida que
haya dentro de la prisiéon sea tan alto como el del exterior, pues hay ahi personas que necesitan un tratamiento
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especial, que necesitan una atmosfera especial, que necesitan atencion individual. Las personas enviadas a
prisién precisan ayuda, y no se ayuda a un hombre aprisionandole dentro de paredes cuadradas, a veces en
confinamiento solitario, sin ver el sol, la naturaleza ni la vida.

Finalmente, el hombre debe entender que la mayor ley que existe en el Universo es la Ley Natural. Lo que
haga el hombre siempre tendrd un efecto, con independencia de la forma de castigo que decreten las leyes
humanas. El castigo del hombre no trasmuta en modo alguno el efecto de la ley Natural, y al castigar a un
semejante el hombre esta incurriendo muy a menudo en karma para si mismo. La mayor Ley de este Universo,
que ha sido demostrada al hombre por muchos Maestros que han encarnado en la Tierra, es que hagas a los
otros lo que desearias que te hicieran a ti. Si transgredes las leyes de Dios esperas ser perdonado, esperas ser
ayudado esperas que suavemente se te demuestre el error de tus modos: no esperais ser castigado. ¢No
deberia esperar el mismo tratamiento un hombre que transgrede las leyes del hombre?

El hombre esta ya mas alla de la era del ojo por ojo y diente por diente. Esta empezando lentamente
a reconocer la santidad de la vida. Dejadle que empiece a entender el propdsito de Dios, la norma de
Dios, y que las leyes del Universo, no las del hombre, gobiernen la vida sobre la Tierra; entonces la
perfeccion, la armoniay la hermandad regresaran a su mundo.

RELIGION

He de empezar este apartado diciendo que no es mi intencion en modo alguno seleccionar una religién
particular del mundo de hoy para tratar de desacreditarla y demostrar que su dogma esta equivocado. Lo que si
pretendo hacer es presentaros algunos aspectos frescos sobre las diversas facetas de las religiones del mundo
y pediros que volvais a examinar algunas de las ideas que podéis tener en vuestras mentes sobre la religién en
general. Seria cierto decir que a causa de la naturaleza de la existencia fisica del hombre cualquier persona
que viva sobre la superficie de la Tierra, necesita o busca alguna forma de religion, sea ésta la veneracion del
Sol, la del fuego, la de Buda o la de Cristo. EI hombre necesita y busca una creencia en un Ser Superior o Dios.
No entraré mas en el motivo de que el hombre necesite fabricar tal creencia, sino que empezaré sefalando
algunas de las razones que hay tras la creacion de las religiones del mundo.

Algunos de los grandes Maestros que encarnaron en el mundo han dejado registrados para la posteridad
sus hechos y palabras. Podria decirse que si examindis cuidadosamente las obras que describen las vidas y
ensefianzas de cualquiera de estos grandes Maestros descubririais que ninguno de ellos trat6 nunca de
establecer una religion o una Iglesia. Ninguno de los grandes Maestros encarnados en esta Tierra dejé nunca
un esquema, un plan, una serie de instrucciones acerca del modo en que el hombre deberia establecer una
organizacion para realizar su obra, para perpetuar el modo de vida que él habia ejemplificado y las ensefianzas
que habia dado. Ha sido el hombre quien, a posteridad, pensé que &a necesario crear la estructura de una
religion, lo que llamais una Iglesia, para ensefiar y explicar la sabiduria de los Maestros. Es inevitable que
cuando un Maestro encarna e, inspirado por su Creador, habla con gran sabiduria y realiza muchos actos
significativos, los hombres registren y describan sus palabras y hechos en algin libro. Es deseable también
gue, cuando un Maestro haya muerto, lo que hizo y ensefid se encuentre a disposicion de las generaciones
siguientes para que éstas puedan sacar algo de él segun su propia inspiracion. Pero ¢son necesarios para ello
los vastos cuerpos religiosos que existen actualmente?

Antes de que un Maestro se vaya suele designar a uno o dos de sus principales discipulos para que lleven a
cabo su obra, para que ensefien del modo que él ensefio, para que repitan la sabiduria que él ha hablado y
hablen de los hechos que él realiz6. Sin embargo, los discipulos nunca se aproximan a la vibracién e
iluminacion del gran Maestro, y por tanto, conforme pasan los afios y hombres menos inspirados reciben las
ensefianzas y las interpretan de acuerdo con sus propias conciencias, las ensefianzas cambian, muy a menudo
son malinterpretadas, con lo que se pierden los significados originales del Maestro. Por ejemplo, algunas de las
Iglesias cristianas de hoy han reinvertido gran parte de lo que ensefidé el Nazareno hace dos mil afios. En modo
alguno reflejan la verdad, la sabiduria y el significado de sus palabras originales.

Muy a menudo puede resultar ventajoso aprender una religion a partir de wn libro. Quiero decir con esto que
si leéis la Biblia, el Coran o los manuscritos de las antiguas religiones que existieron en China y Japén podréis
extraer la sabiduria de los grandes Maestros sin ser influidos por las ensefianzas y dogmas dé sus seguidores
de hoy, que con frecuencia malinterpretan lo que aquellos dicen. Si el hombre de hoy tomara las palabras de
esos Maestros e ignorara el dogma y las ceremonias de las respectivas Iglesias seria mucho mejor para él.

Si el hombre comparara las ensefianzas basicas de los Maestros en quienes se basan las religiones de hoy,
veria que fundamentalmente son las mismas. Quiza un maestro enfatice un aspecto mas que otro, pero todos
los grandes Maestros ensefian los mismos principios espirituales basicos. Podéis comprender entonces que ha
sido el hombre quien ha creado sus religiones. El dogma del hombre es el responsable de la divisién entre los
budistas y los musulmanes, entre los musulmanes y los cristianos, a pesar de que las ensefianzas de los
Maestros fueran las mismas. Si tomais el ejemplo del Nazareno y de la cantidad de Iglesias que se han creado
a partir de sus ensefianzas, comprenderéis lo que estoy diciendo. De las diferencias de interpretacion de las
ensefianzas de un Maestro, el Nazareno, pueden resultar guerras y matanzas. Podéis tener dos Iglesias del
hombre que crean en el mismo Dios, que traten de seguir las mismas ensefianzas del mismo Maestro, y que
sin embargo estan dispuestas a matarse entre si para apoyar sus ideas y creencias con respecto a lo que el
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Maestro dijo o quiso decir. Esta es la naturaleza de la religion actual del hombre, y si las examinarais mas
atentamente veriais que son muy divisorias.

Repasando la historia de este mundo desde la muerte del Nazareno diria que la religién organizada ha
sido la mayor fuerza para el mal y la destrucciéon que ha existido en el mundo. La religién ha sido
responsable de gran parte de la caida del hombre y de su posicién actual, en la que espiritualmente se
encuentra perdido en el mundo. Por suerte, las generaciones que estan encarnando ahora, compuestas de
almas viejas y evolucionadas, estdn empezando a rechazar e ignorar las religiones del hombre y a abrir nuevos
caminos. Por eso la llamada disminucién de los seguidores de las Iglesias no se debe a la falta de
espiritualidad del hombre: de hecho se debe a su espiritualidad, pues esta ignorando lo que es patentemente
equivocado. Me resulta sencillo pediros que observéis la historia del mundo que conocéis y que elijais una
religion o Iglesia que haya existido siempre, o incluso mas de una era, pues no encontraréis ninguna. Las
religiones del hombre han aparecido y desaparecido conforme sus civilizaciones surgian y caian. La religion
cristiana, por ejemplo, es relativamente creciente. S6lo ha existido durante dos mil afios, y ya ha pasado su
cenit y estda comenzando a declinar. Podéis reconocer los signos en el Mundo de hoy.

Podeéis ver que ninguna religién es eterna, y sin embargo, si una religion ensefa la Verdad de los: Cielos y
ésta es inmutable y eterna, ¢no deberian serlo también las religiones? Las religiones no son eternas y
nunca lo seran porque han sido creadas por el hombre, no por Dios. Dios no pide una religion: soélo el
hombre lo hace. En el mundo de hoy existen muchas religiones e Iglesias, pero puedo deciros que todas
desapareceran con los cambios que se producirdn con el cataclismo de fin de siglo, y que con la llegada de la
Nueva Era aparecera una nueva creencia en Dios, una verdadera creencia en Dios.

Podréis decirme: «Aunque sea cierto lo que digas, seguramente habra algo bueno en las religiones de hoy.
Las personas se inspiran en ellas. Tratan de hacer su camino para imitar a su -Creador. Seguramente no habra
mal en ello.» Ello es verdad hasta cierto punto, pues de acuerdo con su evolucién con su conciencia espiritual,
una religion puede ayudar a la progresion espiritual del hombre, y aunque sus ensefianzas sean falsas puede
ayudar a la progresién espiritual del hombre. EI hombre ha de experimentar: las restricciones de la religion las
falsas ensefianzas de las Iglesia, para que pueda evolucionar merced a su superacion y aprenda a reconocer
que el camino de Dios so6lo esta dentro de si mismo. Ninguna religion o Iglesia puede decir al hombre cual es
su camino hasta Dios, pues el vinculo entre cada alma y su Creador es directo y Gnico. Ninguna religién puede
decir a ningdn hombre, con su conciencia individualizada, quién o qué es Dios.

Las religiones e iglesias del mundo de hoy deberian limitarse a diseminar las ensefianzas de sus
respectivos Maestros, dejando a sus seguidores que las interpreten de acuerdo con sus conciencias
individuales. Las Iglesias deberian esforzarse por emular el ejemplo de sus Maestros. Pero ¢siguen
verdaderamente las Iglesias Cristianas de hoy,. por ejemplo, las ensefianzas del Nazareno? EIl Nazareno era
un hombre pobre sin posesiones ni bienes terrenales. Solo poseia las ropas que llevaba. Comparadlo con
vuestras Iglesias de hoy. El Nazareno demostré un modo de vida y ensefid con parabolas para que el hombre
pudiera extraer de ellas lo que su conciencia fuera capaz de entender, pero nunca dijo a ningin hombre lo
gue debe hacer con su vida. Comparar eso con vuestras Iglesias de hoy. El Nazareno nunca estuvo a favor
del uso de la fuerza en ninguna circunstancia. No se preocupaba en absoluto de b politica. Compararlo con
vuestras Iglesias de hoy. El Nazareno ensefid a todos los hombres. Cualquier hombre podria acercarsele,
podia ser curado por él, podia escucharle, era bien recibido si le seguia. No discrimin6 a nadie por su
nacionalidad, posicidn social o religion. Comparadlo con vuestras Iglesias de hoy. El Nazareno no pidié nunca a
ningin hombre que le venerara, que lo pusiera a él o a cualquier otra persona como idolo. Comparad eso con
vuestras Iglesias de hoy.

Ved, por tanto que la religion organizada de hoy, es una creacién del hombre. El dogma establecido por las
Iglesias individuales es el resultado de las acciones del hombre, no de Dios. Si examinais los siglos pasados,
desde que el Nazareno encarnd, veréis como se formaron las diversas Iglesias cristianas. Podréis leer en los
libros de historia acerca de los horrendos crimenes de que son responsables. Podréis ver el mal que la religién
organizada ha traido a la superficie de la Tierra. Naciones, estados, ciudades e individuos han sido destruidos
por persecuciones religiosas o por demostraciones erroneas de la fe. Aunque quiza no lo credis asi, los
misioneros enviados por todo el mundo por las Iglesias han hecho mucho dafio y habra que pagar el karma
creado con ello.

Un hombre de Dios, un sacerdote o clérigo, ya sea cristiano budista 0 musulman debe seguir siempre y
demostrar las ensefianzas del Maestro a quien dice seguir e incurre en gran karma si en algin momento y de
algin modo no lo hace asi. Uno de los mayores errores que el hombre puede cmeter sobre esta Tierra es
confundir a otro hermano en nombre del Creador, utilizar mal y abusar del poder y el amor de su Creador; sin
embargo eso es lo que se esta haciendo en el mundo hoy.

Cuando se consideran las estructuras organizadas de las diversas religiones del mundo actual, resulta
evidente que no pueden ser destruidas,:de la mafiana a la noche, pues hay millones de personas que
realmente creen y tienen fe en sus Iglesias. S6lo puedo pediros a quienes tengais una fe potente en una Iglesia
gue la examinéis mas atentamente para ver si esta siguiendo ciertamente, en todos los aspectos, las
ensefianzas del Maestro al que sigue. Si no es asi debéis cuestionaros esa fe. No confiéis en ningun clérigo o
sacerdote que os diga lo que debéis hacer, lo que es correcto u equivocado quién es Dios, lo que Dios quiere:
pues ningun hombre puede deciroslo salvo vosotros mismos. Recordad que todos sois chispas individuales de
conciencia ninguna igual, y que dentro de vosotros, cuando vivis en un cuerpo fisico sobre la Tierra, tenéis un
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vinculo Unico con vuestro Creador. No necesitais acudir a nadie mas, ya sea una Iglesia o un sacerdote. Estais
en contacto directo con vuestro Creador, con sus angeles que le sirven y con la Jerarquia que esta por encima
de las esferas superiores de existencia.

No importa lo que diga el hombre sobre los acontecimientos espirituales del pasado, no importa los santos
gue haya creado el hombre, no importa qué santas reliquias haya establecido el hombre, no importa que
dogma haya establecido el hombre como infalible, no importa qué ceremonias diga el hombre que tienen un
gran poder espiritual; no confiéis en ello: si depositdis en todo eso vuestra fe quedaréis desilusionados.
Recordad que es el hombre quien cambia las palabras de Dios. Sélo tenéis que examinar las Iglesias de los
Ultimos doscientos afios para comprobar que incluso en ese corto periodo de tiempo han cambiado sus
doctrinas por exigencias de sus seguidores. Si el hombre cambia las doctrinas es porque éstas no son de Dios,
pues Dios lo ve todo, es omnisciente e infalible. Por tanto, no poned vuestra fe en el hombre y sus Iglesias.
Utilizadlas por el consuelo y sabiduria que pueden proporcionaras de acuerdo con vuestra conciencia, pero no
dejéis que impongan su voluntad sobre vosotros. Mirad directamente a vuestro Creador.

Para finalizar, os pediria que recordaseis que vuestro vinculo con vuestro Creador es Unico y personal. No
digo con esto que las personas de creencias similares no se junten en un lugar de veneracion, un templo, una
iglesia, para unirse a su Creador, pues se produce un gran poder cuando se juntan almas con intenciones y
propésitos similares; pero recordad que ese poder puede utilizarse para el bien o para el mal. Si os unis en
vuestras iglesias para orar por vosotros y no por el resto del mundo, para orar sélo por aquellos a quienes
amais y no por vuestros enemigos, no importa lo que lo sean vuestros o de vuestro pais, no estaréis
ejemplificando lo que han ensefiado los grandes Maestros. Si 0s unis y no reconocéis que dras almas con
ideas diferentes a las vuestras, que tienen diferentes credos y creencias, tienen tanto derecho a esas creencias
como vosotros a las vuestras, y que en modo alguno deberiais perseguirlos por ellas, no estaréis cumpliendo la
voluntad de vuestro Creador.

Cuando miro al Mundo de hoy veo que las religiones y las Iglesias son divisoras: dividen a los hombres, no
los unen. En todo el mundo el hombre odia al hombre a pesar, o a causa, de su religion. Muchos de los
grandes problemas de vuestro mundo los ha producido la religion. Los que os encontrais fuera de esos
conflictos podéis ver la falsedad y estupidez de las religiones dispuestas a sacrificar no sélo las vidas sino
incluso los paises de sus seguidores con el fin de apoyar sus creencias. Y, sin embargo, el ejemplo de los
grandes Maestros ha sido la tolerancia y el sacrificio, incluso el de sus propias vidas fisicas, en nombre de sus
semejantes. Si las Iglesias del mundo y sus seguidores se sacrificaran de modo similar, imitando realmente a
su Creador, la paz retornaria a esta Tierra.

LOS DIEZ MANDAMIENTOS

La unica fuente de Verdad Absoluta, de Sabiduria Absoluta, de Intelecto Absoluto, de Conocimiento
Absoluto del Plan para esta Tierra, es vuestro Creador, el Sefior de este sistema planetario, @ Ser al que
llamais Dios. Por tanto, s6lo puedo interpretar las condiciones de vida de esta Tierra como corresponde a mi
conciencia, evolucién y experiencia de la vida sobre ella. Si aceptais que e ido un poco mas alla por el camino y
gue por tanto tengo un cuadro mas claro, una visién mas clara de la vida y del propoésito de la vida sobre esta
Tierra, aceptaréis también lo que voy a deciros sobre los Diez Mandamientos. Debéis también entender que
ningin mandato ni norma que posea el hombre, y ciertamente nnguna que posea nunca sobre esta Tierra,
puede describirse como absoluta, como una totalidad, pues tal cosa no es posible en este planeta. Sobre esta
Tierra puede caer un aspecto de la Totalidad Cosmica para que el hombre la acepte y entienda, pero nunca el
poder completo.

Si miramos los Diez Mandamientos en la forma en que son reproducidos en la Biblia, comprendemos que
fueron directrices para una antigua civilizacion que hace tiempo ha desaparecido. No digo con ello que no
reflejen una parte de la Verdad Absoluta, pero ese reflejo estaba dirigido a esa civilizacion antigua, y por tanto
no se halla de acuerdo con la Era en que se vive hoy. Vivis al final de la Era de Piscis y en el alba de la de
Acuario. A la Humanidad le dieron hace dos mil afios, mediante la demostracion del Nazareno, las ensefianzas
del Cristo; pero hoy, a causa del entorno y la naturaleza cambiante de la Era, la gente tiene dificultades para
ver la relevancia de las ensefianzas del Nazareno. Evidentemente, adn le resultara mas dificil al fombre del
siglo veinte ver la relevancia de los Diez Mandamientos, entregados miles de afios antes.

Examinémoslos con detalle y tratemos de relacionarlos no con una civilizacién de hace miles de afios, sino
con el siglo veinte, con la vida de hoy. Su significado ha sufrido no sélo con la traduccién, sino también como
resultado de que los cambios hechos por varios estudiosos para explicar lo que no podian entender, por sus
conciencias limitadas, alteraron no soélo las palabras sino también el significado.

El primer mandamiento de la Biblia es:

«No tendras otro Dios delante de Mi. »

Es la primera ley, el primer mandamiento, y el mas importante. A nivel superficial parece bastante explicado
en si mismo. Ciertamente, s6lo hay un Dios, pero no es el tipo de Dios que vosotros imaginais, pues el hombre
no puede concebir al Dios verdadero, cuyo espiritu habita dentro del Sol y controla este Sistema Solar. Ese
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Dios estad méas alla de la comprension del hombre. EI hombre apenas si puede concebir al Sefior Solar que
habita dentro de esta Tierra, al sefior de este planeta. Sélo puede relacionar a los Maestros y Seres que
regulan y guian la vida sobre esta Tierra. Por tanto, este mandamiento trataba de recordar al hombre -y esto es
tan aplicable hoy como en tiempos de Moisés- que los intermediarios no son Dios, y que solo hay un Ser, un
Dios, del que toda la Humanidad forma parte.

Sois una parte infinitesimal de ese Ser cuyo Cuerpo es el Sistema Solar en que habitais, el Gnico Dios, el
Ser que existe no sélo para vosotros sino para todos los seres de los otros planetas y para todas las formas de
la creacion. De ahi puede verse que todos los seres que hay dentro del Cuerpo, que sirven a ese Ser, a la
Totalidad Mayor, son de igual importancia. Individualmente avanzan por sus propios caminos, pero
colectivamente recorren esos caminos individuales para el bien, el progreso, el cumplimiento del propdsito y el
plan de ese Ser cuyo espiritu habita dentro del Sol. Por tanto, para ti, lo mismo que para el marciano o
venusino, sélo hay un Dos: el Dios supremo del que formas parte. Esa chispa que hay en vuestro interior es
una parte de ese Dios y pertenece a El, y, finalmente, cuando haydis evolucionado lo suficiente,
devolveréis vuestra individualidad a ese Dios.

«No te haras escultura ni imagen alguna de lo que, hay arriba en los cielos, ni de lo que esta abajo en la
tierra, ni de lo que esta en las aguas debajo de la tierra. No te postraras ante ella ni les daras culto, porque Yo
el Sefior tu Dios soy un Dios celoso que castigo la iniquidad de los padres en los hijos hasta la tercera y cuarta
generacion de los que me odian, y tengo piedad por miles de generaciones a los que me aman y guardan mis
mandamientos. »

Este mandamiento establece claramente que como no sois capaces de entender al verdadero Dios no
debéis crear idolos y dioses falsos. No debéis elevar a ningun idolo a la posicién de Dios. No debéis tomar a
seres menores, incluso aunque estén mas evolucionados que vosotros, y convertirlos en dioses como un medio
de satisfacer su ego perdido. Es facil que el hombre se sienta perdido viviendo en tal vastedad, no sélo de la
Tierra sino también del espacio. Hoy en dia los acontecimientos del mundo parecen superarle. Hay mucha
maldad. Mucha violencia. EI hombre de la calle no parece tener control sobre los acontecimientos cotidianos de
su vida. Se siente como hace miles de afios los israelitas, cuando huyeron de Egipto, como si no hubiese orden
en el mundo. En situaciones semejantes la gente suele adherirse a falsas ideologias y falsos dioses y crear sus
propios sustitutos de los que dependen, ya sea un dios religioso o dinero, poder, influencia, tierra o cualquier
otro dios material: en ambos casos se trata dé imagenes creadas por el hombre como su idea de Dios. En
modo alguno reflejan la verdadera grandeza de vuestro Creador, pues no podéis comprenderla.

Por tanto, este segundo mandamiento es una advertencia al hombre para que no coloque su fe en falsos
dioses y sea consciente de que, con independencia de su punto de conciencia, en todos los estadios de su
evolucién creara un «Dios», un «Dios» que pueda comprender. Para algunos sera un santo, un sabio, un gurd,
incluso un Maestro de un plano superior de la vida. ¢Os habéis detenido a considerara el motivo de que
necesitéis un «Dios»? Quiz4 esto os parezca duro e irreligioso, pero lo cierto es que no necesitais un «Dios».
Desde luego, debéis tratar de ser conscientes del verdadero Dios y esforzaras por seguir su Plan para esta
Tierra, pero eso es algo muy distinto.

En este mandamiento hay una referencia a un Dios que castigara: «Porque Yo el Sefior tu Dios soy un Dios
celoso ... ». De ahi se deduce que si no seguis los deseos de ese Dios, El descendera sobre vosotros hasta la
tercera y cuarta generacion. Sin embargo, el verdadero Dios de esta Tierra no es un Dios del castigé. El, y los
Seres que controlan guian y ayudan a esta Tierra hace tiempo que han progresado y estdn mis alla del nivel
del castigo, pues de nada sirve castigar a un ser que no entiende. El verdadero Dios de esta Tierra es un Dios
del amor, un Dios de la ayuda, un Dios de la sabiduria, un Dios de la imparcialidad. En la Tierra tenéis el don
de la libre eleccién para que avancéis por vuestros caminos elegidos. Es comprensible que erréis mientras
progresais, pero la Ley de esta Tierra no es que Dios os castigara cuando erréis sino que aprenderéis a través
de vuestros propios errores, pues con vuestras acciones de ahora sembréis las semillas que daran fruto
en el futuro. Lo que estais haciendo ahora -el modo en que tratdis a vuestro pais, el modo en que tratais a
vuestros semejantes, el modo en que tratdis a los Reinos de esta Tierra- os afectara no sé6lo a vosotros sino
también a los seres que van a encarnar después de vosotros. Polucionais esta Tierra no so6lo para vosotros
mismos sino también para los hijos de vuestros hijos, y el karma por esto tendréis que pagarlo en las
numerosisimas vidas que tenéis aln que vivir.

El tercer mandamiento de la Biblia es:

«No tomaras en vano el nombre del Sefior tu Dios, pues el Sefior no dejara sin castigo a quien tome su
nombre en vano. »

Es ésta una falta tan predominante hoy como hace miles de afios, pues el hombre sigue motivando sus
acciones sobre esta Tierra de acuerdo con sus falsos dioses. El hombre crea sus propias religiones. Toma los
ejemplos de los grandes Maestros que han encarnado sobre esta Tierra, las palabras que dijeron, el modo de
vida que han demostrado, y lo interpreta para justificar sus propias acciones. Las Iglesias refrasean las
palabras de los grandes Maestros, inventan motivaciones para sus vidas y crean religiones que el hombre
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sigue; y el hombre, aunque piensa que esta siguiendo la Voluntad de Dios, obedece los mandamientos de las
Iglesias y no los mandamientos de Dios.

Con el fin de dar significado y seguridad a su vida, € hombre necesita crear un dios, y por tanto se volvera
hacia cualquier Dios plausible que le pongan ante él los sacerdotes o mayores de la Era. Es muy facil
equivocar al hombre en nombre de Dios. Al igual que no habia una religion verdadera hace miles de afos
cuando Moisés estaba dando sus mandamientos, no existe una verdadera religién en el mundo de hoy. Todas
las religiones malinterpretan o cambian el significado, los acontecimientos y las ensefianzas de los grandes
Maestros que han venido a esta Tierra, y piden al hombre que siga no a Dios, sino a la idea de Dios que se
hace esa Iglesia.

Sed conscientes de que muchos hombres hardn muchas cosas en nombre de sus «dioses». Diran que
«Dios» esta de su lado, que «Dios» les ayuda, que «Dios» les guia, que «Dios» les inspira, y en hombre de su
«Dios» cometeran maldades a lo largo y ancho de este mundo. Explotaran a sus semejantes, abusaran de
ellos e incluso los matardn en nombre de su «Dios». Abusaran de los Reinos de la Materia sobre esta Tierra.
Haran todo esto para gloria de su «Dios», un «Dios» que en realidad so6lo existe en sus mentes. Tened
cuidado, por tanto, ante cualquier hombre que os predique a «Dios», pues soélo se tratara de su idea de Dios.
So6lo hay un Dios que existe en estos momentos del tiempo para cada uno de vosotros, y es vuestra
propia conciencia.

El cuarto mandamiento de la Biblia dice:

«Recuerda el dia del sabado, para santificarlo. Seis dias trabajaras, y haras todos tus trabajos, pero el
séptimo dia es el sdbado del Sefor tu Dios: no haras ningan trabajo, ni tu hijo, ni tu hija, ni tu criado, ni tu
criada, ni tu ganado, ni el extranjero que esta tras tus puertas. Pues en seis dias hizo el sefior el cielo y la
tierra, el mar y todo cuanto con tienen, y descansé el séptimo dia, por eso el Sefior bendijo el dia del Sabado, y
lo hizo sagrado. »

Como ha cambiado este mandamiento por las malas traducciones e interpretaciones. La frase original
trataba de recordar el significado. «El Séptimo», porque esta Tierra opera con la vibracion y la longitud de onda
del siete. Todo su proposito y estructura vibra ante el siete. La Tierra fue creada en siete dias o, mas
literalmente, siete Eras. El hombre posee siete centros espirituales, o chakras, que son las semillas de las que
surgen los siete cuerpos del hombre. Se dice que el cuerpo fisico del hombre cambia cada siete afios. Son
siete las capas de vuestra piel. Vuestro espectro tiene siete colores. Hay siete notas musicales en la escala.
Hay siete dias en vuestra semana y cuatro veces siete dias en el mes lunar. La Biblia refiere que la vida del
hombre es de setenta afios, es decir, diez veces siete. La frecuencia del siete vive por todas partes en esta
Tierra y es la mas importante de todas. Si vivieseis en una sociedad mas espiritual, en la que el hombre
prestase mas atencién a las ciencias espirituales en oposicidon a las materiales, dedicadas enteramente al
beneficio de las necesidades fisicas del hombre, entenderiais mas el verdadero significado de esta Tierra y su
especial vibraciéon del siete. Otros planetas de este Sistema Solar vibran ante numeros diferentes, en otras
longitudes de onda, pero el siete es el nimero de esta Tierra. Asi, cuando el mandamiento dice «Recordad el
Siete», os esta pidiendo que recordéis el nUmero de esta Tierra, la estructura de la vida en esta Tierra, y el
propésito y significado de la misma.

El quinto mandamiento de la Biblia es:

«Honra a tu padre y a tu madre para que se prolonguen los dias sobre la Tierra que el Sefior tu Dios te
dara. »

De nuevo por las malas traducciones se ha malinterpretado este dificil mandamiento. Pongamos en cambio,
en lugar de madre y padre, lo masculino y femenino, o lo positivo y negativo, el equilibrio de toda la creacion.
Por tanto, el quinto mandamiento te invita a que recuerdes la creaciéon, a que recordéis el acto de vuestra
creacion, a que recordéis de qué se compone vuestro cuerpo, el significado de sus partes individuales y
vuestra responsabilidad ante ellas. Este mandamiento dice también que si cuidais de vuestra estructura
fisica, si la tratais y respetais como la milagrosa creacion dada por vuestro Creador que realmente es,
vuestros dias seran largos sobre la superficie de esta Tierra. Viviréis més afios de los que vive hoy el
hombre. Recordad, por tanto, el acto de la creacion, lo masculino y femenino, el poder y la sabiduria, los dos
puntos de la conciencia. Hay semillas por medio de las cuales el hombre evoluciona sobre esta Tierra, con
independencia de que sea masculino y positivo o femenino y negativo. Por medio de estos cuerpos el hombre
aprende sobre la superficie de esta Tierra, haciendo progresar su conciencia de acuerdo con la eleccion de su
destino y el Plan Mayor.

El sexto mandamiento de la Biblia es:

«No mataras. »
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Es una ley bastante directa, jpero como se mueve el hombre para evitarla! No hay calificacion. Es absoluta.
No mataréis nada. No significa s6lo que no mataréis a vuestros semejantes en cuanto a evolucion animica,
sino también que no mataréis a vuestros hermanos menores, ya sean seres humanos, animales o incluso
insectos. Hay una razén simple detras de esta ley. El hombre no Crea, no es consciente del equilibrio de la vida
sobre esta Tierra, y por tanto no debe romper imprudentemente ese equilibrio eliminando personas, animales u
otras formas de vida que han sido colocadas ahi por otra fuerza mayor que €l para cumplir el plan y propdsito
de esta Tierra. Si pensais en ello os daréis cuenta de que el hombre mata sélo por su propio interés, ya sea
éste ganar una guerra, destruir aun enemigo alimentar su estdmago 0 proporcionarse placer. Mata buscando la
ganancia o satisfaccién personal, y lo que suministra el motivo de su accion es su ego. Una persona verdadera
y espiritualmente motivada no mata. En esta Tierra no hay necesidad de matar ninguna forma de vida, y
cuanto mas pronto comprenda el hombre este hecho, mas pronto la paz, la buena voluntad, la perfeccion y la
armonia regresaran a esta Tierra.

El séptimo mandamiento de la Biblia es:
«No cometeras adulterio. »

El hombre ha dado una interpretacién limitada a este mandamiento al deducir que no deben tenerse
relaciones sexuales fuera de los vinculos del matrimonio, y ha elevado este mandamiento a una posicién de
suprema importancia en la vida moderna. Pero ése es sélo un aspecto muy pequefio de la ley. Os invito a que
consideréis la interpretacion mas amplia de este mandamiento: que el hombre no debe adulterarse a si mismo
de pensamiento, palabra ni obra. No debe profanarse a si mismo de ningin modo. Por tanto, este
mandamiento significa que debe respetar su cuerpo fisico. No debe comer ni beber nada que lo deshonre.
Debe reconocer que es el templo de su alma. No debe utilizar su cuerpo en: ningln acto degradante, ya sea a
un nivel fisico mental, sexual o de cualquier otro modo. Debe utilizar responsablemente el don de la creacion, y
reconocer que cada vez que utiliza el acto sexual sin propdsito de concepcidén esta adulterando el acto.
Tratad, por tanto, de ser conscientes de las implicaciones mas amplias de este mandamiento.

El octavo mandamiento de la Biblia es:
«No robarés. »

Este mandamiento, légicamente, significa mas que el hecho simple de que no se deben tomar las
posesiones personales de otro aunque es evidente que si las personas van a vivir juntas en sociedad es
deseable que no se roben una a otra. La implicaciéon del robo es, sin embargo, mayor que eso. Significa que el
hombre no debe tomar lo que no es suyo a ningdn nivel, incluso en el mundo como totalidad. Significa que el
hombre no deberia explotar a sus semejantes, que un pais no deberia explotar a otro pais. Un pais que es rico
y poderoso no deberia utilizar su posicion para privar a un pais mas pobre de los recursos alimenticios o
minerales que ese pais necesita desesperadamente. Un pais no deberia progresar gracias a otros, el rico no
deberia explotar d pobre. Significa que un pais no debe tomar los derechos del otro a la autodeterminacion.
Inherente a ese mandamiento es el hecho de que debéis tratar a todos los hombres como iguales. No debéis
robar la libertad individual de una persona en ningln aspecto.

El noveno mandamiento de la Biblia es
«No levantaras falso testimonio Contra tu préjimo. »

Es evidente que no debéis decir mentiras sobre nadie, pero de nuevo hay mas en este mandamiento de lo
gue veis a primera vista. Mentir es hablar mal de otro hombre, hablar mal significa un pensamiento, un
pensamiento es una creacion, y esa creacién permanecera después en los planos invisibles de la existencia
alrededor de esta Tierra. Recordad, por tanto, que cuando mentis estais creando un mal que afecta no sélo a la
persona sobre la que mentis, sino también a vosotros mismos y también a muchas otras personas que
sintonizaran con los pensamientos que habéis creado. La mayor parte de la perversidad y el mal de esta Tierra
provienen de la boca del hombre. Si el hombre motivara su lengua correctamente en todos los aspectos, si
s6lo hablara del bien, la vida de esta Tierra cambiaria sélo en el tiempo de un parpadeo. Cada vez que una
persona habla mal en alguna parte del mundo, ya sea un politico, un clérigo, un tendero o un campesino esta
creando fuerzas que lastraran y afectaran a esta Tierra durante muchos, muchos dias.

El décimo mandamiento de la Biblia es:

«No codiciaras la casa de tu préjimo, ni la mujer de tu prgjimo, ni su, siervo, ni sierva, ni su buey ni su asno,
ni nada que sea de tu projimo. »

Otro mandamiento que, aunque dicho tan simplemente, tiene mucho significado. Recordad que todos
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vosotros, como individuos antes de encarnar elegisteis la forma y apariencia de vuestro cuerpo fisico, vuestro
estatus en la vida y el modo en que ibais a conducir vuestra vida presente: estad satisfechos, por tanto, con
esa vida. El que otra persona tenga mas dinero, mejor coche, mejor casa y mas vacaciones que vosotros no
debe ser motivo para que codiciéis sus posesiones y modo de vida, pues él estd aprendiendo lecciones
distintas a las tuyas. El hecho de que codicies sus posesiones o modo de vida te esta atrayendo fuerzas que
posiblemente no te convienen en tu destino presente. Recordad también que el pensamiento que enviais
cuando mirais al esposo o esposa de otra persona, al coche de otra persona, puede afectarles a ellos tanto
COMO a Vosotros.

Reconocer la fuerza que os da la materia. Por el hecho de que vuestra personalidad quiera un coche o una
casa no los vais a conseguir, pues el donante y controlador de la materia sobre esta Tierra es una fuerza mayor
que el ego del hombre. Recordad que la materia no pertenece a ningdn hombre, pero al mismo tiempo
respetad la individualidad de vuestros semejantes que estan utilizando la materia. Caminan por sus senderos
utilizando la materia de esta Tierra al igual que vosotros, y como sus caminos son diferentes a los vuestros,
requeriran aspectos diferentes de la materia. Por tanto, mas que tratar de imitar a vuestros semejantes, debéis
ser vosotros mismos y caminar por vuestro propio sendero. Recordad que si buscais las cosas del espiritu, si
buscais un camino verdadero, entonces la materia necesaria para ese camino se os dara con seguridad.

El hombre de hoy esta muy apartado del verdadero camino, tanto individual como racial y planetario,
porque continuamente piensa que conoce lo que necesita, que conoce lo que es mejor para él. Ve, coge,
toma, usa y luego rechaza. En todo esto es motivado por la codicia, por el deseo de poseer. Sin embargo, una
vez que ha poseido, el deseo desaparece pronto, pero la responsabilidad por lo que ha adquirido sélo acaba de
comenzar. Por tanto, cuando reundis posesiones recordad que también estadis adquiriendo
responsabilidades. El hombre menos cargado que camina por los senderos de esta vida es aquel que camina
solo con pocas posesiones, pues tiene pocas responsabilidades y esta libre para cumplir con su propésito. El
hombre con muchas riquezas y posesiones va cargado con las responsabilidades por ellas, pues incluso
aunque las rechace, el karma por su uso permanecera en él.

Espero que comencéis a considerar los diez mandamientos bajo una nueva luz. Si los siguierais,
cambiariais mas alla de todo reconocimiento, pues comprenderiais que son las llaves a las puertas del
progreso espiritual sobre esta Tierra. Si utilizais las llaves para abrir las puertas, un dia estaréis ante la
majestad, la gloria, la perfeccién, lo absoluto del Dios de este Sistema Planetario, y cuando hayais conseguido
eso estaréis mas alla de los mandamientos de esta Tierra y habréis empezado a observar los mandamientos
del Universo.

LA ESPIRITUALIDAD DEL CUERPO FiSICO DEL HOMBRE

Como ya se os ha dicho en numerosas ocasiones, vuestro espiritu, vuestra esencia, habita en muchos
niveles ce existencia. El hombre no es sélo un ser fisico; en su mayor parte habita en niveles superiores de la
existencia. El hombre no evolucionado se restringe al limitar su gama de conciencia a lo fisico, y por eso no
comprende que es también un ser espiritual y cosmico. Cuando examinamos la espiritualidad del cuerpo fisico
del hombre tenemos que abarcar una amplia gama de conocimientos, desconocida en parte para el hombre de
hoy, a la que llamaré «ciencia espiritual»: el conocimiento cientifico reconocido en otros niveles de existencia,
pero no por el hombre de esta Tierra. Evidentemente, como el hombre carece de la prueba documentada de la
ciencia espiritual reconocida universalmente, tendréis que aceptar lo que os digo y meditar dentro de vuestros
corazones para ver si la chispa que hay en vuestro interior acepta o rechaza lo que os diré ahora.

El espiritu, vuestra esencia, se compone de millones de vibraciones. Estas vibraciones cristalizan en siete
cuerpos o formas. Aunque he utilizado la palabra cuerpo no quiero que penséis en él en el sentido en que
empledis la palabra cuando os referis a vuestro cuerpo fisico. El hombre no llega a ver todo su cuerpo fisico.
Ve la materia de que esta hecho y reconoce su forma, pero no ve el aura que emana alrededor del cuerpo, los
rayos de poder que entran y salen de él y los campos magnéticos que hay a su alrededor y que hacen que su
forma sea muy diferente de la que él cree reconocer. Cuando hablo de cuerpo me refiero a un conjunto de
vibraciones que dan como resultado una forma. Estos siete cuerpos -conocidos a veces como el fisico, el
etérico, el astral, el emocional, el vital, el mental y el espiritual- son el vehiculo de vuestro espiritu mientras
existe dentro del Cuerpo Solar.

En este apartado examinaremos el cuerpo de mas baja vibracion y mas larga longitud de onda: el cuerpo
fisico. Sin embargo, aunque lo hagamos asi, os pediria que recordarais la existencia de los otros seis, los
cuales, mientras el hombre habita en un cuerpo fisico, estan contenidos en su interior o alrededor. El hecho de
que el hombre esté en un cuerpo fisico no deberia limitarle, pues un alma evolucionada puede utilizar y utiliza
todos los otros cuerpos. Por ejemplo, un maestro como el Nazareno no estaba en absoluto limitado por vivir en
un cuerpo fsico. Podia utilizar, y utilizaba, todos sus cuerpos, incluyendo el superior, el de mayor vibracion: el
cuerpo espiritual.

El hombre no es simplemente un cuerpo fisico. Es un ser constituido por muchas partes, y al limitarse a la
fisica restringe su vision de la Creacion y de la Totalidad Mayor, pues el cuerpo fisico del hombre no es mas
gue un pequefio diente de la Rueda de la Vida. Dentro del cuerpo fisico del hombre habitan miles y miles de
seres con una conciencia semejante a la del hombre. De modo similar, los humerosas hombres y mujeres que

59



habitan sobre la superficie de esta Tierra forman parte del cuerpo al que vosotros conocéis como la Tierra.
Actualmente formais parte real de ese cuerpo, y cuando me refiero a la Tierra no digo simplemente la forma
redondeada de la que sois conscientes, sino a todas las emanaciones de finas esencias que la rodean. Sois
una parte infinitesimal del cuerpo del Ser que es la Tierra. A su vez la Tierra forma parte de un cuerpo mayor y
mas fino al que conocéis como el Cuerpo Solar, cuyo espiritu reside dentro del Sol y cuya conciencia, mente y
perfeccion conocéis con el nombre de Dios.

El cuerpo fisico del hombre no es sino una pequefia parte en una cadena continua de la creacion. Si
tomarais un atomo de la materia del cuerpo fisico del hombre y lo cortarais por la mitad encontrariais una
pequefia réplica de vuestro Sistema Solar. Pues dentro de ese atomo habria un nicleo central o sol vinculado
con la divinidad, y alrededor de ese sol estarian los electrones y protones: los planetas. Ademas, si ampliaseis
ese sol millones de veces y lo cortaseis por la mitad, veriais en su interior cientos de pequefios seres, o figuras,
gue podriais describir como «hombrecitos». Estos estarian caracterizados por una delgada linea vertical, o
cuerpo, con dos lineas saliendo de la parte superior (los brazos) y dos lineas hacia abajo (las piernas). Cada
una de estas figuritas tendria una conciencia individualizada que se extenderia a través de sus brazos y
piernas para sintonizar con todas las vibraciones, o esencias, de los campos cosmicos que rodean a la Tierra.
De modo similar, si cortaseis por la mitad a uno de los protones o electrones veriais no cientos sino miles de
esas figuritas, pero diferencidndose porque sus conciencias no estarian vinculadas con los campos césmicos
gue rodean a la Tierra, sino con la Tierra misma.

Mientras camindis por esta Tierra, esos seres diminutos gque existen en vuestro interior, asi como vosotros,
formais parte de un Ser mayor, el Sefior de esta Tierra. Como es arriba, asi es abajo: todo es una réplica de la
totalidad mayor que hay arriba, pero a una escala mayor. Podéis comparar los cabellos de vuestra cabeza con
los arboles de la Tierra, la sangre de vuestro cuerpo con el agua de la Tierra. La esencia de la materia cambia
de acuerdo con su tasa de vibracion, pero funciones y propésitos similares pueden atribuirse al cabello y al
arbol, a la sangre y al agua. El cuerpo del hombre, que él considera Unico, no es sino una réplica de otros
cuerpos a escala mayor o menor dependiendo desde donde mira el hombre desde su posicion en la escala de
la Creacion.

El cuerpo del hombre es una creacion milagrosa. Considerad que es creado a partir de una sola célula, y
que a partir de ella crece la hermosa forma del cuerpo fisico con su capacidad inherente de permitir la
expresion de vuestro espiritu mientras esti en la materia. El alma formula el cuerpo fisico que desea teniendo
en cuenta muchas consideraciones, entre ellas la memoria animica, el karma, el propdsito de la vida que ha de
llevarse y la naturaleza del destino de esa chispa del espiritu. El hombre de hoy, tecnolégicamente avanzado y
capaz de llegara la Luna aun no puede crear un cuerpo humano. En modo alguno se ha aproximado a la
tecnologia espiritual, la técnicas de ingenieria espiritual, que esta presente en su interior. Puede imitar y, de
acuerdo con varios grados de habilidad, reemplazarlas partes enfermas de ese cuerpo, pero no crear esas
partes. EI hombre vive en una magnifica pieza de ingenieria, pero como ha crecido acostumbrado a su cuerpo
fisico y lo utiliza autométicamente sin pensaran no reconoce la magnificencia de esa ingenieria.

Como el hombre no pertenece a esta Tierra, porque es verdaderamente un ser cdsmico, su cuerpo fisico
refleja esa posicion. Por tanto, mientras esta en, la materia su cuerpo fisico no sélo le permite responder a la
materia, ser. consciente de ella, sino que al mismo tiempo le permite ser conciente de todas las influencias del
Cosmos y, mas particularmente, de las otras partes o planetas que hay en el Cuerpo Solar del que. forma
parte. Puede sintonizar con esas influencias y poderes como si estuviera en cualquiera de sus cuerpos
superiores, aungque no es consciente de ello.

Examinemos el cuerpo fisico del hombre. ¢Habéis pensado o comprendido alguna vez cuales son las
limitaciones reales de vuestro cuerpo fisico? ¢(No son aquellas que vosotros os habéis fijado? Pensad en un
ciego o un sordo. (/Qué es lo que hace? Evita gran parte de la pérdida de uno de los sentidos desarrollando en
un grado mayor los restantes. Por ejemplo, tocando y oliendo una flor un ciego puede identificar su tipo y color.
Todos vosotros infrautilizais en gran grado vuestros sentidos y todos los otros talentos de vuestro cuerpo fisico.
Hasta que verdaderamente tratéis de utilizar vuestro cuerpo de ejercer sus multiples funciones nunca sabréis,
realmente lo que puede hacer. EI hombre debe ser mas consciente. Debe entrenarse para ver mas alla de su
limitada gama. Debe entrenarse para oir mas, oler mas, gustar mas y sentir mas. Todos esos sentidos deben y
pueden ser desarrollados, pues eso forma parte del propésito de la existencia del hombre sobre esta Tierra: el
aspecto fisico de su evolucién. Légicamente junto con ella debe ir su evolucién espiritual el control y uso de
sus otros seis cuerpos. S01o con la evolucién fisica y espiritual lograra el hombre la perfeccion dltima.

La ciencia médica de hoy ha definido muy claramente las partes del cuerpo fisico, pero también lo ha
limitado, pues la gente cree que las funciones de sus diversos drganos solo se definen en los diccionarios de
medicina. Ello es un reflejo de la conciencia y evolucién de la Era en que habitais pero conforme el hombre es
mas consciente, y conforme doctores y cientificos médicos espiritualmente motivados comiencen a investigar el
verdadero funcionamiento del cuerpo fisico del hombre, ese conocimiento sera incrementado.

Para daros una idea del verdadero funcionamiento del cuerpo fisico del hombre, examinaremos unas
cuantas partes de ese cuerpo. En correspondencia con los siete planos de existencia que hay dentro del
Cuerpo Solar, existen en el cuerpo fisico del hombre siete centros de poder, o chakras, que ocupan diferentes
posiciones dentro de la estructura humana. No podéis sefialarlos, cortarlos y mostrarlos como materia sélida,
pues no estan hechos con la materia fisica de esta Tierra. Son centros espirituales de vibracion superior
sintonizados con el Cosmos y basicamente reflejan el color, que es vibracion, pues sin el color el hombre no
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podria existir en su cuerpo fisico.

El hombre posee mas de un cerebro. Dentro de su cuerpo fisico tiene cuatro cerebros, o cuatro puntos de
conciencia fisica. Sois conscientes del cerebro fisico del hombre, de su razonamiento, su intelecto, el cerebro
gue existe en la cabeza, que es el cerebro mas grande que posee el hombre; pero el hombre tiene otros tres
cerebros que puede y debe usar. Tiene un cerebro dentro de su plexo solar, su cerebro emocional, el del
sentimiento. El hecho de que el hombre de hoy no lo utilice no significa que no exista. Yace dormido en muchos
de vosotros porque el hombre de hoy ha basado su civilizacién en el intelecto. No quiere sentir: desea
razonar. Pero, aunque lentamente, el hombre esta empezando a comprender que debe sentir de nuevo; pues
¢cde qué sirve el razonamiento, el intelecto, sin el sentimiento para guiarlo y motivarlo? ElI hombre tiene un
cerebro en sus pies. Sus dos pies juntos forman un cerebro. En cada pie tenéis un tejido nervioso similar al
encontrado en vuestro cerebro fisico y plexo solar. El pie derecho es el lado positivo y registra las energias
nerviosas positivas, el izquierdo es el negativo y registra las energias nerviosas negativas, y juntos forman un
cerebro. Asimismo, el hombre tiene un cerebro situado en las palmas de las manos. La derecha es la positiva
y la izquierda la negativa, y juntas forman un cerebro.

El cerebro de la cabeza puede considerarse como su cerebro positivo, el del plexo solar como el negativo o
receptivo, el de sus pies como el cerebro que utiliza las emanaciones de los dos primeros cerebros, y el de las
manos como el cerebro administrativo, pues a través de sus manos el hombre crea lo que recibe a través de su
pensamiento y sentimientos. Como el hombre no pertenece a esta Tierra, sino también al Cosmos, dentro de
los cuatro cerebros hay partes que vibran y responden ante el sistema solar. Dentro de cada uno de los cuatro
cerebros del hombre pueden encontrarse doce células diminutas que responden a las vibraciones y
emanaciones de los doce planetas de este Sistema Solar. De este modo, el hombre esta vibrando siempre ante
las pulsaciones del Cuerpo Solar.

He mencionado los cuatro cerebros del hombre con el fin de demostraros una parte del funcionamiento, aun
no descubierto por la ciencia médica, de los 6rganos del hombre. También mencionaré como el hombre esta
vinculado a los cuatro Reinos de la Tierra. Mientras reside en la materia, el espiritu del hombre habita en el
ventriculo izquierdo del corazén. El corazén se divide en cuatro partes -ventriculos izquierdo y derecho y
atrios izquierdo y derecho, o camaras superior e inferior-, y cada uno de estos segmentos se corresponde y
vibra con uno de los cuatro Reinos de la Materia. Asimismo, cada uno de los cuatro dedos de los pies y las
manos vibra ante la influencia de uno de los cuatro Reinos. Los dedos pequefios del pie y de las manos se
corresponden con el Reino Mineral, los siguientes con el Vegetal, los siguientes con el Animal, los siguientes
con el Humano, mientras que los dedos gordos de las manos y pies representan el «yo soy», la personalidad
que controla a los Reinos inferiores.

El hombre debe empezar a aprender a ser consciente de la espiritualidad de su cuerpo fisico y a mirar mas
alld de los limites de la medicina presente. Permitidme que os dé un ejemplo final. Cada una de las tres
secciones de vuestros dedos tiene una contrapartida espiritual. La seccion mas cercana a la palma representa
al cuerpo, la secciébn mediana al alma y la seccion superior al espiritu. Os daréis cuenta ahora del motivo de
que no haya dos personas con las mismas huellas digitales, pues cada uno de vosotros es una chispa
individual y Unica del Espiritu Infinito que vibra con una longitud de onda diferente, por lo que las puntas de
vuestros dedos representan a vuestro espiritu reflejando esa individualidad.

Quizéa podais empezar a ver el reflejo de lo espiritual en lo fisico. No estan divididos: son uno. Las diversas
partes del cuerpo fisico del hombre se hallan mas estrechamente vinculadas a los planetas. Las glandulas que
hay dentro de su cuerpo, que controlan gran parte de su existencia fisica y espiritual, son las méas fuertemente
influidas por los planetas, aunque se trata de un campo casi desconocido para el hombre. Los planetas
suministran el poder que el hombre usa. El hombre puede usar su cuerpo fisico de muchos modos que no es
capaz de concebir. Puede imitar al Nazareno. Puede caminar sobre las aguas. Puede curar al enfermo. Puede
controlar los Reinos de la Materia utilizando los poderes inherentes a su cuerpo fisico.

El hombre esta continuamente sintonizado con las fuerzas que hay mas alla de su cuerpo fisico limitado. No
esta solo y sin influencias sobre este planeta. Constantemente hay rayos de poder y de energia que salen y
entran de su cuerpo. Es tan s6lo una parte de una cadena. Los seres diminutos que habitan dentro del cuerpo
del hombre utilizan esas influencias y, por tanto, el modo en que el hombre trata su cuerpo fisico afecta a las
vidas de todos los seres que habitan dentro de él de modo similar a como el modo en que el hombre actda
sobre la superficie de la Tierra afecta al cuerpo del Sefior de esta Tierra. «Asi cémo es arriba es abajo. »

El cuerpo del hombre es una creacién magnifica. Si lo mirais y pensais en él veréis reflejadas la perfeccion
e infinitud de wvuestro Creador. Por tanto tal cuerpo merece que lo investiguéis y examinéis mas
cuidadosamente; pero por todas partes vemos hoy al hombre abusando de su cuerpo fisico. No trata de
purificarlo. No trata de refinarlo. No trata de incrementar su tasa vibratoria. No trata de utilizarlo plenamente.
Sélo lo limita.

Si el hombre ha de comprender su potencial como ser espiritual, si ha de caminar sobre esta Tierra imitando
a su Creador, tendra que utilizar correctamente su cuerpo fisico. Debe empezar por entender su
funcionamiento apropiado. Debe empezar por entender su potencial. Debe empezar a comprender su
significacion en relaciébn con sus otros cuerpos, y el propésito con el que habita en él mientras esta en la
materia. Sobre todo el hombre debe aprender que su cuerpo es sagrado. Su cuerpo no le pertenece. Es
creado a imagen de Dios. No puede crear o reemplazar sus partes. No puede crearlo. Le es dado con una
responsabilidad sagrada, y. para los que abusan de esa responsabilidad hay un gran karma.
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Al hombre se le ha dado un cuerpo que refleja en todos los aspectos la magnificencia de su Creador. Tiene
dentro de él el potencial del espiritu y la materia para que imite esa perfeccion, pero debe respetar lo que se le
ha dado y utilizarlo. Si el hombre empieza a hacerlo asi, poco a poco ira siendo consciente no sélo de la vida
de esta Tierra sino de la vida dentro del Cuerpo Solar y de la vida dentro del Cosmos. Es su derecho de
nacimiento.

LA LUNA

Dentro del Cuerpo Solar sélo hay una verdadera estrella que da iluminacién y poder, que sostiene toda la
vida dentro de su Sistema: el Sol. El Ser a quien llamais Dios, el Logos Solar de este Sistema, cuyo espiritu
reside dentro del Sol, muestra el grado de Su evolucién y vibraciéon con la brillantez de su iluminacion; por eso
es imposible que el hombre de la Tierra mire al Sol. Sélo cuando la Luna interviene y produce un eclipse puede
el hombre dirigir su mirada al Sol.

Todos los planetas y satélites de este Cuerpo Solar estan iluminados por la luz del Logos Solar y cada uno
de ellos refleja esa luz de acuerdo con su evolucidn y propdsito. La Luna, que es un satélite de la Tierra y esta
muy cerca de ella, reflejarla luz del sol mas potentemente: sobre la Tierra y da al hombre la luz de luna visible
de la que es consciente. Como el hombre esta limitado por la gama de sus sentidos fisicos, no observa la luz
reflejada por otros planetas del Sistema Solar, pero una persona consciente puede ver y reconocer la luz de
Venus, de Marte de Japiter, y de Saturno con tanta facilidad como la de la Luna.

Uno de los propositos primarios de la Luna es conducir al Hombre a un mayor entendimiento del Cosmos,
pues dentro de la relacién espiritual entre la Luna y la Tierra esta la llave de los Cielos. Si el hombre estudiara y
examinara atentamente la relacién entre estos dos cuerpos celestiales entenderia en gran medida la creacion
en el Universo. La Luna, su propésito y poder, es la clave no sélo del desarrollo del hombre sobre la Tierra,
sino también de su desarrollo mas alla de ella. El ciclo lunar, que se presenta ante los ojos de los hombres, es
la clave del Cosmos; pero ¢es consciente de eso el hombre?.

No es mi intencién en modo alguno revelar el significado y poderes espirituales de la Luna, pues no me lo
permite la ley cosmica. Al hombre no evolucionado no deben suministrarsele los secretos del Cosmos hasta
que su conciencia haya despertado a la naturaleza y propdsito de aquellos seres superiores que le rodean, y
de su propdsito en la espiral evolutiva. El hombre no evolucionado tiene que ascender y buscar diligentemente
utilizando su propia inspiracion, y ha de encontrar las respuestas que busca. Pero son pocos los que buscan
las respuestas. jTal es la naturaleza de la vida sobre la Tierra hoy en dia que la Luna podria no existir!

Para entender la relaciéon entre la Luna y la Tierra tenemos que retroceder al momento de su creacion. El
hombre de hoy estd muy ocupado examinando las rocas lunares traidas por los astronautas norteamericanos
con la esperanza de descubrir como aparecio la Luna y de entender quiza un poco de su entorno. Lo que olvida
el hombre, sin embargo, es que aunque tecnolégicamente ha alcanzado la Luna utilizando el intelecto que Dios
le ha dado, en todos los otros aspectos de conciencia est4 ain muy lejos de ella. Ha de adelantar en muchos
otros campos antes de que pueda apreciar verdaderamente el propésito de la Luna y descubrir la verdadera
naturaleza de su ser.

La ciencia espiritual, que es la ciencia del Espiritu frente a la ciencia del hombre, establece que el Cuerpo
Solar del que formais parte fue creado por el Logos Solar, el Ser a quien llamais Dios, cuyo espiritu reside
dentro del Sol. Asi como un nifio que nace sobre la Tierra sale del vientre de su madre, asi el Sol alumbré al
Sistema Solar. El Logos Solar fue arrojando una a una particulas de Si Mismo hasta que estuvo formado el
sistema planetario que conocéis hoy. Del mismo modo que un nifio abandona el vientre de su madre, asi el Sol
alumbré a esas particulas o planetas. Eran perfectas en esencia, pero masas fundidas que tenian que
solidificarse antes de que pudieran producir el verdadero potencial del Espiritu. Durante eones de tiempo esas
masas fundidas se enfriaron y solidificaron y, con la ayuda de las huestes angélicas, encontraron su frecuencia
correcta.

Diez planetas fueron creados de este modo y han existido durante muchas Eras antes de que vuestro
Creador, para cumplir Su divino plan, pariese Su Ultima particula, Su Ultimo plan. Cuando este planeta hubo
abandonado el Sol, las huestes angélicas responsables de su desarrollo ocuparon sus lugares en los diferentes
niveles de vibracién y lo observaron y guiaron mientras se enfriaba y cristalizaba. Pero antes de que las
sustancias minerales del planeta hubieran cristalizado completamente se dividié en tres, convirtiéndose en la
Tierra, su satélite la Luna y otro planeta que el hombre ha de descubrir aln detrds de la Luna. Este planeta no
descubierto es el menos evolucionado, el doceavo planeta del Cuerpo Solar, pues la Luna no es un planeta
sino un satélite de la Tierra y su destino esta vinculado a ésta. La Luna tiene que jugar un papel vital en el
destino espiritual de la Tierra.

La Tierra y la Luna fueron creadas al mismo tiempo. Las huestes angélicas, los Maestros planetarios e
interplanetarios, ocuparon sus puestos en esas Orbitas, y gracias a su entendimiento de la frecuencia y la
vibracion, durante siglos de tiempo ayudaron a los elementos que hay en cada globo a encontrar sus
frecuencias y fusionarse con las frecuencias del Sistema Solar. A causa del propésito césmico que ha de
cumplir la Luna, ésta no cristalizd del mismo modo que la Tierra. Por eso el hombre que estudia
geolégicamente las muestras de rocas lunares y analiza los datos tomados de la atmésfera de la Luna extrae la
conclusiéon de que no hay vinculo comudn entre la Luna y la Tierra, pues aunque ambas proceden de la misma
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semilla, son tan diferentes como las personalidades de una hermana y un hermano.

La Luna fue creada y colocada en una orbita precisa alrededor de la Tierra para ejercer ciertas influencias
importantes sobre ella. EI hombre de hoy estd empezando a ser consciente lentamente de las matematicas
conocidas como la geometria sagrada de la Tierra. Las mismas matematicas pueden aplicarse, aunque a un
nivel superior, a la geometria de las esferas celestes, pues cada uno de los planetas esta en orbita alrededor
del Sol y rota por un camino establecido de acuerdo con una férmula césmica precisa y concreta. En Eras
pasadas el hombre reconocia y usaba esta formula, que serd descubierta de nuevo en la Nueva Era. La
distancia que separa a la Luna de la Tierra es importantisima, y es vital que el hombre no perturbe ese
equilibrio.

Aunqgue el hombre ha alcanzado la Luna con las naves espaciales, su motivacion para llegar a ella no fue
correcta. Por otra parte, el uso que ha hecho el hombre de la Luna con sus experimentos y su conducta sobre
ella no ha ayudado a preservar ese equilibrio critico; y con la explosion de las cabezas de cohetes y sus
experimentos sobre la superficie lunar ha puesto en peligro el delicado equilibrio. El equilibrio es efectuado y
preservado por los rubies que estan presentes en el interior de la Tierra y la Luna. La funcién de los rubies
sobre los que los dos globos rotan y se equilibran puede relacionarse con la funcion de los rubies de un reloj. Si
dais un golpe a un reloj y salta el mecanismo, el reloj se desequilibra y falla; lo mismo sucede con el
mecanismo equilibrador de la Tierra y la Luna. Desde luego que los numerosos seres de la Luna, junto con sus
hermanos de los otros planetas, han ayudado a contrarrestar el efecto de los ingenuos experimentos del
hombre. Pero el hombre deberia ser consciente de que en estos experimentos corre el riesgo de poner en
peligro no sélo la Luna, sino también la Tierra, pues si hiciera explotar sobre la Luna una bomba de gran
tamafio quedaria destruida la relacion finamente equilibrada entre el planeta y su satélite. Si atais una bola con
una cuerda alrededor de un dedo y la soltais la bola se escapa. De modo similar, si el hombre perturba la
relacion entre la Luna y la Tierra los dos globos se separarian y el delicado equilibrio de la vida sobre la Tierra y
la Luna se destruiria y no apareceria de nuevo.

Como el hombre es en gran parte inconsciente de las influencias invisibles de la Tierra, ¢cémo iba a ser
consciente de las influencias de la Luna? Asi como el hombre es en gran parte inconsciente de los
elementales, las hadas y espiritus, los angeles y los numerosos seres que aparecen en el plano astral, también
es inconsciente de la vida en cualquiera de los planetas del Cuerpo Solar, por lo que no puede concebir la vida
en la Luna. Pero hay vida en la Luna. Toda una civilizacion de seres habita en ella. Aunque son de creacion
similar a la del hombre, no los considerariais como seres humanos porque sus cuerpos tienen formas
diferentes y su estatura es mucho méas pequefia. Pero existen bajo la superficie de la Luna y su civilizacién ha
alcanzado un alto grado.

Recordad que toda alma que encarna en un planeta se construye un cuerpo de acuerdo con la naturaleza
del planeta en que encarna. Vosotros que habitais en la Tierra os construis un cuerpo fisico que es muy
conveniente para la vida sobre este planeta. Utilizais la materia de la Tierra para construiros vuestro cuerpo
fisico, y sus mecanismos internos pueden utilizar el oxigeno del aire, el agua y los frutos de la Tierra. Vuestro
cuerpo esta ideado para vivir en la temperatura que predomina en la Tierra. De modo similar, los seres que
habitan en la Luna construyen sus cuerpos de acuerdo con la naturaleza de ésta. EI hombre conoce ahora un
poco las condiciones de la Luna, y si se detuviera a pensar en el tipo de cuerpo necesario para la vida sobre la
Luna quiza concibiese la forma y modo de vida de los seres lunares antes de que esos hechos sean
descubiertos por otros medios. La Luna fue puesta en Orbita alrededor de la Tierra para ayudar a la
evolucion de ésta. Los seres lunares son siervos de la Tierra. La naturaleza de su evolucion es diferente a la
vuestra. No poseen el don de la libre eleccion que vuestro Creador os ha concedido para que pueda progresar
vuestra conciencia. Son dirigidos por otras fuerzas. Cumplen el papel de la Luna y ayudan siempre a la Tierra.
Os dan su poder continuamente, regularmente, de acuerdo con los ciclos lunares.

El nimero espiritual ante el cual vibra la materia de la Tierra es el cuatro. Sois conscientes de los cuatro
Reinos de la Materia, las cuatro Razas, los cuatro puntos de la brdjula, las cuatro estaciones, etc. La Luna, que
vibra ante ese numero en servicio vuestro, tiene cuatro fases o cuartos. Cada uno de los cuartos de la Luna se
corresponde con uno de los cuatro Reinos de la Materia de la Tierra, y durante cada uno de los cuartos el
Reino con él asociado utiliza el poder que da la Luna de acuerdo con la naturaleza del Reino y su propésito
coésmico en la Tierra. El hombre puede aceptar que la Luna mueve las aguas de la Tierra porque es consciente
de las mareas y ha demostrado que su influencia es la responsable de ellas. Es extrafio que el hombre, que ha
comprendido que la Luna puede afectar a las mareas, no vaya mas alla, pues si la Luna es capaz de hacer eso
seguramente podra hacer mas cosas. En la Era actual, el cuerpo fisico del hombre se compone de un noventa
por ciento de agua. ¢No le afectard la Luna? jPor supuesto que si! Su influencia no afecta sélo a las aguas de
los mares y del cuerpo humano, sino a todos los aspectos de la creacion sobre la Tierra.

Cualquiera que mire a la Luna, especialmente a la Luna llena, aceptara su hermosura. La Luna es suave, es
femenina, es sabiduria. No podéis asociar nada duro con ella. Esa es la naturaleza de su influencia; pues como
la Tierra es positiva, es poder, es expresion hacia fuera, la Luna es femenina es sabiduria es, receptividad, es
amor. Por tanto, las partes femeninas de las especies de la Tierra, el aspecto creativo y sabio, vibran
especialmente ante la influencia de la Luna. El satélite controla en gran medida los nacimientos. Toda mujer
experimenta los ciclos de su cuerpo que, cuando la ciencia médica no se interfiere, se corresponden con los
ciclos de la Luna. Por tanto, la concepcién puede y debe ser planeada de acuerdo con sus fases. La Luna
afecta a los nacimientos no sélo en el Reino Humano, sino también en los otros Reinos de la Tierra.
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No deseo profundizar ahora en los cuerpos espirituales del hombre, pero como todas las influencias a nivel
fisico de las que el hombre es consciente, la influencia de la Luna es diez veces mayor en los niveles
superiores. En particular influye en la glandula pineal, la glandula de la receptividad, la sabiduria y el
aprendizaje del hombre, y por tanto el conocimiento y la inspiracién se obtienen bajo su influencia. También la
conciencia puede aumentarse bajo la influencia de la Luna. Si ain no lo habéis realizado haced el experimento
de tratar de aprender buscando el incremento de vuestra conciencia durante la fase de Luna llena, pues los
poderes que da a la Tierra en esos momentos tienen un gran significado. El hombre antiguo tenia algo de
conciencia de este hecho, por lo que establecid que algunas de sus ceremonias religiosas tuviesen lugar
durante la fase de la luna llena. Algunos de los grandes Maestros que estuvieron en esta Tierra encarnaron,
murieron o realizaron, actos espirituales significativos en los en los niveles fisicos y superiores de la vida,
siguiendo las influencias de la Luna.

La Luna influye también en el cuerpo astral del hombre mientras se encuentra en el fisico, y por tanto puede
ser una gran ayuda, para la utilizacién de este cuerpo con todo lo que ello implica, especialmente en el campo
de los fendbmenos psiquicos. Por tanto para los que intentan desarrollar este aspecto particular, este talento
espiritual particular, la invocacion y uso del poder de la Luna es de nuevo de suprema importancia. Si os
sentais a meditar bajo la luz de la luna llena sentiréis incrementada vuestra conciencia gracias al poder que
fluye a través de vuestra glandula pineal y se esparce por todo vuestro ser. Sentiréis que la conciencia mayor,
la Conciencia Infinita, se vincula a vosotros.

La mente y el cerebro también son influidos por la Luna. El modo en que penséis, en que recibis inspiracion,
en que os comportais, en que utilizais vuestro intelecto y razonamiento, son controlados e influidos en gran
medida por ella. El uso de sus poderes puede levantar las pequefias ventanas del cerebro, las pequefas
valvulas que, consciente o inconscientemente, abren el paso a las vibraciones del cosmos, a las experiencias
del alma en otros niveles. Estas valvulas responden a las influencias de la Luna. Habréis oido hablar de la
«lunaticidad». No son muchos los que sufren de esta afliccion, pero ocasionalmente, debido a fallos en el
mecanismo del cerebro, bajo la influencia de la luna llena estas puertas se abren y las imagenes de otros
niveles de existencia vienen a las mentes de algunas personas, confundiéndolas y destruyendo la armonia de
la vida fisica.

Este es el efecto del poder de la Luna si no es controlado. Pero para aquellos que se sientan a meditar,
vinculando correctamente sus conciencias con las de su Creador y utilizando el poder concedido por la Luna,
habrda momentos de conciencia que son a la vez grandes y repentinos. Si la Luna brillara sobre la Tierra
constantemente, el hombre no podria soportar su influencia, y ése es el motivo de que, prudentemente,
aparezca en fases. Las fases son importantes porque producen ciclos sobre la Tierra. La teoria de las cuatro
fases de la Luna en relacién con la Tierra constituye un tratado completo, pero si el hombre experimentara un
poco con los cuatro Reinos & la Materia, para ver qué Reino da mayor respuesta en cada fase, mejoraria
mucho la cualidad, armonia y comprensiéon de su vida sobre la Tierra. En épocas pasadas, el hombre, aunque
menos avanzado tecnolégicamente, era mas espiritualmente equilibrado. Entendia el uso y propdsito de la
Luna y de ese modo tenia una vida mas realizada, aunque no tecnoldgicamente avanzada. Si el hombre
moderno descubriera y utilizara la influencia y el poder de la Luna nadie moriria de hambre, no habria sequias
ni terremotos. Serian pocos los desastres naturales, salvo aquellos que el hombre mismo causase.

La Luna esti dispuesta siempre a servir a la Tierra. ¢Por qué el hombre la mira y es consciente de su
presencia pero no la usa? ¢Quiza porque en su intelecto y su ego considera que la clave de si mismo, la clave
de la evolucién, la clave de la conciencia material y espiritual, esta encerrada dentro de esta Tierra y no puede
encontrarse mas alla? Quiza sea asi. Pero aquellos de entre vosotros que puedan volver sus mentes hacia
afuera, que puedan mirar a la Luna, que puedan vibrar en direccion a ese globo de belleza que tanto refleja,
incluyendo la naturaleza de la vida en esta Tierra, descubriréis la clave no sélo de la progresion terrena del
hombre, sino también de su progreso espiritual, e incluso del progreso del Cuerpo Solar en que vive.

EL PUNTO DE CONCIENCIA DEL MUNDO DE HOY

En toda la Tierra reina ahora una atmoésfera de desarmonia, de incertidumbre, de preocupacion por el
futuro, no solo en lo individual sino también en lo mundial. Con independencia de que el hombre viva en paises
ricos tecnolégicamente avanzados o en paises pobres y subdesarrollados, en los que tienen abundancia de
alimento o en los que tienen escasez, por todas partes se siente incierto de su proposito, del presente y del
futuro.

Este sentimiento de incertidumbre ya ha existido antes. En otras Eras, el hombre tuvo que enfrentarse a
guerras importantes, pero con el advenimiento de las bombas de hidrogeno, de la guerra mental y bioldgica, y
de las presiones politicas, financieras y minerales, la paz del mundo esta realmente mas amenazada que en
otras épocas de su historia. Junto con este sentimiento de incertidumbre hay una incredulidad general en la
religion ortodoxa y una disminucién de los fieles de las lglesias. El hambre se esta apartando de las religiones
organizadas y de Dios, 0 mas bien de su concepto de Dios, para hallarse solo ante su vida con sus propios
ideales, sus propias creencias y creaciones.

Nada de lo que hay en la Creacion pertenece al hombre. En cuanto que instrumento del Espiritu Infinito, el
hombre conecta por medio de su mente con la Mente Infinita y la lleva a la inspiracion en el nivel fisico, que
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puede entonces utilizar. Tiene capacidad mental para hacerlo asi, e incluso aunque no tenga la sabiduria que
lo motive correctamente aun puede producir esos descubrimientos, pues tal es la naturaleza del don divino de
la libre eleccién que le ha concedido su Creador. En todas partes el hombre utiliza su mente, su capacidad
mental, para el progreso de su vida sobre la Tierra, aunque no posee la espiritualidad que motive el uso que
hace de ese conocimiento. Si ha de controlar su pensamiento, el hombre ha de comenzar por ser mas
consciente; y para ser mas consciente debe desarrollar su espiritualidad, sus sentimientos y emociones
verdaderas, desde dentro.

En su mayor parte, el hombre de hoy actlla sin sentimiento. Como se le ha concedido dominio sobre los
otros tres Reinos de esta Tierra puede utilizarlos, y también abusar de ellos. Cree que puede utilizar a su antojo
al Reino Animal como alimento y como sujeto de experimentos cientificos y que tiene pleno derecho a limitar su
verdadero propésito y a negar su derecho a la libre expresion sobre esta Tierra. EI hombre utiliza también como
alimento al Reino Vegetal, pero lo hace de acuerdo con sus propias ideas y produce lo qué quiere. En
consecuencia, ha puesto en movimiento una cadena de acontecimientos que exige que el Suelo sea fertilizado
artificialmente, que el crecimiento natural de los cultivos sea alterado y que deba cambiarse la naturaleza de los
alimentos suministrados al hombre por su Creador. EI hombre utiliza los recursos del Reino Mineral para
producir lo que considera necesario para su civilizacién, con independencia de su coste. El resultado de esta
conducta irreflexiva es la polucién del aire, la tierra y el mar.

Las pocas almas que se oponen a este abuso de la Naturaleza son tratadas con escarnio, pues el hombre
cree realmente que es capaz de controlar lo que ha creado. Pero el hombre ha puesto en marcha una cadena
de acontecimientos que verd que no puede controlar, por lo que he de advertiros que le esperan algunas
sorpresas desagradables en los préximos afios. Su abuso de los otros tres Reinos de la Materia ha perturbado
el equilibrio y la armonia de la vida sobre esta Tierra, y tendrd que cosechar el efecto de lo que ha sembrado.
Incluso ahora es ya demasiado tarde para cambiar el curso de los acontecimientos que el hombre ha puesto en
movimiento. El hombre no abusaria de la Naturaleza si la sintiera verdaderamente. Si estuviera sintonizado
con los animales, la vegetacion, las aguas y las piedras de esta Tierra, los respetaria por ser partes esenciales
en la estructura de la creacion.

El hombre de hoy puede repasar la historia de la, Tierra, tal como la conoce, y reconocer que esta
evolucionando, que durante muchos siglos la civilizacion ha progresado gradualmente y que, aunque carezca
de, espiritualidad, material y tecnolégicamente ha avanzado mucho. Sin embargo, aquellos de entre vosotros
gue sean conscientes podran darse cuenta de que esta Tierra, y la vida que hay en ella, es una parte de un
plan en un vasto ciclo de acontecimientos. Podéis ver que la vida existe a muchos niveles, tanto arriba como
por debajo del hombre, y apreciar que éste es so6lo una parte muy pequefia de la estructura de la vida dentro de
este Universo.

La Tierra, forma parte de un Cuerpo Solar. Los doce planetas que existen dentro de ese cuerpo, y sus
respectivos satélites, estan evolucionando juntos. La Tierra es el segundo planeta inferior de este Cuerpo
Solar, y deberia haber alcanzado ya un punto de conciencia que le permitiera moverse al unisono con los otros
planetas que circundan al Sol mientras se mueven hacia una nueva espiral de evoluciéon. Pero actualmente b
Tierra tiene una gran desarmonia. Si pudierais alejaros de ella y contemplar sus emanaciones, sus vibraciones,
sus pulsaciones de poder, veriais que esta enferma. Ademas, con independencia de la ayuda que le den los
grandes poderes, que existen dentro de este Cuerpo Solar, si el hombre no cambia y altera su conducta y
expresién ante sus semejantes, si no vive en armonia y ejemplifica la leccion y el propésito de este planeta, el
servicio sacrificial, no se restaurara la perfecta salud de este planeta. Actualmente de la Tierra no emana el
poder que debiera: el Amor Universal. Recordad que las emanaciones de todos los planetas se entremezclan
en un complejo esquema mientras dan y reciben sus respectivos poderes, y cumplen, asi el propdsito con que
han sido creados.

Los que seais conscientes quiza empecéis a sentir que algunos acontecimientos que estan teniendo lugar
se diferencian de otros que sucedieron antes. Estaréis, empezando a sentir que el paso de la vida se esta
aligerando y que el tiempo no tiene la misma existencia que antes. Vuestros, relojes siguen marcandolas 24
horas de cada dia, pero, ¢no parece éste transcurrir mas rapidamente que antes? Los dias y los meses, ¢no se
mezclan tan rapidamente que os resulta dificil creer que haya pasado un afio? En toda la Tierra, parece haber
un incremento del nimero de desastres. Constantemente estais leyendo informes de sequias, inundaciones,
terremotos, hambres y enfermedades. Por todas partes parece aumentar el paso de la existencia del hombre,
la violencia de la vida, el conflicto entre los paises, la competicion, la division, el odio y la codicia. Para todos
aquellos que sentis, estos cambios son correctos, pues todo el ser de este planeta, su tasa de vibracion,
estd aumentando.

Los Sefiores que controlan este planeta y vuestro Creador, Cuyo espiritu habita en el Sol, junto con otras
muchas influencias, intentan, ayudar a la Tierra, pero su tarea se dificulta a causa de la desarmonia del
hombre. La frecuencia de la Tierra ha disminuido por la conducta del hombre. Si, pudierais alejaros del Cuerpo
Solar y contemplar la Tierra veriais que en lugar de acelerar la frecuencia en coordinacién con los otros
planetas conforme se mueven hacia una nueva espiral de evolucion, la Tierra esta oscilando, casi de modo
parecido a una peonza que va a detenerse. Si asi sucediese, ella misma se sumiria en el olvido. Por eso, los
grandes Seres que gobiernan la materia por su conocimiento de la Ley infinita estan tratando de acelerar la
vibracién de la Tierra, no para alterar la libre eleccion del hombre o interferir con ella, sino para poner en
marcha una frecuencia superior. Esto es lo que le estd dando al hombre la sensacion de confusion e

65



interrupcion, pues se encuentra cogido entre la lentitud de su propio cuerpo, producida por su conducta
pasada, y el intento de los Sefiores del planeta de llevarlo a una frecuencia méas alta de conciencia.
Estos grandes Seres estan interfiriendo, para que el hombre no sea destruido, pues dentro de su cuerpo esta la
gran estructura atomica del Cosmos, y debido a la lentitud, cuando llegue el momento, que llegard, en que la
Tierra enderece su eje, si no se ha iniciado esta aceleracion exterior la estructura atomica de que esta
constituido e hombre explotard, pues la fuerza de la ascensidon pondra en marcha una gran expansion atémica
del planeta.

No entraré en la estructura molecular describiendo la conducta de los 4&tomos en el momento del cambio,
pero debido a los cambios de presibn habra una gran transformacion de la estructura de la Tierra. Se
produciran grandes devastaciones en toda su extensién. Ya ha sucedido antes. En la literatura antigua y en la
Biblia podéis leer hechos semejantes. El cataclismo no es en realidad una catastrofe, aunque asi lo llamariais:
es un paso adelante en la evolucion de la Tierra. Recordad que la muerte no es un final, y que los que mueran
en el cataclismo que ha de venir experimentaran un incremento de su conciencia, pues aprenderan en
el momento de la muerte. Conforme se acerca este acontecimiento habra mucha desarmonia y destruccion,
pues la tasa de la Tierra esta acelerada. Ello se producira antes de que se levante sobre su eje en los
alrededores del final de siglo. No quedan muchos afios.

No importa que me credis o no, que credis 0 no en el cataclismo que ha de venir. Vendra. Se producira. La
Tierra va a cambiar, y el planeta que aparecera en el siglo veintiuno serd muy diferente del que conocéis ahora.
Gran parte del agua que existe actualmente en el planeta habrd desaparecido. El hombre vivird en la Era del
Aire y su cuerpo se compondra en su mayor parte de aire, no de agua como actualmente. Sera consciente de
su verdadera existencia espiritual, pues sera consciente de seres de otros planetas y se comunicara con ellos.
Ser& consciente de que su vida total no transcurre sélo en el limitado cuerpo fisico de la materia y que, por
derecho de nacimiento, puede y debe habitar en niveles que estdn mas alld del fisico incluso mientras se
encuentra en un cuerpo fisico. Viajara a esos otros niveles de existencia. Conocera otros reinos que hasta
ahora no ha visto: las Esferas Dévicas y Angélicas. Aprendera a reconocer sus influencias y a dar
verdaderamente la influencia de la Tierra. Todo esto ha de sucederle a la Humanidad en el préximo siglo,
la proxima Era. EIl Principio Cristico que vino por Ultima vez hace dos mil afios ha de venir de -nuevo, pues
en el comienzo de todas las Eras al hombre se le da un signo, una demostracion, un ejemplo del modo en que
deberia vivir.

Muchos de vosotros no creeréis esto, pues hace falta un determinado nivel de conciencia para apreciar y
comprender el motivo y la necesidad de lo que ha de suceder. Pero tanto si lo aceptiis como si ho, es vuestra
responsabilidad el tratar de cambiar la conducta actual del hombre. Sélo tenéis que mirar a vuestro alrededor
para ver que el hombre ha de cambiar, pues su actual modo de vida se halla tan motivado que esta
destruyendo totalmente el mundo. EI hombre ha de empezar a motivar correctamente sus actos. Ha de
empezar a pensar menos en si y mas en la totalidad. Debe ecordar que por tener el don divino de la libre
eleccion, que no posee ningun otro ser de esta Tierra, ha de utilizar ese don con responsabilidad. El propdsito
basico de este planeta es demostrar el Amor Universal, que se ejemplifica a través del servicio sacrificial.
Por tanto, el hombre deberia esforzarse siempre por pensar en los demas antes que en si mismo, en su familia
antes que en si mismo, en sus amigos antes que en su familia, en el mundo antes que en su pais, en los otros
planetas antes que en el suyo. Debe aprender a poner siempre a los otros delante de si mismo. No debe
pensar s6lo con su cerebro, y hacer las cosas l6gicamente, sino que también debe sentir con su
corazén, y determinar si es correcto lo que estd haciendo. ¢Es correcto polucionar las aguas y el aire para
obtener ganancias materiales? ¢Es correcto enviar a otros planetas cohetes que aquellos no han pedido ni
desean? ¢Es correcto abusar del Reino Animal? ¢Es correcto que el hombre abuse de su propio cuerpo? ¢Es
correcto dividir las naciones del mundo entre las que tienen y las que no? ¢Es correcto juzgar a un hombre por
el color de su piel o su religiébn? ¢Es correcto pensar en uno mismo antes que en los otros que existen sobre
esta Tierra cuando el ejemplo de todos los grandes Maestros que han encarnado ha sido el de poner en ultimo
lugar a uno mismo y en primero a la creacion en cualquiera de sus formas?

El hombre ha de empezar a motivarse correctamente. El desinterés debe ser la motivacién de cualquier
acto y pensamiento. No debe hacer dafio a otros. El hombre debe empezar a «pensar» mas con su corazén y
menos con su cerebro, pues su cerebro no producird el cambio que debe producir. Ese cambio se dara por
medio de su corazén, su vinculo con su Creador, y utilizando la inspiracién de su Creador. El hombre puede
elegir entre hacer el mal y el bien. La bondad puede definirse como el amor expresado en el servicio
sacrificial. El mal puede definirse como el pensamiento, palabra u obra que de algin modo, por el
ejemplo o la intencién, pueda ser degradante o dafiino para otro hermano, para otro de los seres que
viven sobre esta Tierra.

Recordad que Dios trabaja por medio de las personas. Vuestro Creador no es el Dios de las falsas
religiones que dicen que El descendera de las nubes para redimir ala Humanidad y ponerlo todo al derecho.
Ese Dios no existe. S6lo el hombre, utilizando los poderes que se le han concedido, puede cambiar este
mundo, y conforme cada uno de vosotros vaya cambiando esta Tierra progresard en su espiral hacia
arriba. Pues donde hay uno habra dos, y donde haya dos habra cuatro, y la gran marea del mal que hay
ahora sobre la Tierra empezara a disminuir. Entonces la conciencia de esta Tierra comenzara a cambiar.
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LA LEY PSIQUICA

La Ley Psiquica, o Ley Animica como se la llama aveces, gobierna al hombre en todos los niveles de la
existencia. En la Era en que vivis ahora se sabe poco de esta Ley. Se entiende poco de los poderes e
influencias que los seres espirituales que existen mas all4 de la gama de frecuencia de la materia fisica pueden
manejar y manejan. Sin embargo, como el hombre esta entrando en la Era de Acuario, en la que debido a la
naturaleza de su evoluciéon y a los cambios de su cuerpo fisico se va a convertir, en un ser mas, psiquico y
espiritual y va a vivir en mas armonia con este poder, hablaré ahora de algunos aspectos de esta Ley Psiquica.

Muchas de las personas que aceptan por fe la existencia de seres como los elementales, las. hadas, y los
espiritus quisieran verlos y confirmar sus creencias. Quisieran ver a los devas y los 4ngeles. Quisieran ver una
forma astral, viajar con sus cuerpos astrales y ser capaces de recordar lo que vieron y experimentaron.
Quisieran ver, oir, oler, sentir y gustar mas alla de los limites de su cuerpo fisico. Dicen: «Lo intento, rezo para
poder experimentar cualquiera de estas influencias, pero no siento, ni veo, ni recibo nada ¢Por qué? Ademas
creo que llevo una vida armoniosa y equilibrada, y sin embargo conozco a personas psiquicas que me parecen
vivir en desarmonia y cometer grandes errores en sus vidas ¢Por qué ellos tienen ese don y yo no?»

Comencemos, por tanto, a examinar la Ley Psiquica. En primer lugar, recordad que no hay division entre el
hombre espiritual y el fisico. Es el hombre quien crea, e incluso exige, esa division. EI hombre se ha limitado a
si mismo a su cuerpo fisico y su Tierra fisica. Es el hombre quien ha dicho que no puede ver, oir, gustar o tocar
mas alla de la limitada gama de frecuencia de la materia fisica. El hombre acepta esas limitaciones, esta
contento con ellas y no trata de investigar mas. A veces creo que el hombre entierra deliberadamente su
cabeza en la arena, pues esta ignorando a las numerosas personas de esta Tierra que poseen Yy utilizan la
percepcién extrasensorial, que pueden ver, sentir, gustar, tocar y oir mas all4 de la gama de la mayor parte de
la gente.

Cuando el hombre investiga el Reino Animal se da cuenta del hecho de que los animales oyen, ven, huelen
y se comunican fuera de su gama de frecuencia. Ademas, el hombre es consciente del poder de la electricidad
y de la presencia de ondas de radio que no puede ver: pero que sabe existen. Hay muchas cosas que el
hombre usa sin ser directamente consciente de ellas por medio de sus cinco sentidos, pero cuando se le
sugiere el concepto de percepcion extrasensorial no suele considerar esa «ridicula» proposicion. Por tanto son
pocos los que experimentan e investigan la Ley Psiquica.

Quiza no conozcais a nadie que sea psiquico, pero eso no significa que esa capacidad no exista pues
muchos de los que, la poseen la consideran como un talento espiritual no tratan de beneficiarse de ella y la
utilizan sélo para su desarrollo interior y para cumplir el Plan Mayor. Por tanto, los llamados psiquicos que
conocéis y de quienes ois hablar no son necesaria mente los Unicos ni los mas evolucionados de este mundo.

El hombre tiene derecho por su nacimiento espiritual a usar la Ley Psiquica y tener percepcion
extransensorial. Esta capacidad no estaba destinada sélo a unas cuantas personas. Toda persona
evolucionada, y enfatizo la palabra evolucionada, que encarna en esta Tierra deberia poseer esa capacidad.
Esta fue una de las demostraciones del Nazareno en su encarnacidon en la Tierra, pues muchos de sus
milagros descritos en la. Biblia son simples extensiones de la Ley Psiquica: la capacidad de caminar sobre las
aguas, de multiplicar los panes y los peces para alimentar a mucha gente de convertir el agua en vino, de
curar, de resucitar a los muertos, de aparecer en forma fisica después de muerto. Con esas demostraciones
estaba ensefiando a. la humanidad que para aquellos cuyas conciencias puedan avanzar hasta reconocer,
entender y poseer tal poder, la Ley Psiquica es una realidad.

En la Tierra de hoy muchas personas no poseen capacidad psiquica porque es inherentes la estructura del
cuerpo fisico del hombre la limitacién, prudentemente colocada ahi por su Creador, que asegura que sé limite
al plano fisico. Si el hombre no evolucionado pudiera utilizar la Ley Psiquica, poseer poder psiquico en algin
grado, no podria enfrentarse a todas las extensiones de sus sentidos, y se sentiria confundido. Muchas, de las
personas que hoy se cree tienen problemas mentales y padecen alucinaciones, son en realidad personas que
sufren de un fallo en el-mecanismo de sus cerebros que permite que penetren las influencias psiquicas. La
ciencia médica aln no ha descubierto que en el cerebro hay pequefias puertas o valvulas diminutas que
controlan: la entrada de éstas influencias psiquicas. Cuando el hombre esta despierto se cierran las
puertecillas, a menos que se hayan abierto mediante el desarrollo de los centros espirituales, pero cuando
duerme se abren y las influencias psiquicas pueden entrar en él. Sin embargo, mientras duerme tiene
oscurecida su conciencia y no se da cuenta de lo que ve su superconciencia. Aun asi, el hombre puede
experimentar suefios o pesadillas, visiones confusas que su cerebro consciente registra. Estos son causados
por el regreso del cuerpo astral a su vaina fisica tras viajar a otros niveles de existencia, mientras & hombre
esta dormido, cuando las puertecillas del cerebro se encuentran parcialmente abiertas. Ello permite que se
registre momentaneamente en el cerebro fisico del hombre una visién distorsionada de otras esferas.

Algo similar sucede cuando una persona estd despierta durante muchas horas y no se le permite dormir. El
cuerpo etérico, el cuerpo que sobresale del fisico, que es el que genera la fuerza vital dentro del hombre, ha de
retirarse del fisico cada veinticuatro horas para regenerarse con fuerzas césmicas. Por tanto, se retira por las
puertecillas mientras el hombre duerme. Pero si estd despierto cuando el cuerpo etérico se retira y las
puertecillas se abren, vera lo que normalmente se le habria ocultado. A estas visiones las llama alucinaciones.
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De modo similar, muchos de los jovenes de hoy toman drogas y eliminan el control de sus cuerpos para
experimentar «viajes», para poder experimentar visiones e influencias que no podrian experimentar
normalmente. Es algo muy erréneo porque estan desafiando la Ley de la Naturaleza y experimentando
artificialmente algo que espiritualmente no estan preparados para recibir.

Veis por tanto que la experiencia psiquica puede tenerse, pero sélo tras superar el mecanismo protector
puesto por vuestro Creador. Vuestro Creador ha decidido sabiamente que hasta que hayais evolucionado hasta
un determinado nivel en que podais entender plenamente la Ley Psiquica no deberiais utilizarla. Por tanto, es
muy imprudente experimentar con Poderes psiquicos hasta el momento en que podais alcanzarlos
naturalmente mediante la evolucién de vuestra propia conciencia.

El hombre encarna sobre esta Tierra para que su conciencia progrese, ejerciendo su propia eleccion, por el
camino que él y su Creador han elegido. Si el hombre desea ser consciente de la Ley Psiquica y utilizarla ha de
ganarse ese derecho. No se le concede como un don del cielo. Como todas las otras cosas que hay en esta
Tierra, ha de ganarse duramente: mediante la experiencia, mediante el sacrificio, mediante la realizacién
personal y el duro trabajo. Si desedis desarrollar vuestras capacidades psiquicas tenéis que ser concientes de
que se trata de algo que vosotros mismos debéis lograr. No descendera sobre vosotros como la lluvia de las
nubes. Quiero sefialar también a quienes desean desarrollar sus capacidades psiquicas que cualquier
consecucion espiritual acarrea una gran responsabilidad, pues conforme evoluciondis por la escalera del
progreso espiritual, conforme pasais de una clase a otra en esta escuela de la vida y vuestra @nciencia
evoluciona, junto con ello va aparejada la responsabilidad de utilizar prudentemente esa conciencia. Por tanto,
si empleais una capacidad psiquica deberéis utilizarla siempre con responsabilidad.

Son muchas, desde luego, las manifestaciones de la Ley psiquica. Quiza el hombre sea mas consciente del
mediumninsmo fisico y mental. El primero es el que tiene lugar fuera de la esfera del médium. Las
manifestaciones mas comunes de ello son la Levitacién, la Materializacion y la Aportacion. E1 fenémeno
mental es el que tiene lugar dentro de la esfera del médium. Sus demostraciones mas comunes son la
Clarividencia, la Clariaudiencia, la Psicometria, la Escritura y el Dibujo Automaticos y el Trance. Muchas de las
experiencias psiquicas han de tenerlas quienes poseen capacidad psiquica, pero para ello es necesario que
vuestra conciencia animica la haya practicado y utilizado en otras vidas. Como dijo antes, los talentos psiquicos
han de ganarse, y por tanto puede decirse que cualquiera que los posea es un alma vieja. Los han practicado y
utilizado muchas veces, pues esos talentos no pueden cogerse y aprenderse facilmente. Por tanto, como sélo
las almas viejas poseen talentos psiquicos, es de esperar que una persona psiquica tenga una potente
personalidad. Por eso hay personas que dicen que conocen a médiums que tienen personalidades fuertes, y a
los que consideran desagradables o incluso no espirituales. Sin embargo, las personas que los poseen se han
ganado el derecho por medio de sus actos en otras vidas.

Si verdaderamente queréis ser psiquicos tendréis que practicar vuestros talentos psiquicos particulares y
armonizaras, pues hasta que no estais en armonia como individuos, tanto consciente como
subconscientemente, no 0s convertiréis en psiquicos. En consecuencia, vuestro primer objetivo es la armonia
con lo que os rodea; descubriréis que conforme comenzais a lograrlo, conforme empecéis a ser conscientes de
vuestros semejantes, de vuestros cuerpos fisicos, de la Naturaleza, de los pétalos individuales de una rosa, del
agua que fluye en un rio, del cordero recién nacido en la primavera, esa capacidad psiquica se os revelara sin
gue siquiera lo sepais. Repentinamente, durante el parpadeo de un ojo, mientras un dia os sentais al lado de
una flor, miraréis hacia abajo y veréis un pequefio elemental. Puede que sélo sea durante un breve segundo,
pero serd suficiente. Ver a un elemental requiere poco esfuerzo consciente. Lo Unico que sucede es que
desciende vuestra tasa de vibraciébn con amor y con motivacion correcta y que el elemental sube su vibracién
para que 0s encontréis en un plano comun de la materia por debajo de la gama fisica normal. Cualquiera que
estuviera a vuestro lado no lo veria.

Tenéis derecho a ver a las hadas y elementales que estan por debajo de vosotros, de ver a los maestros y
profesores que estan por encima de vosotros, de ver a los seres de otros planetas, de ver los Planos
Interplanetarios, de ver el color y escuchar el sonido que existe en el universo. EI hombre escucha una
composicion de los grandes musicos de esta Tierras y cree que se ha conseguido lo Ultimo en sonido, pero adn
no ha comenzado a escuchar la musica de las esferas. El hombre ve una hermosa pintura de un artista famoso
y cree ver la perfeccion, pero ain no ha empezado a entender el verdadero significado del color y a reconocer
los auténticos colores del Cosmos. Este derecho, esta capacidad, es patrimonio del hombre. Puede y debe ser
consciente de ello. Puede y debe utilizarlo. Pero no se trata de un juguete que se le da a un nifio. Es una parte
responsable de la creacidon y el hombre no desarrollard su capacidad psiquica hasta el momento en que
alcance cierto nivel de conciencia.

Por tanto, para convertiros en psiquicos tendréis que hacer progresar vuestra conciencia y colocaros en
armonia con la materia que os rodea. Hay muchos pequefios pasos que podéis dar. Tenéis que elegir si lo
hacéis o no. No diré nada mas que esto: es un gran riesgo la utilizacion de esta ley y este poder antes de que
0s encontréis preparados. Podréis sintonizar con fuerzas, tener visiones, ver la vida como existe méas alla de
vuestras conciencias, pero si no sois capaces de comprender y captar todo eso os desequilibraréis vy
confundiréis incluso hasta el punto de enloquecer. Vuestro Creador os ha protegido: no desechéis esa
proteccion.

Es muy sencillo desear poseer la capacidad de utilizar la Ley Psiquica, de tener poder psiquico, pero os
pediria que examinarais para qué queréis poseerla, cual es vuestra motivacién. Recordad que con ese poder
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podréis influir en muchas personas. Reconoced que igual que sois influidos por las demostraciones de poder
psiquico de los grandes Maestros y Profesores, también podéis influir en almas menos evolucionadas, y que en
cuanto comenceéis a utilizar el poder psiquico para ayudar a vuestros semejantes corréis el riesgo de incurrir en
gran karma, pues es facil que los equivoquéis. Debéis utilizar con responsabilidad la Ley Psiquica, la Ley
Animica. Si poseéis ese poder, recordad que debéis utilizarlo con discriminacion. No arrojéis flores antes de
tiempo. Es un talento personal que debe utilizarse de acuerdo con vuestra motivacion espiritual. No debe ser
compartido con cualquiera, y en la mayor parte de los casos ni siquiera eso.

El hombre debe motivarse a si mismo y al uso que hace del poder psiquico. Es un poder mas grande que
cualquier dispositivo atomico que haya explotado el hombre. El verdadero grado de la Ley Psiquica y su poder
no es el que veis demostrado por el hombre cotidiano o el médium callejero. Se eleva mucho mas alto.
Recordad las demostraciones del Nazareno. Por tanto, una vez que hayais tenido vuestra primera experiencia
psiquica, una vez que haydis comenzado a entender los principios elementales de esta Ley, considerad que
aun tenéis un largo camino por delante antes de entender verdaderamente esa Ley de suma importancia que
todo lo abarca.

LA PARABOLA DE LA HISTORIA DE NAVIDAD

Es tan complejo el modo en que esta Tierra evolucioné desde que fue creada hace eones de tiempo que el
hombre no evolucionado no es capaz de comprenderlo. Gran parte de la Antigua Sabiduria, el verdadero
conocimiento de esta Tierra, es hoy desconocida, pero hay unas cuantas personas que son conscientes de
algo de su contenido y significacion. Han reconocido que al igual que la creacién que les rodea esta planeada,
al igual que las estrellas y planetas revolucionan en sus orbitas fijadas en el espacio, la vida de esta Tierra esta
similarmente regulada, y que el modo y periodo de evolucién de esta Tierra esta tan fijado como la revolucién
de la Tierra alrededor del Sol.

Esta Tierra pasa por muchos ciclos, o esquemas, de evolucién; ciclos que estan vinculados con el
surgimiento y caida de las civilizaciones, con el surgimiento y caida de las cuatro Razas que habitan esta
Tierra, y con la venida y partida de los grandes Maestros que son enviados al hombre para ensefiarle el
camino. A causa de la naturaleza de la evolucion del hombre, al principio de cada ciclo de desarrollo de la
Tierra, cada uno de los cuales dura unos dos mil afios, es enviado un gran Maestro para que la gente de la
nueva Era pueda tener demostrado el aspecto del Principio Cristico aplicable a ese ciclo, a su punto de
evolucién y a la conciencia de la Tierra en ese tiempo.

Hace casi dos mil afios, Jesus de Nazaret encarné para ejemplificar el Principio Cristico al hombre que iba a
encarnar en la Tierra bajo las influencias de la Era de Piscis. Aunque era un gran Maestro por propio derecho,
estaba ensombrecido, inspirado y dotado de poderes por la expresiéon Cristica del Sefior de todos nosotros. No
habia nada Unico en la encarnacion del Nazareno. Muchos otros Maestros han encarnado al principio de otros
ciclos en el desarrollo de la Tierra y han reflejado de modo similar aspectos del Principio Cristico.

Aunque las leyendas deben ser disipadas si no son ciertas, mi propésito al hablaros ahora no es destruir la
leyenda que ha creado el hombre alrededor de la Navidad, sino ayudaros a entender el verdadero significado
de esa historia para que en vuestra propia época y en vuestras meditaciones podéis comunicaros con vuestra
conciencia y alcanzar vuestra propia interpretacion del significado de la Navidad.

Aunque las lIglesias cristianas de hoy os lo hayan hecho creer asi, la Navidad no pertenece sélo a los
cristianos. La religién cristiana puede haber sido fundada por un pequefio grupo de hombres que basaron sus
ideas en lo que el Nazareno ensefié e hizo, pero él demostré el Principio Cristico para toda la Humanidad, para
todas las razas del mundo, para todos los pueblos, para todos los paises. El Principio no pertenece sélo a los
cristianos, sino también a los judios, los budistas, los ateos e incluso los doctores hechiceros que viven en la
jungla.

El Nazareno encarné y ejemplificd el Principio Cristico para la Era de Piscis y, como ocurrié con todos los
otros Maestros que han ejemplificado el Principio, la historia de su vida fue escrita por almas que encarnaron
muchos afios después de su muerte. Por eso hoy la historia de la Navidad es descrita en la Biblia. Los que
estais empezando a desarrollar vuestra conciencia os dais cuenta de que la Biblia, aunque no es falsa,
contiene muchas cosas que no pueden tomarse literalmente. Gran parte del Nuevo Testamento esta escrito en
forma de pardbola. EI Nazareno mismo ensefiaba en parabolas y dejaba que el individuo viera en ellas la
sabiduria que habia expresado, y la historia de la Navidad es de naturaleza semejante. EI hombre no
evolucionado puede creer que una mujer que era virgen alumbré a un nifio en un establo entre animales, que
tres sabios vinieron de Oriente con presentes para el nifio, siguiendo una estrella que finalmente quedd
suspendida sobre el lugar en donde el nifio habia nacido. Puede creer que un angel del Sefior se les aparecié a
los pastores que vigilaban sus ganados en un campo cercano a Belén y les habl6é del nacimiento de Jesus de
Nazaret, pidiéndoles que fueran a verlo. Puede creer que los angeles cantaron y anunciaron su llegada. Si
tenéis una conciencia limitada, la conciencia de un nifio -y lo digo sin falta de respeto-, aceptaréis esa historia
tal cual, pero voy a pediros que consideréis otra interpretacion de la historia de la Navidad.

El Nazareno, al igual que cualquier alma que encarna en la Tierra, nacié seguin la Ley Natural. Esa es la ley.
Por tanto, el parto virginal al que se alude en la Biblia no se refiere al nacimiento del Nazareno, que fue
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concebido y nacié de hombre y mujer. Se refiere al Principio Cristico, que fue creado por el aliento perfecto de
vuestro Creador, y como el Nazareno estaba ensombrecido por el Cristo podria interpretarse que una parte de
él procedia del parto de una virgen. En la Biblia se dice muy poco de los padres del Nazareno, pero eran almas
evolucionadas especificamente elegidas por él. Eran unos esposos normales dentro de los limites de un
verdadero matrimonio espiritual. No eran dioses ni santos. Tenian sus pruebas y tribulaciones como cualquier
otra pareja casada. Estaban aprendiendo las lecciones de la vida al igual que vosotros hoy. Tenian que pagar
sus impuestos como vosotros hoy. Cualquier hombre que encarne en la Tierra es de la Tierra: debe
responder ala Tierray vivir la vida de la Tierra.

Se dice en la Biblia que el Nazareno nacié en un establo entre animales, pero quisiera que considerarais
otra interpretacién de este aspecto de la historia de la Navidad. Si pensais que el Nazareno, ensombrecido por
la luz virginal y pura del Cristo, encarnaba en el mundo del hombre con toda su maldad y debilidad, las
creaciones de la naturaleza baja del hombre, veréis que con la historia del nacimiento en un establo se trataba
de representar al Principio Cristico descendiendo entre los instintos mas bajos del hombre, que eran
representados por los animales. Simbolizaba la luz virginal, pura y cristalina de vuestro Creador descendiendo
sobre la Tierra para iluminar la oscuridad y los aspectos inferiores del hombre y para mostrarle el camino de
regreso a la perfeccion.

Se dice en la Biblia que los angeles cantaron y anunciaron el nacimiento del Nazareno. Es cierto que, en
algan lugar del Universo, en el momento del nacimiento, unas fuerzas invisibles para el hombre anuncian la
llegada de la creacion. Los &ngeles cantaron en el nacimiento del Nazareno, como lo hacen siempre que un
alma encarna en la materia. EI Nazareno no recibié tratamiento especial a causa del propdsito de su
encarnacion. En el momento de su creacion fisica, de su nacimiento, estaba recibiendo el anuncio de los
angeles al igual que eones de tiempo antes cada envio a la Tierra del Principio Cristico era anunciado también
por angeles. Este acontecimiento sirve al hombre como recordatorio de que las fuerzas invisibles de la vida que
€l no puede ver con sus ojos fisicos, de las que no es consciente con sus sentidos fisicos, se hallan siempre
presentes para controlar, guiar, ayudar y responder a la llamada del lombre. Los angeles cantaron cuando
nacié el Nazareno, pero sélo los que tenian ojos para ver y oidos para oir pudieron recibir su mensaje.

Se dice en la Biblia que tres sabios hicieron un largo camino siguiendo una estrella y que ésta les condujo a
Belén, el lugar en que estaba Jesus. Fueron a venerarle y ofrecerle sus presentes. Es una historia hermosa,
pero os pediria que consideraseis una nueva interpretacion. La Tierra fue el penultimo de los planetas del
Cuerpo Solar en ser creado, y en su nacimiento tbdos los otros planetas, que ya habian existido durante
eones de tiempo, ayudaron a su formacién enviando sus vibraciones y respectivos poderes sobre la semilla de
la Tierra. Ayudaron a la creacién de la Tierra en unién del Sefior del Sistema Solar.

Los poderes de los planetas siguen siendo enviados sobre esta Tierra, y los tres sabios llegaron realmente
desde muy lejos, pues habian viajado por la vastedad del espacio. No procedian de esta Tierra, sino de otros
planetas de vuestro Cuerpo Solar, y lo que pendia sobre el establo no era una estrella, sino su medio de
transporte. Dice la Biblia que traian oro, incienso y mirra. Simbolizaban los poderes que estos tres grandes
dirigentes planetarios traian a la Tierra: verdad, amor y armonia, los dones de los tres planetas mas
importantes de este Cuerpo Solar. Estos dones no sélo fueron entregados en el principio de la Tierra, sino cada
vez que ha bajado a ella el Principio Cristico.

Esta historia quiere decir que el hombre ha de saber que no esta solo, que no es supremo, que no es el
Unico ser de la creacién. Es para que el hombre sepa que fuerzas que han existido desde mucho antes de
que él fuera creado, y que quizd estén alli mucho después de que se haya ido, se encuentran siempre
presentes ayudandole y guiandole con los poderes que poseen. El hombre ha de saber que forma parte de un
cuerpo mayor, de un propésito mayor, del Sistema Solar, y que al igual que los otros planetas le ayudan a él,
él, como mejor pueda, debe ayudarles a ellos.

Se dice en la Biblia que a wos pastores que atendian sus ganados en los campos que rodeaban a Belén,
un angel les habl6 del nacimiento de Jesus; que fueron a Belén para encontrar a ese nifio y que contaron a
todos lo que habian presenciado. EI hombre no evolucionado puede creer que unos pastores fueron inspirados
para que fueran a presenciar un nacimiento, pero os pediria que consideraseis otra interpretacion: que los
ganados de ovejas simbolizaban a los hombres y mujeres de esta Tierra y los pastores eran los dirigentes
espirituales, los Maestros, los Guias, los Seres aun no descubiertos por el hombre, que son responsables de
ayudarle de todas las maneras mientras vive en su encarnacion fisica. Por eso esas fuerzas e influencias
invisibles que representan a todos los aspectos de la vida que existe mas all4 de la fisica fueron llamados a
presenciar el renacimiento del Principio Cristico para la Era de Piscis. Tenian que ser conscientes del propésito
de esa Era, del propésito del Nazareno, y del significado de la bajada a la Tierra del Principio Cristico.

Recordad que la vida existe en muchos niveles mas alla del fisico, que la vida fisica es soélo transitoria y,
aunque importante, se trata solamente de una pequefia parte de la existencia del hombre, y que por cada ser
gue encarna sobre la superficie de esta Tierra en un cuerpo fisico hay diez en forma descarnada que lo vigilan
desde arriba. EI hombre puede pensar que la Tierra se halla superpoblada, pero los nimeros del Mundo
Espiritual estdn mas alla de su comprension. Hay en él fuerzas y poderes que un dia conocerd y entendera.

Podéis no aceptar lo que he dicho. Algunas personas consideran con gran reverencia la historia de la
Navidad, pero no hay razén para reverenciar una historia escrita en un libro de hace dos mil afios si no se
puede werificar la fuente o entender su significado. Os reis de las tribus de la jungla cuando realizan sus
extrafios rituales que les han sido entregados de generacion en generacion y las llaméis primitivas. Sin
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embargo, con su interpretacion de la historia de la Navidad el hombre «civilizado» actda del mismo modo. La
actual interpretacion del hombre de la historia de la Navidad pertenece a la Era de Piscis, pero habéis llegado
al final de esa Era. El ciclo para los proximos dos mil afios, la Era de Acuario, esta a punto, y en esa Era habra
otro advenimiento del Principio Cristico a la Tierra. Aunque en espiritu el Principio Cristico esta siempre con
vosotros, tiene que haber otra demostracion fisica para aquellos de la Nueva Era. Las viejas creencias e
ideologias han de ser barridas y destruidas. También muchas cosas del nivel fisico seran destruidas en el
cataclismo que sé producird en los proximos treinta afios. Ha de haber un renacimiento de la Tierra, un
renacimiento no sélo de la superficie de la Tierra sino también del hombre, de su actitud hacia la vida y ante el
propoésito de su propio destino y ante el de la Tierra.

El hombre de hoy esta tratando de moverse en la «era del espacio. » Mediante el progreso tecnol6gico ha
inventado modos toscos de viajar por él, pero lo hace de un modo equivocado, por motivos equivocados y en el
momento equivocado. Hay que permitirselo porque tiene el don divino de la libre eleccion. EI hombre aprendera
con sus errores lo mismo que lo hace con sus consecuciones. Aunque viaja por el espacio, no entiende ni
reconoce la verdadera naturaleza del espacio. Limitado por su punto de vista fisico, el hombre mira el espacio
como si fuera hostil. Cree que tiene el derecho de ir donde y cuando le parece. Pero esa creencia pronto va a
verse conmovida, pues el contacto con seres de otros planetas de este Cuerpo Solar es inminente y el
hombre se dara pronto cuenta de que hay vida en otros planetas, que los seres que los habitan son mas
evolucionados y que éstos consideran a los habitantes de esta Tierra como nifios no evolucionados.

El hombre se dard cuenta pronto de que no esta en donde él cree, en la clase superior, sino mas bien en
una de las mas bajas, y que tiene bastante que aprender. Descubrird que muchas de las creencias, dogmas e
ideologias que ha creado para apoyar su estrecha y limitada vision de la vida, tanto de la Tierra como del
Universo, son incorrectas. Seran destruidas de un golpe. Sabr4 que gran parte de lo que se dice en las
sagradas escrituras no describe las visitas de un Dios, sno las de seres de otros planetas. Comprendera en
qué grado éstos han influido y ayudado en su historia, y aprenderd a aceptarlos como hermanos. El hombre
comenzara a buscar y a entender al verdadero Dios, al Dios auténtico de este sistema planetario, cuyo espiritu
habita en el Sol. De momento no puede concebir a ese Dios. Lo (inico que posee es una vision personalizado
del Dios creado por las Iglesias o por su propio pensamiento condicionado.

Una nueva realizacion esta amaneciendo. Esta viniendo le guste ono al hombre. Se vera forzado a aceptar
la realidad. EI hombre sélo tiene que examinar el estado del mundo de hoy, examinar como se celebra la
Navidad sobre esta Tierra, para comprender que el planeta necesita un renacimiento, que el cuerpo viejo debe
pasar y que ha de nacer un nuevo nifio con todas las esperanzas de una nueva encarnacion. No tengais miedo
de la muerte que va a venir, pues como os demostré el Nazareno, la muerte nada significa. No hay que
temerla. Es una parte del ciclo de la evolucién continuada del hombre, y asi como el hombre encarna y
evoluciona, asi este planeta Tierra en que habita encarna y evoluciona.

La historia de la Navidad debe verse bajo una nueva luz, bajo la de la Era de Acuario, y no bajo la luz de los
acontecimientos del mundo de hoy, en el que el hombre puede celebrar las Navidades, el nacimiento del Cristo,
un dia y destruir luego a sus semejantes al siguiente, en donde el hombre puede sentarse a comer en exceso,
puede reducirse a un estupor alcohélico, puede perder su tiempo y energia en un intercambio sin significado de
regalos y creer que esta cumpliendo el propésito de la Navidad.

Si considerais la situacion e interpretacion de la Navidad tal como existe hoy, daréis la bienvenida al
renacimiento que ha de venir, al igual que los &dngeles dieron la bienvenida al renacimiento del Cristo hace casi
dos mil afios. Os uniréis a los angeles y cantaréis mientras llega el momento en que de la oscuridad nazca la
luz, en que de la oscuridad nazca la verdad, en que de la oscuridad nazca la armonia y la buena voluntad, en
que de la oscuridad nazca la realizacion del verdadero significado de la Navidad.

PROFECIA

Uno de los muchos talentos que posee el hombre, y que es parte de su patrimonio inherente, es el don de la
profecia. Aunque pocas personas poseen hoy ese don y pocas lo han tenido en el pasado, pertenece al
patrimonio de la humanidad ser capaz de entender el significado del tiempo y, por tanto, conocer el futuro. Si
repasais la historia de las antiguas civilizaciones descubriréis que un profeta siempre era considerado con
honor. En la antigiiedad, el profeta de la corte era un personaje influyente, pero aunque hubo muchos profetas
verdaderos también existieron numerosos charlatanes que abusaron de la confianza que la gente colocd
ellos y afirmaron falsamente que poseian poderes. Hoy, como en el pasado, hay entre vosotros profetas o
adivinos, hombres con visién que pueden predecir lo que va a suceder.

Son numerosas las pruebas de la capacidad de profecia del hombre, en la Biblia y en otros muchos
escritos. Estas testifican que el hombre ha predicho con precisién acontecimientos futuros. En el Antiguo
Testamento los profetas predijeron que las murallas de Jericé caerian, que tendria lugar la enfermedad, la
muerte y la destruccién de la ciudad. En el Nuevo Testamento, el Nazareno predijo su propia muerte e incluso
que su discipulo Pedro lo traicionaria tres veces antes de que cantara el gallo. En el dltimo libro de la Biblia,
Juan predijo los acontecimientos que le sucederian, y siguen sucediendo, al mundo: el Apocalipsis. Uno de
vuestros novelistas modernos, H. G. Weils, predijo con sorprendente precision, mucho antes de que tuviera
lugar, un viaje a la Luna y a otros planetas. Para cada una de esas personas que reciben la inspiracién tiene
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gue haber una fuente que corresponda a la evolucién del alma receptora. Para que reconozcan el futuro, éste
ha de estar presente en alguna forma.

Vuestro reconocimiento de la profecia, de su significado y propésito y, estrechamente asociado con ello,
vuestro reconocimiento de la verdadera funcion del tiempo, variara de acuerdo con vuestro punto de
conciencia. EI hombre considera el tiempo como una constante determinada por la traslacién de la Tierra
alrededor del Sol. Sin embargo, algunos cientificos, Einstein entre ellos, han empezado a arrojar una nueva luz
sobre la dimensién del tiempo y han comenzado a sugerir que en realidad el tiempo no esté tan fijado como el
hombre lo pensaba. S6lo un alma extremadamente evolucionada podria reconocer la verdadera naturaleza del
tiempo. Incluso un alma como la del Nazareno sélo estaria empezando a comprender su verdadera naturaleza,
e incluso él sélo aplicaba su entendimiento de tiempo en tanto en cuanto su conciencia se lo permitia. Sélo un
alma mas evolucionada que la del Nazareno, s6lo uno de los Doce Internos que habitan en el Sol, puede tener
una auténtica comprension del tiempo y, por tanto, una visién mayor de la creacion.

Quiz& podais suponer a partir de lo que he dicho que el futuro estd tan planificado como el pasado, que el
hombre no tiene ninguna influencia sobre él, que el hombre es como una marioneta colocada sobre la Tierra
cuyas cuerdas son controladas por un Poder mayor sélo como diversion, y que el hombre es en realidad una
manchita infinitesimal sin consecuencias rodeada por fuerzas mayores sobre las que no tiene ningun control.
Esa suposicién es erronea. Fuisteis creados a imagen de vuestro Creador, y por tanto dentro de vuestro cuerpo
fisico, con el que habitdis hoy en la materia, tenéis el potencial de vuestro Creador. Si tratais de limitamos,
son vuestras propias limitaciones las que os imponéis, no las de vuestro creador. El hombre fue
colocado sobre esta Tierra con el propdsito de que evolucionar a su conciencia, y con ella la del planeta Tierra
como totalidad. El propdsito del hombre es, por tanto, doble: la evoluciéon de si mismo y la de su planeta, y
desde ahi la del Cuerpo Solar, formando asi una trinidad.

Para que la conciencia del hombre evolucionase hubo de concedérsele el don divino de la libre eleccion;
pues ¢como iba a aprender si no podia elegir, si no podia optar por la luz frente a la oscuridad, si no podia
aprender mediante la Ley de los Opuestos, mediante la experiencia de la alegria y la pena, el amor y el tedio, la
salud y la enfermedad? Por eso, cuando hace eones de tiempo, en un cierto estadio del desarrollo de la Tierra,
reencarné el hombre, se le concedié la libre eleccion. Con el ejercicio de esta elecciéon es capaz de influir en lo
gue ha de venir. Cuando los profetas de la antigiiedad predijeron lo que iba a suceder, aunque se hallaban
sintonizados con las Fuerzas Superiores, estaban utilizando también el conocimiento divino de la Humanidad
que les permitia predecir el futuro con precisién. Entendian como pensaba y se comportaba el hombre y los
esquemas y auras de la creacion, lo que finalmente produciria los acontecimientos que ellos predijeron. El
hombre puede, desde luego, cambiar, invalidando asi sus predicciones, pues tiene libre eleccién; pero aquellos
profetas, al reconocer su debilidad, pudieron ver que no cambiaria y que los acontecimientos predichos
tendrian lugar realmente.

El Plan para esta Tierra es mas complejo de lo que el hombre pueda sofiar. S6lo se puede comparar al
programa de un intrincado computador en el que se haya previsto la libre eleccion de toda la Humanidad. Si
llevamos este enorme Plan al nivel individual y observamos vuestras vidas individuales en la Tierra, también
éstas estan planificadas: las personas que conocéis, los acontecimientos mas importantes de vuestras vidas,
los matrimonios, hijos, profesiones y el momento de la muerte. Todo eso esta planificado, pero dentro de ese
plan se prevé la libre eleccién que ejerceréis. Cuando se os plantea una alternativa, tenéis siempre libertad
para elegir d camino que seguiréis, pero todos los caminos estan acomodados dentro del complejo programa
computarizado para vuestra vida.

Los grandes Maestros espirituales, almas de una conciencia evolucionada que vivieron sobre esta Tierra,
han apreciado la estructura y propésito de la vida aqui y han sido capaces asi, incluso sin inspiracion de Arriba,
de predecir con precision como se producirian los acontecimientos de la vida. A un hombre sabio no le resulta
dificil entender que si los pueblos del mundo basan sus wdas en el materialismo, en el deseo de riqueza y
posesiones personales, mas pronto o mas tarde surgird un conflicto por la posesién de esas riquezas y
posesiones. No le es dificil a un hombre sabio entender que cuando ciertos hombres son elevados al poder en
un pais particular -y recordad que reflejan los pensamientos de ese pais-, el poder que ejerzan los elegidos
causara determinados acontecimientos. Es tan cierto hoy como hace cinco mil afios que la persona
espiritualmente consciente profetizard que las nubes de pensamiento desarmonizado provocaran la célera de
la Naturaleza -pues recordad que los pensamientos del hombre se crean en los niveles superiores e inferiores
de existencia alrededor de esta tierra - y que el desequilibrio que crea el hombre producira inevitablemente otro
desequilibrio en la Naturaleza. Por tanto, los profetas pueden predecir inundaciones, terremotos, hambres y
pestilencias.

Los sabios de la antigliedad entendieron también el esquema de evolucién ciclica de esta Tierra. Pudieron
predecir el surgimiento y caida de las civilizaciones porque sabian que conforme cambiaran las Eras también lo
harian los esquemas de vida de esta Tierra. Sabian que al principio de cada Era, en el alba de una nueva
civilizacion, seria enviado un gran Maestro para ensefiar y demostrar el Principio a esa Era, por lo que pudieron
predecir la llegada del Maestro JesUs al igual que ahora pueden predecir para finales de este siglo el
advenimiento del préximo gran Maestro.

Para ser profeta -y me refiero ahora a un profeta verdadero- no hace falta sélo una conciencia evolucionada,
sino también una apreciacion del verdadero proposito de esta Tierra, la naturaleza de su evolucion, una
comprension de los esquemas de vida existentes en todos los niveles en ella y a su alrededor y una percepcion
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de la naturaleza del hombre. Si poseéis ese conocimiento podréis profetizar de acuerdo con el nivel de vuestra
conciencia. Podréis sentir lo que va a sucedemos a vosotros, a vuestra familia o a esta Tierra. Podréis predecir
el ganador de una carrera de caballos, la muerte de un estadista e incluso el nacimiento de un nifio, pues todo
eso son extensiones del mismo don. Sélo estaréis sintonizando con las vibraciones que os rodean a vosotros y
a esta Tierra.

El verdadero profeta reconoce que estd presente el elemento de la eleccién, y que si la Humanidad
cambiara transformaria lo que va a suceder. La precisién de la profecia se relaciona sé6lo con la predicibilidad
de las acciones del hombre, pues normalmente se comportara de acuerdo con los esquemas de su desarrollo
espiritual y los condicionamientos que le son impuestos por su entorno. El modo en que el hombre ha vivido en
el pasado sienta las bases de su desarrollo futuro. Lo que el hombre ha hecho no puede deshacerse o
destruirse: sélo ransmutarse. Aunque al hombre le resulte dificil entenderlo, es cierto que los pecados de los
padres son sufridos por los hijos hasta la tercera o cuarta generacion.

Me pediréis que yo, desde mi punto de conciencia, vea el futuro de vuestro mundo en estos tiempos. No me
es posible revelaros todo lo que veo, pues ésa es la responsabilidad de mi conciencia, pero puedo daros
algunas indicaciones de lo que va a venir. Vivis en los momentos mas criticos de la evolucion de la Tierra.
Tanto los acontecimientos que estan dentro del control del hombre, como los que no, llevan un renacimiento de
la Tierra hacia el final de este siglo. Los Seres que controlan este planeta de acuerdo con las Leyes Cosmicas,
gue también ellos han de obedecer, han iniciado cambios para esta Tierra que producirdn una transformacion
de su superficie y de la vida que hay en ella. Esto puede profetizarse con certeza; pero el hombre, que es un
factor desconocido sobre la Tierra, es capaz de influir en la naturaleza de este cambio. Si viviera en
armoniay aprendiera a sacrificarse, a poner a los otros antes que él, la gran transformacién de la Tierra
mientras pasa de una Era a otra podria llevarse a cabo con un minimo de destruccién, no sélo de la
Humanidad sino de la Tierra misma. Pero si el hombre continGa por el mismo camino que lleva ahora, la
destruccién serd grande, pues su influencia reaccionara sobre las Fuerzas Naturales de esta Tierra y las nubes
oscuras de la destruccién que el hombre mismo ha creado multiplicaran el efecto de la destruccion natural.
Recordad que esa destruccion, que desde su punto de vista el hombre considera como una pérdida que tiene
como finalidad la muerte y el desastre, es en realidad no una destruccién sino una transformacion, una parte
del Plan para la evolucion de este planeta. Recordad que destruir no es erradicar, que destruir no es terminar, y
gue después de toda destruccién hay un renacimiento, un nuevo principio, y que algo mayor surge a menudo
de las cenizas.

Cuando veo al hombre de hoy y al camino en que se encuentra puedo deciros que, a menos que cambie, en
los préximos veinticinco afios vera acontecimientos que no pudo imaginar. Habra una gran destruccién.
Habra terremotos, lluvias e inundaciones, sequias, hambres y plagas. El esquema de la vida sobre esta Tierra
cambiard mas de lo que es posible comprender. Ahora, con lo que llamais «crisis energética», podéis
comenzar a anticipar el colapso del mundo tecnolégico del hombre. En cualquier caso, la Tierra no va a
progresar del modo que imagina. Ha de producirse un cambio drastico en el equilibrio de la civilizacion. Las
Grandes Potencias, como se llama a veces hoy en dia a los paises mas importantes, dejaran de serlo. Habra
un igualitarismo del hombre en toda la Tierra, y pequefios paises, como Inglaterra, revelaran cualidades,
condiciones de vida, inteligencias y atributos fisicos que los convertiran en salvadores del mundo. Las grandes
empresas financieras se derrumbaran. Desaparecera el valor del dinero, al que actualmente se le da tanto
aprecio en esta Tierra, y ocupara su lugar un nuevo sistema de intercambio. Por las circunstancias de la vida,
el hombre se vera obligado a comerciar con sus enemigos, a ayudarles, a tratar a todos los hombres corno
iguales con independencia de sus razas, colores y credos.

Debido a la proximidad de esta gran transformacién, hay ahora cerca de la Tierra muchos seres planetarios
para servir de ayuda en este delicado proceso, pues, légicamente, la transformacion de una parte del Cuerpo
Solar afecta a las otras partes. Esos seres planetarios, cuyo punto de evolucién es superior al del hombre, han
estado ayudando a la Tierra desde hace muchos afios, pero en un futuro muy cercano se presentaran aqui. El
hombre los reconocerd como los seres evolucionados que son, y se vera obligado a econocer que en este
Cuerpo Solar existen muchas formas de vida aparte de la suya. Ello producird la destrucciéon de todas las
religiones organizadas de la Tierra, y el hombre tendra un nuevo y verdadero despertar al conocimiento de su
Creador. Sin embargo, antes de que tal cosa se produzca se establecera un medio de comunicacién con
los seres planetarios, pues el hombre no podra aceptar su presencia si no ha sido preparado de antemano.

Actualmente, vuestra Tierra estd amenazada por la guerra. La guerra no sera abolida sobre la superficie de
este planeta, pues las condiciones conducentes a ella son predominantes en todas partes y habra guerras en el
futuro. Estas guerras se producirdn en diversos puntos del globo y no necesariamente, como pensaria el
hombre, entre los grupos politicos existentes ahora. Habra muchos sacrificios y un gran derramamiento de
sangre antes de que el hombre entienda verdaderamente la futilidad de la guerra.

Va a producirse una gran revolucion en el campo de la curacién y la medicina. El camino actual de la
investigacion médica se diversificara y de ahi surgira la verdadera inspiracion. Se descubrird la curacion de
muchas enfermedades que hoy no tienen solucion. Aprendera a curar el cancer, la esclerosis multiple y otras
dolencias. Se aprenderd a entender la verdadera naturaleza de la enfermedad, y a partir de ahi se descubrira la
verdadera naturaleza de la curacion.

Las organizaciones sociales y politicas van a sufrir un renacimiento en todos los aspectos. Entre los
jovenes de hoy hay almas de gran evolucién, almas que han encarnado ahora en la Tierra con un
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propésito especifico, y cuando lleguen a la madurez fisica tratardn de acabar con los modos
establecidos por el hombre. Podéis ver ya esta tendencia en el mundo de hoy. Como actualmente son
jévenes, por sus afios fisicos tienen poca influencia, pero en el futuro maduraran, se hardn mas sobrios y su
importancia serd decisiva. Entonces veréis que se produce una ruptura de la sociedad tal como existe hoy y
un nuevo reconocimiento del valor de la Humanidad. Los viejos valores seran rechazados y de las cenizas de
las antiguas organizaciones surgird una nueva hermandad del hombre.

No es mi intencién describir un cuadro sombrio para esta Tierra: simplemente predigo que va a haber
grandes cambios. El hombre aln esta a tiempo de evitar gran parte de la destrucciéon que va a producirse,
pues si se transforma aceptara con mayor disposicion los cambios que, lo quiera o no, va a haber. Pero al igual
gue los profetas de la antigiiedad, so6lo tengo que er el modo en que se comporta el hombre para saber que
mis profecias van a cumplirse. Me gustaria que no fuera asi. Ruego con vosotros para que la transformacion
de la Tierra se produzca modo que debiera ser, pero viendo la conducta hombre sé que lo inevitable no puede
dejar de suceder. Por tanto, cumpliendo con el verdadero propésito de un profeta, os digo estas cosas sélo
para que os preparéis paralo que ha de venir.

Un profeta puede ser aceptado o ignorado. Debéis rechazar la profecia que se os hace si no podéis
aceptarla en el fondo de vuestra propia conciencia. Esa elecciéon es vuestro derecho. Pero si mirdis al mundo
de hoy, si pensais en la historia pasada del hombre, si aceptais el gran futuro planeado no sélo para esta Tierra
sino para todo el Cuerpo Solar donde habitais, si aceptais la existencia de los Grandes Seres que controlan
verdaderamente esta Tierra y vuestro Cuerpo solar, reconoceréis entonces que el cambio no sélo es deseable
sino también inminente. Si aceptais esto, meditaréis en lo que os he dicho y quiza comencéis a transformaros
de modo que, como individuos, podais evitar la destruccion que sufriran muchos de vuestros semejantes.
Donde haya luz, ésta sera reconocida en la oscuridad; donde haya armonia no prevalecera la desarmonia, y
donde haya verdad no podra haber mal. Por tanto, preparaos. Utilizad el don individual de la profecia, que
todos poseéis, y dejad que la sabiduria de vuestro Creador ilumine vuestro camino hacia el futuro.

LA SIMBOLOGIA DE LA HISTORIA DE LA PASCUA

Cuando pensais en la historia de la Pascua soléis considerarla l6gicamente en términos de lo fisico. Sélo
sois conscientes de sus aplicaciones fisicas. Recordadis a un hombre fisicamente traicionado y juzgado,
convicto por sus jueces terrestres y muerto fisicamente en una cruz. Incluso podéis aceptar el concepto de su
resurreccion fisica si vuestra conciencia lo permite. Sin embargo, el propdsito de todos los grandes Maestros
gue han encarnado en esta Tierra ha sido siempre el de ensefiar al hombre no sélo como debe conducir su
vida fisica sobre esta Tierra, sino también el camino a la vida que hay mas alla, a la vida en todo el Universo.
Veamos, por tanto, algunos de los incidentes particulares que tuvieron lugar en la historia de la Pascua y
tratemos de descubrir un significado mas profundo tras los acontecimientos fisicos.

El Nazareno habia puesto su corazon, su mente, su cuerpo, su existencia fisica y espiritual cuando fue a
Jerusalén. Aunque era consciente de la muerte que le esperaba, con todas sus aplicaciones de dolor e
iniciacion, no acudio sélo para cumplir un plan trazado eones de tiempo antes, sino porque se dirigia hacia una
meta personal. Si veis en la ciudad de Jerusalén un simbolo del paraiso, del nirvana, un estado de perfeccion
espiritual, o como querais llamarlo, un objetivo al que apuntan todas las personas espirituales, veréis entonces
gue el viaje del Nazareno a Jerusalén representa al hombre caminando por el sendero para cumplir la
Voluntad mayor de su Creador, para conseguir el «conocimiento» espiritual. El Nazareno estaba decidido a ir
a Jerusalén para obtener ese estado de perfeccion, aunque sabia lo que iba a sucederle. Habia aceptado la
Voluntad de su Creador porque sabia que en ella estaba la llave de su propio progreso espiritual.

Antes de los acontecimientos de la Pascua, el Nazareno y sus doce discipulos compartieron la Cena
Pascual, a la que ahora se refieren los cristianos como la Ultima Cena, y de esa cena proceden las palabras
gue han sido tomadas por las Iglesias Cristianas y se han convertido en un dogma que ha limitado la
evolucion de millones de almas. Segun la Biblia, cuando el Nazareno se sent6 a comer con sus discipulos,
partio el pan y lo bendijo, diciendo: «Tomad y comed. Este es mi cuerpo que os es dado; comedlo en memoria
mia.» Luego tomo la copa de vino y dijo: «Esta es mi sangre del Nuevo Testamento que sera derramada por
vosotros; bendecidla en memoria mia.» El hombre ha hecho muchas interpretaciones de estas dos frases, pero
me gustaria daros una nueva.

Esta Tierra que habitdis es un cuerpo. Cuando utilizo la palabra cuerpo no quiero que penséis en los
términos de estructura fisica humana, sino mas bien en los de una forma que cumple funciones al igual que el
cuerpo fisico. Esta Tierra es un cuerpo con un alma, al igual que vosotros existis ahora con un alma. Esta
Tierra forma parte de un cuerpo aun mayor, el Cuerpo Solar, del que sois conscientes. Ese Cuerpo Solar forma
parte de un cuerpo aln mayor, del que no sois conscientes, en cuyo centro esta la estrella que llamais Sirio.
Dentro del hombre hay también cuerpos, millones de seres de la creacion, células individuales de conciencia,
gue tienen un propdsito similar al hombre pero siguen diferentes modos de evolucién. Dentro del hombre hay
seres con conciencias que llevan sus vdas del modo en que la lleva el hombre sobre la superficie de la Tierra.
Por tanto, el hombre no esta solo, no es supremo ni Gnico: solamente es un diente infinitamente pequefio de la
gigantesca y eterna Rueda de la Creacion.

Si el hombre quiere entender h Creacion, debera mirar a su propio cuerpo, pues contenido en él esta el
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plan, el modelo y el propdsito no sélo del Cuerpo Solar sino de la Creacion como totalidad. Dentro de él hay
organismos vivos que cumplen con sus destinos del mismo modo a como lo cumple el hombre sobre la
superficie de esta Tierra. Por tanto, el hombre no puede vivir aislado, no puede vivir para si mismo, pues no
s6lo es parte de un ser mayor, la Tierra, y el modo en que él actia en su superficie afecta a la conducta y
bienestar del cuerpo que es esta Tierra, sino que como individuo afecta al destino, la vida y el bienestar de los
millones de seres que viven en su interior.

Lo que hace el hombre afecta a los niveles de existencia que hay por encima y por debajo de él. Por eso
cuando d Nazareno, ensombrecido por el Cristo, hablaba en la Ultima Cena de comer el pan en su memoria, y
de que el pan era su cuerpo, estaba invitando a sus discipulos a que recordasen que el pan -que es el simbolo
universal de la nutricion de toda la creacién, del sostenimiento cdsmico, la esencia de la vida- que estaba
partiendo y bendiciendo simbolizaba el cuerpo del Creador, o Dios, de vuestro Sistema Solar. El «pan de la
vida», como se le llama a veces, es la sabiduria, el conocimiento y la inspiracién de vuestro Creador, y es
dentro de El y a través de Su cuerpo, Su creacion, como el hombre se abriga y descansa, como el hombre
aprende y progresa. El Nazareno les estaba pidiendo a sus discipulos que recordasen que el Cristo que lo
ensombrecid, que el Cristo, el Hijo de vuestro Creador, estaba ofreciendo Su cuerpo, Su modo de vida, para
gue el hombre compartiese ese cuerpo, para que lo utilizase y progresase a través de él, para que el hombre a
su vez pudiera sacrificar su propio cuerpo en el nombre de todos los seres que habitan en su interior. Es el
progreso césmico y eterno de toda la Creacion. Formais parte de algo mayor y contenéis algo menor. El
Nazareno estaba recordando también a sus discipulos que cualquier cosa que coman o tomen -no ya en la
forma de alimento, aunque éste por supuesto es importante- proviene de su Creador y que, tras utilizar esa
vida césmica, son responsables de lo que pasa en sus cuerpos.

El Nazareno les pidié también a sus discipulos que bebiesen el vino en memoria suya, y dijo que d vino era
su sangre. Eligié vino rojo como simbolo de la sangre, el auténtico rio de la evolucién el que fluye por todos los
cuerpos fisicos. Vuestra sangre fisica contiene las semillas de la evolucién, y al correr por vuestro cuerpo,
ademés de cumplir las funciones que conocen vuestros médicos, también os guia por el camino que tenéis
destinado. Contiene el karma de vuestra vida, el destino de vuestra vida y el conocimiento para vuestra vida.
Va a todas las partes de vuestro cuerpo fisico activando, manipulando y controlando la caja material en la que
residis temporalmente. Cuando moris y abandonais el cuerpo fisico, esa corriente sanguinea se transforma en
una forma etérica. Se convierte en una energia eléctrica, y la suma total de vuestro ser se eleva junto con el
espiritu y regresa a lo que vosotros llamais campo magnético alrededor de la Tierra, el cual contiene las
vibraciones sanguineas de toda la Humanidad en todas las eras. De este modo, la suma total delas
encarnaciones del hombre desde el principio del tiempo en esta Tierra esta incluida en este campo de energia
magnética que la rodea. Por tanto, las vidas de todos los seres mas avanzados que vosotros, de los seres mas
evolucionados que poseen una conciencia superior, estan ahi para que sintonicéis con la Expresion Cristica y
0s armonicéis con esa frecuencia eléctrica. Ello explica el hecho de que el hombre pueda sintonizar con las
consecuencias espirituales y con los descubrimientos cientificos o tecnolégicos. Por tanto, cuando el Nazareno
decia que su sangre era la sangre del Nuevo Testamento, del Nuevo Futuro, estaba invitando al hombre a que,
después de su muerte fisica, por medio de su expresion y modo de vida pudiera sintonizar con el
conocimiento y sabiduria que él poseia y que lo utilizara en los afios y ciclos que iban a venir. Vuestra
sangre es vuestra sabiduria, es vuestra conciencia, y en cualquier momento podéis sintonizar con una
conciencia mayor.

Me gustaria que pensarais ahora en las implicaciones de la traicion, arresto y juicio del Nazareno. Este,
aunque estaba ensombrecido por el Cristo y era un gran Maestro, fue rechazado, negado, arrestado,
falsamente juzgado y condenado a muerte para ejemplificar el Plan y el Proposito de esta Tierra y para
demostrar la Verdad de los Cielos para la Era de Piscis. Debéis aceptar, por tanto, que cuando os esforcéis
por seguir un camino similar también vosotros os encontraréis con un tratamiento semejante. Si queréis
introducir en la gente la verdadera espiritualidad de la vida, que sean conscientes de una existencia que esta
mas alla de la que observan, os odiaran, os despreciardn y os desearan todos los males. Recordad que fueron
los dirigentes religiosos de aquellos dias los responsables del juicio y la condena del Nazareno. ¢Seria
diferente hoy? Los ftribunales de aquellos dias, aunque sabian que el Nazareno era inocente, se vieron
sometidos a presion politica y lo condenaron a muerte. jPor conveniencias! ¢Seria diferente hoy?

Recordad que al asemejaros al Cristo os elevais por encima del nivel de la vida fisica. No quiero decir con
eso que neguéis la vida fisica, sino mas bien que os elevais por encima de las limitaciones de la vida sobre la
Tierra, que estais demostrando una Expresion Cristica que serd extrafia a muchas personas. La auténtica
leccion de esta Tierra es el servicio sacrificial por medio de la expresién del amor, y por tanto el sacrificio que
hacéis liboremente sera rapidamente aceptado por aquellos que no entienden. En cualquier momento de su
juicio y crucifixién, el Nazareno podia haber evitado los acontecimientos que le estaban destinados, pero no lo
hizo. Las personas que lo juzgaron, condenaron, y finalmente mataron, ¢apreciarian el que, sabiendo que esos
acontecimientos podian ser evitados, permitié6 que sucedieran y que sus perseguidores se creyeran supremos,
que su modo de vida habia triunfado? Y sin embargo, la realidad de esa demostracién esta en la Expresion
Cristica de hoy, pues aunque ha cambiado conforme han surgido y desaparecido las civilizaciones, aln
contintia existiendo esa Expresién Cristica en todo el mundo, ¢y qué podéis decir de las creencias de los
fariseos y saduceos que lo mataron?

Recordad que una demostracion de la Expresion Cristica no es para una hora ni para un afio, sino para la
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eternidad, y que cuando seguis al Gristo no sélo estais cumpliendo el plan de vuestra propia encarnacion, sino
el plan de la eternidad. Los grandes Maestros se dan cuenta de que estan cumpliendo ese plan mayor, que
existen no solo para la vida fisica de la Tierra sino para la Creacién en una escala mas universal. Se dan
cuenta de que la vida en el cuerpo fisico es limitada, pequefia e insignificante si se la compara con la Creacién
en los planes superiores y con el Espiritu Universal y Césmico.

Por eso el Nazareno, falsamente condenado, fue aucificado. El hombre ha convertido en emotiva la palabra
«crucificado» y le da s6lo un sentido fisico: ser puesto sobre una cruz, clavado a ella y dejado alli hasta la
muerte. Pero en realidad hay muchas formas de crucifixion que son mas dolorosas que la fisica. El Nazareno
sinti6 el dolor fisico de ser puesto en la cruz mucho menos que el dolor mental, que el dolor de la conciencia,
pues comprendia que él, ensombrecido por el Hijo de Dios, que vino a salvar a la Humanidad, habia sido
rechazado y crucificado, mientras que un ladrén y un asesino fueron liberados. Muchas personas en muchas
vidas han sentido un dolor muy superior al fisico. Cualquier gran Maestro que ha progresado y aprendido a
controlar su cuerpo puede ignorar el dolor fisico. Es uno de los primeros pasos del iniciado que camina por el
sendero: aprender a controlar el dolor fisico hasta el punto en que carezca de importancia. Una vez que ha
conseguido eso ha de aprender a controlar el dolor espiritual, y eso resulta mucho mas dificil.

El Nazareno resucité tres dias después de haber muerto sobre la cruz. La creencia en la resurreccion es un
punto de conciencia. No se cree en ella sélo porque os hablen del tema. Esa creencia seria falsa. S6lo
experimentandola y sufriéndola muchas veces entra en westra conciencia hasta el punto de que la aceptais
como un hecho y no como una fantasia. Lo importante no es que el hombre vive de nuevo, que ha evitado lo
gue el hombre no evolucionado llama la sima profunda de la muerte, pues la muerte es una simple transicion
sin mas significado, sino que aunque haya cambiado de forma sigue cumpliendo el plan mayor de su ser. Si
murierais mientras estais leyendo esto seguiriais cumpliendo, aunque en un nivel superior de existencia, el
incesante plan de vuestra evolucidon. No credis s6lo en el plano fisico, y cuando moris descansais hasta otra
nueva encarnacion.

No resucitais para evitar la muerte, sino para cumplir un propésito mayor. Aunque el Nazareno demostré la
resurreccion de su cuerpo fisico -lo que puede hacer un dma de su evolucién y conciencia-, y aunque aparecié
ante la gente con ese cuerpo, lo Unico que significa es que demuestra las Leyes Naturales que gobiernan esta
pequefia Tierra sobre la que vivis. El significado real de la demostracion del Nazareno esta en que continuaba
su trabajo, evolucién y progreso espiritual en la espiral hacia arriba de la vida. Cuando el Nazareno aparecid y
habl6é a sus discipulos y a las otras personas que tuvieron el privilegio de presenciar su resurreccién en forma
fisica, en ningdn momento condend a los que le habian perseguido y crucificado; en modo alguno criticé a los
sumos sacerdotes; en modo alguno hablé de venganza. Sélo habl6 del futuro, de lo que tendrian que hacer sus
discipulos ahora que se habia ido, del plan continuo para esta Tierra y para toda la Creacion que la rodea, y de
la evolucién continua de los seres que habitan en ella.

Auln puede escribirse mucho mas de la historia de la Pascua, pues el hombre de hoy sélo puede encontrar
en la Biblia lo que algunos hombres religiosos del pasado decidieron incluir. EI Nazareno sigue
apareciéndose. El Nazareno sigue ensefiando. La Expresién Cristica aln esta con vosotros. El Plan para
esta Tierra se halla tan claramente definido hoy como hace dos mil afios. Nada ha cambiado. Nada ha cesado.
Todo continGa de acuerdo con el Plan Mayor. Nada que el hombre pueda hacer, nada de lo que los fariseos y
saduceos esperaban conseguir con el asesinato del Nazareno, ha impedido en modo alguno que el Plan Mayor
siguiera adelante.

Por eso os pediria que cuando se acerque la Pascua recordaseis el propésito de este planeta: el servicio
sacrificial. Os pediria que recordarais el sacrificio que han hecho por vosotros los Seres Superiores, las almas
mas evolucionadas que las vuestras, y el sacrificio qie se espera que hagais vosotros por los seres menos
evolucionados. No sois supremos. No estais solos. Formais parte de una compleja cadena de progresion
espiritual, y por el momento sois un eslab6n débil de esa cadena. La Humanidad tiene que motivarse
espiritualmente para cumplir su propdsito, que es la evolucién conjunta de todos y cada uno de vosotros junto
con la evolucion del cuerpo terrestre del que por el momento formais parte. EIl hombre ha de empezar a
sacrificarse en todos los niveles de existencia, desde el alma menos evolucionada hasta la mas evolucionada,
desde el sacrificio de un minuto de vida para ayudar a un semejante que va por el mismo camino hasta el
sacrificio de su vida por la Humanidad como totalidad.

Para aquellos que se sacrifican libremente la recompensa es una conciencia eterna; pues una vez que
habéis dado y recibido las verdaderas bendiciones de vuestro Creador, se inicia el estado de alegria, el
camino a Jerusalén. Una vez que habéis dado un paso no hay camino de regreso. Con independencia del dolor
y el sacrificio, sera un sendero por el que querréis caminar con la seguridad de que estais cumpliendo no sélo
la voluntad de Vuestro Creador, la Voluntad del Cuerpo en que vivis, sino también la voluntad de todos los
seres que habitan en vosotros. Estard progresando no sélo vuestra conciencia, sino también la Conciencia
Universal. Si este poder auténtico de vuestra luz brillara, y lo hiciera en niveles que estan mas alla del fisico,
conseguiriais lo que consiguié el Nazareno en un nivel alin mas superior de expresion. Estaréis realizando un
servicio a todos los niveles de la vida que existe en el Universo, y de ese servicio vendra un entendimiento
de la Creacion y de la llamada Rueda de la Vida.
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FEMINEIDAD

En la Tierra de hoy pueden verse por todas partes los resultados de la desarmonia del hombre. El
desequilibrio del hombre ha desorganizado casi todos los aspectos de la vida. En particular, cuando veo la
relacion entre el hombre y la mujer, los aspectos masculino y femenino de la creacién mientras estan en la
materia fisica, veo una gran desarmonia. Cuando hablamos de lo masculino y lo femenino, hablamos de la
esencia misma de la vida, y si hay desarmonia en el aspecto mas importante, la habrd también en las
creaciones de su union.

Ahora voy a hablar de la femineidad, de su verdadero papel y propésito, para que los que leais esto podais
volver a considerar el estatus Unico y verdadero de la mujer, y para que quiza podais establecer un equilibrio
mejor en vuestros matrimonios o en las relaciones con los amigos. Quisiera que todos trataseis de olvidar las
ideas que os habéis formado sobre los papeles tradicionales de la mujer, pues estan basados en los
condicionamientos de vuestra educacion. Ni siquiera quiero que penséis en la mujer relacionandola con la
forma fisica femenina.

La razén y naturaleza de la creacion de esta Tierra y de la Humanidad que, junto con los otros tres Reinos
de la Materia, la habita, s6lo puede ser entendida por las almas muy evolucionadas, por los seres que han
progresado mas alla de esta escuela de la vida que es la Tierra. Por tanto, no profundizaré mucho ahora en el
modo y el motivo de la creacion de este planeta Tierra. Baste con decir que vuestro Creador, Cuyo espiritu
habita en el Sol, cre6 esta Tierra con Su mente. Eénes de tiempo después, cuando la masa fundida se enfrid,
cuando la tierra y las aguas se hubieron formado cuando los reinos Mineral, Vegetal y Animal se hubieron
manifestado, fue creado el hombre a imagen de su creador. En aquel tiempo el hombre seguia unido a la
divinidad y solo conocia la perfeccion. Caminaba mano con mano con los angeles. Era hermafrodita, al
mismo tiempo macho y hembra, positivo y negativo. EI hombre fue creado por un soplo perfecto de acuerdo
con la voluntad de su Creador. Luego, por razones que 0s son inconcebibles, el Dios de este Sistema Solar
decidi6 que para la nueva evolucion de la Tierra, y del Cuerpo Solar como totalidad, era necesario que la
conciencia e individualidad del hombre se individualizase, que se convirtiera en un alma viva, para que fuera
capaz de desarrollarse y realizarse en la materia el poder de su Creador. El hombre podia traer sobre la Tierra
los secretos y el conocimiento del Cosmos, y de este modo no sélo evolucionaria él, sino todo el Cuerpo Solar.

Por eso el hombre reencarné sobre la superficie de la Tierra, fue separado de su anterior perfeccion y
recibié el don divino de la libre eleccion. Desde entonces oper6 con las frecuencias de lo positivo y lo negativo
y estuvo sometido a la ley de los opuestos El hombre se convirtié6 en Adan y Eva, en hombre y mujer, y de esta
creacién divina realizada hace eones de tiempo han crecido las formas fisicas masculinas y femeninas que
conocéis hoy. En esa gran reencarnacion del hombre perfecto, si asi puede llamarsele, sus funciones se
dividieron en dos aspectos que reflejaban su nuevo patrimonio: el macho, al que podemos considerar como
el poder, la energia, el aspecto intelectual, y la hembra a la que podemos considerar como el amor, la
receptividad, la intuicion, la fuerza de Dios en movimiento. Se trataba de que el hombre y la mujer
recorrieran sus caminos individuales por la vida esforzandose por obtener la perfeccion en sus distintos
papeles, pero al mismo tiempo complementandose el uno al otro y equilibrdandose mutuamente para que
después de eones de tiempo pudieran unirse de nuevo en un plano superior de conciencia.

No es éste el momento de describir como la mujer, el aspecto femenino, cohabité con alguno de los
angeles, los mensajeros de Dios, cdmo se abusé del acto de la creacion y como la Humanidad perdio la gracia
y su patrimonio espiritual; pero fue ese acto de desarmonia, ese mal uso de las verdaderas funciones de
lo masculino y lo femenino, lo que llevo al estado de desarmonia que existe hoy. Sélo cuando las
mujeres vuelvan a obtener su estado original de armonia y demuestren su intuiciéon y sabiduria divinas,
la Humanidad podra volver a la perfeccién.

He tratado de simplificar al maximo esta breve descripcién de la creacién inicial del hombre y la mujer, pues
es importante que apreciéis lo que sucedié hace eones de tiempo para que podais entender mejor los papeles
individuales del hombre y la mujer de hoy. No trato de condenar a todas las mujeres por todos los problemas a
los que ha de enfrentarse ahora la Humanidad, pues el hombre es igualmente condenable, pero fue a causa de
aquellas acciones iniciales sucedidas hace eones de tiempo que el aspecto de la sabiduria, lo divino, lo virgen,
lo ejemplificador de Dios, perdié la gracia y que el hombre, que miraba a la mujer buscando ejemplo, también
cay0. Por eso la estructura de la sociedad en el mundo también cayd en la desarmonia y acabd llegando al
estado en que se encuentra hoy, en donde se da una desarmonia y un desequilibrio completos entre lo
masculino y lo femenino. En las civilizaciones occidentales, e incluso més en las orientales, el hombre, el
poder, el aspecto intelectivo de la creacién, tiene una ascendencia completa y domina a la mujer, el aspecto
sabio y hasta que se restaure ese desequilibrio la armonia no retornara totalmente a esta Tierra.

El hombre y la mujer son chispas totalmente iguales, aunque opuestas de la Creacién proceden de
una misma fuente, y juntos, como los dos lados de una moneda, forman una totalidad. Se
complementan el uno al otro hasta la perfeccién, pues las funciones originales del hombre perfecto se
dividieron igualmente entre ellos. De ello se deduce, por tanto, que un hombre y una mujer totalmente
armonizados forman una unidad, y que esa unidad producird como resultado la perfeccién en todos los
actos y creaciones; pero donde haya desarmonia s6lo se produciran imperfecciones. El hombre de hoy
ha de armonizarse con la mujer al igual que la mujer ha de reestablecer el aspecto sabio de la Creacién.
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Es por medio de la mujer, el aspecto sabio, como el hombre descubrira la verdad de la Creacién, como
deberia vivirse sobre este planeta y la verdadera naturaleza de la existencia sobre esta Tierra. Pero no
lo descubrira hasta que dé a la mujer la libertad de ser lo que su creador queria que fuera.

Es esencial que las mujeres de todo el mundo sean liberadas de las ataduras en que se ven hoy
esclavizadas por las sociedades, que son controladas en gran parte por el aspecto masculino de la creacion, el
poder y el intelecto, que en su mayor parte tiene pocos sentimientos hacia la vida. Hoy en dia muy pocas
mujeres tienen influencia politica o se encuentran en una posicién desde la que puedan influir en los
acontecimientos del mundo. jQué grande seria, de suceder eso, la transformacion de la vida sobre la superficie
de esta Tierra! Una mujer que ha experimentado el dolor del parto, que se ha sacrificado para educar a sus
hijos, que ha soportado las pruebas y tribulaciones de la maternidad, ¢sacrificard a sus hijos en actos de
violencia y destruccién tan a la ligera como el hombre? ¢Alguna mujer sacrificaria a su hijo, o al hijo de otra
mujer, por lograr un fin politico o ideolégico? Pero la voz de las mujeres esta callada hoy. Ha sido suprimida por
el hombre y por el mundo material que éste controla.

Por desgracia, hay algunas frases en la Biblia que han sido tomadas por el hombre como revelaciones
divinas concernientes al verdadero estado de las mujeres. Debéis recordar, sin embargo, que la Biblia fue
escrita y compilada por hombres que tradicionalmente creian en el rol inferior de la mujer, y que el Antiguo
Testamento se componia en gran parte de extractos de pergaminos y tablas escritos varios siglos antes, asi
corno de historias religiosas transmitidas por la memoria. Por tanto, los compiladores de la Biblia seleccionaron
aquellos segmentos que reflejaban en mayor medida las actitudes y creencias predominantes en su época. En
consecuencia, en la Biblia la mujer es representada como una sierva del hombre; y las civilizaciones
occidentales, que tanto han tomado de la Biblia, han mantenido esa posiciéon durante siglos. Pero ahora hay
una situacién en la que la mujer estd empezando a restablecer su correcta posicion en la sociedad.

La mujer es en todos los aspectos el igual, y sin embargo lo opuesto, del hombre. jTened por seguro que en
la conciencia divina, el hombre, cuando actda en un cuerpo fisico, es el aspecto mas débil! EI hombre y la
mujer no deben ser comparados, pues no son lo mismos: son complementarios. Juntos se unen en una fuerza
poderosa, pero en la desarmonia crearan la destruccién. Cuando mirais a vuestro alrededor en el mundo de
hoy veis destruccion por todas partes. Ello, se debe en gran parte a la ruptura en las relaciones entre el hombre
y la mujer, pues de su desarmonia ha provenido la destruccion y la violencia dé hoy. En esta Tierra ha habido
civilizaciones, desconocidas hoy para el hombre, en las que los aspectos masculinos y femeninos cumplieron
con sus papeles correctos y en las que vivian como iguales. En esas civilizaciones un hombre estudiaba a los
pies de una mujer, un hombre era gobernado por una mujer, un hombre era bendecido por una mujer. En
aquellas civilizaciones antiguas las mujeres tenian los papeles de gobernantes, profesoras, profetas y
sacerdotisas. En las civilizaciones del antiguo Egipto, de las que el hombre es apenas consciente, podéis ver
los restos dé uno de esos sistemas en la jerarquia de los faraones, en donde, como sabéis, era muy normal
gue una mujer fuera uno de ellos. Ciertamente, fue el equilibrio de los faraones masculinos y femeninos lo que
establecid la armonia de poder y sabiduria para dominar y gobernar el reino de Egipto.

JTienen las mujeres de vuestro mundo actual papeles similares? Estan casi completamente excluidas de la
Iglesia, y sin embargo para ese papel deberian ser en nimero igual o superior al de los hombres, pues fueron
creadas para manifestar sobre la Tierra la sabiduria de Dios. La mujer fue creada para mostrar esa
sabiduria. Por eso es tan importante que vuelva a su pedestal como auténtica virgen: virginidad significa
pureza de pensamiento y accién. La mujer posee intuicion para predecir el futuro. Tiene grandes poderes
psiquicos y curativos. Con todos esos talentos esta bien dotada para ser sacerdotisa. ¢Hay mujeres hoy en dia
gue cumplen el papel de profesoras? Hay profesoras, pero generalmente se encuentran en los puestos
inferiores, no en los superiores. Y sin embargo la mujer, por su sabiduria e intuicion, esta bien dotada para ser
una profesora. Tiene la paciencia y la humildad, y la sabiduria innata, que aseguraran que ensefara lo que
es la vida verdadera, no lo que es falso. ¢(Dénde hay una mujer en el gobierno de hoy? Con unas pocas
excepciones, ¢por qué no se encuentra en los parlamentos y reuniones politicas de hoy? En el mundo hay
tantas mujeres como hombres, pero por todas partes el hombre domina la escena politica. Precisamente
porque el aspecto masculino, el intelecto y el poder gobiernan vuestras naciones sin el equilibrio del aspecto
femenino, la sabiduria, la receptividad, la femineidad, el mundo se encuentra hoy en ese estado. Por eso
hemos de condenar a las mujeres, pues si volvieran a su pedestal original, si demostraran el aspecto divino y
virginal de la Creacién, si fueran lo que su Creador queria que fuesen -un ejemplo vivo de su sabiduria - el
hombre la respetaria y seguiria de nuevo.

Por eso invito a todas las mujeres que lean esto a que recuerden sus responsabilidades que les vinieron
hace eones de tiempo con el acto de la creacion. Os corresponde estar de nuevo e vuestros pedestales.
Tenéis que mantener lo que creéis en vuestro interior si ello estd en gran conflicto con las costumbres del
hombre y la sociedad moderna. A vosotras os corresponde decir que los sistemas politicos y financieros del
hombre estan equivocados, y que también lo estan los valores en los que el hombre basa su vida y el camino
gue ha tomado hoy el mundo. Si os levantais, 0os unis y mostréis vuestra sabiduria divina salvaréis este
mundo del holocausto que ha de venir.

Un hombre sabio dijo una vez que detras de cada gran hombre hay una mujer. Esto suele ser cierto,
pues cuando un hombre y una mujer se unen en armonia se convierten en un gran poder. Se
complementan un a otro, y juntos, en equilibrio de igualdad, forman una unidad. Pueden ser una gran
fuerza para el bien en este mundo. Pero para que se establezca ese equilibrio hace falta que cada uno

78



respete al otro como la chispa individual de la creacién que cada uno es, y que cada uno reconozca en
el otro las facetas de la creacion de las que es responsable.

Los hombres y las mujeres son necesarios para iniciar la concepcioén, pero es la mujer la que pare al nifio
después de llevarlo en su vientre, quien lo alimenta y nutre, quien lo ensefia y forma. El desarrollo y
educacion de un niflo es también primordialmente responsabilidad del aspecto sabio. Una de las
razones de que la sociedad de hoy se esté desmoronando estriba en que las mujeres no cumplen con el papel
de educar a los hijos que les estaba destinado. Es ante todo la madre, con su sabiduria innata, la responsable
de la educacion de su hijo. Esto no quiere decir que la presencia del padre no sea importante y necesaria, pues
debe haber un equilibrio entre los dos, pero el hijo que ha elegido venir a través de una madre lo ha hecho
porque es precisamente la sabiduria de ella la que busca conforme se forma y madura su cuerpo fisico.

Las sociedades antiguas que hoy el hombre desconoce tenian métodos mas avanzados de educar a los
hijos. Ha habido sociedades en las que una vez concebido un hijo, los padres sélo se preocupaban de la
preparacion, el nacimiento, la ensefianza y educacién de ese hijo. Se consideraba como una tarea que
ocupaba todo el tiempo, y ni el hombre ni la mujer trabajaban fuera de casa hasta que el nifio tenia doce afios.
Es un concepto que os convendria considerar en el mundo de hoy, en donde una mujer tiene un hijo pero
luego, a una edad temprana, se lo entrega a otras gentes para poder trabajar. Cuando una mujer entrega a su
hijo a un extrafio lo esta privando de la posesion mas inapreciable que tendria que darle. Una madre deberia
entregarse completamente a su hijo hasta que éste tuviera doce afios. Ningun profesor deberia darle a un
nifio lo que podria darle su madre, y una madre que entrega la responsabilidad de su hijo corre el riesgo de
incurrir en gran karma.

La mayor parte de las mujeres se unen al hombre en el acto del matrimonio, pues el matrimonio es un
estado necesario en el punto actual de la evolucién del hombre; pero el hecho de que se hayan casado no
significa que automaéaticamente deban tener hijos. Me gustaria resaltar que el hecho de que el papel del
matrimonio no es soélo concebir hijos. Muchos de los matrimonios no deberian tener nifios, y si no podéis
cumplir el papel de una madre con total responsabilidad ante vuestros hjos, no deberiais tenerlos. Si todas las
madres fueran conscientes de este hecho antes de concebir a sus hijos habria menos hijos
desequilibrados en el mundo de hoy. El incorrecto papel matrimonio y el incorrecto papel de la mujer es la
causa es la causa de la destruccion y violencia que predominan en el mundo de hoy. El hombre y la mujer se
unen en matrimonio, y con la armonizacion de sus poderes y talentos individuales pueden conseguir grandes
cosas, no sélo produciendo hijos, sino también en las esferas del arte, la musica, la ciencia, la politica y la
religion. EI hombre y la mujer cuando estan en armonia son una fuerza poderosa, no solo para aprender el
uno del otro, sino también porque con la combinacién de sus talentos individuales pueden lograr una gran cosa:
convertirse en los verdaderos faraones.

Cuando el hombre y la mujer procreen hijos deberian recordar su responsabilidad por ese acto de
procreacion. EI hombre debe recordar que es tan responsable de los hijos como la mujer, y que los papeles de
madre y padre definidos por la sociedad moderna no son necesariamente correctos. Es dificil salirse de las
normas sociales establecidas, pero el hombre no tiene que ser siempre el que trabaje y la mujer quien cuide de
la casa y los hijos. La mujer no deberia ser considerada siempre como la que prepara la comida y limpia la
casa. Esto puede hacerlo cualquiera de los dos. La mujer no deberia estar atada siempre a la casa, al fuego de
la cocina, pues tiene dentro de si, igual que el varén, su propia chispa individual de expresion. ¢Por qué ha de
ser la mujer y no el hombre quien se ve limitada por ese papel? Por la naturaleza de su ser, la mujer que
tiene un hijo se sacrifica voluntariamente y permanece en casa, pero cuando el hijo haya cumplido doce
afnos su sacrificio ha terminado y es libre. Ciertamente es esencial que reafirme su individualidad y
establezca una vez mas el equilibrio del matrimonio.

Resulta obvio que en la sociedad actual es dificil que la mujer cumpla su verdadero papel. Necesita un gran
esfuerzo para lograrlo, pero debe hacerlo. Las almas antiguas que estan encarnando ahora en cuerpos
femeninos en este principio de la Era de Acuario estdn comenzando a revolverse contra las cadenas del
servilismo que han sido creadas por el hombre. Ya no aceptaran el concepto de desigualdad de los sexos,
pues en realidad esa desigualdad sélo existe en la mente del hombre. Estan comenzando a exigir lo que es su
derecho, una vida igual a la del hombre, y conforme pidan esa igualdad y se mantengan firmes en sus
creencias, que conocen por su intuicion interior, mejoraran la faz de esta Tierra.

Finalmente, he de decir a todas las mujeres, con independencia de su edad, que recuerden la
responsabilidad de la mujer. Es una responsabilidad que va méas alla de tener hijos, de ser una madre y una
esposa. Es la responsabilidad de una mitad de la creacion y si esa mitad no esta en equilibrio, también la
Creacion estara en desarmonia. Recordad lo que dije al principio de esta charla: las dos mitades en equilibrio
de igualdad se uniran finalmente en una forma para convertirse en el ser evolucionado de esta Tierra. Asi seran
los seres de la Nueva Era, quienes caminaran por esta Tierra cumpliendo y ejemplificando la vida tal como
verdaderamente deberia ser vivida sin la division que existe ahora en todo el mundo.

Las mujeres deben tratar de ejemplificar lo que es su derecho de nacimiento: la femineidad, lo receptivo, la
sabiduria, el amor, la fuerza de Dios en movimiento. Si todas las mujeres comenzaran a hacerlo transformarian
ésta Tierra. Recordad que cada vez que fracaséis en esta tarea, cada vez que os inclindis a la voluntad del
varén porque es el vardn, solo porque esa es la costumbre en esta sociedad, porque asi se ha hecho durante
cientos de afios, no sélo os estais traicionando a vosotras mismas, no solo a las mujeres en el mundo de hoy,
no sélo a las mujeres de las Eras que han pasado, sino que estais traicionando a la misma Creacion, pues
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estais negando el propdésito mismo de vuestra existencia.

LOS GUARDIANES FISICOS Y ESPIRITUALES DEL HOMBRE

El hombre no se halla nunca solo mientras vive en la materia fisica. No esta en el plan que deba descubrir
sin ayuda su camino de regreso al Espiritu Infinito. Como sucedié con los otros aspectos de la Creacion, al
hombre se le dio guia divina para que cumpla su papel en el plan de evolucién de la Tierra y en su propia
evolucion individual. Muchas influencias invisibles, de las que el hombre es en gran parte inconsciente, existen
a su lado cuando vive en este mundo tridimensional y limitado por los cinco sentidos. Sin embargo, dentro de
poco tiempo habrd de desarrollar su sexto sentido y pasar a un mundo cuatridimensional en el que sera
consciente de esas influencias.

Voy a examinar ahora las influencias que son responsables de la proteccidon del hombre, de guardarle
mientras se esfuerza por cumplir la voluntad de su Creador y de instruirle, guiarle y ensefarle Sus caminos.
Esta es la responsabilidad de los seres conocidos con los nombres de Angeles, Maestros, Guias, Guardianes
de la Puerta, Profesores o Controladores. En la Tierra, el hombre ha dado muchos nombres a estos seres para
definir los diversos grados de sus conciencias y sus lugares en la evolucion de la Tierra. Por medio de esos
grandes seres, el hombre es inspirado, ensefiado y corregido. Juegan un importante papel en el progreso del
hombre, a pesar de vivir hoy en una Era en la que la mayoria de las personas niegan su existencia y no sienten
las impresiones de estos seres, confiando por entero en su propio intelecto y en la facultad del razonamiento.
Pero estais entrando en una Era en que la Humanidad reconocera y vera fisicamente a esos seres, por lo que
ha llegado el momento de que les sean presentados.

Durante toda la historia de la Humanidad conocida por vosotros, el hombre ha reconocido siempre la
presencia de los angeles. Las historias de la Biblia, especialmente las del Antiguo Testamento, sobre angeles
gue se aparecieron a los dirigentes espirituales de tiempos antiguos son muy numerosas. También en el Nuevo
Testamento esta escrito que los angeles estuvieron presentes en todos los acontecimientos espiritualmente
significativos que afectaron a la vida del Nazareno: en su nacimiento, su bautismo, su transfiguracion, su
crucifixion y su resurreccién. Fueron vistos por muchas personas. Incluso en los tiempos modernos los angeles
siguen siendo vistos. Recordaréis que durante la Primera Guerra Mundial muchos soldados que combaten en
bandos opuestos presenciaron lo que ha acabado siendo conocido como el Angel de Mons. Incluso hoy bs
nifios pequefios ven angeles aunque sus padres no los crean. Estos grandes seres existen verdaderamente y
pueden ser vistos por aquellos que hayan extendido sus sentidos, de modo consciente o inconsciente, mas alla
de la esfera limitada de la materia.

Los angeles han existido desde el principio de la Creacién. Desde antes de que el hombre fuera creado
sobre esta Tierra. Es imposible que vosotros 0 yo comprendamos plenamente la Creacién; sin embargo, he de
tratar de describirla lo mas ampliamente posible para que podais entender el papel que juegan los angeles en
ella. Basta con que diga que cuando el Espiritu Infinito creé el Universo que conocéis lo hizo con su halito
perfecto. El Espiritu Infinito respir6 y millones y millones de vibraciones abandonaron Su corazén y se
convirtieron en las chispas de la vida en el Universo. Estas chispas de la vida despertaron gradualmente a la
conciencia y tomaron forma cuando les llegé el momento. Cada una de esas formas emprendié un trabajo
determinado en la construccidon del Universo de acuerdo con la vibracién con que operaban. Esto se realizd
bajo la direccion de la Mente Infinita. Estas chispas del espiritu se formularon a si mismas de acuerdo con el
Plan Divino y con la conciencia inherente a la semilla en todo nivel vibratorio de existencia que hay en el
Universo de hoy.

Los angeles también fueron creados en ese tiempo. Estaban vinculados al Espiritu Infinito. Vibraban ante el
poder y la voluntad del Espiritu Infinito. Obedecian Sus érdenes y cumplian automaticamente Su plan para el
Universo, pues no tenian libertad de eleccion como la tiene el hombre. Palpitaban con el Corazén Divino y
pensaban con la Mente Divina. Los angeles deben ser considerados como los mensajeros del Espiritu Infinito.
Existen en todos los niveles de la creacién. Por tanto, cuando vuestro Dios, el Logos Solar cuyo espiritu habita
en el Sol, respir6 y cred el Sistema Solar del que formais parte, los angeles fueron los responsables de ayudar
a la formacion del plan de vuestro Creador para Su Cuerpo. Fueron los responsables de cada uno de los doce
planetas que hay en el Cuerpo Solar y de todos los niveles de existencia presentes en esos planetas. Hay una
esfera angélica para cada nivel de la Creacion, para toda vibracion de la vida.

Cuando la Tierra fue creada, los angeles habitaron en ella y se responsabilizaron de ella. Como estaban
vinculados por medio de sus corazones con el Espiritu Infinito, vibraban y vivian en perfeccion, y por tanto la
armonia y la perfeccion predominaban en todas las partes de la superficie de la Tierra. Cuando por motivos que
no podéis concebir se decidid la creacion del ser conocido como el hombre sobre la superficie de esta Tierra,
en un principio también fue creado por la perfecta respiracion, no mediante el proceso fisico de reproduccion
gue utilizais hoy. EI hombre fue creado un poco mas inferior que los angeles. Caminaba mano con mano junto
a ellos obedeciendo la voluntad del Espiritu Infinito y de su Creador, pues en aquella etapa el hombre no tenia
cerebro y no poseia el don divino de la libertad de eleccion. S61o podia obedecer y cumplir la voluntad de su
Creador. Estaba dirigido por la fuerza del amor perfecto y gobernado por la perfecta sabiduria

.Durante eones de tiempo el hombre mantuvo ese estado de perfeccion, hasta que la Jerarquia Espiritual
que controla esta Tierra y el Cuerpo Solar decidi6 que al hombre se le permitiria evolucionar, entender la
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Creacién, comer del Arbol del Conocimiento como dice la Biblia, y entender el motivo y propésito de la
Creacion. EI hombre renacié entonces sobre la superficie de la Tierra con el don divino de la libertad de
eleccién y la capacidad de reproducirse. Los angeles no poseen esos dones. No entienden la Creacién, solo la
llevan a cabo. Carecen de intelecto, de cerebro, y por tanto no tienen libertad de eleccion. No pueden
reproducirse como el hombre. Por eso el hombre fue abandonado en su camino para alcanzar el conocimiento
de la Creacion. Utilizd su cerebro fisico, el intelecto que Dios le habia dado, el razonamiento, para guiarse por
su sendero. Sin embargo, el hombre decidi6 utilizar sus talentos para obtener riquezas materiales y
gratificaciones personales, y conforme su modo de vida se hacia mas bajo y su vibracion mas densa se fue
separando del contacto con los angeles. Antes el hombre habia caminado sobre la Tierra mano con mano con
los angeles, pero al cambiar su frecuencia, aquellos desaparecieron de su vista. Pero el contacto con los
angeles alin esta presente, pues el hombre no es un ser fisico sino un ser espiritual.

Cuando al hombre se le concedié el don de la libertad de eleccion y se le dejé sobre su camino fue
conectado con las esferas angélicas por medio de su cuerpo fisico. Se decreté que toda alma que encarnase
en la superficie de esta Tierra tuviese dos angeles guardianes. Ellos conducirian al hombre hacia la realizacion
mas completa posible de las Leyes de la Creacion que concernian a la Tierra. Asumieron por tanto la forma
fisica del hombre, motivo por el cual los angeles son vistos como hombres 0 mujeres, aunque con cuerpos mas
finos. Estan con el hombre desde el momento de la concepcién fisica hasta el de la muerte fisica. Son
responsables de guiarlo y ayudarlo por el camino previsto para cumplir la voluntad de su Creador. Los angeles
son los responsables de que se cumpla la voluntad de Dios.

Cada uno de vosotros tiene dos angeles guardianes. El uno tiene una vibracion masculina, trabaja con
la radiacion positiva del poder espiritual y esta vinculado al hombre a través de la regién de su glandula
pituitaria. El otro es de vibracién femenina, trabaja con la radiacion negativa o receptiva, la radiacion de la
sabiduria espiritual, y se vincula con el hombre por medio de la region de su glandula pineal. Estos dos angeles
guardianes se hallan con el hombre en todo momento mientras camina por la vida. Estan particularmente cerca
de, él cuando encarna por primera vez en el cuerpo fisico y hasta la edad de siete afios, que marca el final del
primer ciclo de la progresion terrena de setenta afios del hombre. Durante los primeros siete afios, cuando el
alma se esta estableciendo en el cuerpo fisico, los dos angeles guardianes se encuentran muy cerca de él, y
ése es el motivo de que con tanta frecuencia los nifios pequefios vean a sus angeles guardianes, que estan
cerca para protegerlos y guiarlos.

Por tanto, esos angeles guardianes guian al hombre durante una encarnacion particular. Nunca se
interfieren con la libre eleccion del hombre, pero siempre estan dispuestos a ayudarle en su camino de
progresion espiritual si se les pide ayuda y direccion. S61o se ocupan del cumplimiento del destino del hombre
y de su parte en el Plan Mayor. Se ocupan de la Fuerza Universal, no de la individual. Carecen de emociones.
Son los suministradores de Poder. Son vinculos con el Espiritu Infinito. Cada planeta tiene sus distintas esferas
angélicas, que le sirven durante sus diversas etapas de evolucion. Hay reinos angélicos para todas las
vibraciones de la vida sobre la Tierra. Hay un reino angélico que trabaja dentro del centro de la Tierra para
ayudar al Reino Mineral. Otro trabaja en el Reino Vegetal dirigiendo en su trabajo a los espiritus de la
naturaleza. Otro trabaja con el Reino Animal gobernando al grupo de almas de los animales.

Ademés de sus dos angeles guardianes, el hombre tiene a otro ser que lo protege y guia mientras
camina por el sendero de la vida. Este ser suele ser conocido como Guia o Portero. Por tanto, tenéis a tres
seres que os vigilan: los dos angeles guardianes y el guia. Este suele ser un alma de considerable evolucién
gue ha vivido muchas vidas en la Tierra y ha evolucionado hasta un estado comparable al vuestro, si no mas
adelantado. Por tanto, tenéis a un guia cuya vibracion animica es por lo menos igual que la vuestra, el cual
entendera vuestro punto de conciencia y vuestro destino. Como ha vivido muchas vidas sobre esta Tierra,
entenderd la naturaleza y limitaciones de la vida fisica. Por tanto, podra ayudaros cuando tratéis de avanzar. El
es realmente quien tiene la llave de la puerta de los distintos planos de conciencia que estan por encima y por
debajo del fisico. El es quien ayudara a ir a esos planos, y de ahi el nombre de portero.

Un guia es aquel que por su gran amor a la Humanidad y a la Creaciéon en general esta dispuesto a
sacrificar un destino en un plano superior de conciencia para estar con el hombre en el aura fisica de la Tierra.
Vuestro guia puede sentirse atraido por vosotros por dos razones. En primer lugar, puede sentirse atraido
porque como también él estd aprendiendo en el camino eterno del progreso, y como conoce el destino que
habréis de seguir y que vosotros elegis en el momento mismo en que os son asignados vuestros angeles
guardianes en las esferas superiores de la vida, se dara cuenta de que aprendera al veros cumplir ese destino.
En segundo lugar vuestro guia, y vosotros quiz4 estéis vinculados por alguna obligaciéon karmica. Por los actos
de las otras vidas podéis tener con él, o él con vosotros, una deuda, la cual puede desaparecer con su
ofrecimiento a guiaros mientras estais en esta encarnacion fisica.

Vuestro guia se halla muy cerca de vosotros en todo momento mientras os hallais en lo fisico, y los que
estais intentando desarrollar facultades psiquicas tendréis su guia y proteccion. Vuestro guia no os dird, ni
podria hacerlo, lo que debéis hacer, pues reconoce el don divino de libertad de eleccién que poseéis. S610 es
responsable de guiaros y protegeros mientras caminais por el sendero do vuestra vida. A veces o0s urgira a que
vaydis hacia el camino del destino que habiais elegido antes de encarnar si 0s habéis separado de él, y os
pedira siempre que sigais la voluntad del Espiritu Infinito. Muchas personas son conscientes de sus guias, si ho
por el nombre por su presencia, y por medio del fendmeno psiquico del mediumnismo hay algunos medios de
comunicacion, siempre que el guia quiera realmente hablaros a vosotros y a otras personas.
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Muchos de los escritos esotéricos utilizan el término «Maestro». (Qué es un Maestro? Es un ser, una
chispa del Espiritu Infinito al igual que vosotros, que durante eones de tiempo y muchas encarnaciones ha
progresado hasta el nivel de Maestro dentro del plano al que ha evolucionado. Ha luchado por entender
completamente la Luz mediante el descubrimiento y obediencia de las Leves del Cosmos. Ha aprendido a
trascender la dualidad de la luz y la oscuridad, la bondad y la maldad, el pesar y la felicidad. Ha alcanzado un
plano de perfeccién en el plano al que ha evolucionado en un periodo de tiempo dado. Hay siete planos de
existencia dentro del aura de la Tierra. sois conscientes del plano fisico o terreno, pero por encima de vosotros
estan los planos etérico, astral, emocional, vital, mental y espiritual. Hay Maestros en cada uno de ellos.
Cuando hayais progresado mas alla del dominio del fisico aun tendréis que dominar dros seis niveles. Es
posible lograr el dominio de uno de los niveles superiores sin haber dominado el fisico pero antes de ser
maestro en el plano espiritual, el superior de todos, hay que haber dominado antes todos los otros planos.

Los Maestros son grandes seres con un alto grado de sabiduria y conciencia. Cumplen el Servicio
Universal. No pertenecen o estan vinculados a un alma individual sobre la Tierra, como sucede con los angeles
guardianes y con vuestro guia. Sirven a una causa mayor, y cuando vienen a esta Tierra no lo hacen por
individuo sino por la Humanidad como totalidad. Hablaran por canales inspirados para dar mensajes a la
Humanidad. Cuando encarnan sobre la Tierra -han sido Maestros seres tales como Moisés, Buda, Pitagoras y
JesUs- vienen para servir a la Humanidad y traer sabiduria y conocimiento a toda la Tierra. No se ocupan de lo
individual, sino el Plan Mayor. El Conocimiento es relevado a esta Tierra y dado a la Humanidad por medio de
esos Maestro; y por medio de ellos también es revelado y llevado a cabo el Plan para esta Tierra.

Hay también un grupo de seres, con una vibracién interior a la de los Maestros, que son conocidos como los
Profesores o Controladores. Son seres evolucionados que a través de muchas encarnaciones en los diferentes
planos de la existencia han desarrollado un conocimiento especializado en algun aspecto particular. Si os
sentis atraidos por un tema particular, el profesor apropiado se une al grupo de profesores que hay a vuestro
alrededor para daros su mensaje. Se le da el nombre de grupo a los siervos que 0s siguen en vuestra
existencia fisica, y todos tenéis muchos profesores dentro de vuestro grupo. Esos profesores son seres
evolucionados que se sienten atraidos a vosotros por Vuestras emanaciones animicas y os ensefian el aspecto
particular para el que estan calificados. Por tanto, vuestros profesores cambiaran conforme caminéis por la vida
y progrese vuestra conciencia.

Un profesor puede reflejar s6lo su punto de conciencia. Ello explica que haya canales inspirados en todo el
mundo que dan conocimientos que entran en conflicto, pues el hecho de que los profesores estén en un plano
superior de la existencia no significa que hayan adquirido repentinamente el conocimiento y la sabiduria
absolutos. Pueden estar reflejando tan sélo su punto de conciencia, el punto de la escala hasta el que han
evolucionado. Por ejemplo, si un profesor no creia en la reencarnacion mientras estaba en el plano fisico de la
existencia, opinara lo mismo en un plano superior, y ese serd, por tanto, el punto de vista que ensefiara. Un
profesor que esté imbuido por los conceptos y principios del cristianismo ensefiara desde ese aspecto, y quiza
no esté de acuerdo con las ensefianzas de otro. Por tanto, en todos esos aspectos sois vosotros, el individuo,
guienes tenéis que decidir de acuerdo con vuestra propia conciencia si las palabras de los profesores son
correctas y aplicables a vosotros, pues en vuestra Tierra no existe la sabiduria o el conocimiento
absolutos. Sélo se os presenta una fraccion ¢ la totalidad, y vuestro Dios os ha dado el derecho de decidir
por vosotros mismos.

Hay muchos falsos profetas, muchas fuerzas malignas, y especialmente en vuestro mundo de hoy podéis
conocer muchos casos de comunicaciones y acciones erréneas entre las fuerzas de planos superiores de la
existencia y el hombre en el nivel fisico. Es posible que el hombre atraiga, y sea afectado por ello, a las
vibraciones desarménicas y malignas de mas alla de lo fisico, pues no todo es pureza mas alla de ese nivel. La
desarmonia también se halla presente en los otros niveles de la existencia, pero como en todos los otros casos
sois protegidos por vuestro Creador, pues una de las grandes Leyes Naturales del Universo es la Ley de la
Atraccion y Repulsién, que establece que la vibraciébn méas baja es capaz de atraer a la que es mas alta, solo la
vibracion superior es capaz de atraer a la inferior. Por tanto, si sois mas evolucionados que esas fuerzas
malignas, no podrdn afectaros a menos que con vuestras conductas -vuestros pensamientos, palabras y
hechos -atraigais hacia vosotros a esas fuerzas.

Tenéis, por tanto, muchos guardianes mientras camindis por la faz de esta Tierra. No camindis solos. Estais
rodeados por muchas influencias que van desde la trinidad de vuestros dos guardianes y el guia a los miles de
Maestros y profesores de los que podéis disponer. Continuamente se os da ayuda para que seais capaces de
entender la vida sobre esta Tierra y recorrais el camino correcto. Durante los Ultimos mil afios el hombre ha
caminado en la oscuridad, ignorando en gran medida las directrices de esas influencias. Ha quedado para el
sabio o adivino ocasional el ver el uso correcto de esas influencias, y quienes asi lo hicieron fueron
perseguidos con frecuencia por personas ignorantes 0 inconscientes. Vais a entrar en una Era en la que esas
influencias seran reconocidas de nuevo. Como en épocas pasadas, podréis ver y reconocer a los Maestros, ver
las Salas del Aprendizaje, sentaros a los pies de grandes seres y entender, en tanto en cuanto os lo permita
vuestra conciencia, la verdadera naturaleza de la vida en este Universo.
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LOS CUMPLEANOS

El hombre no es sé6lo un ser de esta Tierra que esta limitado por el cuerpo fisico y los cinco sentidos, sino
gue es un ser cosmico. Se halla unido continuamente a fuerzas y poderes que estan mas alla de la gama de
frecuencia de la materia en esta Tierra. Su cuerpo fisico no esta sélo sintonizado con la Tierra y sus cuatro
Reinos, sino también con los planetas, las otras partes del Cuerpo Solar. EI hombre esta siendo continuamente
influido, ayudado y guiado por muchas fuerzas y poderes invisibles. Cuando encarna en la Tierra es un
visitante transitorio. Viene por un breve periodo de tiempo para experimentar la vida en su limitado cuerpo
fisico, y regresa luego a su existencia real en las esferas que estan por encima de lo fisico.

Cuando el hombre encarna en la materia fisica se convierte en un instrumento de frecuencia. En el
momento del nacimiento, cuando es electrificado por el éter que pone en movimiento d cuerpo fisico que ha
sido creado, es afectado por numerosisimas influencias invisibles. Se esta estableciendo para esa encarnacion
particular sobre una frecuencia concreta Su espiritu, la chispa individual de su Creador, es Gnico. No hay en el
Cosmos otra chispa similar a la suya, y en el instante del nacimiento, cuando comienza a caminar por la vida
dentro del cuerpo fisico, esta estableciendo las influencias celestes para la vida que tiene por delante.

Las influencias que caen sobre esta Tierra son siempre cambiantes conforme las estrellas y planetas giran a
su alrededor, y la naturaleza exacta de las influencias varia con sus movimientos. Es importante, en
consecuencia, el momento exacto de vuestro nacimiento, pues entonces estais estableciendo la frecuencia de
vuestra vida. Antes de encarnar en la materia el hombre elige cuidadosamente el momento de su nacimiento
de modo que pueda nacer bajo las influencias que desea dominar durante su recorrido de la vida. Hay muchas
fuerzas que afectan a esta Tierra: el poder de vuestro Creador, los siete Rayos principales, las influencias de
los Seres planetarios e interplanetarios y las de los numerosos reinos, desconocidos del hombre, de las esferas
angélicas y dévicas. Estas influencias ayudan a formar las vibraciones del nifio en el momento del nacimiento.

Podéis iros dando cuenta ya del motivo de que sea tan esencial que los nifios nazcan naturalmente, en el
momento designado, y por qué es tan importante el momento del nacimiento. No quiero decir con esto que el
tiempo sea critico en cuestién de segundos, pero es cierto que el alma planea entrar en la materia fisica dentro
de un periodo de diez minutos terrestres. Por tanto, es muy equivocado que los médicos influyan de algin
modo en el momento del nacimiento, y la costumbre actual de los médicos y enfermeras de adelantar o
posponer el momento del nacimiento son espiritualmente incorrectas, pues estan jugando con el destino del
niflo que estd entrando en la materia. En esta Tierra hay muchas personas que se sienten perdidas y que no
creen estar cumpliendo ningln propésito ni logrando nada en sus vidas presentes. Probablemente ello se deba
a que la ciencia médica cambié el momento de sus nacimientos, y con ello cambiaron los destinos que habian
elegido antes de entrar en la materia.

En el momento del nacimiento hay muchas fuerzas que anuncian la llegada a la materia de esa chispa del
Espiritu Infinito. Es el momento del nacimiento de un alma en la materia fisica estan presentes cientos de
influencias, desde las esferas angélicas o dévicas a los guias espirituales, los angeles guardianes, los
maestros y profesores y aquellos que caminan con ese alma a lo largo de su vida. Todas estan presentes para
presenciar ese acto de la creacion, y sus poderes, presencias e influencias son potentisimos en el momento del
nacimiento.

Es importante que descubrais el momento del tiempo en que nacisteis, y que todos los afios en el dia del
cumpleafios os sentéis a meditar y sintonicéis con esas influencias que descienden sobre vosotros,
pues estardn presentes cumpliendo su deber de ayudaros mientras recorréis el camino de la vida. Pero
écuantas personas desechan por ignorancia o pereza esa ayuda? Son muchos, ciertamente, quienes
desconocen la ayuda de su Creador que les guiara en el aflo que ha de venir, pues si se sentaran a meditar en
el momento de su nacimiento podrian conocer su destino en el afio siguiente y examinar lo que han sido y lo
que van a ser, tal como estéa registrado en el Archivo Akésico de este mundo. Pueden determinar las vidas que
han tenido hasta entonces. Pueden conocer la verdadera naturaleza de sus destinos y lo que les esta
preparado, y pueden pedir a su Creador la ayuda y guia que necesiten para cumplir esos destinos. Si el
hombre utilizara los aniversarios de su nacimiento podria conseguir muchas cosas.

La mayor parte de la gente sdlo celebra su cumpleafios en un nivel fisico. Sélo son conscientes de las
implicaciones fisicas de su nacimiento: que han vivido otro afio de su vida fisica, que se han hecho mayores,
gque se han enriquecido o empobrecido, que tienen buena o mala salud. Comparan sus progresos terrestres
con el ideal que creen deberian haber conseguido para esa edad en términos de posesiones materiales o éxito
material y, nuevamente en términos de gratificacién personal, consideran lo que les gustaria obtener en los
afios que creen que les queda. Esa sera la naturaleza de vuestro cumpleafios si realmente estais limitados por
lo fisico; y por tanto sélo obtendréis resultados fisicos. Tendréis felicitaciones, cartas y regalos de vuestros
amigos. Quiza comais y bebais en exceso. Pero luego pasara ese cumpleafios y se unira a los otros muchos
que habéis tenido en esta vida y en vuestras vidas anteriores. Desaparece de la memoria, se va para siempre,
¢y qué habéis obtenido? ¢Cuantos de vosotros podéis recordar los cumpleafios de hace diez afios?

Si contemplais vuestro cumpleafios de un modo materialista no obtendréis una recompensa duradera. Pero
aquellos de vosotros cuyas conciencias hayan comenzado a progresar, que sedis conscientes del vinculo del
hombre con la vida eterna y los planos de existencia que estan mas alla del fisico, la conciencia verdadera de
un cumpleafios produce una gran recompensa; pues en el momento del aniversario de vuestro nacimiento
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podréis apreciar la verdadera espiritualidad que hay en vosotros. Podréis recordar como habéis vivido el
ultimo afo, el Udltimo ciclo de vuestra vida. Podréis apreciar déonde habéis fracasado y dénde triunfado, y
determinar cémo ha avanzado vuestra conciencia y como la habéis limitado. Podéis planear lo que deseais
conseguir en el afio que tenéis por delante, porque lo que no planeéis no lo conseguiréis. En el dia de
vuestro cumpleafios se os da la oportunidad de planear y de pedir a vuestro Creador que se cumpla ese plan.
Tenéis la oportunidad de mirar ese afio que va a venir y de decidir lo que vosotros, como individuos, deseais
hacer ese afio. Aparecerd ante vosotros el destino de vuestras vidas: podréis leerlo y, teniendo en cuenta las
influencias de vuestro entorno presente y vuestras vidas hasta ese momento, seréis capaces de decidir lo que
podéis o no decidir lograr en los afios que os quedan. Todo esto, por supuesto, se produce en niveles que
estan por encima de la conciencia fisica. Tiene lugar incluso aunque no os deis cuenta de ello, y suceden
también en ese tiempo muchas mas cosas de las que el hombre no es consciente.]

Aquellos de vosotros cuya conciencia ha progresado un poco por el camino de la evoluciéon podran empezar
a mirar el significado espiritual mas profundo de los cumpleafios. El cumpleafios de vuestra encarnacién actual
en la vida fisica, aunque importante, no lo es de modo absoluto, pues el tiempo de vuestro nacimiento varia de
una encarnacion a otra mientras caminais por el planeta Tierra esforzandoos por aprender distintas lecciones.
Lo importante es que os esforcéis por mirar al gran aniversario, al nacimiento de vuestra creacion inicial.
Deberiais esforzaras por tomar conciencia de ese momento en el tiempo en que fue creada la semilla del
Espiritu Infinito, de ese momento en el que la semilla se dividié en dos formando dos chispas individuales
del Espiritu y convirtiéndose en una realidad. Deberiais sintonizamos con ese momento, con el de
vuestra primera creacién, y al mismo tiempo deberiais tratar de sintonizar con vuestra otra mitad,
vuestra afinidad, vuestro compafiero animico para la eternidad, pues con él os uniréis finalmente par a
formar una unidad y regresaréis entonces a nuestro Creador. En tanto en cuanto comencéis a sintonizar
con ese aniversario mas importante empezaréis a entender el significado de vuestros aniversarios en vuestra
encarnacion actual.

En vuestro aniversario podréis viajar y visitar lugares que os son desconocidos en el nivel fisico. Tenéis el
privilegio de entrar en los Templos del Aprendizaje, las Salas de la Sabiduria, que normalmente no podriais
visitar, para renovar vuestro conocimiento con aquellos seres que 0s guian y sirven y para leer lo que ha sido
planeado para vosotros en el afio que hay por delante. EI hombre va dando traspiés ciegamente por el camino
de su destino quejandose de que no sabe lo que va a sucederle o de que no puede entender por qué le
suceden ciertos acontecimientos. Acusa al destino, al azar, o incluso a su idea de Dios, pero ni siquiera ha
intentado descubrir su destino y planear el futuro. Tiene la oportunidad de hacerlo en el dia de su
aniversario.

Los cumpleafios no son sélo importantes a nivel espiritual, también lo son a nivel fisico. Apenas os dais
cuenta de que conforme pasa otro afio y os hacéis un afio mas viejos muchos cambios afectan a vuestro
cuerpo fisico. Es natural que el hombre fisico desee mirar sus cumpleafios desde una perspectiva fisica, y por
eso me gustaria mirarlos ahora desde esa perspectiva. Los cumpleafios son un reflejo de las Eras
absolutamente importantes a que estan sometidos la Tierra y el Cuerpo Solar. Estas Eras ciclicas, cada una de
las cuales dura dos mil afios, tienen un importante papel en el Plan para la evolucién de esta Tierra, y conforme
la Tierra y el Cuerpo Solar pasan ciertas Eras o cambios ciclicos, el hombre en su cuerpo fisico refleja, aunque
en grado menor, esa progresion.

El hombre espera vivir unos setenta afios, tal como dice la Biblia. Esos setenta afios pueden dividirse en
siete ciclos, pues un ciclo terrestre dura diez afios. H nimero espiritual de esta Tierra es el siete, y la Tierra
opera con la longitud de onda y vibracién del siete. Por eso el ciclo terrestre del hombre se compone de
siete afos, que se corresponden con la vibracién espiritual de esta Tierra. A éstos hay que afiadirles tres
afios, que son suministrados para el descanso y rejuvenecimiento antes de que se inicie el siguiente ciclo, que
astrolégicamente representa la cuspide. Por tanto, cada diez afios hay un cambio en los ciclos del hombre.
Del mismo modo que la totalidad mayor, la Tierra, pasa por diversas Eras, como la de Piscis, Acuario o
Capricornio, el hombre, a una escala menor, pasa por distintos ciclos en su vida. Cada uno de esos ciclos tiene
gran importancia para el desarrollo del hombre, pues su desarrollo terrestre ha sido planeado de acuerdo con el
ciclo en que se encuentra.

En el cuerpo fisico del hombre hay siete centros espirituales, o chakras, aun no descubiertos por la ciencia
médica, que son los responsables de la continuidad de la evolucion mientras esté en el cuerpo fisico. Estos
siete centros espirituales son las semillas de las que surgen los siete cuerpos del hombre, y por medio de esos
cuerpos superiores se vincula el hombre con los planos de existencia que estadn mas alla de lo fisico. Durante
cada uno de los siete ciclos del hombre se abre y desarrolla uno de sus centros espirituales. El chakra
apropiado alcanza su madurez durante los primeros siete afios de un ciclo, y durante los dltimos tres afos el
hombre tiene la oportunidad de demostrar lo que ha aprendido a través de su personalidad y crecimiento
animico. Por tanto, el hombre tiene que cumplir una tarea especifica en cada uno de esos ciclos de diez
afios.

En el primer ciclo, del nacimiento a los diez afios, cuando el hombre estéd abriendo y desarrollando su centro
mas inferior, el centro que hay en la base de la espina dorsal, cerca del coccix, se esta concentrando tan sélo
en ser consciente de la vida en su encarnacion presente. Se esta familiarizando con la materia que le rodea y
con los cinco sentidos de su cuerpo fisico. Estd empezando a ser consciente de la vida, la energia y la
naturaleza que le rodea. Desarrolla y establece su personalidad y se hace consciente de si mismo como
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individuo. También desarrolla su sentid o instintivo de conservacion.

Durante el segundo ciclo, de los once a los veinte afios, llega a la madurez el segundo centro espiritual, el
gue esta localizado en la zona del bazo. El hombre amplia sus perspectivas y utiliza las habilidades que ha
desarrollado durante su primer ciclo para adquirir conocimientos del Universo y de su propio entorno. Es un
periodo de autorrealizacion. Aprende a utilizar con fines benéficos sus poderes y sentidos fisicos. Aprende a
mezclarse con la gente, a asociarse con ella, va a la escuela y deviene consciente de la vida que hay mas alla
del individuo. Es mas comunitariamente mentalizado

Durante el tercer ciclo, entre los veintiuno y los treinta y un afios, llega a la madurez el tercer centro
espiritual, el localizado en el plexo solar. El hombre dirige su atencién a la unidad familiar. Amplia sus
opiniones y conciencia mas alla de si mismo para adoptar la responsabilidad de la union familiar, del
matrimonio, de tener hijos, de establecerse y construir su propio hogar. Por tanto es, o deberia ser, durante
este ciclo cuando el hombre busca compafiia y se casa. Durante este periodo el hombre experimenta las
primeras lecciones reales del sacrificio, de poner a los demas antes que a si mismo. Aprende constantemente
por medio de la Ley de los Opuestos. Experimenta emociones de gran alegria y felicidad junto con gran pena y
desilusion personal. Alrededor de los treinta afios los tres chakras inferiores se deben haber desarrollado y el
hombre debe haber alcanzado la madurez fisica.

Durante el cuarto ciclo, de los treinta y uno a los cuarenta afios, comienza a madurar el cuarto centro
espiritual, que estd localizado en el corazén. El hombre que ha pasado por los ciclos de establecer su
individualidad, su educacién y su familia, vuelve sus pensamientos mas alla del pequefio grupo de su familia a
las condiciones del mundo en su totalidad, a la familia de la Tierra. Durante este periodo el hombre deberia
volverse menos autocentrado y menos posesivo. Deberia trabajar fisicamente por el bien de la Humanidad y
preocuparse de que los pueblos del mundo tengan alimentos y ropas suficientes y la libertad de desarrollarse
de acuerdo con su conciencia individual.

Durante el quinto ciclo, de los cuarenta y uno a los cincuenta afios, llega a la madurez el quinto centro
espiritual, localizado en la regién de la glandula tiroides. El hombre, que ya ha dominado las lecciones fisicas
de la vida, es capaz de ponerse en el camino del verdadero despliegue espiritual. Comienza a practicar y
demostrar un poco la sabiduria que ha adquirido durante su vida pasada. Con su ejemplo, empieza a
demostrar la armonia de la vida que deberia ya haber aprendido. Con su ejemplo estd ayudando a sus
hermanos menos desarrollados a ver como deberia vivirse armoénicamente, Deberia ser capaz de expresar en
su vida el amor de su Creador y de demostrar el verdadero camino de la vida.

Durante el sexto ciclo, de los cincuenta y uno a los sesenta anos, madura el sexto centro espiritual, que esta
localizado en la regién de la glandula pineal. El hombre, que previamente ha mostrado el conocimiento y la
sabiduria que habia adquirido durante toda su vida, comienza a ensefiarla. En ese ciclo el hombre se convierte
en un profesor de la sabiduria que posee y la devuelve a la Humanidad, que se la habia dado a él en los
cincuenta afios anteriores. Durante este periodo debe poder realizar un verdadero servicio espiritual a la
Humanidad. Debe ser capaz de ensefiar a los no iluminados y de mostrarles, mediante su completo dominio de
si mismo, que toda la creacién estd de acuerdo con la Ley Divina la Ley Natural. El sexto chakra es el mental y
el hombre deberia alcanzar la madurez mental en este ciclo.

Durante el séptimo y dltimo ciclo, entre los sesenta y uno y los setenta anos, madura el séptimo centro
espiritual, que esta localizado en la region de la glandula pituitaria. Durante este ciclo el hombre aprecia, con
verdadero entendimiento y sabiduria espiritual, la vida que ha llevado, todo lo que ha soportado, la sabiduria y
conocimiento que ha adquirido. Se prepara para la transicion de la muerte. Mira la vida con un ojo conciente y
aprecia los verdaderos valores de la vida que le rodea, su propio propoésito y lo que ha venido a hacer. Debe de
gozar espiritualmente de los frutos de sus trabajos, pero continda sirviendo a la Humanidad lo mejor que
puede. Deberia de dominar a los otros reinos de esta Tierra y no estar atado a la materia.

Dependiendo de vuestra edad podéis, como veréis ahora, adecuaros al ciclo apropiado y ver por qué cosa
deberias esforzaros idealmente. He descrito el progreso de una persona espiritualmente consciente. Muchas
de las almas que encarnan sobre esta Tierra no pasarian del tercer ciclo aunque vivieran cien afios, pues esa
es la naturaleza de su evoluciébn. En cambio una persona muy sabia, un gran Maestro como el Nazareno,
completa esos ciclos de desarrollo mucho mas rapidamente que una persona normal. Abrira dos centros en
cada ciclo particular y por eso al final del tercer ciclo, cuando haya cumplido treinta afios, sera completamente
consciente y capaz de dar ala Humanidad. El hecho de que el hombre debiera haber completado 12 apertura
de todos sus centros a los setenta afios no significa que necesariamente sélo pueda vivir esos setenta afios.
Tras esos setenta afios se encuentra en posicion de. dar realmente a la Humanidad, y para entonces sera una
persona completamente desarrollada.

Son importantes tanto los afios que habéis vivido como los que vais a vivir, los afios no pasan
interminablemente, sin significado, pues vuestro destino individual esta planeado al igual que el de esta Tierra,
y los ciclos de vuestro destino estan planeados como los ciclos de la Tierra. Los afios que habéis vivido tienen
un gran significado, y también los afios que os quedan. Un cumpleafios no es una mera oportunidad para
reconocer que sois un afio mayor, pues en realidad eso no tiene importancia. Los afios fisicos vividos no
equivalen a sabiduria espiritual. Podéis vivir setenta afios y obtener muy poco conocimiento espiritual, y en
vuestro Udltimo afio adquirir una sabiduria que afecte mucho a vuestra conciencia en vuestra siguiente
encarnacion. Por tanto, no penséis en los cumpleafios como sefales de los afios que han pasado, sino que
debéis considerarlos tal como vuestro Creador desed, como momentos de renacimiento. En realidad, un

85



cumpleafios es un tiempo de reencarnacion. Todos los afios de vuestra vida se demuestra el Principio de
reencarnacion, pues cuando conmemorais el momento de vuestro nacimiento podéis reencarnaros.

Cuando mirais al pasado y examinais lo que habéis hecho en el Ultimo afio sois conscientes de todas las
faltas que habéis cometido, de todos vuestros errores, que son pesados en una balanza. Todo el mal que
habéis hecho no es anotado en vuestro verdadero registro akasico hasta el momento del tiempo en que
nacisteis, cuando las influencias planetarias fueron correctas. Entonces, junto con los grandes seres de los
niveles superiores, veis lo que habéis hecho en el afio que acaba de pasar y determinais lo que deberia constar
en ese registro. Evidentemente, no os podéis oponer a la Ley del Karma, pues lo que habéis hecho tendra su
efecto, pero por el mismo hecho de reconocerlo podéis transmutarlo en el afilo que ha de venir. Por tanto, es
importante que apreciéis el afio que ha pasado. Miraos a vosotros mismos y ved lo que habéis hecho, lo
gue habéis sido, y planead lo que deseais en el futuro.

Por tanto, cada diez afios tenéis un cumpleafios importante. Cada diez afios deberias hacer un esfuerzo
especial por sentaros y observar realmente vuestros progresos con respecto al ciclo que acabdis de completar.
A partir de los treinta afos, los ciclos intermedios de cinco afios -es decir los treinta y cinco, cuarenta y cinco y
sesenta y cinco afios- son también importantes. Esos aniversarios son importantes porque tras el treinta
cumpleafios, cuando habéis abierto los tres chakras inferiores y alcanzado la madurez fisica, comenzais a
desarrollar los cuatro chakras superiores, que os vinculardn con la espiritualidad de la vida méas alla de la
conciencia fisica.

Por tanto, os pido a todos que comencéis a utilizar vuestros cumpleafios, y que cuando llegue el siguiente lo
veais con una visidn nueva, no corno los anteriores sino como una oportunidad dada por vuestro Creador para
un momento de renacimiento. En ese momento podéis cambiar, pues todo el poder y el amor de vuestro
Creador esta cayendo sobre vosotros. En ese momento todos los Cielos derraman sus poderes sobre vosotros
para revitalizaros y reforzaros para vuestro siguiente ciclo. Sois rodeados por las esferas angélicas y lo que
pidais os sera concedido, pero no se os dard si no pedis. ¢Empezaréis a hacerlo asi?

LOS HERMANOS DEL HOMBRE EN EL ESPACIO EXTERIOR

El propdsito de este capitulo es hablaros sobre la naturaleza de vuestros hermanos en el espacio exterior,
de su papel en el plan para esta Tierra y de su presencia, incluso ahora, dentro del aura de este planeta. Lo
qgue voy a deciros en modo alguno os convencerd en un sentido u otro de que hay seres vivos en el espacio
exterior, pues el conocimiento y entendimiento de estos seres representa un punto de conciencia. Por tanto,
s6lo os pediré que meditéis sobre lo que voy a deciros y lo mantengais en vuestros corazones; quiza en algun
momento futuro esa conviccidn venga a vosotros en un instante, como otros acontecimientos que de repente
abren la llave e la puerta de vuestra conciencia interior, permitiendo ver la luz que hay mas alla. Mientras os
hablo ahora sélo puedo entender la vida tal como existe dentro de este Cuerpo Solar. Esa es la limitacion de mi
conciencia, pues no puedo entender los planos & conciencia que hay mas alld de nuestro Creador. El es
Quien cred este Cuerpo Solar en el que habitais, de Quien nacieron los planetas, u 6rganos, de este Cuerpo
Solar y Quien creé la vida en todos esos planetas.

La Tierra que habitais ahora fue el penultimo de los doce planetas de nuestro Cuerpo Solar en ser creado.
Hace eones de tiempo, no del tiempo del hombre sino del auténtico, el tiempo espiritual, separé la Tierra del
primer planeta, y todos menos uno de los planetas de este Cuerpo Solar, alguno de los cuales conocéis y
algunos de los cuales tenéis aln que descubrir, han estado evolucionando durante millones de afios antes de
gue el hombre fuera creado. Por tanto, el punto de conciencia, el entendimiento de la vida, de los seres que
habitan en ellos sera necesariamente mas grande que el vuestro.

No hablaré de las formas de vida en estos otros planetas salvo para decir que son totalmente distintos a las
formas de vida terrestres. Vuestros cientificos os hicieron creer que la vida no es posible en ellos porque la
temporada es demasiado caliente o demasiado fria, 0 porque el aire esta muy enrarecido, etc. Pero eso se
debe a que vuestros cientificos miran a través de los ojos fisicos. Pero dentro de cada célula de la
materia, ya sea en Venus, en Japiter o en la Tierra, esta el plan, la semilla, para su crecimiento potencial en el
plan de las cosas. Una semilla de materia en Jupiter sera totalmente distinta de una semilla de materia en la
Tierra, y esa semilla habra construido su forma de acuerdo con la naturaleza de su existencia sobre la
superficie de ese planeta.

E1 hombre no es en realidad un ser de la Tierra. S6lo habita temporalmente sobre la superficie del planeta
de cara a su evolucién posterior. Su alma desciende a la Tierra en el momento de la concepcion. La semilla,
después de haber fertilizado, conociendo la naturaleza de la vida en esta Tierra, empieza a crear para si misma
un cuerpo dentro del vientre de la madre, un cuerpo que sea conveniente a las condiciones de la vida en la
Tierra. Por tanto, vuestros cuerpos fisicos sélo estan ideados para la vida en Esta Tierra, y por eso al hombre le
resulta su cuerpo tan innatural cuando va en una nave espacial a otros planetas. Fisicamente sélo esta
pensado para la vida sobre esta Tierra. Si el hombre ha de viajar y vivir en los otros planetas debera hacerlo de
un modo distinto a aquel para el que ha sido concebido.

Existe vida en otros planetas, pero de un modo incomprensible para el hombre. Asi como el hombre
de la Tierra no puede concebir a los elementales, a las hadas los devas, los angeles, asi como no es capaz de
concebir la vida que hay mas alla de lo fisico y de la verdadera naturaleza de su existencia, no puede concebir
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la vida en los otros planetas. Pero la vida existe, Y en un estado de evoluciéon que estd mucho mas adelantado
gue el del hombre. Muchos de los seres que habitan en esos planetas han evolucionado a través de la escuela
de vida que se llama Tierra y habitan ahora en esos planos superiores. Muchos de los grandes Maestros que
encarnaron en esta Tierra eran de hecho habitantes de esos planetas. Por el hecho de habitar un breve
espacio de tiempo sobre la superficie terrestre no pertenecian a este planeta. Del mismo modo tampoco
vosotros pertenecéis a la Tierra. En realidad descendéis a este plano de la existencia durante un breve periodo
de tiempo para aprender las lecciones de la vida aqui.

A causa del punto de evoluciéon que han alcanzado, los seres que habitan en otros planetas son capaces de
observar la vida en esta escuela que es la Tierra. Como entienden la verdadera naturaleza de la existencia
espiritual dentro de este Cuerpo Solar, y como estdn mas alld de los limites y restricciones de la vida en lo
fisico, son conscientes del modo en que esta avanzando el hombre y de las lecciones que ha de aprender. Por
tanto, nunca interfieren en el progreso del hombre, pues si el hombre pudiera concebir la idea de que hay
seres superiores que podrian descender a voluntad para ayudarle en sus dificultades, para cambiar su camino,
se terminaria una de las lecciones basicas de esta Tierra, que es la de que el hombre ha de cambiarse a si
mismo. Pero eso no significa que en un futuro el reconocimiento y comprensién de esos seres siga estando
fuera de la capacidad del hombre, pues conforme el hombre vaya ariendo los ojos y viendo mas alla de la
materia fisica de esta Tierra ir4 teniendo una comprension mayor de la vida en otros planetas.

Muchas personas han presenciado el fendmeno de los objetos volantes no identificados. Algunos tuvieron el
privilegio de observar vida dentro de ellos, pero en su mayor parte no lo han dicho. S6lo unos pocos han
hablado de sus encuentros con sus hermanos del espacio exterior. El motivo de esto es que el hombre de esta
Tierra aln no esta dispuesto para aceptar la naturaleza y propésito de estos seres porque se halla limitado
en gran parte por los conceptos y dogmas de la ciencia y la religién organizadas. Del mismo modo que
veis a un nifio y no desedis destruir su creencia en los Reyes Magos, aunque sabéis que es una creencia falsa,
asi el marciano o venusino mira al hombre y sus conceptos de la vida y comprende que el hombre ha de
aprender y descubrir por si mismo. Por tanto, esperan pacientemente el momento en que el hombre descubrird
la falsedad de gran parte de la ciencia y la religion organizada, las rechazara y comenzara a abrir su mente y a
buscar en otras partes el concepto verdadero de la vida dentro de este Cuerpo Solar.

Esos seres de otros planetas no vienen a la Tierra por una curiosidad ociosa, y ni siquiera por el deseo de
aliviar las cargas del hombre mientras camina por la superficie de esta Tierra. S6lo vienen con el propésito de
preservar el planeta, que el hombre estd destruyendo con su intelecto, su tecnologia, pero sin la emocion
equilibradora del amor. Por los satélites espaciales que envia y cortan el tejido etérico que rodea a la Tierra,
por los cohetes que manda a la Luna y que estan dafiando un delicado equilibrio que esta mas alla de su
comprensioén, por el modo en que soluciona su entorno y abusa de los otros reinos de la Materia, el hombre se
esta destruyendo a si mismo y acabando con este planeta. El hombre ya se habria terminado a causa de las
explosiones nucleares que hace en toda la superficie del planeta de no haber sido por la ayuda de sus
hermanos &l espacio exterior. Han venido y ayudado al hombre no para interferir con su libre eleccién, sino
para preservar la Tierra. Han mantenido la Tierra en equilibrio para que el hombre, en su estupidez, no
interfiera en el gran movimiento final hacia adelante en la evolucién de todo este sistema planetario.

Los hermanos del espacio exterior que vienen a vosotros lo hacen en son de amistad. Vienen con
comprension. Desearon darse a conocer de modo general en toda la Tierra, pero no ha sido posible a causa de
la hostilidad del hombre. Han roto las frecuencias que podrian ser peligrosas para vuestra evolucidon. Han
mandado rayos de sus propios planetas para desintegrar y enmendar ciertas condiciones atmosféricas y
estratos que se habian roto alrededor de la Tierra. Os han observado y guiado en muchas ocasiones en el
pasado a aquellos que habian viajado al espacio exterior.

Muchos de los objetos espaciales que han sido vistos por el hombre procedian de Marte y de Venus. Marte
suministra a vuestra Tierra gran parte de su energia eléctrica. Durante los pasados afios, los seres de ese
planeta han dispersado parte de la radiacién atomica locamente puesta en circulacion por el hombre. De no
haberlo hecho asi, la Tierra se hubiera separado de su posicion en el espacio. Cuando el hombre explot6é sus
primeros dispositivos nucleares liber6 mas energia de la necesaria para el funcionamiento armonioso de este
sistema planetario. Los marcianos pusieron en marcha inmediatamente un dispositivo que contrarrestase esa
energia perniciosa. Algunas de las naves espaciales que ha visto el hombre fueron utilizadas con ese
propésito. Como el hombre persistié en su locura y explosion6 armas nucleares comenzaron a afectar a otros
planetas del sistema solar y a perturbar todo el plan. Entonces vinieron los venusinos en ayuda del hombre
de la Tierra y enviaron objetos que contrarrestasen tan gran desarmonia. A estos objetos el hombre los llamé
OVNIS.

Vuestros hermanos del espacio exterior ofrecieron su ayuda de un modo verdaderamente Cristico. Lo
hicieron como un verdadero sacrificio por vosotros, no deseosos de recompensas 0 agradecimientos, sino
Unicamente para servir a una causa mayor, la preservacion de la totalidad. Podéis compararlo con una
enfermedad en vuestro cuerpo fisico. Si una parte de westro cuerpo esta enferma, las otras se uniran para
ayudar a erradicar la enfermedad. Esta es la analogia que os haria con respecto a vuestros hermanos, los
seres que viven en este Cuerpo Solar. Os ayudan por el bien de la totalidad, filosofia que en su mayor parte el
hombre adn no es capaz de concebir. Esta totalmente resignado al concepto de la importancia de lo individual;
y cegado por ello. La naturaleza de la existencia del hombre es tal que ain ha de descubrir que el propdsito de
la vida en esta Tierra es el de evolucionar mas alla de lo individual y reconocer a la totalidad mayor vy,
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ciertamente, sacrificar lo individual en beneficio de la totalidad.

Los seres de los otros planetas vienen en diversas formas de transporte para corregir los desequilibrios de
la Tierra. Con su mayor sabiduria, intelecto y tecnologia reparan lo que el hombre ha devastado en la Tierra.
Como los angeles, que son los mensajeros del Espiritu Infinito, han estado presentes en todos los grandes
acontecimientos y amaneceres espirituales que se han producido en la superficie de esta Tierra. Si repasais la
historia del hombre que conocéis, todos los grandes sucesos que han cambiado el camino de la historia han
sido presenciados por esos seres. Como 0s acercéis ahora a otro periodo ¢ gran cambio, esos seres estan
presentes de nuevo ayudando a sus hermanos de la Tierra a prepararse para lo que ha de venir. Esto no
significa que descenderan en sus naves espaciales y automaticamente ayudaran al hombre a evitar lo
gue ha creado. Significa que ayudaran solo a aquellos que envian pensamientos que los atraen. Solo
los que piensan y actlan correctamente se salvardn del cataclismo que va a venir. Por vuestros
pensamientos individuales 0os conoceran y entraran en contacto con vosotros.

Es natural que la Humanidad, en su mayor parte, se preocupe sélo de la vida fisica, pero gradualmente esta
ampliando sus perspectivas. Empieza a comprender que la vida de esta Tierra no esta limitada por sus cinco
sentidos. Estda empezando a comprender que no puede mirar a la Tierra como un individuo, como una sola
unidad, y pensar soélo en la Tierra y en la vida que hay en ella. Estd empezando a comprender que la Tierra
forma parte de una totalidad mayor, y que esa totalidad mayor, el Cuerpo Solar, forma parte de una totalidad
aun mayor, pues nada de lo que existe en la creacién puede tomarse aisladamente. Todo es interdependiente:
lo inferior con lo superior y lo superior con lo inferior. Ambos dan y toman unos de otros. La responsabilidad del
hombre es ser consciente de su verdadera naturaleza y ejercer el patrimonio que le ha entregado su Creador.
Todos podéis conseguir lo que se os ha demostrado. Todos podéis caminar por los senderos de los grandes
Maestros que os han sido enviados desde los planos superiores de la vida para ejemplificar lo que es posible.
El Nazareno ha demostrado al hombre lo que es posible.

El ciclo de desarrollo en la Tierra durante los ultimos dos mil afios no ha sido sencillo, pero tal es la
naturaleza de las influencias planetarias que lo han afectado. Estais entrando ahora en un periodo nuevo, un
periodo de cambio rapido. Dentro de los préoximos treinta afios van a producirse acontecimientos que
elevaran al hombre de la Era de Piscis a la de Acuario; el hombre sera consciente de su verdadero sery
reconocerd no solo la vida que hay mas alla de sus cinco sentidos, sino también la vida en los planos
superiores de la existencia. Sera consciente de la verdadera naturaleza de su Creador, a Quien venera ahora
estipidamente de una forma personalizada. Descubrira que los seres que estdn constantemente con él,
guidndolo y ayudandolo, conformando y moldeando su vida sobre la Tierra, han cumplido su papel en la
totalidad mayor del mismo modo que él, a su vez ha estado cumpliendo su papel para los millones de seres
gue lo habitan, pues también él, a su vez, es un dios. Asi como el hombre habita dentro de su Dios, hay seres
gue habitan dentro del hombre para lo que éste les parece su dios. El hombre es responsable ante ellos al igual
gue lo es ante su Creador que esta arriba.

Como conclusion os pediria que mirarais con vuestra conciencia hacia adentro tanto como lo hacéis hacia
afuera, para que reconozcais no sélo a vuestros hermanos de los otros planetas sino también a los millones de
seres que hay dentro de vosotros, que habitan dentro de vuestro cuerpo, que llevan vidas similares a las
vuestras solo que con menores niveles de conciencia, para los que vosotros sois ciertamente un dios.

LA VERDADERA NATURALEZA DE LA CURACION

Hace eones de tiempo, tras su concepcion por medio de la respiracion perfecta de su Creador, el hombre
vivid y vibré en la perfeccién. Cuando tras muchas Eras en el desarrollo del hombre la Jerarquia de este
Cuerpo Solar decidié conceder al hombre el don divino de la libre eleccion para permitirle progresar a través de
los numerosos estadios de la evolucion y convertirse él mismo en dios, el hombre reencarné en la Tierra. A
partir de ese momento, cuando el hombre ejercié su patrimonio divino aparecié la imperfeccion. Como es el
mas evolucionado de los seres que habitan los numerosisimos niveles de existencia de esta Tierra, el hombre
afecté a los otros Reinos, y con su propia imperfeccion causé en ellos la imperfeccion. Existe, por tanto, en el
mundo de hoy, y ciertamente ha existido en toda la historia del mundo que conocéis, un estado de desarmonia
y enfermedad entre todos los seres y criaturas de la superficie de esta Tierra.

Con independencia de lo puros que sean los pensamientos y acciones del hombre, como se mezclan con
los de los otros hombres, esa pureza de pensamiento y accién queda adulterada. Pero de modo similar, el
hombre armonioso y saludable puede afectar a los vibraciones y personas desarmoniosas que lo
rodean. Hay que decir, sin embargo, que ninguna desarmonia ni ningin mal pueden afectaros como individuos
amenos que permitdis que entren en vuestro ser. Si como un ser perfecto vivis en una armonia perfecta,
caminaréis por esta Tierra con armonia, y aunque vuestra perfeccién sea adulterada por todas las vibraciones
desarménicas que os rodean, vosotros os manifestais y permanecéis en un estado de armonia. Tenéis el
ejemplo de esto en los grandes Maestros, no necesariamente en sus vidas completas, sino durante los
periodos de su ministerio, cuando estaban cumpliendo el propésito de su destino. Por tanto, por perfectos que
sean vuestros pensamientos y acciones, llegara un dia en que por la debilidad de vuestro caracter, por vuestra
ignorancia, por arriesgar el cuerpo con alguna idea loca, o por vuestro propio desequilibrio, crearéis ¢ modo
temporal o permanente un estado de enfermedad. Os enfrentarais entonces a la eleccion de como restaurar la

88



armonia y la salud perfectas.

En toda la historia de la Humanidad ha habido siempre curanderos que utilizaron diversos métodos, y hoy
en dia son defendidos y practicados una gran variedad de ellos. Tenéis muchas elecciones a vuestra
disposicién, y cuando os ponéis enfermos os enfrentais inevitablemente a la decisién de cémo vais a curaros.
Dependiendo de la naturaleza de vuestra evolucién, vuestra conciencia 0s guiara para que sigais unos caminos
determinados. El hombre que no piensa ni siente se someterd, en su ignorancia, a los métodos curativos
generalmente aceptados en la época. No importa que crea que son correctos o incorrectos, pues los aceptara
porque son practicados y reconocidos por otras personas como un método curativo deseable. Pero esto
sucedid en todas las civilizaciones que han existido, y todas ellas tuvieron sus diferentes métodos curativos.
Asi como cuando mirdis a las curaciones de hace dos mil afios os parece barbaro que un médico aplicase una
sanguijuela al cuerpo de otro ser humano para efectuar una cura, la Humanidad de dentro de doscientos afios
considerara igualmente barbaros vuestros métodos curativos de hoy de cortar y violar el cuerpo. ¢Cuales son,
por tanto, las normas a partir de las cuales podéis juzgar la curacion?

Si queréis descubrir la verdadera naturaleza de la curacion soélo tenéis dos fuentes disponibles: en primer
lugar, el ejemplo de los grandes Maestros que han encarnado sobre esta Tierra con el propdsito de
demostrar la Verdad Infinita al hombre; y en segundo lugar, que la conciencia que tenéis en vuestro interior
os diga intuitivamente el camino a seguir para efectuar el tratamiento correcto de vuestra enfermedad.
El camino a seguir variard, evidentemente, de acuerdo con vuestras vibraciones individuales, pero recordad
gue a menos que se trate de un ser de gran evolucion y vibracién no hay una solo persona que pueda ayudar a
vuestro cuerpo a curarse de todas sus enfermedades. Hay diferentes vibraciones, diferentes curadores, para
las diferentes enfermedades. Entre las personas que os podais encontrar no habra una que sea un curandero
absoluto, que posea el poder, como por ejemplo el Nazareno, para curaros de todas vuestras enfermedades en
cualquier momento de vuestra vida. Por tanto, incluso en la curacién espiritual hay especialistas, si asi puede
llamarseles.

La enfermedad es uno de los factores mas importantes de la vida del hombre. Por tener libre eleccion, por
poder elegir lo equivocado en lugar de lo correcto, porque afectara a su cuerpo a través de sus acciones
equivocadas, el hombre caera en la desarmonia. Asi es el Camino de la evolucion. Es un camino necesario. La
enfermedad es una leccion que ha de ser experimentada, aprendida y apreciada. Forma porte de vuestro
destino cuando recorréis vuestro caminé en la vida. No es algo que deba ser evitado, ignorado o dado de lado.
Es algo que tiene que ser enfrentado. Es una prueba que es necesario pasar. Pero la nedicina moderna
considera la enfermedad como innecesaria y cree que todo dolor deberia ser evitado. Se preocupa mas por
curar una enfermedad que por establecer su causa. Por tanto, debéis. recordar que el hombre la sufre
por sus propias acciones, y que es por medio de sus propias acciones como aprendera.

Veamos brevemente como curaba el Nazareno. Observaréis que de todo su ministerio hay tantos informes
de curaciones como de ensefianzas. En realidad curaba y ensefiaba a la gente de su tiempo como una parte
de su demostracion. Cualquier curador, o cualquiera que desee o profese ser curador, debera atender a sus
palabras y actos para ver sus motivaciones para curar. El no curaba a la gente porque estuviesen enfermos.
No curaba a todas las personas enfermas que encontraba. En la Biblia estan registrados los casos de las
personas que curd, pero no los de las que no curd. Debéis recordar que el Nazareno curaba soélo a las
personas que creian en él: no en él como individuo, sino en el Creador que habia en él. Era una creencia, un
entendimiento de la vida, lo que llevaba a la curacién. La mujer que toco el borde de su vestido tocé su aura
aunqgue no lo tocé a él realmente, y fue curada porque creia y deseaba ser curada. Fue su creencia en su Dios
lo que obré el milagro.

El Nazareno cur6 de muchos modos. Si leéis en la Biblia las historias de sus curaciones descubriréis que
utilizaba muchos métodos, desde la imposicion de manos y la bendicién, a la aplicacién de materia sobre el
cuerpo, como cuando puso barro sobre los ojos de un ciego. Hay muchos modos de curar y muchas formas de
curacion. El modo en que curéis sera decidido, en primer lugar, por el punto de evolucion de la persona a la
que vais a curar, y en segundo lugar, por la naturaleza de su enfermedad. El Nazareno curaba en su mayor
parte con las manos. Esto en si mismo no es significativo si recordais que las manos son los miembros
administradores de la mente y que la curacién por medio de las manos es una simple extension de la curacién
por la mente. La mente es k Unica fuente de toda curacidn. Incluso vuestros cirujanos de hoy, cuando
utilizan sus instrumentos para violar el cuerpo, estan intentando su curacion por medio de sus mentes, no de
sus instrumentos. Por tanto, la imposicion de manos s6lo simboliza la curacion realizada por la mente.

El Nazareno podia ver la verdadera naturaleza de una enfermedad gracias a su percepcidon extrasensorial,
gue poseia en un grado mayor del que el hombre es consciente hoy. Por los colores de los chakras de una
persona, por el aura que las rodea, podia decir no solo la naturaleza de su enfermedad sino también la causa.
Por eso cuando estéis curando recordad que la curacién tiene dos partes. Esta la curacién de la enfermedad
y también la de la causa de la enfermedad. Es mucho mejor intentar curar la causa que curar la enfermedad
real. El fallo basico de la medicina de hoy es que no trata de curar la causa, sino sélo el efecto.

Mientras vivis en la Tierra sois esencialmente seres magnéticos. Todo vuestro cuerpo es una masa de
campos magnéticos que vibran dentro del campo magnético mayor de la Tierra, el cual vibra a su vez dentro
del campo magnético ain mayor del Cuerpo Solar y los planetas que forman parte de él. Cuando estais
enfermos, los campos magnéticos de vuestro cuerpo se encuentran desarmonizados, y el poder curativo del
Nazareno, por ejemplo, estribaba en que reconocia la desarmonia de esos campos y en su capacidad para
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armonizarlos, o polarizarlos, de modo que a continuacion pudiese darse la curacidon. Veamos el ejemplo de wn
corte en vuestra mano. No es bueno que tratéis de curar ese corte nada mas producirse el corte fisico. Es
necesario que las fuerzas curativas del cuerpo se dirijan a ese corte para efectuar una cura. Si aplicais ese
ejemplo a todas las otras enfermedades que pueden estar presentes en el cuerpo del hombre, veréis la
cuestion que estoy tratando de plantear. No curais necesariamente los signos visibles de la enfermedad:
activais los procesos curativos del cuerpo para efectuar una cura. Cada uno de vosotros es un individuo Unico,
y aunque todos parecéis tener cuerpos fisicos similares, en realidad ninguno de vosotros es igual. Cada uno
de vosotros se curara de distinto modo. Por tanto, cuando curdis a alguien activais sus procesos curativos
para que pueda curarse a si mismo. Quiza ahora comencéis a comprender lo complicado que es en realidad
el proceso de diagnosis y curacion.

Hay dos formas basicas de curacién. O bien sois un instrumento inspirado y se os permite ser un canal para
el poder de seres mayores -y ésta es la forma en que se producen la mayor parte de las curaciones en esta
Tierra-, o bien, como individuo real de considerable evolucién animica, aunque seguis utilizando el poder de
vuestro Creador curais con vuestra propia capacidad y a través del propio conocimiento. Este es el nivel al que
todas las personas evolucionaran finalmente. Forma parte del esquema evolutivo de esta Tierra que primero
seais un instrumento inspirado y se os permita ser utilizado como curacion, pero que luego a través de ese uso
y esa curacion venga el deseo de no ser s6lo un instrumento, sino de entender lo que esta sucediendo a través
vuestro. Querréis saber el como y el porqué de la curacion, saber por qué unas personas enferman y otras no.
Ser curandero por derecho propio e algo que les corresponde a muy pocas personas sobre esta Tierra, y es
algo que suele estar asociado con almas de considerable evolucién que han elegido un camino y un destino
particulares para efectuar un modo de curacién sobre esta Tierra. En su mayor parte, los curanderos del mundo
de hoy son curanderos inspirados; es decir, son canales para el poder de los seres superiores de arriba. Que
ningudn curandero piense que es la fuente de tal curacion, que posee poderes que no tienen otros, pues solo
son instrumentos.

Al igual que los grandes seres de arriba tienen diferentes niveles de vibracion y reflejan sus diferentes
puntos de conciencia y evolucién, asi son también sus modos de curacion. Diversos Maestros, por medio de
sus encarnaciones pasadas, han hecho evolucionar distintos medios de curacion. Por eso si mirais el campo de
la curaciébn hoy en dia, especialmente los métodos de la Nueva Era, descubriréis que hay muchas
aproximaciones, muchos modos, de producir la curaciéon. Pero lo interesante es observar que la curacion de la
Nuera Era se opone con frecuencia diametralmente a la curacidon que han desarrollado los médicos de hoy.
Pronto habra un gran conflicto. La medicina establecida habrd de aceptar el hecho de enfrentarse a la eleccion
de aceptar los métodos curativos de los que no son médicos u oponerse a ellos. Se dara una batalla en la que
s6lo sobreviviria un tratamiento, y no cabe duda de cudl sera.

En el mundo de hoy hay muchos métodos curativos que se consideran extravagantes, irreales, mas alla de
las esferas de entendimiento del hombre. Tenéis el fendbmeno que conocéis con el nombre de cirugia
psiquica. Este método no refleja en si mismo la verdadera naturaleza de la curacién. Basicamente es una
forma de curacién para gente primitiva, y esos curanderos estan actuando meramente como canales del mayor
poder curativo de arriba. Ese método es el que mas conviene al entorno en el que los curanderos viven y
trabajan. Lo importante, sin embargo, es que se produce la curacion.

Si vosotros, como individuos, desedis ser curanderos, no debéis pensar que habéis de seguir los antiguos
caminos, pues no es asi. Si sentis en vuestro interior el deseo de curar, seguir ese deseo y permitid a vuestra
propia intuicidn interior, vuestra propia conciencia, y que os guie con respecto al modo en que debéis curar, la
forma de hacerlo y a qué personas.

Si vais a practicar la auténtica curacion espiritual es esencial que seais capaces de determinar la vibracion
de la persona que va a ser curada. Es importante que solo curéis cuando esa leccidon ha sido aprendida,
cuando el dolor ha sido apreciado, y cuando la razén de la enfermedad fue comprendida. Si curais a alguien
para permitirle experimentar después la misma enfermedad estais incurriendo en gran karma para vosotros
mismos. Curar es una gran responsabilidad, y solo las almas muy evolucionadas tienen ese grado de
responsabilidad. No digo esto para apartar a nadie de la curacion, sino sélo para que sea consciente de su
responsabilidad en esa materia.

Recordad que no podéis curar atodo el mundo. Seréis guiados intuitivamente hacia las personas a quienes
podeéis curar. Si sois un canal no juzguéis los resultados de vuestra curacion. Tratad de entender el motivo de
gue unas personas sean curadas y otras no, pero no cuestionéis ese hecho, pues sois solo el canal de un
poder mayor. Cuando sintonicéis con el poder curativo que pasa a través vuestro creeréis para entenderlo.
Comenzaréis a entender la naturaleza de su poder y también el motivo de su utilizacién, por eso acabaréis
estando tan en armonia con esa fuerza curativa que seréis uno con ella y os convertiréis casi en un curandero
por propio derecho. Recordad que estais aprendiendo para finalmente ser eso. Estais estudiando a los pies de
los grandes Maestros, de cuya presencia apenas sois conscientes pero cuyos poderes sentis.

En la Jerarquia de esta Tierra hay un grupo de seres curativos. Se dedican sélo a la curacion de la
Humanidad que hay sobre esta Tierra y todos los curanderos vibran con su influencia. Los que sintais que sois
curanderos estais todos vinculados con la llamada Escuela de Curacién que existe en los niveles superiores de
la vida. Por la noche, mientras dormis, volvéis a esa Escuela para ir conociéndola verdadera naturaleza de la
curacion y con las influencias de vuestros Maestros y curanderos. Estais entrando ahora en la Era de Acuario;
y esta Era tendra los métodos curativos apropiados a ella. Tiene que efectuarse un cambio en el campo de la
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medicina. Tiene que efectuarse un cambio en la actitud del hombre hacia la enfermedad, en la comprensién
gue tiene de ella y en su curacién. EI hombre llegara a una comprension mas profunda de si mismo.
Comprendera que todas las enfermedades vienen de dentro, no de afuera, y que la Unica mision del curandero
es curar lo de dentro, no lo de afuera. No curéis el efecto de la enfermedad, sino la causa, y si cada vez que
una persona acuda a vosotros para que la curéis buscais la causa y pedis la curaciéon de la causa, no el efecto,
estaréis cumpliendo vuestro verdadero papel como curanderos.

Ser un curandero exige un gran sacrificio. Ser un curandero exige una gran humildad. Y, por encima de
todo, ser curandero exige un gran y Unico atributo: amor, pues sin él nada conseguiréis. Por tanto, si no sentis
amor por una persona, y utilizo la palabra amor en su verdadero sentido espiritual, tal como lo demostré el
Nazareno, no intentéis curarla, pues podéis hacerle mas dafio que bien. No podéis ni debéis entender la
verdadera naturaleza de toda enfermedad. No podéis ni debéis entender todos los métodos curativos que estan
presentes en el mundo de hoy. Lo Unico que podéis hacer es reflejar lo que sabéis que es cierto, la luz curativa
que viene a través vuestro.

LA REAPARICION DE LA ATLANTIDA

Hoy en dia hay muchas leyendas sobre la civilizacién de la Atlantida, pero los hechos son escasos, lo que
demuestra que se estd prometiendo méas de lo que se puede obtener, y a menos que el hombre pueda
sintonizar con la sabiduria de los antiguos y sea capaz de entenderla no podra conocer, o reconocer, la
existencia de la Atlantida. Pero esa civilizacién existié. Y alcanz6 el punto evolutivo mas alto que el
hombre ha conocido sobre esta Tierra. Superaba con mucho, tanto tecnolégica como espiritualmente, la
posicion del hombre de hoy.

Pronto va a ser realidad una mayor comprensiéon de la Atlantida. Dentro de un futuro cercano los cientificos
empezaran a descubrir un registro preciso de la Atlantida, pero el propésito de la liberacion de este
conocimiento no es satisfacer la curiosidad del hombre sino preparar al mundo para la reaparicién de la
Atlantida en el cataclismo que va a producirse hacia finales de siglo. La reaparicion de la Atlantida en este
tiempo no carece de significado, pues en la transformaciéon de este globo, conforme las aguas sean empujadas
aqui y alla, cuando las montafias suban y las tierras se hundan, cuando la superficie de esta Tierra sea
moldeada por intencién divina con un propdsito divino, la tierra, la substancia y la materia de lo que fue la
Atlantida saldra de nuevo a la superficie para el uso del hombre. La Nueva Era anunciarda una nueva Atlantida
con todas las posibilidades y conceptos evolutivos de la antigua.

El paso final de la Atlantida se produjo hace quince mil afios, aunque su desaparicién se habia iniciado
treinta y cinco mil afios antes. Pero la Era de Acuario anuncia su renacimiento en la materia. No penséis, sin
embargo, que con este renacimiento sélo vendra el bien, pues con el surgimiento de la Atlantida a la superficie
vendra también el mal de la Atlantida: toda la desarmonia y los errores que exigieron su destruccion hace
muchos afios. A los atlantes que habéis reencarnado en este tiempo 0s corresponde aceptar y transmutar ese
mal y preparar a la Tierra para la Era que va a venir. Muchas almas evolucionadas que murieron en el
cataclismo que destruyé la Atlantida han mantenido el equilibrio durante todos estos afios, pero con el
surgimiento de la Atlantida renunciardn a esa responsabilidad. Por tanto el hombre, gracias al aumento de
conciencia que ha ganado desde entonces en sus muchas encarnaciones, tendra que enfrentarse a ese mal
aceptando al mismo tiempo los dones, beneficios y el conocimiento evolutivo de la Atlantida.

No me concierne que creais 0 no en la Atlantida. Como corresponde a toda gran sabiduria, vuestro punto de
conciencia decidird vuestro grado de reconocimiento. Sin embargo, me gustaria sefialar que varias grandes
civilizaciones de las que el hombres es inconsciente han aparecido y desaparecido de la superficie de esta
Tierra. Como el conocimiento que tiene el hombre de las etapas primitivas de su desarrollo es muy superficial,
porque los edificios y los registros escritos, las pruebas de la Humanidad, han desaparecido hace mucho
tiempo, el hombre no puede establecer por medios fisicos la verdadera historia de esta Tierra.

Cuando el hombre fue colocado por vez primera sobre esta Tierra fue creado por el Sefior del Sol a
imitacion de Su perfeccion. El hombre no era de esta Tierra y no estaba pensado para vivir solamente en ella.
Cuando caminé por primera vez sobre la Tierra lo hizo con perfeccion, sin conocer el error. Vivia en una
civilizacion conocida como Cordemia, la Primera gran civilizacion del hombre en este planeta. Si la
localizdramos geograficamente la pondriamos alrededor de las aguas que llamais mar Muerto. Posteriormente
el hombre recibié el don divino de la libre eleccion, y con ese don se inicié su caida.

Conforme la evolucion ciclica de las eras zodiacales de esta Tierra fue cumpliéndose, las civilizaciones del
hombre surgian y desaparecian, esforzandose por llegar a las alturas y aplastandose en las profundidades.
Grandes civilizaciones aparecieron y desaparecieron, como la Lemuria. Gradualmente, el hombre fue
evolucionando su conciencia hasta un punto en que estuvo dispuesto a compartir el conocimiento del Cosmos.
Habia aprendido el verdadero significado de la vida fisica sobre esta Tierra y estaba preparado para
embarcarse en el aprendizaje del conocimiento de los planos superiores. Como preparacién para ese gran
acontecimiento se dispuso especialmente para él una tierra que hasta ese momento no habia sido tocada por
el hombre. Habia yacido hasta entonces bajo las aguas y fue preparada por aquellos de la jerarquia espiritual
gue habitan en el centro de la Tierra. Asi, con el amanecer de la Era de la Atlantida, en el movimiento de la
Tierra en un renacimiento cataclismico aparecio el gran continente de la Atlantida, y comenzé su Era.
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Si tuviera que colocar la Atlantida geograficamente sobre vuestro globo, la centraria en el océano
Atlantico. ¢No es extrafio que su nombre haya persistido hasta hoy? La Atlantida se extendia desde Islandia
por el norte hasta las islas Malvinas por el sur. Se extendia desde lo que es ahora la costa oeste de Africa a la
costa este de América. Era una tierra hermosa de encumbradas montafias, algunas de cuyas puntas forman
ahora las Azores. Lo Unico que queda de aquel gran poder son unos cuantos puntos esparcidos de poder y
vibracion, algunos de los cuales los conocéis hoy, que se separaron cuando la Atlantida se hundié bajo las
aguas. Gran Bretafia tiene varios de esos puntos, particularmente lona, pero también incluyen las islas
Hébridas, las islas occidentales de Escocia y la parte oeste de Inglaterra. Islandia y Groenlandia, la costa este
de Canada y la costa oriental de América hasta el estado de Maine son también partes de la antigua Atlantida.
Son las Unicas areas geograficas que quedan de lo que fue la Atlantida.

Como en todas las grandes civilizaciones, la Atlantida estaba habitada por muchas nacionalidades, y
trazaria una comparacion con la gran Era que esta comenzando ahora en América. Ahi también tenéis a todas
las nacionalidades del mundo unidas en un continente. Asi sucedia en la Atlantida. Las razas mayores de todas
y mas evolucionadas se dirigian a la Atlantida para cumplir el suefio de esta Tierra.

La Era de la Atlantida dur6 miles de afios. En su historia hubo distintos periodos de tiempo, y varias
influencias, conforme las razas raices y las eras zodiacales afectaban a su destino, pero finalmente acabé por
convertirse en gran medida en una reproduccién o externalizacion de la vida en los planos superiores. Los
atlantes acabaron conociendo los hechos mas importantes de la vida en esta Tierra, principalmente que Dios,
el Creador de toda vida, esta en todas las vidas. No aceptaban la separacion entre este planeta y el Cuerpo
Solar en que reside. Aunque reconocian lo fisico, no aceptaban sus limitaciones. Comprendian que el poder del
Sol, la energia cosmica de nuestro Logos Solar, el Creador de toda vida dentro de este Cuerpo Solar, era
también el moldeador de toda la materia fisica de esta Tierra. Eran conscientes de que ellos no pertenecian a
esta Tierra, y de que si bien habitaban en los cuerpos fisicos de la materia, de los que eran responsables, eran
en realidad seres mucho méas superiores que la materia de esta Tierra. Por tanto, no miraban a la individualidad
del «yo», a su aspecto mas bajo, sino al aspecto superior. En la Atlantida existia un estilo de vida
comunitario. Aunque estaban presentes muchas nacionalidades individuales, el espiritu de la Atlantida era el
espiritu de Dios. No reconocian diferencias entre las razas, sino simplemente el propdsito comun de la vida en
esta Tierra.

Con el curso de muchas civilizaciones, los atlantes se elevaron a un alto estado de logros tecnoldgicos.
Sintonizaban, utilizadndola, con la energia del Sol para la creacién y sostenimiento de su sociedad. El hombre
de hoy ignora este factor, el mas grande, de su vida, y da por supuestos los poderes del Sol. Sabe poco de los
auténticos dones del Sol, pero los atlantes conocian y utilizaban su auténtico poder. Lo utilizaban no sélo para
el transporte, las edificaciones y las curaciones, sino también para todos los aspectos de su vida espiritual. Lo
empleaban para la veneracién. Los atlantes reconocian que puesto que hay un aspecto de la divinidad en
todas las células de la materia, que son energizadas por el Sol, toda la materia es controlada por el Sol.
Descubrieron la relacion entre el factor energizante del Sol y la vida en esta Tierra.

Hoy quedan pocos ejemplos de los inmensos edificios que crearon los atlantes. Las grandes pirdmides de
Egipto, y Stonehenge (en Inglaterra), son ejemplos de arquitectura atlante. También hay en otros paises
«problemas» arqueoldgicos que el hombre de hoy no sabe resolver y cuyos origenes se hallan en la Atlantida.
Como los atlantes conocian la estructura de la materia podian disolverla y recreara. Los grandes bloques de
piedra que eran utilizados en la construccion de esos edificios eran desmaterializados, llevados hasta el punto
deseado y materializados alli. Os parecerd imposible, pero es cierto. La materia de esta Tierra se mantiene
cohesionada por la energia del Sol. Si descubris el modo en que la materia esta cohesionada podréis disolverla
y recrearla a voluntad.

Como es de suponer, el gobierno de la Atlantida corria a cargo de los sacerdotes o ancianos del templo.
Eran hombres de gran evoluciéon, Maestros formados que habian encarnado para ese papel, y dominaban y
ensefiaban a la nacién con gran espiritualidad. La comunicacion con los Seres Superiores era algo que sucedia
todos los dias. Aunque los sacerdotes podian sintonizar a voluntad con la Jerarquia Espiritual, hasta las
personas ordinarias eran capaces de sintonizar con los planos superiores de existencia por medio de un
dispositivo magnético. Atandoselo mientras rezaban y meditaban, mentaban sus sentidos y asi podian
comunicar directamente con los Seres Superiores. Hubo también un tiempo en el que los Maestros de los otros
planetas caminaron sobre esta Tierra. la presencia de otros seres planetarios y la comunicacion con ellos era
aceptada como un hecho. Los atlantes mismos viajaban a otros planetas de este Cuerpo Solar, pero no en el
sentido fisico de utilizar cohetes y naves espaciales, pues habian descubierto el poder de la mente.
Consiguieron dominar la fuerza de la gravedad y eran capaces de «volar». Podian moverse de un lugar a otro
desafiando la Ley de la gravedad.

En los casos de enfermedad, los atlantes reconocian que el origen de aquélla no estaba en lo fisico sino en
un cuerpo superior. Por tanto, curaban siempre el cuerpo superior, no el fisico. Si una persona estaba enferma
era llevada a un lugar de curacién, un templo, y colocada en una sala de curacidn. Esta sala estaba construida
con un cierto tipo de piedra, de cristal, y formada y angulada de modo que el poder del Sol se difundia en
haces de energia y luz cosmica de diferentes colores. La persona era situada en el centro de la habitacion vy,
dependiendo de la naturaleza de su enfermedad, los rayos correctos de luz, y de color por tanto, cayeran sobre
ellos. Ademas, como es de suponer, como los sacerdotes de aquel tiempo eran almas evolucionadas con un
alto grado de conciencia, podian ver el registro akasico de la persona enferma -pues la enfermedad no
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proviene necesariamente de la vida presente, sino que puede extenderse por muchas vidas- y podian curar, 0
intentar curar, la verdadera causa de la enfermedad de esa persona.

Quiza, tras observar el cuadro que acabo de describimos, me preguntariais: «¢Por qué, entonces, cayo la
Atlantida?» La Atlantida cay6 por las mismas razones por las que cayeron todas las otras civilizaciones: el
error del hombre. Aunque las personas de la Atlantida lograron alcanzar un alto punto de evolucién, aunque
habian sintonizado con los poderes césmicos y, a causa de la era en que vivian, desarrollaron sus capacidades
psiquicas méas alld de vuestra comprension, no estaban correctamente motivados. Utilizaban su
conocimiento del Cosmos, su punto de evolucién, no para cumplir la voluntad de su Creador y Su Plan divino,
sino para realizar sus propias ideas sobre la creacion. Utilizaban su conocimiento para su satisfaccion
personal y obtener poder, para amasar riquezas, para controlar a otros seres, para llevar a cabo sus propios
planes sin importarles el costo. Los poderes que habian recibido los atlantes, y que en las etapas iniciales
habian utilizado para la construccion, fueron finalmente empleados para la destruccién, y asi se inici6 la caida
de la Atlantida, que culmin6é con su hundimiento bajo las aguas. Dicho hundimiento fue producido no sélo por
los grandes Seres de la Jerarquia Espiritual, sino también por los auténticos sacerdotes que quedaban. Los
sacerdotes reconocieron que la Atlantida debia ser destruida, y por tanto se ofrecieron a hundirla para
mantener el mal en equilibrio. Comprendieron que el hombre deberia experimentar nuevos ciclos de evolucion
antes de que estuviera de nuevo en posicion de aceptar la responsabilidad y el conocimiento de la Atlantida.

Antes de que se desintegre una gran civilizacion son eliminadas sus semillas, para seguridad de la
siguiente. De la Atlantida proceden los pueblos que serian los fundadores de las razas que existen hoy. Las
caracteristicas raciales actuales pueden rastrearse hasta la Atlantida. El continente se hundié bajo las aguas y
su mal se fue con él para ser mantenido en equilibrio por los grandes Seres. La Tierra fue transformada en un
cataclismo, el hombre renacié y sus marcha se inici6 de nuevo. Muchos de vosotros sois atlantes. Cualquiera
que posee poderes psiquicos en gran grado se lo debe a la gran civilizacion atlante y al uso que hizo entonces
de esos poderes. En todo el mundo se estan produciendo hoy en dia descubrimientos psiquicos como
preparacion de la nueva Era de la Atlantida.

Muchas de las almas que vivieron en la Atlantida estan reencarnando ahora como preparaciéon para
su reaparicion. Son jévenes en cuanto a afios fisicos, pero viejos en cuanto a valoracion espiritual. Por
desgracia, muchos de ellos se conducen mal ahora porque carecen de direccién y motivacién
espirituales y porque sus seres superiores, sus espiritus, no pueden entender o captar las restricciones
de ladensavida fisica de la vida en la Tierra de hoy, pues sdélo recuerdan la espiritualidad de la antigua
Atlantida.

La Atlantida va a surgir de nuevo. El Cristo va a venir de nuevo. Las semillas de la Nueva Era ya estan
sembradas, no sélo las semillas fisicas del hombre y la mujer sino también las de la mente y la materia, las
semillas de la creacién, las de los otros Reinos de esta Tierra. Todo estd preparado para el gran despertar, el
gran paso hacia adelante en la evolucién de la Tierra. La Humanidad tiene la oportunidad de redimirse y
demostrar que ésta, la proxima Era de la Atlantida, sera la final. Ciudadanos de la Atlantida, ¢estais preparados
para este momento de redencion?

El SIGNIFICADO COSMICO DE LA CRUZ

Cuando miro los altares de vuestras iglesias actuales veo alli el crucifijo que se ha convertido en el simbolo
de la religion cristiana de hoy, pero el crucifijo que veo es un simbolo hecho por el hombre, no uno dado por
Dios, y que como el hombre se ha crucificado a si mismo venera un crucifijo. El auténtico simbolo de la
Pascua, el simbolo verdadero de esta Tierra, no es el crucifijo sino la verdadera cruz, la cruz de cuatro brazos
iguales. Deseo hablaros ahora del significado mistico de la verdadera cruz.

Como sucede con todos los asuntos de conocimiento césmico, resulta dificil elegir un punto en la historia de
la evolucion de esta Tierra desde d que empezar, pues el hombre de hoy que no ve desconoce muchas rosas.
Esto no quiere decir que no pueda disponer de la sabiduria y el conocimiento, pues hay varios Maestros de
gran evolucién dispersos por todo el mundo que mantienen y preservan la Sabiduria y conocimiento para la
gran Era que va a venir. Empezaré por decir que, originalmente, esta Tierra fue creada en las siete Eras,
descritas en el primer libro de la Biblia, el Génesis, como los siete dias de la Creacion. El Creador de la Tierra,
después de haber formado su estructura, después de haber separado la tierra de las aguas, después de haber
creado el Reino Vegetal y el Animal, finalmente, en el sexto dia, o sexta Era, cred al hombre y lo colocé sobre
la Tierra. En ese tiempo el hombre estaba vinculado con la Divinidad. Sélo conocia la perfeccion. No era la
chispa individualizada de conciencia que es ahora. Caminaba mano con mano con los angeles y con los
grandes seres de los otros planetas de este Cuerpo Solar y, ciertamente, de las galaxias que hay mas alla de
este Cuerpo Solar. Las referencias a este tiempo han de encontrarse en la literatura antigua de la Humanidad.
Fue, como se dice en el Génesis, un verdadero Jardin del Edén. Esta civilizacion, que tiene el nombre espiritual
de Cordemia, estaba situada aproximadamente en la zona que se halla ahora junto al mar Muerto, y en ese
Jardin del Edén encarné el hombre por primera vez y alli fue instruido por los angeles y por los grandes seres
con respecto al verdadero propésito de la Tierra.

Tras habitar muchas Eras en perfeccién en esa civilizacion de Cordemia, se considerd necesario que el
hombre se individualizare como una chispa de conciencia y que evolucionase ejerciendo su libertad de eleccion
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sobre la superficie del planeta. Por tanto, el hombre reencarné en esa civilizacion de Cordemia. Fue colocado
en la Tierra una vez mas, pero ahora con el don divino de la libre eleccion, y fueron creados Adan y Eva, el
hombre y la mujer, lo positivo y lo negativo, el poder -el aspecto masculino- y la sabiduria -el aspecto femenino-
. Esta fue la base de la creacion del hombre, pues fue mediante su comprensiéon de la ley de los Opuestos
como tenia que evolucionar y adquirir el conocimiento de su Creador. Tenia ahora en su interior la capacidad
de llegar a ser una imitacién perfecta de su Creador, el Dios de este Sistema Solar. Alli se le ensefié al hombre
el simbolo de la Tierra, la verdadera cruz. Su conocimiento recién encontrado, su expresiéon recién conocida,
esa cruz, simbolo de la materia de esta Tierra, le presentaba al hombre la unidad de toda la vida en este globo.

Todos los planetas del Cuerpo Solar tienen un simbolo que los vincula no sélo con el Sefior Solar de su
planeta individual, sino también con el Creador de su Sistema Solar, el Dios cuyo espiritu habita en el Sol, y
con el Espiritu Infinito del mas alla. El simbolo de la Tierra es, como acaba de mencionar, la verdadera cruz de
cuatro brazos iguales. Es el simbolo dado a esta Tierra por vuestro Creador para demostrar el propésito y la
naturaleza del planeta que habitais. Nuestro Cuerpo Solar opera en la longitud de onda espiritual del doce, y
este hecho se manifiesta en que hay doce planetas y doce planos de existencia en el Cuerpo Solar, sin
embargo, la materia fisica de la Tierra opera en la longitud de onda del cuatro, y ese hecho, simbolizado por los
cuatro brazos de la cruz, es demostrado por los Cuatro puntos de la brdjula, los cuatro Reinos de la Material los
cuatro elementos basicos y las cuatro Razas, que son las piedras base de las que deriva la herencia del
hombre actual. Cada uno de los cuatro brazos se subdivide en una trinidad dando el doce, y asi se establece la
relacién con la longitud de onda espiritual del Cuerpo Solar.

Esta escrito en el libro del Génesis que del Jardin del Edén fluian cuatro rios. Esos cuatro rios se refieren a
las cuatro corrientes separadas de conciencia cosmica que se formaban en los cuatro tipos basicos del hombre
sobre esta Tierra, las cuatro razas: la blanca, la amarilla, la negra y la roja. Cada una de esas cuatro razas se
subdividia después en la trinidad de la Ley Espiritual, la trinidad de la Creacion: el padre, la madre y el hijo, o el
poder, la sabiduria y la receptividad; o, como se dice en la Biblia, el Padre, el Hijo y el Espiritu Santo. De modo
gue de nuevo tenemos doce subdivisiones, a las que la Biblia se refiere como las doce tribus de Abraham, que
reflejan las doce subdivisiones del Cuerpo Solar.

Por tanto, la verdadera cruz simboliza a esas cuatro razas. Si consideramos que la cruz simboliza los cuatro
puntos de la brijula, colocaria a la raza blanca en el norte, a la amarilla en el este, a la negra en el sury a la
roja en el oeste. Mediante la evolucién de las cuatro razas, cada una de acuerdo con su propio disefio cdsmico,
el mundo tenfa que armonizarse y avanzar en su evolucion. Se reconocid que las razas deberian evolucionar
individualmente, pero viviendo unidas; que deberian evolucionar por medio de su conciencia individual antes de
unirse en una totalidad césmica. Podéis ver ahora que muchos ce los conflictos de hoy en esta Tierra han sido
producidos por la mezcla de las razas, porque una raza ha sido mas poderosa que otra y la ha subyugado,
porque una raza ha hecho seguir a otra su camino evolutivo. Si las razas del mundo de hoy volvieran a tener
una comprension de su auténtica conciencia césmica armonizarian en alto grado esta Tierra que habitan.

Cada una de las cuatro razas representa a su vez a uno de los cuatro elementos de la materia: la blanca el
aire, la amarilla el agua, la negra a la tierra y la roja al fuego, y por medio de la vibracién y el entendimiento de
esos cuatro elementos se cumplira la evolucion individual cosmica de las razas. Aungque he colocado a la raza
blanca en lo alto de la cruz eso no significa que sea la raza superior, pues todas las razas son iguales e
incomparables. Sdlo significa que la blanca, como es la raza del aire, de la mente, es la raza ascendente
porgue nos movemos hacia la Era del Aire, la Era de Acuario.

El propésito de cada una de las cuatro razas era demostrar y desarrollar el talento individual que poseia. La
amarilla, que representa al elemento agua, mediante la vibracion de la curacién tenia que sintonizar con la
sabiduria de la Creacion y atraer a la Tierra lo que era necesario para la evolucion de la Humanidad. En su
emocion divina, su filosofia, su pulsacién con el corazén cdsmico, la raza amarilla atraerd a la Humanidad la
radiacién de la sabiduria. Si habéis nacido en la raza amarilla habéis venido para crear la perfecciéon en la
esfera de la sabiduria.

La raza negra, que representa al elemento tierra, era la responsable del enraizamiento de la Humanidad
con la Tierra. Era el elemento conductor a la Tierra, y a través de su conocimiento espiritual debia ser capaz de
extraer del centro de la Tierra el poder y la armonia necesarios para el planeta. La raza negra vibra con la
frecuencia de la tierra. Si habéis nacido en la raza negra habéis venido a crear la perfeccion en la esfera de la
Tierra.

La raza roja, que representa al elemento fuego, era la raza asociada con el aspecto limpiador de la vida,
pues sdlo sufriendo una limpieza completa el hombre y la Tierra armonizaran y sobreviviran. Mediante su unién
con los elementos de la tierra y su conocimiento de la vida vegetal y animal, la raza roja deberia estar
estableciendo una comunicacién directa y armoniosa con todos los aspectos de la conciencia. Si habéis nacido
en la raza roja habéis venido para crear perfeccion en la esfera de la limpieza.

Finalmente, la raza blanca, que representaba al elemento aire, debia ser la raza de la mente, la raza que
suministrara la facultad mental del hombre y la vida, y hoy en dia podéis ver cuan cierto es esto, pues la
civilizacion del mundo occidental es una civilizacion de la mente, con otras pequefias influencias para
armonizarla. A través de la mente, la raza blanca deberia traer el conocimiento cdésmico necesario para la
educacion del mundo y para la Nueva Era. La raza blanca, en esta Era del Aire, la Era creativa de la mente,
deberia estar dando a la Tierra su creatividad, su busqueda de la vida césmica, su revelacion de la ley
cosmica, su nueva educacion. Si habéis nacido en la raza blanca habéis venido para crear la perfeccion en la
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esfera de la mente.

Como fluian desde el Jardin del Edén, e iban a diversas partes del mundo, durante eones de tiempo los
cuatro rios, es decir, las cuatro razas, han mezclado gradualmente sus corrientes sanguineas cdsmicas.
Conforme las razas han ido y venido en el alza y caida naturales de la evolucion ciclica, la pureza original se
ha perdido. Conforme las nacionalidades se han completado, conforme los pueblos del mundo han mirado a
sus propios fines y no a los de sus semejantes, la armonia y el equilibrio originales han desaparecido. Cuando
miréis a la verdadera cruz sed conscientes, por tanto, de que simboliza el propdsito de este planeta: la
armonizacién de las cuatro razas, de los cuatro elementos, a nivel individual en un principio, pero
fusionandose luego en una unidad para revelar la gloria y el poder auténticos de esta Tierra. Puede
compararse a un molino de viento con cuatro aspas. Conforme las aspas comiencen a moverse bajo el viento
césmico y a coger velocidad, los colores que simbolizan a las razas se mezclaran en uno dando una imagen de
perfeccion que no podia verse cuando estaban paradas. Por tanto, las razas del mundo de hoy deben crecer
individualmente y, sin embargo, unirse. Deben estar separadas, respondiendo cada una de ellas a su propia
conciencia césmica, no imitando a las razas de mayor avance tecnoldgico o intelectual, sino respondiendo a
sus verdaderos sentimientos interiores.

El hombre de hoy asocia la Pascua con la muerte y la resurreccion. Sélo piensa en ello en términos fisicos,
y por eso para él la cruz simboliza la muerte y la resurreccién, cuando en realidad tiene un significado mucho
mas amplio, pues simboliza las Leyes que gobiernan esta Tierra. El hombre est4 convencido de que la vida
fisica es realidad, pero si empezara a abrir sus ojos y a mirar mas alla de lo fisico al significado verdadero y
césmico de la vida comenzaria a entender la realidad de su breve transicién en su cuerpo fisico material.

EL VERDADERO SIGNIFICADO DE LOS CATACLISMOS

Cada uno de vosotros tiene una idea diferente del significado de la palabra cataclismo, y probablemente
pensaréis en dlo de acuerdo con el modo en que habéis sido condicionados por vuestros profesores terrenos y
por vuestro entorno. Como con el principio de la reencarnacién, una creencia en el principio del cambio
cataclismico representa un punto de conciencia. Nada de lo que voy a deciros os hara creer en este principio si
vuestra investigacion espiritual y punto de conciencia no lo permiten. Por tanto, no espero convencemos ahora
de que los cataclismos se han producido realmente como resultado de la ley Natural: s6lo os invito a que
meditéis en lo que os digo y a que vedis dentro de vuestros corazones si hay una respuesta a mis palabras.

Si examinais el significado real de la palabra observaréis que procede de la lengua griega: cata significa
abajo, fuera, y clysmos inundacion diluvio; por tanto, significa inundacién o hundimiento. EI motivo de la
eleccion de éste término es que el agua juega un papel significativo en un cataclismo, es un acontecimiento
que produce una gran transformacién de la superficie de esta Tierra cuando hablo de cataclismo cuando
grandes trozos de suelo se hunden bajo las aguas y otras partes son arrasadas por grandes olas con la
consiguiente destruccién y transformacion del terreno. Cuando hablo de un cataclismo me refiero al que ha de
venir o a los que ya tuvieron lugar. Un cataclismo no tiene mas significado que otro. Cada uno de ellos
representa simplemente un cambio de direccion, una reestructuracion de la materia para cumplir la Voluntad
Divina, el Plan para esta Tierra.

Probablemente, la mayor parte de vosotros lo considerard como un acontecimiento tragico. Para vosotros
significa muerte, destruccion, el extermino de gran parte de la Humanidad, la desaparicion de la belleza de la
naturaleza, de gran parte de los reinos Animal, Vegetal y Mineral, y la reduccién a escombros de la civilizacion
del hombre. Sin embargo, un cataclismo no es un acto no significativo de destruccion sino un proceso evolutivo
por medio de un cambio extremo. Vuestro mundo estd continuamente en estado de flujo. La Humanidad y la
Tierra cambian constantemente en la progresién eterna del Plan para esta tierra; pero como normalmente el
cambio es lento y sutil, el hombre no lo ve. Es s6lo un cambio de naturaleza repentina que el hombre ve y
siente. Por tanto, cuando hablo de cataclismo no quiero que penséis en ello como en una tragedia.

Si digo que se aproxima un cataclismo, no penséis que el desastre amenaza, que el propdsito de vuestra
vida esta limitado, que todo va a ser destruido en él y que, en consecuencia, no tiene sentido proseguir con los
objetivos de vuestra vida. Un cataclismo produce cambio, pero siempre estais cambiando. Mientras vivis en los
cuerpos fisicos de la materia estais cambiando cada hora del dia, y seguiréis cambiando y evolucionando hasta
el momento de ese cataclismo. Para algunos significaria la muerte, pero ya sabéis que la muerte es sélo otra
forma de cambio, la muerte en un cataclismo no significa el exterminio de la vida, su final: es, més bien, un
renacimiento. Por tanto, os invitaria a que consideraseis un cataclismo no como una finalidad, sino mas bien
como un principio. Os pediria que miraseis al cataclismo que ha de venir al final de este siglo no como la
terminacién de una Era sino como el nacimiento o amanecer de una Nueva Era.

Los cataclismos n el modo que tiene vuestro Creador para asegurarse de que el Plan continuo para la
evolucién de esta Tierra se lleva a cabo. Son tan naturales como los otros cambios que el hombre puede
observar en la superficie de esta Tierra: el nacimiento y la muerte del hombre, el nacimiento y la muerte de la
naturaleza, la reestructuracion de los elementos del Reino Mineral que tienen lugar a vuestro alrededor todos
los afios. En la materia todo se encuentra en estado de continuo cambio. Le corresponde a la conciencia del
hombre interpretar y reconocer el propésito de ese cambio, y luego tendra lugar la evolucion.

Encontraréis a muchas personas que no puedan aceptar la idea de cambio cataclismico: ése es su punto de
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conciencia y debe ser respetado. Otros pueden aceptarlo pero sin comprender su motivo, y por tanto lo miraran
con una motivacion incorrecta. Me propongo hablar ahora a las personas que realmente creen en el cambio
cataclismico y les invito a que motiven correctamente sus pensamientos para que puedan apreciar
verdaderamente la naturaleza y el propdsito reales de un cataclismo.

Como el hombre ha creado un mundo que so6lo conoce controles materiales y financieros, no desea
enfrentarse a un estado en el que estos controles no sean ya validos, y no desea preguntarse por la auténtica
naturaleza del cambio cataclismico. Pero las evidencias estan ahi para que las vea. En todo el globo hay
signos no de uno o dos, sino de muchos cambios cataclismicos que han transformado la faz de esta Tierra.
Ademas de los dos o tres cataclismos que el hombre puede identificar, hay muchos otros que nunca seran
descubiertos.

En diversos manuscritos antiguos hay descripciones de los cataclismos mas recientes. La Biblia se refiere
por lo menos a dos que, ademas de que las descripciones han sido traducidas a un lenguaje moderno, son un
poco vagos. El ultimo cataclismo, que tuvo lugar hace casi siete mil afios, se describe en el libro del Génesis,
en donde encontraréis la historia del Diluvio y el Arca de Noé. En esa historia hay simbologia, pero sin embargo
esa descripcion desciende directamente de las historias del hombre pasadas de padres a hijos durante muchas
generaciones antes de que fueran escritas en el libro de los judios. También podréis reconocer una referencia
a un cataclismo previo en la descripcion de la formacion, o mas bien del cambio, de esta Tierra en el primer
capitulo del Génesis. EI hombre no conoce ni puede conocer los procesos divinos de creacion del Espiritu
Infinito, y el primer capitulo del Génesis no se refiere, como cree la mayor parte de la gente, a la creacién de
este mundo, creacidon que en su presente estado de conciencia el hombre no entendera nunca, sino a la
reforma o restablecimiento de la vida después de otro de los grandes cataclismos.

No solo en la Biblia, sino también en muchos otros libros religiosos, en los grabados y esculturas de las
razas antiguas, en las leyendas preservadas hasta hoy, hay muchas evidencias de grandes cambios
cataclismicos que tuvieron lugar sobre esta Tierra. El que éstos se produjeron ha sido demostrado mas alla de
toda duda por los examenes de estratos de roca realizados por gedlogos modernos. Para la produccién de
esas transformaciones se emplearon fuerzas que el hombre no puede concebir ni cientifica ni naturalmente.
Hay muchos enigmas que vuestros cientificos son incapaces de explicar; por ejemplo, el de grandes animales
prehistéricos que estan siendo descubiertos en un estado de preservacion que desafia toda comprension, en
partes del mundo en donde el hombre no esperaba encontrarlos. El hombre ha descubierto también leyendas
antiguas que describen a razas de hombres que ya no existen. Esta la historia de la Atlantida, de Lemuria y de
Mu. Todas estas evidencias las tiene detras de él, y si mirase hacia atrds podria verlas y examinarlas. Las
almas evolucionadas que deseen saber acerca del proximo cataclismo encontraran evidencias si las buscan.
No digo esto para que creais el concepto de cambio cataclismico, sino mas bien para despertar vuestra
curiosidad y haceros buscar por vosotros mismos.

Examinemos brevemente el mecanismo de un cataclismo. Esta Tierra en la que ahora vivis no es un cuerpo
tan estable como pensariais. Con esto me refiero a que hay muchas variaciones en el esquema de rotaciéon de
la Tierra, algunas de las cuales han sdo descubiertas por vuestros cientificos de hoy. El eje de la Tierra varia
en unos angulos de minuto que pueden ser medidos. Cuando el eje de rotacién de la Tierra tiene que soportar
influencias mayores, puede cambiar, y cambia, dramaticamente, produciendo un cataclismo. Sin embargo, en
este punto he de diferenciar entre cataclismo natural y hecho por el hombre, pues con el avance actual de su
conocimiento cientifico, y carente de la sabiduria para utilizarlo, el hombre puede producir un cambio
cataclismico por si mismo. Si el hombre sigue por el camino que lleva y explosiona sus dispositivos nucleares
sobre un cuerpo tan inestable como la Tierra, precipitara el cataclismo natural que habia sido planeado por su
Creador para finales de este siglo. Si sucediera asi, la muerte y la destruccién entre la Humanidad seria mucho
mayor que la causada por un acontecimiento natural.

Fuerzas que estdn mas alld de vuestro control actuaron dentro y fuera de la esfera de este planeta y
pusieron en marcha el mecanismo de iniciacion de un cataclismo. Si me pusiera a hablar de los Sefiores
Solares, de vuestro Creador -el Ser al que llamais Dios-, y de los grandes Seres que estdn mas alla de este
Cuerpo Solar y que controlan el destino, no sélo de vuestro propio Cuerpo Solar sino de las galaxias que hay
mas alla de él, no podriais entender nada. Por tanto, sélo diré que el destino del Cuerpo Solar en el que
habitais ahora, junto con la vida de vuestro planeta Tierra, son controlados por grandes Fuerzas para cumplir
un plan de evolucidon que no sabe de errores ni fracasos. Esos grandes Seres controlan la vida dentro de este
Cuerpo Solar, asi como en vuestra Tierra, y de acuerdo con el esquema ciclico de evolucion planetario e
interplanetario, vuestra Tierra pasa por las influencias de ciertas vibraciones. Cuando esas influencias caen
sobre la Tierra, las fuerzas magnéticas del interior del planeta reaccionan ante esas vibraciones y precipitan un
estado de fluidez en la corteza terrestre que permite movimientos de masas de tierra en la superficie.

Este movimiento en la superficie terrestre es determinado por la direccién de la rotacion de la Tierra.
Conforme gira de Oeste a Este, como en el presente, las masas de tierra y los océanos se mueven juntos en
armonia. Pero si se interrumpe esa armonia y, por la falta de solidez de la corteza terrestre, las masas de tierra
comienzan a moverse, las masas de tierra y los océanos ya no se moveran juntos en una armonia relativa. En
lugar de ello, las masas de tierra se moveran en una direccion opuesta a la de la rotacion de la Tierra, y se
dejaran sentir entonces sobre esas masas de tierra el efecto de la velocidad rotacional de la Tierra, que en el
Ecuador se aproxima a mil millas por hora, y de las aguas de los océanos, que seguirdn moviéndose mn la
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velocidad rotacional del planeta. Ello produce enormes olas y vientos supersénicos, que son las caracteristicas
de un cataclismo. Las crecientes capas de hielo de los polos, que no estan centradas sobre el eje de la tierra,
tienden a moverse hacia el Ecuador cuando la velocidad de rotacion es mayor. De ese modo la Tierra se
desequilibra y el eje cambia cuando la tierra de los polos se mueve hacia adentro, hacia las zonas ecuatoriales,
mientras que la tierra de las zonas ecuatoriales tiende hacia los polos. Como consecuencia de ello hay grandes
cambios en la superficie terrestre. Surgen y desaparecen continentes, y cuando se funden las capas de hielo
polares el nivel del agua de los océanos se levanta, produciendo inundaciones graves.

Cuando se producen esos cambios cataclismicos, grandes trozos de tierra se mueven como las piezas de
un rompecabezas. Aparecen y desaparecen grandes porciones de superficie terrestre. Eso es lo que confunde
a vuestros geologos, pues miran a la superficie de esta Tierra tal como la ven ahora y tratan de deducir su
evolucién total partiendo de una pequefia parte de su superficie presente. Ese es el motivo de su fallo, pues la
Humanidad de hoy no puede ver toda la estructura de la Tierra. Leyendas antiguas hablan de grandes
civilizaciones en la Atlantida, que existi6é aproximadamente en donde se encuentra hoy el océano Atlantico.
Probablemente habréis oido hablar de la gran civilizacién de Lemuria, que existié6 en donde hoy se encuentra el
océano Pacifico, y quiza incluso de Cordemia, que existié en los alrededores del mar Muerto, en Oriente Medio.
Todas esas civilizaciones han desaparecido, aparentemente sin dejar huellas; pero todas ellas existieron.
Vuestros exploradores de hoy siguen descubriendo materiales que ponen de manifiesto facetas del desarrollo
de la humanidad que no pueden explicarse: edificios que el hombre del siglo veinte no es capaz de construir,
simbolos, descripciones de grandes seres del espacio, condiciones de vida que ni el hombre de hoy ha
conseguido. Sin embargo, el hombre no ve la auténtica respuesta, ni comprende que en civilizaciones pasadas,
enterradas ahora bajo los mares o bajo los estratos de la superficie de la Tierra, la humanidad se habia elevado
a cimas mas altas que la que ha logrado en su actual y breve ciclo, iniciado hace siete mil afios con el arca de
Noé.

El hombre no ha tenido tiempo de avanzar. Ha tardado unos seis mil afios en civilizarse hasta cierto grado,
y ahora que tiene a mano el periodo de progreso su motivacion no es correcta. En el pasado hubo
civilizaciones que tardaron otros seis mil afios en desarrollarse mas alla del estado en que se encuentra el
hombre en su ciclo actual, por lo que podréis apreciar adénde podria ir la mente del hombre desde este punto
en el tiempo si estuviera correctamente motivado. EI hombre ha alcanzado anteriormente grandes cimas. Ha
volado con sus propios «platillos volantes» a otras partes del Cuerpo Solar. Ha entendido las condiciones de
vida de un modo que ahora no podria comprender. Ha vivido en mayor armonia que hoy con las leyes de Dios,
y del mismo modo que una hermosa rosa llega a su plenitud y luego muere, asi muri6 el hombre de
civilizaciones anteriores, pues ésa es la Ley del Cambio. Sin cambio no puede haber evolucién, y el mecanismo
divino del cataclismo produce grandes cambios en esta Tierra.

Os dirigis ahora hacia un cataclismo que se producira a finales de siglo. Aunque hablara no conozco la
fecha exacta, pero probablemente se producira entre 1990 y 2010. No se me permite decir lo que va a
sucederle a la superficie de esta Tierra, pero si puedo aclarar que va a cambiar de modo tan radical como en
cataclismos anteriores. En su mayor parte, la llamada civilizaciéon occidental del hombre quedara aplastada en
particulas diminutas. El modo de vida que se ha establecido desaparecera en siete dias de grandes cambios, y
al final de ese séptimo dia, el dia de descanso, cuando cese el cataclismo, el hombre vera una nueva Tierra,
como les sucedié a hombres del pasado. Con el acto de la muerte fisica en este cataclismo, muchas personas
abandonaran esta Tierra y regresardn a sus cuerpos superiores, pues ello forma parte de sus destinos
individuales en su presente encarnacion. El cataclismo es un gran regulador de la poblacion terrestre; o deberia
decir que el mal uso que ha hecho el hombre del don divino de la creacion es corregido de este modo por las
Fuerzas Superiores.

Tras el cataclismo esta Tierra se habra transformado mas de lo que cabe suponer. El hombre habra vuelto
efectivamente a otra Edad de Piedra, pero tendra con él a los pocos seres inapreciables que han hecho
evolucionar sus conciencias para entender, prepararse y sobrevivir al cataclismo. Asi como Dios se acercd al
hombre al que conocéis con el nombre de Noé y le advirtié de lo que iba a suceder, asi os hablo ahora.
Asi como Noé fue advertido y pudo por tanto prepararse para el cataclismo que iba a venir, asi también
vosotros, cuando llegue ese dia, cuando de repente la Tierra se mueva sobre su eje, cuando el Sol parezca
guedarse quieto, cuando la oscuridad descienda sobre la faz de la Tierra y cuando tenga lugar una destruccion
superior a lo imaginable, lo saludaréis reconociéndolo como un signo de lo que va a venir, como una
confirmacién de vuestra fe y confianza ciertas en vuestro Creador.

Os pido, por tanto, que comprendais la necesidad y el propésito de un cataclismo, que vedis por qué el
hombre ha de cambiar, por qué debe cambiar. Os estoy pidiendo que os preparéis para que después del
cataclismo de finales de siglo tengais las herramientas suficientes para progresar en la Era de Acuario. Sois las
semillas que seran plantadas entre la suciedad y los escombros de un cambio cataclismico y que creceran para
cumplimiento y anuncio de la Nueva Era. Esa es la responsabilidad de las almas antiguas que estais
encarnando en este dificil periodo de la evolucién terrestre: transformar la destruccién en crecimiento. Muchos
van a morir. Regresaran a sus cuerpos superiores y esperaran durante mucho tiempo antes de regresar a esta
Tierra, pues la Era de Acuario va a ser de una gran evolucién. Tras este cataclismo, el periodo de tiempo hasta
gue se produzca el siguiente sera mas largo de lo que lo ha sido en el pasado. El hombre va a tener un largo
ciclo de evolucion, pero finalmente eso también cambiara. En esta Nueva Era el hombre progresara y
evolucionara mas de lo que pueda sofiar. La Tierra se convertird en lo que deberia ser: una vibraciéon de
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Amor Universal que cumpla su propdsito en el Cuerpo Solar. Darda sus emanaciones no solo a este Cuerpo
Solar, sino a la Creacién que hay mas alla.

Muchos hombres han profetizado la proximidad de un cataclismo. En los dltimos mil afios muchos adivinos y
profetas hablaron de este acontecimiento. Antes de despreciar esas profecias como las advertencias de unos
perturbados, tratad de establecer el motivo de que os adviertan. Murieron hace mucho tiempo: las advertencias
no eran para ellos. La Gnica motivacién que tenian al hacer sus profecias era predecir lo que iba a suceder.
Sus profecias estaban destinadas a advertir a una raza de hombres que estaria muy alejada de ellos en su
modo de vida y en su evolucion. Vuestro es el riesgo si no tenéis en cuenta la voz de Dios.

SALUD Y ARMONIA

Vivis en una era de grandes logros tecnolégicos. En sélo cincuenta afios, el hombre ha pasado de construir
los primeros aeroplanos a enviar cohetes a la Luna. Sin embargo, los que os estais volviendo conscientes del
verdadero significado de la vida habéis empezado a daros cuenta de que ese gran avance material no ha ido
acompafiado del mismo tipo de avance en la espiritualidad del hombre, y de que la desarmonia y el conflicto
evidentes en todo este globo se deben a ese desequilibrio. Las mismas criticas pueden hacerse del progreso
médico humano, y me gustaria examinar ahora este campo, sobre todo porque en la Era que esta
amaneciendo la actitud del hombre ante la medicina y la curacion va a cambiar radicalmente.

Empezaré diciendo que en modo alguno deseo dejar caer el desprecio sobre la profesién médica de hoy,
pues mucho de lo que contiene la ciencia médica es bueno. Los cientificos médicos, los doctores y los
cirujanos son ensombrecidos frecuentemente por la Jerarquia Curativa que les ayuda en su trabajo. Sin
embargo, la profesion médica ha existido durante miles de afios y, como resultado de las tradiciones
acumuladas, ha llegado a tener unas actitudes algo rigidas. Hoy en dia ha de ser muy valiente el médico o, el
cirujano que se oponga a las creencias y practicas médicas establecidas.

El hombre de hoy posee el estado de artes médicas adecuado a su punto de evolucién. Os resultara dificil
creerlo, pero no existe un conocimiento nuevo. El conocimiento es entregado al hombre s6lo como resultado de
los pronunciamientos de su determinacion animica, que a su vez son gobernados por la conciencia de la Era
en que vive. El hombre acaba de salir de la era de Piscis, que fue una era de Oscuridad. Era algo
predeterminado, pues sé6lo conociendo la oscuridad puede el hombre conocer la luz, y por tanto lo que ha
experimentado el hombre en esta Era ha sido una parte esencial de su evolucion. Similarmente, la profesion
médica también experimenté una época de oscuridad, y lo que se practica hoy es el resultado del mismo
proceso evolutivo. A aquellos de vosotros que conozcais la profesién médica les resultara evidente que ésta se
ha dedicado al estudio de la enfermedad con una gran unilateralidad mental. Ahora puede identificar,
categorizar y tratar de curar casi todas las enfermedades o heridas conocidas por el hombre de hoy. jOjala esa
misma energia se hubiera dirigido al estudio de la salud en lugar de a la diagnosis de la enfermedad. EI hombre
sb6lo ha prestado atencion a los sintomas de la enfermedad, y simplemente traté de curarlos: no se ha
preocupado por las causas de la enfermedad. Este estado de cosas se debe no sélo a la Era en que ha vivido,
sino también al nivel de su evolucion animica. Os estais moviendo hacia una Era en la que el hombre
comenzara a investigar la verdadera naturaleza de la salud en oposicion a la enfermedad, por lo que me
gustaria examinar cudales son los ingredientes esenciales de la salud.

Muchos de los profesores que dan estas conferencias trazan una comparaciéon entre el Cuerpo Solar en el
que existis vosotros y esta pequefia Tierra en que habitais y vuestro cuerpo fisico. Aunque no es una
comparacion totalmente precisa, es cierto decir que los planetas de este Cuerpo Solar realizan funciones
similares a los 6rganos de vuestro cuerpo fisico. En realidad estdn muy relacionados, pues cada uno de los
organos principales de vuestro cuerpo vibra ante la influencia de los planetas. Asi es como el hombre fisico se
halla vinculado al hombre césmico. Si mirais al cielo y veis el modo en que los planetas giran en sus O6rbitas
fijas y observais la armonia del Universo, veréis verdaderamente el Plan Divino en operacion. Similarmente, los
organos de vuestro cuerpo fisico deberian operar arménicamente.

Todo lo que existe en el Universo vibra con una frecuencia fijada con precision, y las diferentes tasas de
vibracion pueden distinguirse por sus colores. Todo vuestro ser fisico es una masa de color, y si yo miro a una
persona no veo una forma fisica, sino emanaciones de color. Estos pueden ser vistos también por las personas
gue tengan el don de la clarividencia, y reciben el nombre de auras. Los colores que os rodean son un
resultado de la mezcla de los rayos de los planetas con los rayos de la misma esencia de vuestro ser, que son
transmitidos desde vuestros centros espirituales interiores. Si tuvierais unos 0jos que no estuviesen limitados a
la gama normal de vision fisica podriais mirar a los cielos y ver esquemas similares de color mezclandose entre
los planetas y la Tierra. Asimismo, si vuestros oidos no estuviesen limitados a la gama normal de audiencia
fisica, podriais oir el sonido de la auténtica musica celeste: no la musica del hombre, sino la de las Esferas. Por
eso se dijo que en la Nueva Era las curaciones se harian mediante colores y sonidos; pero no con los colores y
sonidos que ve y oye ahora el hombre.

Dentro del cuerpo fisico del hombre los érganos vibran para cumplir sus funciones individuales. Son
energizados por siete centros de radiacién cosmica, conocidos a veces con el nombre de chakras. Estos
chakras, de los que probablemente sedis ya conscientes, se hallan situados en una linea vertical que asciende
desde la base de la espina dorsal hasta la cabeza, comenzando por el mas inferior, cercano al céccix; el
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segundo se halla en la zona del bazo; el tercero en la zona del plexo solar; el cuarto en la zona del corazén; el
quinto en la zona de la glandula tiroides; el sexto en la zona de la glandula pineal, y el séptimo en la zona de la
glandula pituitaria. Cada uno de ellos irradia un color que se corresponde con otro del espectro: el primero rojo,
el segundo naranja, el tercero amarillo, el cuarto verde, el quinto azul, el sexto afil y el séptimo violeta. Estos
centros de color son los que energizan y armonizan el cuerpo fisico del hombre.

Podéis ver ahora que el modo en que vibran vuestros érganos, tanto individual como conjuntamente,
determina la salud de vuestro cuerpo fisico. De modo similar a que por la falta de espiritualidad actual la Tierra
se encuentra en un estado de desarmonia, el cual afecta a la totalidad del Cuerpo Solar, si uno de vuestros
6rganos es desarmoénico ello afectara a todo el cuerpo fisico. Al hombre no le es posible vivir aisladamente
dentro de su Cuerpo Solar y tampoco los érganos pueden actuar aisladamente en su cuerpo fisico. Todos
forman parte de una totalidad.

Debe entenderse que todos los 6rganos del cuerpo fisico del hombre vibran con diferentes frecuencias.
Cada uno de vosotros, que es una chispa Unica del espiritu, tiene una vibracion individual que no podra
encontrarse en ninguna otra parte del Cosmos. Ese es el motivo de que la profesion médica comete un grave
error cuando trata de clasificar por grupos a los hombres y mujeres y de prescribir tratamientos similares, pues
no hay dos personas iguales. Es cierto que el hombre tiene érganos idénticos que funcionan de un modo
similar, pero vibran con frecuencias diferentes. Por eso, cuando, por ejemplo, un cirujano va a realizar
trasplantes deberia comprender que nunca tendrd un éxito pleno, pues al poner en una persona 6rganos con
vibraciones diferentes para prolongar la vida de esa persona por un breve periodo de tiempo solo puede
producir desarmonia y llevarla finalmente a nuevas enfermedades. Vuestros cientificos médicos son ya
conscientes de que el cuerpo rechaza los érganos extrafios, y que a menos que puedan encontrar un modo de
superar el rechazo esos trasplantes no serviran. Légicamente, es muy natural que el cuerpo rechace lo que le
es extrafio y no lo desee.

En esta época de trasplantes de corazédn la ciencia médica cree que se esta aproximando al cenit de su
habilidad y conocimiento. Ciertamente, en el futuro los cientificos quiza creen formas -no los llamaré nifios- en
tubos de ensayo. Por tanto, le incumbe a la profesién médica escuchar muy cuidadosamente las advertencias
de los que son conscientes de un significado mas profundo de la vida. Dentro del corazén, en el ventriculo
izquierdo, se hallan el espiritu y el alma del hombre mientras vive en un cuerpo fisico. Por tanto, cuando quitais
el corazén a un hombre quitais con él su alma y su espiritu. Cuando le quitéis a un hombre el corazén original y
lo reemplazais con el corazén de otro ser, 1o que estais haciendo es crear un zombi. Se dijo en la Biblia que
llegara un tiempo en que el Espiritu de Dios no caminard ya sobre la faz de esta Tierra. En realidad es una
profecia en que llegara un dia que sobre la Tierra habra una raza de zombis que no formaran parte del Espiritu,
gue no estaran unidos a la divinidad. Esto es cierto por lo que se refiere a los bebés-probeta con los que estan
experimentando ahora los cientificos médicos.

Si el hombre quiere mantener en perfecta salud su cuerpo fisico debera vivir en armonia, pero ademas de
armonizar su cuerpo tendrd que armonizarse también en pensamiento, palabra y obra. Asi como vuestro
Creador, Cuyo espiritu habita dentro del Sol, ha armonizado Su propio cuerpo, en el que habitais, para
proporcionaras la luz, el poder y la energia del Sol y el amor que posibilita vuestra existencia, los millones de
seres que habitan en vuestro interior os miran como al «Dios» que les suministra las similares condiciones
armoniosas que son su derecho de nacimiento. Resulta dificil captar el concepto de que vuestro cuerpo no es
vuestro, pero sed conscientes de que vivis en vuestro cuerpo fisico por la gracia de una fuerza mayor. Se os ha
dado con una responsabilidad sagrada que deberéis respetar para ro incurrir en un karma del orden superior.
Debéis cuidar de vuestro cuerpo, si no por vosotros si por los millones de seres en evolucién que os miran del
mismo modo que vosotros mirdis a vuestro Dios. S6lo mediante la armonizacién de los érganos, el corazén
latiendo con los pulmones el higado latiendo con la vesicula biliar, se lleva a cabo la harmonizacion de la
totalidad. En esto hay un ejemplo para el hombre, pues si se armonizara a si mismo con la vida que le rodea se
armonizaria con la Tierra que habita como totalidad.

¢COmo podréis armonizaras con la vida? Es posible, muchos maestros han venido a ensefiar el camino.
Vinieron a la superficie de esta Tierra, con gran sacrificio para si mismos, para ensefiar como deberia vivir el
hombre en armonia para que pueda progresar la naturaleza de su ser. Quiza el mayor precepto de todas las
épocas que han ensefiado los maestros, es que deberiais hacer a los otros lo que quisierais que los otros os
hicieran a vosotros. Esto parece tener una interpretacion simple en la superficie, pero el significado césmico y
mistico de esa frase es mucho mas profundo, pues quiere decir que deberiais permitir a todos los seres que os
rodean, por muy poco evolucionados que sean, el grado de sintonizacion y armonizaciébn que vosotros
esperariais. Significa por tanto que soélo deberéis tener los pensamientos, palabras y obras mas puros, pues los
que enviais toman forma en niveles que estan por encima de lo fisico y, una vez establecido, puede ser
sintonizado y utilizado por los hombres de todo el mundo. Por tanto, si creais desarmonia, envidia, odio, codicia
0 indolencia, se unirdn con nubes similares y seran sintonizados por otros hombres; pues como ya he
mencionado, es el interior de vuestro cuerpo fisico el medio por el cual el hombre puede sintonizar con los otros
muchos niveles del Cosmos.

Un hombre sabio dijo una vez: «Hombre, conécete a ti mismo.» Uno de los grandes fallos del hombre
intelectual que busca algunas grandes verdades esotéricas es hacerlo fuera de si mismo, cuando en realidad
la verdad estéd dentro, dentro no solo de los murmullos de su conciencia, sino dentro de la misma estructura
de su ser. Si pudierais ver y reconocer realmente cémo forman una unidad las diversas partes de vuestro
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cuerpo fisico, como son responsables las unas de las otras, cdmo dan y toman, cémo se armonizan entre si,
como se mezclan con todo lo que es, entonces veriais el modo de vuestro Creador y el propésito de la vida en
esta Tierra.

Si queréis vivir en armonia debéis respetar primero a vuestros cuerpos fisicos como el patrimonio divino que
son, pues esta escrito que el hombre fue creado a imagen de su Creador y eso identifica la auténtica
naturaleza y el potencial de vuestros cuerpos fisicos. Sois realmente dioses en la factura. Esa fue la ensefianza
de Maestros como el Nazareno, que mientras estaba en su cuerpo fisico podia practicar y demostrar el
conocimiento del Cosmos, esas cosas que el hombre en su simplicidad llama milagros. EI hombre puede
caminar sobre las aguas, curar a los incurables y resucitar a los muertos. Podriais hacer esas cosas si
armonizarais vuestros cuerpos. Al considerar vuestros cuerpos debéis entender que son entidades dignas de
respeto y, ciertamente, merecedoras de consulta, pues pueden deciros lo que necesitan. No son criaturas
mudas con las que no podais comunicar. Pueden deciros lo que desean en cada minuto del dia. Normalmente
el hombre sélo las escucha cuando esta enfermo, pero cudnto mejor seria si las escuchara cuando tiene salud,
pues asi aseguraria la continuacion de la condicion saludable.

La salud es controlada basicamente por la mente. Quiz4 os resulte dificil de entender, pero en Ultima
instancia es la mente la causa mayor de toda enfermedad, pues atraéis hacia vosotros mismos lo que sois. Si
envidis odio, o miedo, o codicia, atraeréis fuerzas similares, y cuando entren en vuestro cuerpo produciran
desarmonia, y por tanto enfermedad. Vuestros cientificos estdn siendo conscientes de que muchas
enfermedades pueden ser descubiertas y examinadas en el nivel etérico incluso antes de que tomen forma y
sean visibles en el nivel fisico. La curacion del futuro se preocupara del nivel etérico y el hombre tratara sus
enfermedades antes de que se manifiesten en lo fisico.

Si el hombre ha de vivir en armonia debe entender, en tanto en cuanto se lo permita su evoluciéon animica
individual, qué es lo que se requiere de €l en su vida en lo fisico. Debe aceptar el destino que ha elegido y su
posicién en la vida. Debe aprender a estar contento con ello, y reconocer que el Plan Divino no conoce fallos.
Gran parte de las llamadas enfermedades del hombre de hoy estan causadas por la insatisfaccion de su ser
con lo que se ha creado para si mismo.

Si vais a convertiros en faros luminosos, si vais a preparamos para los cambios cataclismicos que
van a producirse en un futuro cercano, y si vais preparamos para la enfermedad, el hambre y las
sequias que van a afectar a la Humanidad, tal como ha sido profetizado por muchos sabios y adivinos,
debéis empezar ya a armonizar vuestros seres. Si podéis hacer eso, si podéis preservar vuestra salud,
tal como la definis, estaréis preparados para las pruebas que se avecinan; pero si no sois capaces de
vivir en armonia con la vida, pereceréis. La eleccién es simple.

DIRECTRICES PARA UNA PERSONA JOVEN

Voy a esbozar ahora la posiciéon en que se encuentran muchos de los jévenes de hoy, y las elecciones que
tienen ante ellos. Pero no penséis, por favor, que esto que digo solo esta destinado a los jovenes. Uno de los
fallos de la sociedad de hoy es que se divide en \arios segmentos. Los viejos piensan que no tienen vinculos
con los jévenes, los jovenes que nada tienen en comun con los viejos, y de ese modo se crea la division y se
limita la comunicacién y el intercambio entre unos y otros que tan esenciales resultan para el desarrollo de
ambos.

Cuando me refiero a una persona joven estoy hablando de una persona que es joven en cuanto a afios
fisicos, pues ahora hay un gran nimero de almas evolucionadas encarnando en cuerpos fisicos jévenes.
Cuando hablo de una persona pven me estoy refiriendo a alguien que tiene menos de treinta afios, pues ésa
es la edad en la que generalmente se alcanza la madurez fisica. Hacia el final del afio treceavo el alma se abre
y sensitiza los tres chakras inferiores del cuerpo. En cada uno de los tres primeros ciclos de diez afios se
desarrolla uno de los tres chakras inferiores, y s6lo cuando se ha desarrollado el tercer chakra, el chakra
emocional del plexo solar, una persona ha alcanzado la madurez fisica.

Debido a la situacion en que se encuentra el mundo hoy, con muy poco tiempo antes de que se produzca
un cambio cataclismico y un renacimiento de la superficie de la Tierra, debe recordarse que las almas que
encarnan en este tiempo sobre la Tierra lo hacen por razones muy especificas y con destinos muy
concretos. Es un tiempo dificil para encarnar, con razones dificiles para aprender. Es el periodo mas
critico de la evolucion de la Tierra, y aunque es una gran oportunidad para aprender y avanzar espiritualmente,
es también un tiempo de grandes pruebas. Por eso muchos de los jévenes de hoy se irdn por caminos
laterales, pero no deben existir recriminaciones, ni condenas ni sentimientos de culpa, pues es un tiempo de
prueba al que los jovenes no tendrian normalmente que enfrentarse.

Todas las personas que ahora son jovenes eligieron encarnar en estos tiempos dramaticos y turbulentos
porque deseaban experimentar lo que se estd desplegando ahora sobre la Tierra. En los cambios que van a
producirse vieron que podrian aprender lecciones. Reconocieron que habia una gran oportunidad para la
evolucion animica. Como este renacimiento de la Tierra va a implicar un cataclismo y como la Atlantida va a
resurgir de nuevo, muchas de las almas que estan aqui en cuerpos jévenes son ciudadanos de la Atlantida que
han venido a transmutar el mal de hace veinte mil afios. Los jévenes deberian reconocer que viven en esta
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Era por propia eleccién. No pueden decir que no es lo que querian, que el mundo no les da lo que deseaban
de la vida, pues son ellos los que eligieron estar aqui: nadie les ha obligado a tomar esta decisién. En realidad,
se trata de un privilegio el estar presente en la Tierra en esta época de gran crecimiento y evolucion, pues hay
muchas almas en los planos superiores esperando esa oportunidad. Probablemente sabéis que la decision de
encarnar se toma en niveles superiores al fisico mucho antes del momento de la concepcion. En consecuencia,
todos los jovenes que vivis en esta Era turbulenta debéis ser conscientes de que es una leccién para vosotros.
En este caos y desarmonia hay una leccidon que debéis aprender; hay obstaculos que superar.

Como la tasa vibratoria de este planeta se esta elevando, como la frecuencia de la Tierra esta siendo
aumentada por los Sefiores de este Cuerpo Solar, hay una evidente aceleracion del tiempo y de la tasa en la
que conducis vuestra vida. Pueden verse grandes desarmonias y males, pues todos los errores de la
Humanidad vienen a la superficie. Por tanto, es un tiempo dificil para aprender las lecciones de la juventud. Es
particularmente dificil por una razén principal. Como sabéis, la sociedad esta declinando. Est4 derrumbandose.
Cuando mirdis a vuestro alrededor podéis presenciar en casi todos los aspectos de la vida el hundimiento final
de la civilizacién occidental; pues como el hombre ha recorrido el camino del intelecto sin el equilibrio de
la espiritualidad, ha creado una sociedad totalmente materialista en la que las metas son el yo y el
engrandecimiento del yo. Como resultado de ello, lo que estais presenciando en la juventud de hoy es una
generacion de jévenes que por primera vez en esta Era se han tomado la libertad de ser ociosos.

En los siglos pasados fue una parte esencial de la vida que los jovenes trabajaran desde el momento en
que eran capaces de hacerlo, tanto para ayudar a alimentar a la familia como para asegurar la supervivencia
de esa familia dentro de la sociedad. Sin embargo, con el inicio de la revoluciéon industrial y los grandes
avances consiguientes en la tecnologia humana ha habido un rapido incremento de la libertad personal, y como
resultado de ello los jévenes de hoy tienen la oportunidad de evitar el trabajo que deberian estar haciendo. Por
tanto, han perdido la disciplina esencial del trabajo. Hoy en dia los jovenes van a la escuela y durante sus
vacaciones tienen largos periodos de descanso, cuando, en realidad, deberia ser en esos periodos cuando
empezasen a trabajar, cuando se les ensefiase a apreciar los valores de la vida, pues tal es la naturaleza del
sistema educativo de esta época que no se les ensefian esos valores en la escuela, sino sélo las lecciones que
les llevaran a adoptar los valores sociales existentes: los del materialismo, el preocuparse sélo de si
mismos, la obtencion de posesiones y poder personal.

Los jévenes de hoy crecen con la libertad y el tiempo para perseguir lo que desean, pero no se les han dado
las directrices esenciales para motivarlos correctamente. Estan buscando. Buscan algo que motive sus vidas
para poder pasar provechosamente sus horas libres. S6lo tenéis que mirar a vuestro alrededor para ver los
numerosos caminos que los jovenes han seguido en su busqueda desesperada por descubrir un significado a
su vida. Han adoptado muchas creencias, creado muchos dogmas, formado muchos cultos, y vivido de un
modo que se parece extraordinariamente a la vieja generacion, la cual no tuvo la misma libertad cuando fue
joven. La generacién vieja no puede entender por qué los jovenes necesitan perseguir esos objetivos, pero no
son conscientes de la falta de motivacion en los jovenes de hoy.

Cuando miro las vidas de muchos de los jévenes de hoy he de decir que su motivacion béasica es la de la
autogratificacion, y comprendo que ello se debe totalmente a sus padres y a la sociedad en que se han
educado. Muchos de ellos carecen también de conciencia, pues basicamente la inconciencia es egoismo: es
ignorancia de las necesidades de las otras personas, es pensar sélo en si mismo con exclusion de todos los
gue le rodean. Los jévenes de hoy son en su mayor parte egoistas. No se les han ensefiado los \alores de
la vida en una verdadera union familiar. No se les han ensefiado los valores de la vida en un grupo o sociedad
auténticos. Sélo se les ensefié a imitar a sus padres y a la sociedad que les rodea y que les ensefia que deben
preocuparse primero de si mismos, luego por la familia, luego por su pais, y sélo finalmente por el mundo.

Junto con la ruptura de la civilizacibn moderna se ha producido el declinar de la religion organizada. Esto
tenia que suceder, pero nada ha venido a reemplazarla, y por esto h guia espiritual que es el patrimonio
esencial de todos los jovenes se esta perdiendo. Por tanto, los jévenes de hoy viven en una época opulenta
que apoya sus objetivos, buscando una forma de guia y un propésito para sus vidas que apela al ego. No
habéis de suponer, sin embargo , que mis palabras se aplican a todos los jévenes de hoy, pues no es asi. Hay
muchos jovenes que tienen guia, motivacion, que cumplen sus destinos, pero igualmente hay muchas almas
perdidas que no poseen esa guia, que no estan en el camino de su destino y que son causa de mucha
preocupacion, pues los jovenes de hoy seran los fundadores de la Nueva Era. Entre ellos hay muchas almas
de gran sabiduria y evolucién, pero como cuando eran nifios no fueron estimulados del modo correcto, han
permitido que sus personalidades se aduefien de sus seres hasta el punto de que piensan s6lo en sus
personalidadesy no en sus seres superiores. A estos jévenes me dirijo ahora.

Teniendo una antigua evolucion, muchos de vosotros habéis experimentado en encarnaciones pasadas en
la Tierra niveles de vida muy distintos a los que encontrdis hoy. Mirais hacia las Eras cuando en la Tierra
existia una verdadera espiritualidad, a los grandes dias de la Atlantida, cuando el hombre no vivia en un cuerpo
tan denso, cuando la Tierra no estaba tan agitada por la devastacion, la enfermedad y la desarmonia, y de
nuevo desedis experimentar ese estadio de evolucién. Por eso muchos de los jovenes de hoy se vuelven
hacia las drogas, pues en sus memorias animicas esta el conocimiento del uso de las drogas en los dias de la
Atlantida. Entonces las drogas eran empleadas por los sacerdotes de los templos, pero quisiera poner de
manifiesto que soélo las utilizaban las almas evolucionadas que habian pasado por muchas pruebas de
iniciaciones fisicas y espirituales, y que lo hacian bajo el control mas estricto y con la mas pura de las
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motivaciones. Hoy en dia los jovenes utilizan la droga como una evasion, para evitar las realidades de la vida
fisica. Como no son capaces de entender la naturaleza de la vida que les rodea, como no pueden encontrar un
propésito, tratan de alcanzar otro plano de existencia y esperan encontrar uno alli.

No puedo enfatizar demasiado los peligros inherentes en ello. Las drogas pueden elevaros, os elevaran a
un plano superior de conciencia. Ello no puede negarse, pero al hacerlo estais superando el mecanismo
inherente de defensa de vuestros cuerpos fisicos, que vuestro Creador os habia proporcionado sabiamente.
Hasta que poseais una armonia y un equilibrio perfectos, hasta que poseais la sabiduria, el entendimiento y el
conocimiento de reconocer lo que existe en esos planos superiores de la vida y sepais cémo manejar lo que
encontraréis alli, lo Gnico que estais haciendo es poner en peligro todas vuestras encarnaciones, pues 0s
desequilibraréis tanto que seréis incapaces de cumplir con vuestro destino. ¢De qué sirve experimentar los
planos superiores de la vida si no podéis entenderlos? ¢De qué sirve experimentar los planos superiores de la
vida si no podéis llevar esas experiencias al nivel fisico de una forma comprensible y definible, pues cémo vais
a describir los colores y formas de lo astral con los términos de los colores y formas de lo fisico? Ademas, el
efecto de las drogas en el cuerpo fisico es muy dafiino. La ciencia médica aun tiene que descubrir esto -y ahora
no entraré en enfermedades especificas-, pero incluso las drogas consideradas como inofensivas tienen un
efecto permanente y duradero en el cuerpo fisico del hombre, pues estan creando desarmonia entre los
cuerpos superiores del hombre. Ademas, os quedariais asombrados si pudierais ver el efecto que tienen las
drogas sobre el cuerpo etérico, la energia que suelta el cuerpo. Las drogas producen un desastre en este
cuerpo particular, conducente a una pérdida de energia y a la consiguiente apatia o mala salud.

Habéis venido a la Tierra para aprender las lecciones de lo fisico, no las de lo astral, lo emocional o lo
mental; habéis encarnado en el plano fisico de la Tierra para aprender las lecciones fisicas de ella en este
momento del tiempo, y solo si tenéis una gran evoluciéon y conocéis exactamente lo que estd sucediendo
cuando os elevais a los niveles superiores de existencia deberiais utilizar drogas. Que los grandes Maestros
gue han encarnado en la Tierra sean un ejemplo para vosotros, pues en ningin momento ahogaron, ni
practicaron, por el uso de estimulantes para conseguir niveles superiores de conciencia. Siempre ensefiaron
gue el hombre debe alcanzar esos niveles merced a su desarrollo interior, y que debe trabajar y esforzarse con
lo que posee para alcanzar el conocimiento de su Creador. Pero para muchos de los jovenes de hoy que sélo
han conocido la ociosidad, lo que les atrae es el modo mas facil y rapido de obtener lo que desea su
personalidad.

Cuando hablo de drogas no me refiero solo a las drogas que utilizan hoy los jovenes, sino a todas las otras
formas de estimulantes que son utilizadas por el hombre, pues todos ellas dafian sus cuerpos superiores. la
ciencia médica ha podido sefalar unas cuantas enfermedades especificas que pueden atribuirse al alcohol, los
cigarrillos y otras hierbas estimulantes, pero aln no ha descubierto el dafio real que causan. Lo que el hombre
no ve es la desarmonia que los estimulantes producen en sus cuerpos superiores. Cuanto mas toma esos
estimulantes mas se desarmoniza y mas se sitlla en una posicién en la que nunca sera capaz de tomar una
decision correcta con respecto a su vida. Las drogas ademas destruyen por completo la iniciativa. Por tanto, el
peligro hoy es que muchos jévenes han abusado tanto de sus cuerpos que tienen pocas posibilidades de volver
a tomar el camino de su destino, no sélo por el dafio hecho a sus cuerpos en términos de nervios, del cerebro y
del vinculo entre el cerebro y la mente, sino también porque se han colocado en una posicidon desde la que
nunca seran capaces de volver a obtener un estado de normalidad y de ver en que condiciones reales existen.
Es dificil decirle a un hombre borracho que esta haciendo el tonto, pues nunca lo aceptara. Lo mismo sucede
con quienes utilizan drogas o cigarrillos. E1 ego tiene tanto control que nunca podra ser controlado.

Ya hace tiempo que los jévenes de hoy deberian haber dejado el camino de la ociosidad. Es un tiempo para
la accion. Es un tiempo para trabajar como nunca antes trabajé el hombre. Esto no quiere decir que tenga
gue trabajar todo el dia sin descanso, sin tiempo para el desarrollo espiritual y la elevacién, sino que todo el
concepto que se tiene hoy del trabajo es incorrecto por el modo en que vive el hombre. Si observais las vidas
de los grandes maestros veréis que llevaban una existencia simple pero activa, y que tenian oficio en que
empleaban sus manos tanto como los cerebros. Nunca encarnaron en lo que, con independencia de las
diferencias de cada Era, podrian considerarse los mas lato trabajos politicos o tecnoldgicos de la época.
Elegian las tares simples de un trabajo humilde, pues es en esos trabajos como mejor puedes armonizar tu ser.
Quiza puedan decirse que cuanto mas simple sea el trabajo mas facil serd el camino de la armonizacion
corporal.

Hoy en dia hay muchos trabajos que las viejas almas que encarnan en los cuerpos fisicos no deberian
aceptar: los que implican las prostitucion de los cuatro Reinos de la Materia deberan ser rechazados; pero lo
que no entienden los jovenes de hoy es que no cambiaran la sociedad evitdndole, rehuyéndola ni
estableciendo aisladamente su propio medio de vida, sino mezclandose expresamente con ella para demostrar
su propio medio de vida. La sociedad s6lo puede cambiarse desde dentro, y ése es el propésito primordial por
el que han encarnado los jévenes de hoy. Han encarnado para cambiar la sociedad. Cuando miro al mundo de
hoy puedo ver la influencia de los jovenes en muchos campos. Han traido una brisa de aire fesco a muchas de
las instituciones de la sociedad y de los modos de vida formalizados, Los jovenes de hoy no estan dispuestos a
aceptar automaticamente los juicios y costumbres de sus mayores y, supuestamente, mejores. Traen con ellos
el conocimiento y la sabiduria que han adquirido con muchas encarnaciones y lentamente, estan cambiando la
sociedad. Pero el cambio no se esta produciendo a la velocidad que debiera porque muchos de los jévenes de
hoy ignoran tus deberes y niegan sus responsabilidades no sé6lo para con ellos mismos sino también para con
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su Creador.

¢Cbémo cambiaran los jovenes de hoy de modo que sean miembros responsables de la sociedad y cumplan
los destinos que habian aceptado? En primer lugar, recordad que es en la simplicidad de la vida en donde
avanzaréis. En segundo lugar, debéis aprender a volveros equilibrados y controlar vuestras emociones.
Debéis entender que no hay motivo alguno para que exista enfermedad dentro del cuerpo fisico. Reconocedlo
como el templo del alma y armonizado con todo lo que os rodea. Debéis aprender por medio de la meditacién,
la concentracion y, sobre todo, del perfecto equilibrio interior, a controlar vuestro cuerpo, a disolver la
enfermedad, a eliminar la debilidad de la carne, a comer y gozar de los frutos de la tierra que son vuestro
patrimonio, pero sin hacer del alimento y la bebida vuestros duefios. En tercer lugar debéis armonizaras con
la naturaleza. Debéis ser uno con ella. Sed conscientes del viento, las montafas, la lluvia y los arboles. Llegad
a oirlos, a comunicaros con ellos, a reconocer a los elementales y los devas, a saber que también ellos tienen
una funcidbn que realizar que vosotros debéis respetar. En cuarto lugar, aprender a comunicaros con
vosotros mismos y con el Dios que hay en vosotros, para que en los tiempos de crisis sepdis que hacer y
no haya duda, ni incertidumbre, ni espera; que sélo esté la certeza de vuestra evolucion animica que os diga
gue hacer, para que cuando aseche el desastre no os halléis alli, para que cuando amenace la enfermedad no
la sufréis.

Es evidente que si vais a conseguir esos cuatro objetivos, tendréis que llevar una vida muy diferente a la
gue propone la sociedad actual. Que sea asi. Es llevando esa vida como salvaréis el mundo; pero recordad
gue ese modo de vida ha de ser visto por otros, que ha de ser vivida entre las gentes del mundo y que habréis
de trabajar junto con los que no entienden para asi ensefiarles. ¢Pues como, por ejemplo, vais a convencer
con vuestro conocimiento a los que estan destruyendo la sociedad de sus ideas politicas y financieras si no os
encontrais en posicion de influirles? Debéis trabajar entre los hombres. Debéis manifestar entre los
hombres. Debéis ensefiar entre ellos.

Por eso digo a los jovenes de hoy: el futuro del planeta esta en vuestras manos. Encarnardn mas almas
evolucionadas que jugaran un importante papel en el cataclismo que ha de venir, pero sois los que 0s estais
acercando ahora a los treinta afios los que seréis responsables del periodo de transicién, quienes tendréis
gue enfrentara a la muerte, la enfermedad y la destrucciéon. Si en este tiempo no establecéis el modo de
vida que habéis conocido antes, también vosotros sufriréis el destino de las almas menos
evolucionadas y perecerads. Como siempre, la eleccion es vuestra, pero recordad que muchos de vosotros
morasteis en el cataclismo de la Atlantida por la misma razén: no estabais dispuestos a someter al ego y a
procurar, mas alld de vuestra personalidad, el propésito comun de la vida en esta Tierra. Os enfrentais ahora a
la misma eleccién. Los Sefiores del Karma han decretado. (Como responderéis?

MEDITACION

En el mundo occidental ha habido un resurgimiento de la practica de la meditacion. Muchas personas han
ido a Oriente, aprendiendo alli diversos métodos de meditacion que trajeron a Occidente. También ha habido
visitas de los llamados «gurus» que vinieron desde el Este para ensefiar a meditar al hombre occidental. Por
tanto, aprovecho la oportunidad para daros una visién de la meditacién desde los planos superiores de la vida.

La meditacion es muy similar a la oracidn. Si cuando os ponéis de rodillas decis: «Padre, te pido que me
des esto o aquello, que alivies mi carga, que me hagas saludable, que hagas mi camino mas suave», estais
limitando el concepto de oracion. Similarmente, si 0s ponéis a meditar con la idea de que avance solo el yo, de
acrecentar los beneficios para llevar una vida mejor, de progresar mas en la vida, estais limitando el concepto
de meditacidn, pues tanto para la oracion como para la meditacién la motivacion debe ser el desinterés.
Cuando miro al hombre de la Tierra de hoy lo veo rezando egoistamente para sus propios deseos y meditando
egoistamente del mismo modo en beneficio de sus propios objetivos. No es éste el camino de la verdadera
meditacién ni de la verdadera oracion.

Asi como cuando rezdis lo hacéis de acuerdo con vuestro punto de conciencia, también meditais de
acuerdo con el conocimiento que poseéis, y por tanto es muy erroneo que alguien venga a imponeros un
sistema de meditacion. La meditacién debe ser una forma de comunicacion totalmente personal. La forma en
gue medita una persona debe ser totalmente diferente a como lo hace otra, y si os dejais llevar a un sistema fijo
de meditacion estaréis limitando la naturaleza de vuestro ser, pues cada uno vibra con una frecuencia Unica.
Por tanto, resulta equivocado adoptar cualquiera de los métodos de meditacion practicados en Oriente, pues
ademas de que esos métodos estan adoptados a una raza diferente, su utilidad se limita de acuerdo con el
punto de conciencia de los individuos que los desarrollaron. Algunos de los profesores de meditacién han
venido a Occidente con la mas alta de las motivaciones, pero otros demostraron ser falsos profetas que sélo
buscaban la adulacién de sus seguidores y obtener placer creyendo que sus modos y sistemas son supremos
para toda la Tierra. El hombre sabio reconoce que la meditaciéon es un asunto individual y personal, y que
lo que un hombre ha descubierto no puede ser entregado a otro.

Si analizamos la meditacion la definiremos en términos generales como que tiene dos aspectos, a los que
llamaré planos horizontal y vertical. El plano horizontal se preocupa por el reino del hombre, y el vertical por el
reino de Dios. El plano horizontal de la meditaciéon e aquel en que el hombre se preocupa por si mismo primero,
pues medita para encontrar soluciones a los problemas del mundo en que vive. Trata de calmarse, de
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tranquilizar la conciencia de su personalidad, de descubrir respuestas a todos los problemas con que se
enfrenta, de decidir un plan de accion y ayudarse asi a llevar una vida mas armoniosa. Es evidente que esta
forma de meditacion es una practica deseable, pues habéis de solucionar los problemas con los que os
enfrentais mientras habitais en lo fisico. Tenéis que planear westro dia, que organizar vuestra vida, pues si
entrais en el dia sin planearlo se perderd mucho de él, pero si entrais en el dia tras meditar temprano en la
mafiana, vuestra mente y vuestro cuerpo se alinearan en un propdésito comdn y se conseguira mucho.

Cuando os enfrentéis a los problemas de lo fisico es correcto que os retiréis al silencio y meditéis sobre
ellos, que consideréis todos los aspectos del modo mas imparcial que podais, que tratéis de silenciar la ruidosa
conciencia de la personalidad y busquéis la respuesta, el camino que deberiais tomar. También es correcto que
tratéis de extraer algiin conocimiento del propdsito de la vida a partir de la experiencia que tenéis de ella, que
vedis las lecciones que la vida os presenta, que consideréis los acontecimientos del dia -vuestros
pensamientos, palabras y hechos-, y quiz4 veais que no hay nada en ellos que haga progresar vuestro
conocimiento de la vida. Para todas estas cosas es importante el plano horizontal de la meditacion, pero
conforme evolucionéis pronto os elevaréis de ese plano y desearéis saber mas del Cosmos y de la verdadera
naturaleza de Dios. Empezaréis a meditar entonces en el plano vertical sobre el aspecto césmico. Trataréis de
moveros verticalmente en lugar de horizontalmente. Buscaréis el reino de Dios en lugar del del hombre.

Cuando os sentais a meditar en el plano vertical estais sintonizando sé6lo con la divinidad. Por tanto, es
importante que en este estado de meditaciéon tengais una mente clara, que el cerebro fisico que contiene las
memorias del dia y todo lo que ha pasado esté quieto, para que en la quietud de vuestra mente podais
comunicar verdaderamente con vuestro ser superior, pues vuestro ser superior es vuestro vinculo con la
divinidad. El propésito de esta forma de meditacién es vincularse con vuestro ser superior para que todo el
conocimiento -el de la vida que habéis adquirido y el del cosmos -esté a vuestra disposicion.

La naturaleza de esta forma de meditacion es que meditais para dar y no para recibir. Os sentais y enviais
al cosmos el poder de vuestro ser. Por tanto, no debéis entrar en esta forma de meditacion con los
pensamientos centrados en el ser inferior, en lo que podéis obtener, en como podréis incrementar vuestra
conciencia. Como recibiréis el conocimiento del Cosmos es meditando, y ofreciendo, enviando fuera, casi como
en forma de oracién, el poder de vuestro ser para que sea utilizado por los Seres Superiores que controlan el
destino de este planeta.

La meditacion puede hacerse de muchas maneras. A vosotros os corresponde descubrir el modo que
mas os conviene individualmente. Como dije antes, guardaos de los que ensefian sistemas, pues la
meditacion es un vinculo totalmente personal con la divinidad y no puede ser imitada. A vosotros o0s
corresponde establecer ese \inculo con la divinidad. Es evidente que podéis ser ayudados y guiados por almas
mayores en el camino hacia vuestra propia forma de meditacién, pero el profesor mas sabio es aquel que sabe
gue el estudiante ha de aprender del modo mas conveniente para si mismo, y por tanto le estimula a que saque
de dentro el modo que mas conviene a su conciencia.

La meditacion puede hacerse individualmente o en grupo. Es importante que se adopten ambas formas,
particularmente la meditacion en grupo, pues cuando dos o tres personas se rednen en meditacion para ofrecer
al Cosmos el poder que poseen, ese poder se une entonces a poderes similares de todo el mundo y produce
un gran efecto en la transformacion de este globo. Hay organizaciones, divinamente inspiradas, que tratan de
conseguir que el hombre medite en horas fijas para que en esos momentos pueda generarse un gran poder.
Eso es bueno, pues de este modo los grandes Seres de la Jerarquia son capaces de utilizar ese poder.
También es importante que en cuanto que individuos meditéis solos, que os armonicéis con la divinidad, pues
si no lo hacéis asi no estaréis en posicién de cambiar este Mundo.

Permitidme que os dé un ejemplo practico. Si os enfrentais con una relacién dificil en el nivel fisico, el
problema puede resolverse sintonizando con vosotros mismos, pues de ese modo os levantais hasta el
Cosmos y contactdis en los niveles superiores de la vida con la persona con quien estais teniendo un
problema. También podéis intentar, desde luego, eliminar el problema simplemente en un nivel fisico, pero con
mucha frecuencia ese modo esta destinado al fracaso a causa de la conciencia de la personalidad. Mediante
este proceso de ir hacia arriba y luego hacia abajo puede expresarse el poder de vuestro verdadero ser, y la
verdadera naturaleza de vuestro pensamiento puede transmitiese a la persona con la que estais en conflicto.
Pero hasta que hayais armonizado vuestro verdadero ser no podréis intentar curar tales heridas de ese modo.

Cuando meditéis considerado como si estuvierais rezando, pues la meditacion es una forma sagrada
de comunicaciéon. Es un acto de suplica y un acto de entrega. No deberia ser un acto de obtener ni de
recibir, aunque hoy en dia muchos lo utilizan de esa manera. Es cierto que en la meditacién podréis obtener
solaz y quietud personal, y llegar quiza a un modo de vida mas armonioso, pero esos son efectos laterales, no
objetivos primarios de la meditacién. Todos deberiais tratar de meditar por la mafiana y por la noche,
preocupandoos por el plano horizontal por la mafiana y por el vertical por la noche. Sin embargo, tened en
cuenta que la meditacién no es algo que se necesite hacer sélo una o dos veces por dia. Es un acto continuo
del ser, y una vez que habéis elevado vuestra conciencia a estos niveles superiores descubriréis que la
meditacion existe cada minuto de cada hora, cada hora del dia, y que dentro de vosotros hay un vinculo
continuo con vuestro Creador. Conforme andéis por el camino de la vida, conforme os encontréis con vuestros
semejantes, conforme experimentéis las pruebas vy tribulaciones de la vida, estaréis sintonizados con ese ser
superior que os llevara a una vida de armonia y amor perfectos.

Por eso aunque de momento meditéis una o dos veces por dia, tratad de comprender que la meditacion
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deberia existir durante todo el dia de vigilia. Esto no quiere decir que debdis vivir en un mundo de ensuefio,
sino que mientras os enfrentdis a los problemas del dia sintonizais conscientemente con el ser superior.
Vuestra conciencia asciende a las esferas de los Seres Superiores en lugar de bajar a las vibraciones de
vuestros semejantes. En verdad que si vais a sacar de dentro el ser que habéis descubierto a lo largo de
muchas vidas con muchos torbellinos, dolores y sufrimientos, debéis empezar a sintonizar con esa conciencia
superior. ¢(Qué propdsito tiene encarnar en este plano de la Tierra si ignorais la sabiduria inherente de vuestro
verdadero ser? ¢Cual es el propésito de encarnar si tenéis en vuestro interior el destino de vuestra vida, el
propésito por el que habéis venido, las lecciones a las que habréis de enfrentaras, el conocimiento de vuestro
verdadero ser y, sin embargo, negais esta fuente?

Debéis empezar a entender el motivo de que la meditacién sea la llave de vuestra evolucion. Es la Unica
llave, pues hasta que habéis abierto la puerta de la conciencia superior no descubris verdaderamente el
significado de la vida en esta Tierra. Por tanto, si todos vosotros hacéis grandes esfuerzos por mejorar vuestra
capacidad para meditar, para contactar con vuestros seres superiores, os habréis elevado a un nivel de
evolucion del que nunca caeréis, y en las encarnaciones que han de venir retendréis siempre la conciencia de
la vida.

Para terminar, os pediria que miraseis todos la meditaciobn con una nueva perspectiva. Examinad la
meditacion que hay detrds de vuestra propia meditaciéon. ¢Meditais para dar o para recibir? ¢Proyectéis vuestra
mente horizontal o verticalmente? Pues es la naturaleza de vuestra proyeccion la que controlara vuestra
meditacién. Si mirdis hacia arriba os elevaréis, pero si s6lo mirais hacia abajo, hacia el reino del hombre,
permaneceréis en el nivel del hombre. Como siempre, la eleccién es vuestra.

EL DESTINO DE GRAN BRETANA

A muchos de sus habitantes les parece que Gran Bretafia es un pais declinante, que las cualidades que la
llevaron a las alturas de poder cuando controlaba casi la mitad de la superficie de la Tierra han desaparecido y
que su gloria se ha terminado. Ciertamente que hoy, mientras se enfrenta a una crisis tras otra, parece estar en
el camino hacia el colapso moral y econdmico del que nunca se recuperara. Mi propdsito al hablaros ahora es
tranquilizaros con respecto al destino de este gran pais, mostraros el motivo de que siga siendo grande y
deciros su propésito en el destino de la Tierra.

En Gran Bretafa estan algunos de los puntos mas sagrados y santos de poder divino que existen en
la superficie de este planeta. Al principio de la creacion fue una tierra habitada sé6lo por los angeles y fuerzas
dévicas. Cuando comenzd la primera avilizacion del hombre en el area del mar Muerto, la civilizacion conocida
con el nombre de Cordemia, los angeles aln caminaban por la superficie de Gran Bretafia, y fue el poder que
fluye a través de los centros receptores de esta tierra el que inspird, motivé y doté de poder a los primeros
pasos del hombre en aquella civilizacion. A los que estéis familiarizados con la historia de la antigua Gran
Bretafia les resulta evidente que sucedieron acontecimientos significativos mucho antes de que se iniciaran los
escritos del hombre, asi como que algunos centros de poder han existido antes de que el hombre viniera y los
utilizara en el nivel fisico. Grandes seres de la Esfera Angélica, a los que el hombre no puede ver porque
operan con otra frecuencia, habitaron en la superficie de esta tierra, y muchas de las antiguas leyendas que
existen hoy son las historias de sus hechos, de su administracion de las necesidades de este planeta.

Gran Bretafia, por tanto, ha sido siempre la mas santa de las tierras. Se ha mantenido separada de las otras
masas de tierra del mundo incluso en los cambios cataclismicos, pues en realidad es una tierra que habitan los
dioses. En esta Tierra hay tres grandes centros de poder a través de los cuales viene el amor de vuestro
Creador. Uno esta en el Tibet, el otro en Tierra Santa y el tercero en Gran Bretafia. El triple aspecto de la
Trinidad -Padre, Hijo y Espiritu Santo- cae a la 1la Tierra a través de esos centros. El Padre conecta con la
Tierra en el Tibet, el Hijo en Tierra Santa y el Espiritu Santo en Gran Bretafia. Por tanto, en diversos estadios
de la historia de la Tierra grandes almas han venido a esta tierra para captar y utilizar el del Espiritu Santo, y es
cierto lo que se dice de que el Nazareno vino a Gran Bretafia cuando era joven para preparar su cuerpo fisico
para el ensombrecimiento del Cristo. Con su presencia en Gran Bretafia, y en particular en Glastonbury, ese
gran centro de poder, se estaba preparando para el trabajo que tenia que hacer. Muchos otros grandes
Maestros han visitado también Glastonbury, aunque este hecho es en gran parte desconocido para el hombre.

Gran Bretafia es uno de los grandes centros espirituales del hombre. No puedo profundizar ahora en la
evolucién cdsmica de la Tierra, salvo decir que estd decretado que dirante una venida del Cristo para cumplir
el Plan Divino de evolucién se sembraran las semillas para la siguiente llegada, y que como esta destinado que
la proxima venida del Cristo ser4 en Gran Bretafia, la visita del Nazareno a esta tierra trataba de simbolizar el
préximo lugar de encarnacién de la Luz Cristica. Los que hayais entendido el significado del Cristo, los que lo
reconozcais como una luz, una fuerza, una iluminacién, y no, como lo entienden las religiones de hoy, un
hombre, y los que haydis entendido que el Nazareno era sélo un instrumento por el que operaba el Cristo,
entenderéis que la préxima visita del Cristo se manifestara de forma similar.

La historia conocida de Gran Bretafia parece en superficie llena de altibajos. Es cierto que en esta tierra se
han producido acontecimientos de los que ninguna nacién se sentiria orgullosa, pero durante toda su larga
historia Gran Bretafia se ha estado preparando para el papel que va a jugar. Con la creacion del Imperio
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Brithnico estaba creando inconscientemente una federacion de paises que constituira la piedra angular de la
Nueva Era, pues aunque podais pensar que actualmente los vinculos son débiles, que la Commonwealth no
existe ya, verdaderamente los vinculos aun existen en un nivel superior de existencia y, por encima de todo,
estan los factores comunes del lenguaje, la justicia, el gobierno y un sentido de los valores que sélo son
peculiares de los britanicos. Las naciones han cambiado y evolucionado, pero los dones basicos de este pais
han sido prestados a una gran parte del mundo.

Actualmente parece que Gran Bretafia se halla al borde del colapso. Ciertamente, el modo de vida que ha
sido perseguido por los britdnicos va a cambiar. Los sistemas politicos e industriales que controlan este pais
van a desaparecer, y de esas situaciones surgird una nueva conciencia britdnica, una conciencia que posee
mas valores espirituales que materiales y politicos. En Gran Bretafia se va a encender la luz del
renacimento para la Era de Acuario. En ninguna otra parte del mundo de hoy hay tanta actividad en frente
espiritual como en Gran Bretafia, y si se mantienen los progresos que se estan logrando, las otras naciones del
mundo mirardn a ésta en el futuro. En Gran Bretafia se dardn las primeras manifestaciones fisicas planeadas
de vuestros hermanos del espacio exterior. En este pais hay muchos hombres de buena voluntad que, aunque
no operan publicamente y dejan que se conozcan ampliamente sus creencias y modos de pensar, actian
calladamente como faros y enviando las sefiales que los atraeran.

Gran Bretafia sera la dirigente del mundo, pero no en el sentido que ha tenido para el mundo en el pasado,
con la fuerza de las armas, con la conquista de paises, sino méas bien en el sentido de una direccién espiritual a
la que mirardn los otros paises buscando una guia, una fuente de conocimiento y sabiduria que ellos no
poseen. Se ha escrito que Gran Bretafia y América seran una. Es cierto. Actualmente el hombre no puede
concebir la situacion por la que se producird esto, pero va a darse una unién de esos dos paises como
preparacion para la nueva Raza Raiz que se establecera en la costa oeste de Norteamérica. En los Estados
Unidos de hoy hay un gran potencial y poder gracias a la union de muchas razas dentro de sus limites, pero
carece de sabiduria y necesita una guia. Eso es lo que suministrara Gran Bretafia, pues dentro de este pais se
estan preparando ahora los Profesores y Maestros de la Nueva Era.

Mirad la transformacién de Gran Bretafia y lo que va a suceder en los préximos cinco afios no cmo un
desastre sino como una bendicion. Compararlo con el nacimiento de un nifio, que aunque es doloroso en el
nivel fisico trae nueva vida, nuevas expectativas y esperanzas. Lo que esta experimentando ahora el pais es
una época de renacimiento. Por tanto, es una desgracia que en tal época Gran Bretafia haya decidido unirse
en federacion a los otros paises de Europa. Como nacion tiene libertad de eleccion y podra hacer lo que quiera,
pero al unirse a Europa ha retrasado el destino que tenia que cumplir. Acabara superando ese obstéaculo y se
liberara de esa federacion, pues Gran Bretafia ha de desarrollarse primero individualmente, asi como todos los
otros paises de Europa, antes de que puedan federarse en una auténtica Comunidad Europea. En los afios
gue van a \enir veréis que el Mercado Comun no es lo que pensabais, que los paises individuales concernidos
aun no han aprendido a sacrificarse y a colocar a los otros paises delante, y que la motivacion para entrar en
esta unién no era la del sacrificio sino la del autoengrandecimiento. Ciertamente, la motivacion de Gran Bretafia
para entrar no era la de dar sino la de recibir, la de tratar de evitar lo que estaba escrito en el futuro econémico
del pais. Sin embargo, a pesar de la unién que ha tenido lugar, Gran Bretafia no evitara un colapso econémico.
En Gran Bretafia hay un nivel de civilizacion, si asi puedo llamarlo, que no tiene paralelo con el de ningin otro
pais. En todo el mundo se admiran los niveles britanicos de justicia, compasién y tolerancia. Estas son algunas
de sus cualidades inherentes que puede entregar al mundo, pero no podrd demostrar plenamente esas
cualidades hasta que se haya armonizado a si misma.

Actualmente, Gran Bretafia se esta preparando para el futuro papel, y con ella se preparan también muchos
niveles de conciencia por encima de lo fisico. Los de la Jerarquia que estan tratando de llevar a adelante el
plan para esta Tierra se encuentran ahora muy cerca de Gran Bretafia. Se estdn manifestando muchos
poderes en la superficie de este pequefio pais. Se hallan presentes en un gran punto de poder: Glastonbury.
En su mayor parte, el hombre de hoy no entiende el significado de este punto de poder. Intuitivamente
reconoce la santidad de este lugar, pero no por lo que ha sucedido antes, por las leyendas, fabulas y cuentos,
sino por lo que siente hoy. Siente el aura magnética de este lugar, y por eso vienen aqui los jévenes de hoy,
pues estan sintiendo el poder que viene a través de este centro.

Algunos de vosotros sois conscientes de que dentro del cuerpo fisico del hombre hay siete centros de
poder, de energia césmica, que son conocidos por chakras. Los paises tienen chakras similares a los del
hombre. Glastonbury es uno de los chakras de Gran Bretafia. Otros centros son Londres e lona, y el resto
podéis dbescubrirlo con vuestras propias investigaciones. Por medio de estos centros, los cuerpos espirituales
superiores de la Tierra se manifiestan en el plano fisico o material, y por medio del gran punto de poder de
Glastonbury fluye, como ya dije antes, el poder del Espiritu Santo. Todos los que acuden a este lugar se estan
vinculando con esa energia, y por eso cuando se hayan ido, incluso aunque vivan en otros paises, el vinculo
etérico permanecera, y en el momento adecuado, cuando el poder se incremento, cuando tenga lugar la
transformacion de esta Tierra, seran vitalizados por ese poder. Los que vengais a Glastonbury, que es
verdaderamente uno de los centros de peregrinacion de quienes visitan puntos de poder, hacedlo no por la
santidad de los hombres y mujeres que alli viven, no por los hechos que alli se han realizado, sino para
vincularas vosotros mismos con esta fuente de energia y poder cosmico. Esta vinculacion no es por el pasado
sino para el futuro. Es para que se haga lo que tiene que hacerse.

Recordad, por tanto, que Gran Bretafia ha tenido un pasado glorioso y que es una tierra muy sagrada y
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santa. Verdaderamente, los angeles han caminado y aun siguen caminando por la agradable y verde tierra de
Inglaterra. En el futuro, Gran Bretafia jugara un papel @ie no tiene paralelo, y las gentes que habitan estas
tierras tendran que sufrir un periodo de transmutacion, o transformacion, para que en este cambio de la Tierra
gue ha de venir, en este renacimiento cataclismico a finales de siglo, pueda estar preparada para cumplir el
verdadero propdsito de su ser: el lugar de descanso de la Luz Cristica.

EL CRISTO ACUARICO

Cuando mirais a vuestro alrededor en el mundo de hoy podéis reconocer muchas falsas religiones, falsos
dogmas, falsos profetas, los idolos de arcilla a los que se aferra el hombre para evitar la realidad de su
responsabilidad personal de reconocer al Cristo en si mismo. Por sus muchos profesores terrestres y lideres
religiosos, el hombre ha llegado a creer que debe mirar siempre hacia afuera, que debe mirar hacia ellos para
el verdadero sostenimiento espiritual de su vida y para instruirse con relacion a como debe pensar y lo que
debe creer. En donde mas evidente resulta esto es en la actitud religiosa de hoy hacia la misa cristiana. Tenéis
a una religion que ha acaparado la responsabilidad de representar al Cristo y ha esparcido sus doctrinas por
todo el mundo, profesando infalibilidad y afirmando que si el hombre conoce a Cristo debe creer en las
interpretaciones de la Iglesia. Esa interpretacién es incorrecta, y es responsable, por tanto, de confundir a
millones de almas que han seguido sus doctrinas. El Cristo es una luz, una iluminacién, un principio para todos
los hombres, todas las religiones, todos los credos, todos los colores y todas las razas. No pertenece sélo a la
religion cristiana. La luz del Cristo esta instalada dentro de cada ser de esta Tierra, y es por medio de la
comprensién y seguimiento de esa luz que la Humanidad de todo el orbe sera redimida.

En la Era en que vivis es natural que el hombre considere la forma fisica como una parte esencial de la
vida. Tras haber vivido y experimentado la Era de Piscis, el hombre se preocupa principalmente por los
aspectos fisicos y limitaciones de la vida que son definidos por sus cinco sentidos. Por tanto, si el poder
césmico no toma una forma fisica sobre la Tierra, el hombre se muestra poco propicio a entender su
significado. Por ese motivo han aparecido en forma fisica los grandes Seres sobre la superficie terrestre.

El Nazareno fue la Ultima forma por la que se manifestd el Cristo sobre la Tierra. A través de su forma fisica,
el Cristo se expres6 y tomé contacto con la Tierra. Expresé el Principio Cristico para la Era de Piscis que iba a
venir, y sus ensefianzas han gobernado e iluminado las vidas de muchas personas a lo largo de esta Era. El
hombre interpreté erroneamente muchas de las ensefianzas del Nazareno, y algunas incluso han sido
cambiadas por las propias ideas que tiene el hombre sobre la vida; pero la vibracién del espiritu césmico sigue
viviendo en sus palabras. Estais entrando ahora en la Era de Acuario, el Cristo Acuarico va a venir pronto, y por
tanto en este capitulo voy a tratar de prepararos y de llevaros a una comprension de El. No quiero decir con
esto que el Cristo de la Era de Acuario sea diferente del de la de Piscis, sino que la forma que tomara sobre la
Tierra sera diferente, pues el Cristo Piscico no tendrd ya atractivo, especialmente para los jévenes, en la Era de
Acuario.

Es interesante que cuando mirdis a la Luna, el satélite de la Tierra, veais un cuerpo que tiene forma pero no
vida aparente, en oposicion a la Tierra, en la que reconocéis forma y vida, Ello se debe a que la frecuencia de
la vide en la Luna es diferente a la de vuestro planeta. Sin embargo, si cambiara la frecuencia de la Tierra,
como va a suceder en los proximos afios, podréis apreciar que hay seres en la Luna que miran a la Tierra y no
ven la expresion de la vida que hay en ella. Miraran a la Tierra como un planeta desolado, al igual que veis
vosotros ahora a la Luna. La expresion de la vida fisica puede tener muchas apariencias dependiendo de la
frecuencia de la materia y de la tasa vibratoria de la vida del planeta. Cuando entréis en la Era de Acuario va a
cambiar la estructura de la materia en la Tierra. La tasa vibratoria de la Tierra va a aumentar, la frecuencia de
la materia va a acelerarse, pues todo el Cuerpo Solar se estd moviendo en una espiral evolutiva ascendente.
Por tanto, cambiard la forma fisica de la vida en esta Tierra, y como el Cristo esta dentro de todas las formas
de esta Tierra, también su apariencia sera diferente.

El principio basico del Cristo, el principio que ilumina sobre esta Tierra, el principio que redimird a la
Humanidad y a esta Tierra, es el del servicio sacrificial por amor. El Cristo, por tanto, es el espiritu de
servicio, del sacrificio del yo, porque mediante el control de sus elementos interiores el hombre puede elevarse
y ser un instrumento de servicio, Ese fue, seguramente, una de las principales demostraciones del Nazareno.
Habia perfeccionado tanto su ser a través de muchas encarnaciones, muchas tribulaciones, pruebas e
iniciaciones, que cuando encarnd en aquel tiempo fue capaz de ser Cristificado y de representar al Cristo en
forma fisica. La vida del Nazareno trataba de demostrar lo que podia alcanzar el hombre y lo que podra hacer
cuando también esté Cristificado. No penséis por ello que el Cristo sélo habita en uno cuantos seres de gran
evolucion. La expresién cristica habita en todos vosotros, y la luz con que brillais, la luz Cristica, variara sélo de
acuerdo con vuestros puntos de conciencia, vuestros conocimientos animicos, los cuales habéis aprendido
durante muchas encarnaciones pasadas, pero especialmente en esta encarnacidon presente en un momento
tan critico en la historia de la Tierra. Todos sois Cristos en la estructura.

La Navidad no es la época del nacimiento del Nazareno, sino el momento en el cual los seres superiores de
la vida celebran, al igual que vosotros celebrais los cumpleafos, el nacimiento de la luz Cristica. Es un
momento en el que todos vosotros deberiais mirar en particular al Cristo que hay en vosotros. Es un momento
para recordar que Cristo existe en vosotros y que es por medio del Cristo como cambiaréis esta Tierra y
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vuestro verdadero ser. ¢Qué signific6 el Cristo para vosotros cuando crecisteis y desechasteis la historia
popular de la Navidad? ¢Qué significa el Cristo para vosotros, almas antiguas y evolucionadas, una vez que se
os ha demostrado que la Navidad no es lo que las Iglesias interpretan, que en realidad el Cristo se manifesté
muchos miles de afios antes de que la religion cristiana hubiera sido pensada y que seguir4 existiendo por
muchos afios mas cuando la religion cristiana haya muerto? ¢Cuantos de vosotros habéis mirado en vuestro
interior para ver alli la luz del Cristo? ¢Cuantos de vosotros habéis reconocido que la luz cristica es la Unica
gue podéis seguir para que evolucionéis vosotros y esta Tierra en que habitais?

¢Sois conscientes de que la luz Cristica no existia, un tiempo en que no era necesaria? So6lo después de
muchos eones de tiempo, cuando el hombre renacié sobre la Tierra con el don divino de la libre eleccién, que
le llevé a su caida y degradacion gradual, la luz Cristica fue enviada a la Tierra por vuestro Creador. ¢Sois
conscientes de que otros planetas de este Cuerpo Solar no tienen al Cristo? Ese es, seguramente, el
significado de los tres sabios de la historia de Navidad, pues cuando vinieron al nacimiento del Cristo no lo
hicieron sé6lo por rendir homenaje, sino también para observar, pues no habian visto al Cristo antes.
¢Comprendéis que en los tres planetas mayores de vuestro Cuerpo Solar, de los que procedian los tres sabios,
habian llegado a su nivel de evolucién sin conocer al Cristo, sin utilizar Su poder? Los sabios trajeron sus
dones de oro, incienso y mirra simbolizando los dones de sus tres poderes planetarios: verdad, amor y
armonia. Vinieron a dar la bienvenida al Cristo aqui en la Tierra.

Recordad que la luz Cristica que habita en vosotros es el don supremo de vuestro Creador. Es una parte de
Si mismo. Es algo que se le ha dado al hombre como privilegio por la naturaleza de su ser y su destino en la
espiral evolutiva de este Cuerpo Solar, pues la creacién de la Tierra y del hombre que habita en ella tiene una
significacion especial. Cada uno de vosotros ha sido creado a imitacion de vuestro Creador; por tanto, sois
dioses en vuestra formacion. Tenéis en vosotros la capacidad de convertiros un dia en dios, en sol, de esparcir
vuestra iluminacidon sobre un cuerpo tan grande como este Cuerpo Solar y de vigilar el crecimiento y la
evolucion de vuestros seres como lo hace vuestro Creador, cuyo espiritu reside en el Sol. Por tanto, sois muy
especiales dentro del Cuerpo Solar en que habitais. Encarnais en forma fisica sobre la Tierra como un gran
privilegio, y sin embargo hay muchos que inconscientemente consideran esta escuela de la vida como un
trabajo penoso, un aburrimiento, una fatiga con pocas recompensas, sin comprender el gran privilegio que se
les ha entregado: el de experimentar la expresion Cristica en forma fisica.

El Cristo Acuérico aparecera en forma Acuérica. El hombre cambiard la forma de su cuerpo fisico en el
cambio cataclismico que va a venir a finales de este siglo, y también cambiara la forma del Cristo. Dentro del
Cuerpo Solar estan ahora las esencias o semillas de dos planetas: uno se halla dentro del aura del Sol y el otro
dentro de la del satélite que rodea a Saturno, ese planeta al que el hombre llama a veces Satan, pero que no
es el mal sino el planeta de prueba, el planeta que mantiene al Sol en perfecto equilibrio y ritmo. En el
momento correcto, para cumplir el Plan Divino tanto de ese Ser a Quien llamais Dios como de los Seres o
Fuerzas que estdn mas alld de este Cuerpo Solar, estas esencias tomaran forma fisica y se convertirdn en
planetas. Cuando el planeta que hay dentro del anillo de Saturno cobre existencia, liberard la presion de
Saturno en el Sistema Solar y Saturno no necesitard ser ya el planeta que prueba y restringe. Entrard en
equilibrio con el Sol cuando la Tierra se levante sobre su eje y formaran una trinidad completa. En esta
trinidad completa del Amor, la Creatividad y la Sabiduria que se derramara desde esos tres aspectos, la Tierra
conocerd sus mil aflos de paz.

Cuando Saturno haya revelado a su planeta, el Sol pondra el suyo en 6rbita, y éste sera, por asi decirlo, el
hijo del Sol. Estos dos planetas, el masculino y el femenino, el positivo y el negativo, cambiaran la naturaleza
de la vida en esta Tierra. Entonces el Gisto vendra de nuevo, pero en lugar de tomar contacto con la Tierra y
ser ejemplificado por un hombre, como es el caso del Nazareno, tomara contacto mediante la unién perfecta
del hombre y la mujer, quienes seran los lideres de una nueva raza de la Humanidad sobre la Tierra.
Entonces tendréis un nuevo aspecto del Cristo, un aspecto que cambiara vuestras vidas radicalmente, pues el
aspecto Satan, el aspecto de prueba, no estara presente ya sobre la Tierra. El hombre no tendra que
dominar ya las influencias bajo las cuales lucha hoy por progresar entre el torbellino, el dolor, la desarmonia y
la destruccion predominantes ahora en el planeta. Habra pasado a esta nueva Era del Cristo. Su cuerpo habra
cambiado, habra ampliado sus sentidos. Sera consciente de la vida que hay mas alla de lo fisico que se conoce
hoy, y también ver& al Cristo en otra forma distinta a la fisica. Sera llevado a una mayor comprension del Cristo
que hay en él.

Pero todo esto no serd posible si no despertais al Cristo que hay en vosotros, de modo que cuando tenga
lugar la gran elevacion de la Tierra, cuando se mueva sobre su eje, cuando la luz Cristica cambie dentro de
vosotros, estéis preparados para el cambio. La luz del Cristo sera el poder que motive vuestras vidas. Si
aceptais esa luz aceptais ese poder; si permitis que gobierne todo vuestro ser, fluiran en vosotros los poderes
del Cosmos, fluird el correcto uso de las Leyes Naturales del Universo y realizaréis «milagros» como hizo el
Nazareno. Vendra a vosotros el don de la profecia, el don del conocimiento mas alla de la esfera de la Tierra, la
uniéon de la vida con los mundos de lo invisible. Todo esto se halla dispuesto para vosotros en los afios que
van a venir, pero sélo vendra a la forma que esté preparada, sélo podra venir a aquellos que hayan
visto al Cristo, que hayan conocido el verdadero significado del servicio, del amor, de la armonia, de la
buena voluntad.
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